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發稿日期：110年 6月 4日 

主題：『防疫的一天---臺泰國際線上交流，停課不停學』 

【臺北報導】臺北市教育局為推展健康促進國際交流，中心學校金甌女中、信義

國中與泰國 TCIS國際學校學生進行雙向線上交流，以「防疫的一天」為主題，

藉以提升與擴展中學生國際視野，並進一步落實防疫新生活面面觀。 

 

此次健康促進國際交流活動分為高中組及國中組。高中組金甌女中田桂華校

長、應用英語科張沛榆主任與與該科 20名學生，與泰國 TCIS國際學校 Thomas 

English校長、謝忠安主任、鄭育昀老師及十二年級 17名學生進行線上「防疫的

一天」交流活動。 

 

兩國學生藉由「防疫的一天」進行相關主題的討論，如交通運輸、口罩的款

式、防疫旅館、餐廳用餐、娛樂場所如 KTV、學校上課、自行觀察健康狀況、入

境臺灣及泰國等，比較兩國防疫規定的差別。兩國學生事先進行線上分組，每一

組均有臺泰學生，事先進行課後討論並完成各組報告簡報內容。臺北金甌女中因

應防疫舉辦「防疫的一天」網紅影片比賽，也將獲獎作品與泰國 TCIS國際學校

進行線上影片交流。 

 

金甌女中應用英語科同學覺得藉此機會能夠了解兩國防疫的差別，以及體驗

線上上課、交流真的超有趣;另外過程中要用英語完成討論跟簡報，學以致用非

常的有挑戰性。TCIS的師生也表示很開心能夠參與這次跨國線上交流活動，對臺

灣的教育團隊合作印象深刻，從行政、教學、資訊設備各方面，都有足夠的教師

來支援。學生也非常熱情活潑，更重要的是能夠在短短的時間內，進行討論、合

力完成簡報，並且順利將台泰防疫的資訊分享給眾人。臺泰學生們的表現真令人



激賞！ 

 

國中組則由信義國中蔣佳良校長帶領，輔導室陳麗珠主任、黃筱君老師與 803

班 23位同學，與 TCIS謝主任及唐高彤老師、國中部八年級 10位同學就「防疫

居家上課」進行線上交流。此次特別邀請國立臺灣師大教育學院郭鐘隆副院長一

同線上參與指導。信義國中學生很高興有此機會了解泰國半年來的停課復課疫情

日常，兩國學生也反映出居家上課的優點，如：可以多睡一點、在家方便、有彈

性等。也說出居家上課不易專心、運動不足、眼睛不舒服、缺乏師生互動等缺點。

藉此機會也提醒我們需要留意「視力保健」這個議題隨疫情而來，健康體位是另

一問題，如運動不足、坐在電腦前時間過多等。 

 

在這次兩國線上交流中，臺灣學生不僅認識了泰國的新朋友，也更了解到兩

國在疫情發展下，政府在教育及各種生活層面上，不同的因應措施，藉此機會更

觀察到兩國學生在線上學習的異同。新冠肺炎對人類的影響已經不再有國界，真

誠分享彼此經驗，就能齊心合力抗疫，也希望臺灣與泰國都能夠渡過此次疫情難

關，世界各國都能抗疫成功！期待下次大家在學習主題上再次交流！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 臺泰防疫國際線上交流-師長致詞，電腦畫面截圖(金甌女中提供) 

 

 

 


