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【發稿日期：110 年 7 月 2 日】 

【主題：月玩悅有趣--「臺北市幼兒成長月曆」陪伴親子在家玩一「夏」！】 

【臺北報導】 

  因應新冠肺炎第三級警戒，接著將迎接暑假的到來，教育局全新推出「臺

北市幼兒成長月曆」，將幼兒成長學習精彩活動，規劃成為3個月份的月曆，將

近百支的影片提供本市家長與幼兒園規劃暑期幼兒活動、親子樂學成長之參考。

並於110年7月5日至8月31日推出2-6歲幼兒專屬節目—「親子快樂成長屋」，親

子可於週一至週五上午9時至9時20分於公播頻道收看。 

         學前階段的學習，在符合孩子身心發展的規律前提下，以「遊戲」為主要

的方式，培養孩子廣泛的興趣、健全的人格和基礎的生活能力為目標，展開一

系列的學習活動。「臺北市幼兒成長月曆」中所有學習活動由本市14所市立幼

兒園教師團隊共同設計製作，聚焦幼兒發展之成長重點，將幼兒的學習活動分

為8大類，包含：生活自理、科學探究、肢體運動、美勞創作、烹飪烘焙、生活

益智、語文活動及溫馨時光。月曆中也提供「學習寶盒中的成長密碼」，這些

密碼都是幫助幼兒成長的學習重點，更是提供家長在家指導的關鍵。 

        教育局表示，為關心幼兒的身心成長與居家學習情形，繼停課期間推出的

「我愛學習—幼兒居家成長套餐」之後，面對暑假到來，孩子「夏季失落」

（summer learning loss）的問題，我們可以一起為家有幼兒的家長們作好準備。

家長可以參考「幼兒一日生活作息建議表」，選取適合幼兒的月曆，也可以自

行搭配、延伸發展，從幼兒有興趣的活動著手，透過這些活動中的圖片或影片，

為親子居家生活增添學習的味道。本市學前教育資源網（https://kids.gov.taipei）

建置「親子樂學區—幼兒居家學習」專區，提供育兒成長、親子共學、課程分

享等相關資訊，歡迎多加利用。 

 

★臺北市幼兒成長月曆，下載連結：

https://kids.gov.taipei/News_Content.aspx?n=3F8F970C7A5951CB&sms=69B4E6B26

379EE4E&s=690D6D10D24B8278&ccms_cs=1 
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