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臺北市大同區公所 110年度辦理單身聯誼活動 

報名者性別分析 

壹、 前言 

（一） 活動宗旨 

本活動為公辦單身聯誼活動，希望藉由活動可以增加單身男女

認識交往機會，鼓勵市民適齡婚育，為提升結婚率及生育率注

入新契機，以落實推動願婚、樂生、安心養的人口政策。此外 

，為尊重不同性取向族群，併配合同志婚姻法制化，亦為多元

性別族群（LGBT+）規劃公辦單身聯誼活動，希望藉由活動可

以增加單身同志認識交往機會，以落實推動伴侶、同志家庭、

性別平等教育的人口政策。活動更結合在地特色資源及產業，

如台北霞海城隍廟、T Fashion時尚基地、迪化街愛情產業鏈

店家、大稻埕碼頭貨櫃市集及遊艇業者，藉由文化巡禮、愛情

產業體驗及有趣手作互動，提高活動精彩度與市民參與意願，

並可協助宣傳迪化街商圈愛情產業，增加商圈曝光度。 

（二） 活動對象 

1. 一般市民場次：邀請年滿 25歲至 45歲，設籍、居住、工

作、就學於臺北市之單身者，男女各 20人。 

2. 多元性別場次：邀請年滿 20歲（含）以上，設籍、居住、

工作、就學於臺北市之單身者，男男組及女女組各 16人。 
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（三） 以下將從參加者的年齡、職業、偏好的項目及回饋意見進行分

析。 

貳、 報名者性別與年齡的分析 

（一） 一般市民場次 

參加聯誼的男生共有 20人，在年齡分布上 25-30歲有 5人，

31-35歲有 7人，36-40歲有 6人，41-45歲有 2人；女生一樣

有 20人參加，其中 25-30歲有 8人，31-35歲有 4人，36-40

歲有 5人，41-45歲計有 3人。男生平均年齡為 35歲，女生平

均年齡為 34歲，平均值僅相差 1歲。 
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（二） 多元性別場次 

男男組共有 16人參加，在年齡分布上 20-25歲有 1人，26-30

歲有 2人，31-35歲有 7人，36-40歲有 1人，41-45歲有 3

人，46-50歲有 2人；女女組共有 16人參加，20-25歲有 1

人，26-30歲有 1人，31-35歲有 2人，36-40歲有 6人，41-

45歲有 1人，46-50歲有 4人，56-60歲有 1位。男男組平均

年齡為 36歲，女女組平均年齡為 40歲，相較於男同，女同年

齡層愈高尋求伴侶的需求增加。 
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參、 報名者性別與職業的分析 

（一） 一般市民場次 

男生在職業部分，軍、公、教人員計有 10人，民間單位人員

計有 10人；女生的職業是以軍、公、教人員的 11人為最多，

其次為民間單位人員計有 8人，就學的學生計有 1人。顯示軍

公教人員較能接受公部門辦理的聯誼去認識異性朋友。 
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（二） 多元性別場次 

男男組在職業部分，軍、公、教人員計有 2人，就學的學生計

有 4人，民間單位人員計有 10人；女女組的職業軍、公、教

人員計有 1人，就學的學生計有 2人，民間單位人員計有 13

人。顯示多元性別場次聯誼的參加者職業別較廣，也吸引了 6

位在學學生，約佔了 18.75%。 
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肆、 報名者性別與偏好活動的分析 

一般市民場次的活動規劃有「參拜台北霞海城隍廟月老」、「導覽 T 

Fashion時尚基地」、「印花樂絹印手作」、「迪化街區及貴德街導覽」、

「愛之船-我想認識你」等活動項目。另外，多元性別場之的活動安

排有「聯誼傳話筒-讓我們彼此相識」、「印花樂絹印手作」、「認識 T 

Fashion時尚基地」、「參拜月老廟」、「大稻埕導覽-迪化街區及貴德街

古蹟」、「搭乘愛之船」、「互動遊戲」、「傳情小卡」、「大稻埕碼頭貨櫃

市集餐券」等項目。 

（一） 一般市民場次 

男生偏好活動第 1名為印花樂絹印手作有 14人，第 2名為愛

之船-我想認識你有 11人；女生偏好活動第 1名為印花樂絹印

手作有 19人，第 2名為迪化街區及貴德街導覽有 14人。顯示

男生聯誼目標明確偏好從遊戲方式認識朋友，女生則較享受活

動內容而去認識朋友。 
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（二） 多元性別場次 

男男組偏好活動第 1名為印花樂絹印手作有 8人，第 2名則分

別有參拜月老廟、大稻埕導覽、貨櫃市集餐券等各有 5人；女

女組偏好活動第 1名為搭乘愛之船-破冰遊戲有 11人，第 2名

則為參拜月老廟有 9人。顯示男男組較享受活動內容去認識朋

友，女女組則聯誼目標明確積極認識朋友。 
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伍、 報名者性別與回饋意見的分析 

（一） 一般市民場次 

1. 男生： 

(1) 很棒的活動，能有機會多認識新朋友。 

(2) 雖然僅有半天行程，但活動安排很豐富；愛之船座位可以

更寬敞。 

(3) 男女方互動的時間希望能加長，人數太多，較無法更了解

對方。 

從男生的回饋意見，可以發現男生對聯誼動機有明確的目標導

向。 

2. 女生： 

(1) 行程很豐富很有在地文化，手作很好玩。 

(2) 整體過程不錯，活動安排流暢，但可以加上自我介紹會更

好。 
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(3) 建議愛之船讓大家欣賞風景，聊天可在絹印完成後，4人

1組進行。 

女生的回饋意見，則可以回應女生對於活動偏好較傾向享受活

動內容。 

（二） 多元性別場次 

1. 男男組： 

(1) 搭船很有氣氛，去拜月老很有儀式性。 

(2) 主辦單位很用心，禮品也很實用。 

(3) 謝謝你們關心同志族群的情感需求。 

男男組的回饋意見，顯示男同非常感謝公部門也能重視同志族

群的聯誼需求。 

2. 女女組： 

(1) 活動很用心，覺得可以這樣自在愉快認識新朋友很好。 

(2) 活動豐富，主辦單位人員充滿熱誠，有文化性（廟）、藝

文時尚性（印花樂、時尚基地）、自然性（遊船），非常精

彩。 

(3) 從報名連絡的過程，以及今天的實際活動，能感受到工作

人員的用心，也多認識了大稻埕的故事，能夠擁用這樣的

善意和祝福真的很感謝，也祝福大同區公所和熱線的每一

位都幸福快樂！ 
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女女組的回饋意見，顯示女同非常認可活動安排豐富且用心，

同時也感受到公部門對同志族群的友善與熱誠。 

陸、 小結 

就整體活動內容設計，報名者非常喜歡大同區豐富的在地特色結合在

活動中，讓他們參加聯誼活動之餘，還可以認識大稻埕的美與在地產

業，但就聯誼角度切入，應調整活動流程，讓他們有更多互動、交流

與好好認識的機會。 

柒、 結論 

透過本次結果分析，在年齡部分，一般市民場次男生平均年齡為 35

歲，女生平均年齡為 34歲，平均值僅相差 1歲；多元性別場次男男組

平均年齡為 36歲，女女組平均年齡為 40歲，相較於男同，女同年齡

層愈高尋求伴侶的需求增加。在職業部分，一般市民場次顯示軍公教

人員較能接受公部門辦理的聯誼去認識異性朋友；多元性別場次顯示

聯誼的參加者職業別較廣，也吸引了 6位在學學生，約佔了 18.75%。

在偏好活動部分，一般市民場次顯示男生聯誼目標明確，女生則較享

受活動內容去認識朋友；多元性別場次顯示男男組較享受活動內容，

女女組則聯誼目標明確。 

綜上，未來在辦理單身聯誼時，為了能平衡不同性別的需求，爾後在

辦理一般市民場次時，可以增加熟齡朋友的聯誼場次照顧熟齡族群的

需求。在活動規劃方面，可以重新檢視各環節的時間調配，讓男性參
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加者可以和女性參加者有更多互動交流的機會，另一方面也可兼顧女

性參加者較偏好活動項目內容；至於在多元性別場次方面，除持續辦

理外，同志們較在意的隱私部分，個資處理作到讓同志朋友們可以安

心參加；此外參加者有部分屬熟齡，足見其尋找伴侶的需求增加，亦

可增加辦理熟齡場次。 


