
64 年報

臺北市政府教育局於99年1月22日

至1月26日舉行98學年度中小學聯合運

動會，藉以選拔優秀選手參加全國中等

學校運動會，並促進校際體育交流，

計有233所學校3,049位選手參加；另

外，臺北市政府教育局規劃辦理臺北

市教育盃中小學各單項運動錦標賽，

計30餘運動種類，編列指定活動經費

約新臺幣800萬元，落實體育教學正常

化，活化各單項運動人口，增進學生身

心靈健康。 

臺北市以全力推動各項學校體育為礎石，積極擴充至社會體育及國際體育發展，期使

帶動市民自學生至成人每一階段，培養體育專長，激發運動潛能，帶動全民運動風潮，達成

蓬勃發展體育活動，型塑健康城市為目的。

一、學校體育發展

（一）扎根基層訓練，暢通績優選手升學管道

臺北市政府教育局訂定「臺北市公私立高級中等以下學校體育班設置要點」，輔

導各級學校設立體育班，並統籌規劃各項運動種類、建構發展區域、進用專任教練、

提供經費補助、訂定獎勵措施等，建立優秀運動人才之一貫培訓體系。另訂定「臺北

市公私立高級中等以下學校運動成績優良學生升學輔導辦法」，暢通績優選手升學管

道，建構各重點運動之金字塔型發展型式，讓優秀運動選手選擇留在本地發展。

（二）辦理全市性運動會及單項體育活動，培養學生運動習慣

11 體育發展‧運動競技

（三）鼓勵學校參加全國性運動賽會，提升選手競技水準

為提升各級學校選手競技水準，99年教育局依據「臺北市各級學校代表本市參加

全國性體育競賽補助經費申請及核銷原則」，補助22校組訓代表隊參加全國性競賽，

共計新臺幣152萬元；另訂定「臺北市高級中等以下學校績優體育團隊出國參賽訓練及

國際體育交流經費補助作業要點」，補助24校出國比賽、移地訓練，共計新臺幣438

萬元；臺北市組隊參加99年全國中等學校運動會，榮獲金牌56面、銀牌58面、銅牌59

面，共計173面，傲居全國之冠。

此外，臺北市立重慶國中棒球隊參加2010年世界盃青少棒錦標賽，終場以9：1擊

敗美國隊，奪得冠軍獎盃；臺北市立景美女中拔河隊99年赴南非參加世界盃室外拔河

▲臺北市中小學聯合運動會精彩實況
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錦標賽，贏得女子500公斤組公開賽及錦標賽雙料冠軍，顯示臺北市積極推動學校體育

輝煌的績效。 

二、社會體育發展

（一）倡導全民運動、建構健康城市

       1.申辦2012年第17屆亞洲盃常青田徑錦標賽

由臺北市政府教育局副局長曾燦金及臺北市政府房參議振昆率團申辦本賽

會，並考察12月4日至12日於馬來西亞舉行之「2010年第16屆亞洲盃常青田徑

錦標賽」;本次申辦國家有中華臺北及印度，最後AMA會員大會委員們一致決議

2012年第17屆亞洲盃常青田徑

錦標賽由臺北市主辦。

       2.路跑活動	

99年1月1日「99年元旦升

旗暨路跑活動」；5月2日「臺

北市第8屆舒跑盃路跑賽」；6

月6日「2010國際奧林匹克路

跑－為花博會而跑」；7月4日

「跑出金虎爺」；10月3日「長

庚紀念醫院2010永慶紀念路
▲景美女中拔河隊榮獲雙料冠軍

▲99年元旦升旗暨路跑活動
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跑」； 10月17日「2010三星

SAMSUNG活力路跑」；10月31

日「玩美路跑賽－2010三商企

業盃公益路跑賽」，共約20萬

人參與。 

       3.99年全國身心障礙國民運動會

99年3月17日至22日在嘉義

縣舉行，臺北市代表隊共奪得

504面獎牌，總錦標第一名。

       4.花現水岸臺北2010端午嘉年華

99年6月11日至13日於大佳

河濱公園舉行，賽會共吸引國內

外213支隊伍約4萬人參與。

       5.2010育幼院運動會在臺北

99年11月13日於臺北體育

館、臺北田徑場及松山運動中心

舉行，共計39所育幼院1,927名

▲99年全國身心障礙國民運動會

▲花現水岸臺北2010端午嘉年華

▲99年單車成年禮

院童及老師參加，臺北市政府教育局安排選手晚宴、選手之夜，並規劃臺北一

日遊活動。

       6.單車活動

99年7月18日舉辦「單車逍遙遊」，約2,000人參與；11月13日辦理「99

年單車成年禮」，約200餘人參與；11月28日辦理「安麗紐崔萊心騎日」活
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 ▲2010世界青年短道競速滑冰錦標賽

動，約10,000餘人參加；12月26日舉辦「第9屆1919愛走動－騎心騎力GO GO 

GO」，約2,000人參與。

       7.2010年臺北國際殘障桌球錦標賽

於99年7月19日至24日於臺北體育館舉辦，共計22國149位肢障桌球好手參

賽，中華臺北隊勇奪2金7銀4銅的好成績。

       8.身心障礙市民休閒運動會

於99年9月25日假臺北體育館舉行，共計1,062人次參加。 

       9.2010臺北老人運動會

於99年10月16日在臺北體育館、臺北田徑場舉辦，約2,000名長者參與。

       10.體育研習營

於臺北體育館7樓開辦羽球研習營，共辦理12期，共計4,800人參與；暑期

桌球育樂營共辦理8期，共計160餘人參與。

       11.99年全民運動會

於99年10月22日至26日在臺中市舉行，臺北市代表隊共計452人參加，共

得金牌15面、銀牌22面及銅牌22面，並榮獲大會總錦標第一名。

（二）辦理國際賽會、提升競技水準

       1.2010世界青年短道競速滑冰錦標賽

於99年1月8日至10日在臺北小巨蛋舉行，共計29個國家及地區近250位隊

職員及選手參與。我國選手林瑋在46位女子選手中排名第15、而呂明龍在56位

男子選手中排名第18的最佳紀錄。
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       2.2010年國際自由車環臺公路大賽-臺北市站

賽會共分7站於各縣市依序進行，終點站設於臺北市，99年3月14日於臺北

市政大樓周邊道路舉行60公里繞圈賽，計有國內外20餘隊及數百名好手參賽，

最終由臺灣前勁車隊抱走團隊季軍，該隊選手馮俊凱獲亞洲最佳選手季軍及爬

坡飛速登山王亞軍等獎項。

       3.2010臺北國道馬拉松

於99年3月21日假中山高速公路五股至汐止高架路段舉辦，約9,000人參

加，活動共分馬拉松、半程馬拉松及路跑組3組。

       4.2010活化水域系列活動

於99年4月至10月規劃辦理「臺北划船錦標賽」、「臺北市樂觀型帆船邀

請賽」、「國際輕艇水球錦標賽」、「暑期水上活動育樂營」及「民眾獨木舟

體驗活動」，約10,000人參與。

▲2010活化水域系列活動

▲ 2010年第11屆世界大學羽球錦標賽

 ▲2010臺北柔道國際公開賽

       5.2010臺北國際田徑邀請賽

於99年5月28及29日假臺北

田徑場舉行，邀請美國、中國大

陸等15個國家奧運金牌選手同

場競技。

       6.2010亞洲城市中學田徑邀請賽

於99年7月29及30日假臺北

田徑場辦理，計有來自亞洲各

地城市的選手與國內12縣市代

表隊選手同場競技。其中王安立

為地主臺北市隊摘下女子標槍金

牌，臺北市隊共獲得1金4銀4銅

的成績。

       7.2010世界女子排球大獎賽

於99年8月20日至22日假臺

灣大學綜合體育館辦理，計有巴

西、波蘭、波多黎各、中華隊等

4隊參賽，中華隊以主場優勢力

拼波多黎各，最後以3比2奪得

分站預賽第三名。

       8.2010年第五屆臺北國際柔道公開賽

於99年8月21日至22日假

臺北體育館舉辦，共計11個國

家，142名選手參賽，我國選手

共獲得8面金牌、10面銀牌及12面銅牌的佳績。
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       9.2010年第11屆世界大學羽球錦標賽

於99年9月7日至12日假臺北

體育館舉行，共計20國200名隊職

員參與。國內好手一舉奪下男單、

男雙、混雙3面金牌及團體賽銀

牌。

       10.臺北海碩國際職業女子網球公開賽

於99年10月30日至11月7日假

臺北小巨蛋舉行，中國選手彭帥獲

得女子單打冠軍，臺灣選手莊佳蓉

及搭檔張凱貞奪得女子雙打冠軍。

       11.2010年富邦臺北馬拉松

於99年12月19日上午7時假市

政大樓前廣場起跑，共有49個國家

的選手參加，總人數達11萬人。全

馬組國內吳文騫及許玉芳皆以第8

名佳績領先群倫，另半馬組及9公

里組冠軍亦由張嘉哲、謝千鶴、周

庭印及游雅君囊括。

       12.2010臺北國際城市青少棒錦標賽

於99年12月24日至27日假臺

北市及新北市棒球場開賽，共有國

內外各城市球隊24隊參加。冠軍為

臺中市的西苑國中，亞軍為新北市

二重國中，季軍為日本東海愛知，

殿軍為高雄市橋頭國中。

三、擴建場館建設、提升運動需求

臺北市大安及文山運動中心陸續於99年4月10日及8月29日完工啟用，在文山運動中心

開幕典禮上，總統馬英九、臺北市市長郝龍斌與撞球國手吳育綸特別以撞球接力的方式，清

空桌面12顆球，象徵12座運動中心全部到位，也正式宣告臺北市跨入「一行政區一運動中

心」時代，99全年度運動中心總使用人次已累積至10,552,184人次。

臺北市極限運動訓練中心於11月興建完成，將作為培養國內優異極限運動選手及備戰

2012年倫敦奧運之專業訓練基地。

臺北市政府陸續於百齡河濱運動公園新建7人制足球場；並於迎風河濱運動公園觀山段

新建2座棒球場、彩虹河濱運動公園新建1座壘球場。

▲臺北海碩國際職業女子網球公開賽

▲大安運動中心開幕式

▲文山運動中心撞球室


