
112 年度臺北市南港區重陽里里民活動場所 

週課程表 

開放時段 上午 

（八時三十分

至十二時） 

下午 

（一時三十分

至五時三十分） 

晚間 

（六時至九時） 
備註 課程名稱 

星期 

星期一 書報閱讀 里民諮詢 書報閱讀  

星期二 
健康檢查（每月

1 次）書報閱讀 

法律諮詢（每月

1 次）里民諮詢 
健走隊  

星期三 書報閱讀 里民諮詢 舞蹈班  

星期四 書報閱讀 里民卡拉OK 健走隊  

星期五 書報閱讀 里民諮詢 舞蹈班  

星期六 書報閱讀 里民諮詢 書報閱讀  

星期日     

填表人：   林佳蓉                    

注意事項： 

一、晚間時段原則上為下午六時至九時，由里長酌情開放，但週一至

週五須至少開放二次。 

二、週六分上午、下午及晚間三個時段開放。 

三、每週開放時數不得少於五十四小時。 


