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臺北市政府衛生局新聞稿 
發稿單位：長期照護科 

發稿日期：112 年 12 月 4 日 

發稿時間：10 時 00 分 

聯 絡 人：林柳吟科長 

聯絡電話：(02)1999 轉 7104 

聯絡手機：0966-751-253 

頁    數：2 頁 

早評估早療育，把握 6歲前黃金治療期 

    109 年至 111 年臺灣受 COVID-19 疫情肆虐，兒童關在家中缺乏外

界肢體、語言或表情的刺激，讓孩子發展遲緩的情形有明顯增加，該現

象不只發生在臺灣，全球都有類似趨勢。 

    根據世界衛生組織統計，兒童發展遲緩率約為 6％到 8％，語言發

展遲緩的孩子，通常併發情緒障礙，兒童無法正確表達自己需求只能大

哭大鬧的表達，家長也無法安撫，情緒發展也連帶會受到影響。 

    馬偕紀念醫院早期療育評估中心陳慧如主任表示，當發現兒童有發 

展遲緩的跡象也不須緊張，可透由本市評估中心、醫院。依據兒童狀況

由醫師、治療師進行一對一個別性早期療育整合性評估鑑定。 

    彭聆語言治療所(彭聆語言治療師)及杏誠復健科診所(杜婉茹督導)

表示基層早期療育醫事單位將依據評估鑑定的結果，提供可近性、便利

性之物理治療、職能治療、語言治療或心理治療等療育課程。 
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    由專業治療師與家長｢以家庭為中心、兒童最佳利益」共同討論療

育方式，家長一方面可以學習親子互動方法，譬如親子共讀、玩遊戲等

都是療育方式的一種；另一方面可以增進親子關係。家長與兒童互動增

加，對於兒童語言、動作能力的發展都有幫助，家長積極與專業人員合

作，加強兒童生活技能之訓練，協助與同儕並駕齊驅的發展，亦可使家

長與兒童正常生活的能力一起成長。 

    基此，臺北市政府衛生局呼籲，若家中孩童疑似跟不上發展進度，

請盡快帶孩子至本市 18 家早期療育評估中心或醫院進行早期療育評估

鑑定，本市亦有 71家早期療育基層醫事機構可就近提供療育服務。 

    臺北市早期療育評估鑑定相關資訊，可洽臺北市政府衛生局（電話：

02-27287084 ） 或 至 臺 北 市 政 府 衛 生 局 網 站 查 詢

(https://health.gov.taipei/Default.aspx) 

備註：當日記者會將邀請馬偕紀念醫院早期療育評估中心陳慧如主任、彭聆

治療所彭聆語言治療師及杏誠復健科診所杜婉茹督導出席，歡迎媒體採訪~
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臺北市早期療育評估中心、評估醫院一欄表 

類別 項次 醫療機構名稱 機 關 住 址 聯絡人 電話 

評估

中心 

1 臺北市立聯合醫院中興院區兒

童發展評估療育中心 

臺北市大同區鄭州路 145 號 黃曼菱 25553000轉 2855 

2 臺北榮民總醫院 臺北市北投區石牌路 2 段 201 號 賴妏宥 28712121轉 2940 

3 國立臺灣大學醫學院附設醫院 臺北市中正區中山南路 8 號 鄧朱伶 23123456轉 70401 

4 台灣基督長老教會馬偕醫療財

團法人馬偕紀念醫院 

臺北市中山區中山北路 2 段 92

號 

黃昭惠 25433535轉 3051 

5 臺北醫學大學附設醫院 臺北市信義區吳興街 252 號 黃思瑋 27372181轉 1241-

15 

評估

醫院 

6 臺北市立聯合醫院和平婦幼院

區（和平院區） 

臺北市中正區中華路 2 段 33 號 艾秀芸 23889595轉 8001 

7 臺北市立聯合醫院松德院區 臺北市信義區松德路 309 號 林一心 27263141轉 1135 

8 臺北市立聯合醫院仁愛院區 臺北市大安區仁愛路 4 段 10 號 劉宜娟 27093600轉 5530 

9 臺北市立聯合醫院陽明院區 臺北市士林區雨聲街 105 號 盧小惠 28353456轉

6873、6875 

10 基督復臨安息日會醫療財團法

人臺安醫院 

臺北市松山區八德路 2 段 424 號 王秀靖 27718151轉 2595 

11 國泰醫療財團法人國泰綜合醫

院 

臺北市大安區仁愛路 4 段 280 號 林麗珍 27082121轉 3579 

12 新光醫療財團法人新光吳火獅

紀念醫院 

臺北市士林區文昌路 95 號 林曉穎 28332211轉 2531 

13 三軍總醫院附設民眾診療服務

處 

臺北市內湖區成功路 2 段 325 號 蕭瑩芸 87923311轉 34615 

14 振興醫療財團法人振興醫院 臺北市北投區振興街 45 號 李潔芳 28264400轉 3807 

15 臺北市立關渡醫院 臺北市北投區知行路 225 巷 12

號 

吳穎柔 28587140 

16 臺北市立萬芳醫院 臺北市文山區興隆路 3 段 111 號 陳璿妃 29307930轉

1802、1601 

17 中國醫藥大學附設醫院臺北分

院 

臺北市內湖區內湖路 2 段 360 號 江竹君 27919696轉 2004 

18 長庚醫療財團法人臺北長庚紀

念醫院(整修中) 

臺北市松山區敦化北路 199 號 徐秀鳳 (03)3281200轉 

8148 

療育

醫院 

19 臺北市立聯合醫院忠孝院區 臺北市南港區同德路 87 號 張嘉瑀 27861288轉 8084 

20 宏恩醫療財團法人宏恩綜合醫

院 

臺北市大安區仁愛路 4 段 61 號 黃浣平 2771-3161轉 732 
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112 年臺北市早期療育公衛醫療群社區網絡療育單位一覽表 

112.11.17 更新 
序

號 
醫療機構名稱 地址 

物理

治療 

職能

治療 

語言

治療 

心理

治療 
備註 

1 展立心理治療所 
臺北市士林區中山北路

五段 527號 3樓 
   V 

新 加

入 

2 奈思語言治療所 
臺北市士林區中山北路

五段 685號 10樓 
  V  新 加

入 

3 愛能職能治療所 
臺北市士林區天母北路

10-1號 1樓 
 V     

4 
天母品恆復健科

診所 

臺北市士林區忠誠路 1

段 137號 
V V V V   

5 
用心說心理治療

所 

臺北市士林區福國路 56

巷 17號 1樓 
   V 

新 加

入 

6 
用心說語言治療

所 

臺北市士林區福國路 56

巷 17號 1樓 
  V  新 加

入 

7 宜康復健科診所 
臺北市大同區民族西路

124號 
 V     

8 
新旅程復健科診

所 

臺北市大同區民權西路

237-9號、237之 7號 
V V     

9 大步語言治療所 
臺北市大安區仁愛路四

段 122巷 63號 6樓之 2 
  V    

10 適群診所 
臺北市大安區四維路

198巷 32號 
V V V  新 加

入 

11 適健復健科診所 
臺北市大安區忠孝東路

四段 166號 8樓 
 V V    

12 童伴心理治療所 
臺北市大安區信義路 3

段 190號 6樓 
   V 

新 加

入 

13 萌語語言治療所 
臺北市大安區信義路 4

段 58號 8樓-6 
  V    

14 達仁診所 
臺北市大安區信義路二

段 208號 4樓 
V V V  新 加

入 

15 杏誠復健科診所 
臺北市大安區信義路四

段 173號 2樓 
V V V    

16 仁生復健科診所 
臺北市大安區信義路四

段 265巷 17號 1-2樓 
V V V  新 加

入 
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序

號 
醫療機構名稱 地址 

物理

治療 

職能

治療 

語言

治療 

心理

治療 
備註 

17 
大安宏兒職能治

療所 

臺北市大安區復興南路

二段 210巷 20號 
 V   新 加

入 

18 永誠復健科診所 
臺北市大安區復興南路

二段 236號 2樓 
V V V    

19 宇寧身心診所 
臺北市大安區復興南路

二段 6號 3樓 
   V   

20 
愛能大直職能治

療所 

臺北市中山區北安路

595巷 21號 1樓 
 V   新 加

入 

21 森林語言治療所 
臺北市中山區民生西路

16號 5樓 
  V    

22 承安診所(興安) 
臺北市中山區民生東路

3段 90號 
 V V    

23 
愛迪樂物理治療

所 

臺北市中山區民生東路

二段 127巷 19號 
V V     

24 
珂斯汀物理治療

所 

臺北市中山區民生東路

三段 88巷 8號 1樓 
V      

25 響響語言治療所 
臺北市中山區吉林路

236巷 5號 
  V    

26 
愛迪樂中山物理

治療所 

臺北市中山區松江路

221巷 17號 1樓 
V V   新 加

入 

27 睦霖復健科診所 
臺北市中山區松江路

274號 2樓 
V V V  新 加

入 

28 博士聽力所 
臺北市中山區復興北路

164號 7樓之 1 
  V    

29 
邁愷爾心理治療

所 

臺北市中山區復興北路

50號 4樓 
   V   

30 童樂語言治療所 
臺北市中山區撫順街 41

巷 1-6號 
  V  新 加

入 

31 
中山適康復健科

診所 

臺北市中山區龍江路

268號、270號 2樓-1 
V V V    

32 朗朗語言治療所 
臺北市中正區忠孝西路

1段 45號 11樓-4 
  V  新 加

入 
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序

號 
醫療機構名稱 地址 

物理

治療 

職能

治療 

語言

治療 

心理

治療 
備註 

33 
古亭適康復健科

診所 

臺北市中正區南昌路 2

段 200 號 1-2 樓、地下

室 

V V V  新 加

入 

34 懷寧復健科診所 
臺北市中正區懷寧街

110號 
V V V  新 加

入 

35 
夢飛翔物理治療

所 

臺北市中正區羅斯福路

1段 94號 2樓 
 V     

36 
盛開兒青心理治

療所 

臺北市中正區羅斯福路

2段 10號 5樓 
   V 

新 加

入 

37 吉兒心理治療所 
臺北市中正區羅斯福路

2段 70號 9樓 
   V 

新 加

入 

38 古亭復健診所 
臺北市中正區羅斯福路

三段 162號一樓 
 V V  新 加

入 

39 適康復健科診所 
臺北市內湖區文德路

141號 143號 
V V V    

40 紫陽復健科診所 
臺北市內湖區文德路

208巷 8號 1樓 
 V     

41 內湖語言治療所 
臺北市內湖區民權東路

6段 266號 9樓 
  V    

42 
好好玩心理治療

所 

臺北市內湖區康寧路 3

段 16巷 78號 1樓 
   V 

新 加

入 

43 祐生復健科診所 
臺北市內湖區康寧路三

段 54-11號 1樓 
 V     

44 恆新復健科診所 
臺北市內湖區瑞光路

337號 7樓 
V V V V   

45 
國泰醫療財團法

人內湖國泰診所 

臺北市內湖區瑞光路

337號 C棟 1-4樓 
V V V  新 加

入 

46 
嘉美言語語言治

療所 

臺北市文山區新隆路 3

段 152巷 16號 1樓 
  V  新 加

入 

47 合康復健科診所 
臺北市文山區興隆路四

段 217號 1-2樓 
V V     

48 
萬隆力康復健科

診所 

臺北市文山區羅斯福路

5段 127號 2樓、129號

2樓 

V V V    
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序

號 
醫療機構名稱 地址 

物理

治療 

職能

治療 

語言

治療 

心理

治療 
備註 

49 祐民聯合診所 
臺北市北投區中央南路

一段 207號 
 V     

50 
石牌實和復健診

所 

臺北市北投區文林北路

262號 1樓 
V V V    

51 旭康復健科診所 
臺北市北投區石牌路 1

段 40號 
V V V    

52 
天母愛舒眠心理

治療所 

臺北市北投區石牌路 1

段 69號 1樓 
   V 

新 加

入 

53 辰光心理治療所 
臺北市北投區立農街二

段 202巷 2弄 1號 
   V 

新 加

入 

54 天母力康診所 
臺北市北投區明德路

365號教學大樓 3樓 
V V V  新 加

入 

55 家語言治療所 
臺北市北投區致遠一路

2段 107號 
  V  新 加

入 

56 

稻香職能治療所-

委託臺北榮民總

醫院經營管理 

臺北市北投區稻香路 81

號 
 V   新 加

入 

57 
安安優腦職能治

療所 

臺北市北投區磺港路 8

號 7樓 
 V   新 加

入 

58 悠適復健科診所 
臺北市松山區光復北路

11巷 65.67號 
V V V    

59 正風復健科診所 
臺北市松山區光復北路

135號 1樓 
 V V    

60 松原復健診所 
臺北市松山區光復北路

206號 1樓 
 V     

61 康健診所 
臺北市松山區延吉街 11

號 2樓 
V V  V   

62 轉轉心理治療所 
臺北市松山區南京東路

四段 50號 9樓之 6 
   V 

新 加

入 

63 荷普職能治療所 
臺北市松山區敦化北路

114、116號 2樓 
 V V    

64 
安兒康小兒專科

診所 

臺北市松山區敦化北路

118號 
V      



 

8 

 

序

號 
醫療機構名稱 地址 

物理

治療 

職能

治療 

語言

治療 

心理

治療 
備註 

65 六安復健科診所 
臺北市信義區吳興街

467巷 2弄 14號 
V V     

66 原力復健科診所 
臺北市信義區基隆路 2

段 145號 B1、1、2樓 
V V V V   

67 順康復健科診所 
臺北市信義區莊敬路

364號 1、2樓 
V V     

68 開馨診所 
臺北市南港區南港路 2

段 38巷 6-1號 1 樓 
 V V V   

69 彭聆語言治療所 
臺北市萬華區中華路一

段 16號 
  V  新 加

入 

70 瑞生診所 
臺北市萬華區西園路二

段 250號 2樓 
 V     

71 永康診所 
臺北市萬華區桂林路 47

號 
 V     

 


