
親愛的民眾： 

我們的健康講座恢復，開始上課囉~ 

邀請外部講師及各科優秀專家演講授課，歡迎大家一起來增加。 

於星期六早上 9:00-11:00 舉辦糖尿病社區健康講座。 

 

提醒參與民眾注意: 
若遇無法預期因素停辦，將於醫院門口及課程 

2 周前網路公告，或請來電詢問(23889595 轉 2427)。 
 

  日期 地點 主講人 主持人 主題 

113 年 4月 13 日 

       星期六 

  早上 9點至 11 點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

 

陳宣宏醫師 

蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

  肌少症診斷和復健 

113 年 5月 18 日 

星期六 

早上 9點至 11點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

       

李耿列醫師 

      

 蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

認識 

消化道疾病及照護 

113 年 6月 15 日 

       星期六  

早上 9點至 11點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

 

蔡櫻蘭教授 

 

蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

      糖尿病患 

   相關之運動方式 

113 年 9月 14 日 

       星期六  

  早上 9點至 11 點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

 

許泓斌醫師 

蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

 糖尿病與心血管疾病 

    相關性及照護 

113 年 10 月 19 日 

       星期六  

早上 9點至 11點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

   許舒涵 

營養師 

蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

   糖尿病飲食 Q&A 

問答小學堂 

113 年 11 月 9日  

       星期六             

早上 9點至 11點 

和平院區 

A 棟 

B1 第一會議室 

蘇瑞珍醫師 

  陳徹醫師 

 吳如臻醫師 

蘇瑞珍醫師 

陳徹醫師 

吳如臻醫師 

 糖尿病知識有獎徵答 

 糖尿病病友聯誼會 

                    

   聯絡電話:02-2388-9595 轉 2427  

   臺北市立聯合醫院和平婦幼院區糖尿病衛教室  


