
113年度「和平青草園綠化教室」第二季（4~6月）課程表 
一、 主辦單位：臺北市政府工務局公園路燈工程管理處、社團法人中華民國自然步道協會 

二、 上課時間：每週四早上 9:30~11:30(報名者請於 9:20 前進教室；9:40 之後取消報名資格) 

三、 上課地點：臺北市萬華區西園路二段 42 號(西園路及艋舺大道交叉口，和平青草園內紅磚一

樓建築，從捷運龍山寺站 1 號出口往左走西園路，或從萬華火車站步行皆大約 5 分鐘。 

四、報名方式：請上網報名(名額約 30 人)，報名請掃右側 QRcode→或按以

下連結報名：https://www.beclass.com/rid=284d75e65d70085f08f9。 

五、 如有其他問題請電：中華民國自然步道協會：(2302-5265#13) 

六、 費    用：免學費，動手做課程酌收材料費。 

七、 若遇疫情警戒升級、颱風或豪大雨，將依市府發布停課訊息即停課。 

場次 日期 課程名稱 講師 報名 

1 4/11(四) 自然手作系列(自備品見網頁) 邱美珍(教育部樂齡教育講師/規劃師、

自然步道協會講師、園療師) 

需報名 

(限 30 人) 認識果食玩創意 DIY--小仙童漫

遊綠野 

2 4/18(四) 自然手作系列(自備品見網頁) 邱美珍(教育部樂齡教育講師/規劃師、

自然步道協會講師、園療師) 

需報名 

(限 30 人) 自然野趣 DIY--自由創作共同佈

置綠化教室 

3 4/25(四) 自然手作系列(自備品見網頁) 陳素珠(客語薪傳師、北市客委會志

工、DIY 老師) 

需報名 

(限 30 人) 摺紙 

4 5/02(四) 生態環保系列 謝維權(臺灣大學氣候天氣災害研究中

心氣象專家、財團法人氣象應用推廣

基金會副執行長) 

需報名 

(限 30 人) 高空氣球的用途 

5 5/09(四) 生態環保系列 戴瑞真(自然名-珍珠貝，保育宣導志

工) 

需報名 

(限 30 人) 全面蔬食救地球 

6 5/16(四) 生態環保系列 張佩玲(自然名-月桃，保育宣導志工，

分享主題-冰箱管理術、果皮的 N 種利

用、廚餘變沃土、酵釀製作過程分享) 

需報名 

(限 30 人) 惜食減碳好食光 

7 5/23(四) 生態環保系列 王秀蘭(林業及自然保育署森林療癒師/

創造型讀書會創辦人/104 高年級老師) 

需報名 

(限 30 人) 從森林療癒走向身心和諧的健

康旅程(含森療體驗活動) 

8 5/30(四) 自然手作系列(自備品見網頁) 婁序平(環境教育碩士、自然步道協會

解說老師、環境教育推廣講師) 

需報名 

(限 30 人) 手作粽子造型吊飾 

9 6/06(四) 自然手作系列(自備品見網頁) 吳瑞生(臺灣蝴蝶保育協會解說員、擅

長手作) 

需報名 

(限 30 人) 端午主題摺紙--龍舟和粽子 

10 6/13(四) 生態環保系列 唐偉傑(主婦聯盟環境保護基金會專員) 需報名

(限 30 人) 再生能源與社區發展 

11 6/20(四) 生態環保系列 徐銘謙(台灣千里步道協會副執行長、

台大國發所兼任助理教授、資深步道

師) 

需報名

(限 30 人) 天然步道零損失：步道運動3.0

計畫 

 12 6/27(四) 生態環保系列 邱慶耀(大自然教育推廣協會講師、雪

霸國家公園解說員、專長自然觀察與

攝影) 

需報名

(限 30 人) 已然大眾化的高山路線~雪山主

/東峰線 

 

報名條碼 

 

 

 

https://www.beclass.com/rid=284d75e65d70085f08f9

