
A套餐(腦肺套餐) B套餐(腹部套餐) C套餐(骨密肌力套餐)
項目 項目 項目

胸部X光 腹部超音波
DXA骨密度檢查

(髖骨或腰椎)
甲狀腺刺激素 糖化血色素 肌少症篩檢(小腿圍)

維他命B12 白蛋白 肌少症體能表現評估或握力

葉酸 球蛋白 鹼性磷酸酶(ALK-P)

鈉 糞便潛血檢查(76歲以上) 尿酸

鉀 尿液常規檢查 尿素氮

鈣 失智症篩檢（AD-8） 鈣

血液常規檢查 憂鬱症篩檢（GDS-15） 血液常規檢查

糞便潛血檢查(76歲以上) 早餐 白蛋白

尿液常規檢查 醫師諮詢 球蛋白

失智症篩檢（AD-8） 糞便潛血檢查(76歲以上)

憂鬱症篩檢（GDS-15） 尿液常規檢查

早餐 失智症篩檢（AD-8）

醫師諮詢 憂鬱症篩檢（GDS-15）

早餐

醫師諮詢

113年臺北市老人免費健康檢查項目一覽表
◎各項套餐皆併同衛生福利部國民健康署規範之成人預防保健服務項目執行。


