
 

月 日 星期 上午時段(9-12時) 下午時段(14-17時) 晚間時段(18-21時) 備註

6 1 六 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 2 日 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 3 一 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 4 二 老人復健站 老人復健站 插花班

6 5 三 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 6 四 老人復健站 老人復健站 日語班

6 7 五 老人復健站 老人復健站 社區講座

6 8 六 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 9 日 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 10 一 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 11 二 老人復健站 老人復健站 插花班

6 12 三 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 13 四 老人復健站 老人復健站 日語班

6 14 五 老人復健站 老人復健站 社區講座

6 15 六 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 16 日 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 17 一 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 18 二 老人復健站 老人復健站 插花班

6 19 三 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 20 四 老人復健站 老人復健站 日語班

6 21 五 老人復健站 老人復健站 社區講座

6 22 六 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 23 日 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 24 一 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 25 二 老人復健站 老人復健站 插花班

6 26 三 老人復健站 老人復健站 書報閱覽

6 27 四 老人復健站 老人復健站 日語班

6 28 五 老人復健站 老人復健站 社區講座

6 29 六 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽

6 30 日 書報閱覽 書報閱覽 書報閱覽
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