
場館名稱 行政區 方案名稱 金額 優惠期限

Curves信義永康店 大安區
(1)運動2年約

(2)運動1年約

(1)每月1,380元 /24個月方案（不限次數）

(2)每月1,580元/12個月方案（不限次數） 113/10/31止

上上瑜珈 YogaUp 忠孝館 大安區
(1)U幣專屬方案5堂

(2)U幣專屬方案12堂

(1)1588元

(2)3388元 113/12/31止

運動皮質區體適能訓練所 大安區
(1)個別教練課：兩人同行，一人免費。

(2)團課：兩人同行，一人免費。

(1)兩人各報一堂一對一教練課999元/堂，兩人一

起上一堂一對二教練課1598元/堂。

(2)團課650元/堂 113/12/31止

Curves內湖西湖店 內湖區

(1)肌肉訓練

(2)有氧訓練

(3)伸展訓練

(1)入會費900元

(2)月費1,380元
113/9/30止

BEING sport京站館 大同區 健身房14天會籍贈夜食酵素EX 1500元 113/12/31止

BEING fit 松江門市 中山區
(1)單次入場不限時

(2)首次訂閱加贈教練課乙堂

(1)200元

(2)1,500元 113/12/31止

EnJoin' x JECHO 中山區 U-Sport專屬優惠：五堂地板瑜珈課程 1500元 113/10/18止

BEING fit 京佳門市 松山區
(1)單次入場不限時

(2)首次訂閱加贈教練課乙堂

(1)200元

(2)1,500元 113/12/31止

Shaper man 萬華區 預約三堂團體課優惠(限時當月使用完畢) 1500元 113/9/30止

小岩館 士林區 平日晚間七點後入場優惠 250元 113/10/31止

水。瑜珈教室 中山區 U-Sport 4堂優惠方案（有效期一個月） 1500元 113/12/31止

弄舞運動空間 南港區

運動點數

(1)24點

(2)48點

(3)72點

(4)96點

(5)120點

(6)168點

運動點數方案

(1)24點-1680元

(2)48點-3120元

(3)72點-4320元

(4)96點-5660元

(5)120點-6840元

(6)168點-9400元

113/12/31止

Lee Square 運動空間 南港區 新生體驗（運動抵用金方案） 1600元 113/12/31止

let's go來運動健身俱樂部 內湖區 非會員單次入場優惠
15:00前入場單次50元

15:00後入場單次99元 113/12/31止

U-Sport臺北樂運動優惠組合方案表單

民營場館

各方案內容依場館現場公告為主



場館名稱 行政區 方案名稱 金額 優惠期限

臺北市信義運動中心 信義區

(1)健體 超值A (原價$2,149)：體適能月卡30天+Betery乳清蛋白1盒

(口味任選)+XPORTS毛巾1條+XPORTS帆布手提袋1個

(2)蛟龍 超值B (原價$2,400)：游泳池月卡30天+施巴運動沐浴乳1瓶

(麝香/花香)+XPORTS毛巾1條+XPORTS帆布手提袋1個

(3)雙棲 超值C (原價$2,700)：體適能月卡30天+游泳池月卡30天

(4)運動防護按摩A (原價$1,800)

(5)初動負荷B.M.L.T (原價$2,000)

(6)體適能私教+場館VIP體驗券2張 (原價$1,820)

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

(4)1500元

(5)1500元

(6)1500元

113/12/31止

臺北市文山運動中心 文山區

(1)單堂體驗券8張

(2)游泳月票卡(40天)

(3)健身活力卡(40天)

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

113/12/31止

臺北市萬華運動中心 萬華區

(1)舞蹈常態10堂

(2)游泳月卡36天

(3)健身月卡2張共60天

(4)10次飛輪課程

(5)高爾夫球道6張折抵券

(6)桌球場20張折抵券

(7)1對1私人課程可用1500元運動抵用金1500元加購2堂

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

(4)1500元

(5)1500元

(6)1500元

(7)1500元

113/12/31止

臺北市南港運動中心 南港區

(1)單堂體驗券8張

(2)游泳月票卡(40天)

(3)健身活力卡(30hr)

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

113/12/31止

臺北市中山運動中心 中山區

(1)課程單堂電子券9張

(2)游泳健身卡(40天)

(3)健身加倍卡(50天)

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

113/12/31止

臺北市大同運動中心 大同區

(1)羽球場離峰時段使用8小時

(2)團課4堂＋泳健月卡30天

(3)游泳訓練班（一期）

(4)私人教練課2堂

(5)團課課程（一期）

(6)泳健月卡共60天

(7)一對一球類運動課程+泳健月卡30天

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

(4)1500元

(5)1500元

(6)1500元

(7)1500元

113/12/31止

臺北市內湖運動中心 內湖區

(1)單堂體驗券8張

(2)健身活動卡

(3)游泳月票卡

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

113/12/31止

臺北市大安運動中心 大安區
體適能月卡：體適能月卡30天，加送免費使用10天，再送運動彈力帶

1條
1500元 113/12/31止

臺北市中正運動中心 中正區

(1)單筆消費滿額禮優惠

1.滿500U ：送精美小禮一份(小禮依中心發放為主，送完為止)

(2)體適能月卡(30天)+5次泳池/1500

(3)泳池月卡(30天)+5次體適能(每次限時1小時)/1500

(4)泳池+體適能兩館月卡(40天)，7折優惠/2,100"(4)射箭單次體驗

券6張

(1)消費滿額贈

(2)1500元

(3)1500元

(4)2100元

113/10/31止

臺北市士林運動中心 士林區
(1)游泳月票卡/30次/人/期限45天/限本人使用

(2)健身房啟動小資卡/限15次/期限30天/限本人使用"

(1)1500元

(2)1200元
113/12/31止

臺北市北投運動中心 北投區 使用運動抵用金及U幣購買有氧課程9折 9折優惠 113/12/31止

臺北市松山運動中心 松山區 游泳月卡36天 1500元 113/12/31止

永春活力館 信義區

(1)期間限定1499設施月卡套組(原價:2399)：體適能月卡30+10天、

Betery高纖燕麥脆片1包(口味隨機)。

(2)1500元健體超值組(原價$2,149)：體適能月卡30天+Betery乳清蛋

白1盒(口味任選)+XPORTS毛巾1條+XPORTS帆布手提袋1個。

(3)體適能私教+場館VIP體驗券2張 (原價$1,820)。"

(1)1499元

(2)1500元

(3)1500元

(1)場館公告起至

113/9/30止

(2)113/12/31止

(3)113/12/31止

景美游泳池 文山區 單堂體驗券8張 1500元 113/12/31止

榮星花園游泳池 中山區

(1)運動按摩30分鐘＋三張vip卷

(2)體適能一對一私教課60分鐘＋運動按摩30分鐘

(3)游泳家教班單堂體驗（自主班不適用）＋兩張vip卷

(1)1500元

(2)1500元

(3)1500元

113/12/31止

公營場館


