
臺北市宗教團體113年度4月至6月活動訊息一覽表 

 信義 區 

宗教團體/ 

活動名稱 

活動日期 活動地點

(地址) 

活動說明或介紹 連絡電

話 
松山慈惠堂/ 

臺北母娘文化季- 

淨山健行活動 

4月13日 

 

松山慈惠堂

(福德街251

巷33號) 

提倡全民運動，享受快樂人生，宣揚 

節能減碳及環保人人有責。透過登山 

健行活動走向山林調劑身心兼做環保， 

珍惜好山好水，維護山林之美。 

登山路線：松山慈惠堂廣場 →虎山口→ 

四獸山公園→ 南天宮→真光禪寺→ 

復興園(戳章處)→十方大法襌寺→ 

松山慈惠堂廟前廣場摸彩 

27261735 

松山慈惠堂/ 

臺北母娘文化季- 

安龍護國祈福大典 

4月28日- 

5月2日 

松山慈惠堂

(福德街251

巷33號) 

為落實母娘慈悲的教義，啟修諸天燈儀

燈科，壇設五方五帝及廿八星宿聖位，

用以維世消災普濟蒼生。此外並隆重啟

建「祥龍賜福法壇」，按六十山龍神所

注，財祿壽福各有所得。 

27261735 

松山慈惠堂/ 

臺北母娘文化季- 

保民遶境嘉年華 

5月4日-5

日 

臺北市區 瑤池金母聖駕由各種陣頭及百輛藝閣花

車護駕出巡，以安定境域、為民祈福，

並於特定路段舉行陣頭表演、沿途有供

民眾躦轎底消災祈福。天將、神兵、天

龍、祥獅、仙宮、仙童集結，以為地方

驅除瘟疫瘴氣、除煞保安、驅邪納福，

除了具有護佑國家與地方的宗教意義

外，並透過各項民藝表演展現台灣多元

的文化。5月4日18：00於臺灣電視公司

駐駕供民眾參拜，5月5日下午移駕小巨

蛋。 

 

27261735 

松山慈惠堂/ 

臺北母娘文化季- 

弘揚母愛音樂會 

5月5日 臺北小巨蛋 為彰顯母愛的光輝以及感恩母親對家庭

無怨無悔的付出。於音樂會當天邀請政

府首長及各界民意代表蒞臨頒獎表揚，

各界推薦的慈悲楷模。並舉辦救護車捐

贈儀式，讓愛無止盡的傳揚，使台灣寶

島處處有溫馨，處處有關懷。 

27261735 

松山慈惠堂/ 

快樂捐血活動 

6月2日 松山慈惠堂

(福德街251

巷33號) 

與捐血中心合作每年定期舉辦三次捐血

活動。號召社區里民及信眾們參與關懷

社會，發揮博愛精神，捐血救人、功德

無量。捐血成功者致贈精美小禮物，以

及腳踏車摸彩。 

27261735 

松山慈惠堂/ 

冥陽普利梁皇法會 

6月11日- 

15日 

松山慈惠堂

(福德街251

巷33號) 

為諸善信大德之歷代祖先化解罪孽，脫

離苦海，亦為今人消弭罪障，祈安納福

以求事業順利，闔府平安。 

27261735 

松山奉天宮/文昌吉

祥祀典 

4月21日-

23日 

松山奉天宮

(福德街221

巷12號) 

文昌帝君，簡稱文星、文昌君，或稱文

曲星，專門執掌人間「祿籍」(就是學

運)，文昌君生於西晉末，天賦聰敏，品

27279765 



行端正，多行善舉，廣興文教，受百姓

愛戴，因而受歷代朝廷詔封，更有『北

有孔子、南有文昌』之說，成為中華傳

統的集中代表，是儒家與道家文化的典

範，也是文人學子、讀書人祭拜的對

象。 

藉以保佑學生考試順利，加持眾考生達

到高中金榜之目的。 

松山奉天宮/天赦日

吉祥祀典 

5月30日 
松山奉天宮

(福德街221

巷12號) 

古書記載：春赦戊寅夏甲午。戊申赦日

喜秋逢。 

三冬甲子甚為吉。百事遇禍反為福。 

天赦日是在四季當中天干配合地支而產

生，天赦日每年只有5~7日，並不多見。 

每年的農民曆都有記載天赦日‧可見天

赦日是多麼的特殊的日子。 

    根據（天寶曆）所記載：天赦者，

赦過宥罪之辰也，天之生育甲與戊，地

之成立子、午、寅、申，故以甲戊配成

天赦。其日可以緩（刑獄），雪（冤

枉），施（恩惠），若與德神會合，尤宜

興造。 生萬物者，土也。土之所居者，

四季也。助土而成功者，甲己也。 

子午者，陰陽氣爭之辰，是其罪也。 

寅申者，陰陽否泰之辰，是其過也。 

至此四辰，天道憫其罪過。故以甲己配

合而助以赦之辰。戌者，陽土地也。以

甲配之，春起甲戌，秋起甲辰。 

丑未者，陰土也。以巳配之，夏起己

丑，秋起己未，皆四時常生前一辰順

數，至當王之陽辰也。 

    天赦日是上天開恩特赦的大好日

子、是無禁無忌的日子。許多人會利用

天赦日在住家門口登天焚香祈求，或是

到廟裡去祈求、懺悔赦罪、尤其是查無

病因且久病不癒的因果病、迴向因果、

求身體健康、求官司化解等都特別靈

感。在天赦日用天赦金祈求、靈感無

比、可說有求必應。 

    天赦日： 

春天，戊寅日。 夏天，甲午日。  

秋天，戊申日。 冬天，甲子日。 

27299765 

松山奉天宮/五年千

歲寶誕聖壽祈安禮

斗吉祥祀典 

6月11日-

月13日 松山奉天宮

(福德街221

巷12號) 

每年在農曆正月初九日慶祝玉皇上帝萬

壽及農曆五月六日慶祝五年千歲聖誕

時，都會舉行「祈安禮斗吉祥祀典」，祈

求國泰民安，風調雨順，並為信眾祈

27279765 



福。 

禮斗俗稱拜斗，應稱為「朝真禮斗」、

「本命元辰斗」，是道教獨有為人消災解

厄，祈福延壽的科儀，所謂「道不放焰

口，佛不禮斗」。 

禮斗起源於漢代張道陵天師，依道書太

清玉冊記載：「中斗主保命；西斗主護

身；東斗主計算；南斗主延壽；北斗主

解厄賜福」，道教認為人的生死、魂、魄

其來源與歸宿，都在斗府，所以斗即是

人的本命元辰。禮斗即是朝拜自己本命

元辰，可使元辰光彩，袪災趨福，祈求

平安。 

禮斗是一種神聖且玄奧的儀式，需延請

高功法師主持，俗云【步罡踏斗】說的

就是禮斗，所以禮斗誠非一種簡單科

儀。 

欲參加禮斗民眾必須預先報名，登記闔

家的姓名、住址、出生年月日，廟方會

登錄到疏文上，在祀典時誦念疏文稟告

神明。信眾可於祀典期間擇日準備鮮花

素果到廟裡參拜即可。 

 


