
星期(一~七) 時段 代碼-編號

一 0800-1000 有11-11530

一 0800-1000 有11-11539

一 0800-1000 有11-12169

一 1300-1500 有13-10517

一 1300-1500 有13-11571

一 1800-2000 有15-10675

一 1800-2000 有15-10710

一 1800-2000 有15-10844

一 1800-2000 有15-11117

一 1800-2000 有15-11736

一 1800-2000 有15-12220

一 1800-2000 有15-12299

一 2000-2200 有16-10308

一 2000-2200 有16-10321

一 2000-2200 有16-10325

一 2000-2200 有16-10326

一 2000-2200 有16-10330

一 2000-2200 有16-10427

一 2000-2200 有16-10430

一 2000-2200 有16-10432

一 2000-2200 有16-10437

一 2000-2200 有16-10455

一 2000-2200 有16-10482

一 2000-2200 有16-10760

一 2000-2200 有16-11952

一 2000-2200 有16-12089

一 2000-2200 有16-12252

一 2000-2200 有16-12364

一 2000-2200 有16-12378

一 2000-2200 有16-12416

二 0800-1000 有21-11532

有氧舞蹈
共計：317筆



二 0800-1000 有21-11537

二 1000-1200 有22-10132

二 1000-1200 有22-10358

二 1000-1200 有22-10383

二 1000-1200 有22-10492

二 1000-1200 有22-10586

二 1000-1200 有22-10599

二 1000-1200 有22-10609

二 1000-1200 有22-10612

二 1000-1200 有22-10623

二 1000-1200 有22-10628

二 1000-1200 有22-10683

二 1000-1200 有22-10772

二 1000-1200 有22-10926

二 1000-1200 有22-10934

二 1000-1200 有22-10936

二 1000-1200 有22-10943

二 1000-1200 有22-10953

二 1000-1200 有22-10975

二 1000-1200 有22-11110

二 1000-1200 有22-11221

二 1000-1200 有22-11224

二 1000-1200 有22-11409

二 1000-1200 有22-11526

二 1000-1200 有22-11529

二 1000-1200 有22-11531

二 1000-1200 有22-11612

二 1000-1200 有22-11613

二 1000-1200 有22-11798

二 1000-1200 有22-11931

二 1000-1200 有22-11959

二 1000-1200 有22-11965

二 1000-1200 有22-12036

二 1000-1200 有22-12046

二 1000-1200 有22-12162

二 1000-1200 有22-12211

二 1000-1200 有22-12263

二 1000-1200 有22-12333

二 1300-1500 有23-11246



二 1300-1500 有23-11247

二 1300-1500 有23-11250

二 1500-1700 有24-11249

二 1500-1700 有24-11251

二 1500-1700 有24-11252

二 1500-1700 有24-11253

二 1500-1700 有24-12238

二 1800-2000 有25-10672

二 1800-2000 有25-10836

二 1800-2000 有25-10853

二 1800-2000 有25-10886

二 2000-2200 有26-10503

二 2000-2200 有26-10592

二 2000-2200 有26-10828

二 2000-2200 有26-10830

二 2000-2200 有26-10838

二 2000-2200 有26-10855

二 2000-2200 有26-10858

二 2000-2200 有26-10875

二 2000-2200 有26-10878

二 2000-2200 有26-10888

二 2000-2200 有26-10931

二 2000-2200 有26-10958

二 2000-2200 有26-11015

二 2000-2200 有26-11137

二 2000-2200 有26-11148

二 2000-2200 有26-11162

二 2000-2200 有26-11271

二 2000-2200 有26-11308

二 2000-2200 有26-11339

二 2000-2200 有26-11349

二 2000-2200 有26-11353

二 2000-2200 有26-11400

二 2000-2200 有26-11402

二 2000-2200 有26-11439

二 2000-2200 有26-11460

二 2000-2200 有26-11470

二 2000-2200 有26-11476

二 2000-2200 有26-11748



二 2000-2200 有26-11790

二 2000-2200 有26-11799

二 2000-2200 有26-11800

二 2000-2200 有26-11900

二 2000-2200 有26-12079

二 2000-2200 有26-12083

二 2000-2200 有26-12086

二 2000-2200 有26-12139

二 2000-2200 有26-12236

二 2000-2200 有26-12323

三 0800-1000 有31-11045

三 0800-1000 有31-11418

三 0800-1000 有31-11543

三 0800-1000 有31-11923

三 0800-1000 有31-12088

三 1000-1200 有32-11557

三 1000-1200 有32-11567

三 1000-1200 有32-11905

三 1000-1200 有32-12167

三 1300-1500 有33-10403

三 1300-1500 有33-10462

三 1500-1700 有34-11669

三 1800-2000 有35-10840

三 1800-2000 有35-10915

三 1800-2000 有35-11628

三 1800-2000 有35-11750

三 1800-2000 有35-11787

三 1800-2000 有35-11975

三 2000-2200 有36-10632

三 2000-2200 有36-10884

三 2000-2200 有36-11000

三 2000-2200 有36-11004

三 2000-2200 有36-11007

三 2000-2200 有36-11010

三 2000-2200 有36-11022

三 2000-2200 有36-11027

三 2000-2200 有36-11028

三 2000-2200 有36-11031

三 2000-2200 有36-11032



三 2000-2200 有36-11060

三 2000-2200 有36-11070

三 2000-2200 有36-11074

三 2000-2200 有36-11081

三 2000-2200 有36-11090

三 2000-2200 有36-11098

三 2000-2200 有36-11099

三 2000-2200 有36-11100

三 2000-2200 有36-11105

三 2000-2200 有36-11145

三 2000-2200 有36-11147

三 2000-2200 有36-11156

三 2000-2200 有36-11157

三 2000-2200 有36-11166

三 2000-2200 有36-11183

三 2000-2200 有36-11260

三 2000-2200 有36-11266

三 2000-2200 有36-11282

三 2000-2200 有36-11340

三 2000-2200 有36-11348

三 2000-2200 有36-11351

三 2000-2200 有36-11383

三 2000-2200 有36-11414

三 2000-2200 有36-11415

三 2000-2200 有36-11429

三 2000-2200 有36-11452

三 2000-2200 有36-11457

三 2000-2200 有36-11755

三 2000-2200 有36-11757

三 2000-2200 有36-11764

三 2000-2200 有36-11771

三 2000-2200 有36-11772

三 2000-2200 有36-11841

三 2000-2200 有36-11844

三 2000-2200 有36-11846

三 2000-2200 有36-11856

三 2000-2200 有36-11942

三 2000-2200 有36-12134

三 2000-2200 有36-12291



四 0800-1000 有41-10073

四 0800-1000 有41-11882

四 1500-1700 有44-10106

四 1500-1700 有44-10115

四 1500-1700 有44-10419

四 2000-2200 有46-10068

四 2000-2200 有46-10114

四 2000-2200 有46-10117

四 2000-2200 有46-10168

四 2000-2200 有46-10493

四 2000-2200 有46-10613

四 2000-2200 有46-10682

四 2000-2200 有46-10731

四 2000-2200 有46-10751

四 2000-2200 有46-10816

四 2000-2200 有46-10831

四 2000-2200 有46-10947

四 2000-2200 有46-11024

四 2000-2200 有46-11086

四 2000-2200 有46-11201

四 2000-2200 有46-11433

四 2000-2200 有46-11528

四 2000-2200 有46-11570

四 2000-2200 有46-11595

四 2000-2200 有46-11737

四 2000-2200 有46-11795

四 2000-2200 有46-11852

四 2000-2200 有46-11853

四 2000-2200 有46-11870

四 2000-2200 有46-11892

四 2000-2200 有46-11961

四 2000-2200 有46-12004

四 2000-2200 有46-12135

四 2000-2200 有46-12309

四 2000-2200 有46-12354

五 0800-1000 有51-10412

五 0800-1000 有51-11123

五 0800-1000 有51-11922

五 0800-1000 有51-12191



五 1000-1200 有52-11379

五 1000-1200 有52-11519

五 1000-1200 有52-11545

五 1000-1200 有52-12221

五 1000-1200 有52-12264

五 1300-1500 有53-11788

五 1300-1500 有53-12274

五 1500-1700 有54-10169

五 1500-1700 有54-12170

六 1000-1200 有62-10085

六 1000-1200 有62-10265

六 1000-1200 有62-10382

六 1000-1200 有62-10390

六 1000-1200 有62-10434

六 1000-1200 有62-10466

六 1000-1200 有62-10545

六 1000-1200 有62-10604

六 1000-1200 有62-10607

六 1000-1200 有62-10610

六 1000-1200 有62-10633

六 1000-1200 有62-10756

六 1000-1200 有62-10796

六 1000-1200 有62-10805

六 1000-1200 有62-10994

六 1000-1200 有62-11036

六 1000-1200 有62-11061

六 1000-1200 有62-11214

六 1000-1200 有62-11220

六 1000-1200 有62-11376

六 1000-1200 有62-11450

六 1000-1200 有62-11501

六 1000-1200 有62-11510

六 1000-1200 有62-11518

六 1000-1200 有62-11544

六 1000-1200 有62-11580

六 1000-1200 有62-11678

六 1000-1200 有62-11809

六 1000-1200 有62-11823

六 1000-1200 有62-12117



六 1000-1200 有62-12186

六 1000-1200 有62-12270

六 1000-1200 有62-12279

六 1000-1200 有62-12344

六 1000-1200 有62-12346

六 1000-1200 有62-12351

六 1000-1200 有62-12356

六 1000-1200 有62-12376

六 1000-1200 有62-12381

六 1000-1200 有62-12386

六 1000-1200 有62-12395

六 1000-1200 有62-12434

六 1300-1500 有63-10006

六 1300-1500 有63-11719

六 1300-1500 有63-11744

六 1300-1500 有63-12021

六 1300-1500 有63-12028

六 1300-1500 有63-12031

六 1300-1500 有63-12032

六 1300-1500 有63-12081

六 1300-1500 有63-12084

六 1300-1500 有63-12171

六 1300-1500 有63-12172

六 1300-1500 有63-12173

六 1300-1500 有63-12174

六 1500-1700 有64-10510

六 1500-1700 有64-11350

六 1500-1700 有64-11505

六 1500-1700 有64-12003

六 1500-1700 有64-12027

六 1500-1700 有64-12234

六 1500-1700 有64-12237

六 1500-1700 有64-12300

六 1500-1700 有64-12301

六 1500-1700 有64-12311

六 1500-1700 有64-12368

六 1800-2000 有65-10357

七 1000-1200 有72-10802

七 1300-1500 有73-11826



七 1500-1700 有74-10371

七 1500-1700 有74-10375

七 1500-1700 有74-10407

七 1500-1700 有74-10464

七 1500-1700 有74-10480

七 1500-1700 有74-10654

七 1500-1700 有74-11484

七 1500-1700 有74-11810

七 1500-1700 有74-11821

七 1500-1700 有74-12177

七 1500-1700 有74-12181

七 1500-1700 有74-12184

七 1500-1700 有74-12185


