
2021暑假_各級學校推薦書單_國中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

簡單手縫可愛的不織布動物玩偶‧超精選！有131隻喔！ BOUTIQUE-SHA EB新手作 9789869607629 2018 300 士林國中

災難超前部署手冊：食物、照明、用水、環境、健康、安全、聯

絡、社群，教你任何危難都能迎刃而解的40項應急技能！
 凱西‧海瑞森

PCuSER電腦

人文化
9789865534073 2020 450 士林國中

廁所裡的哲學課：每天14分鐘，跟著蘇格拉底、笛卡兒、尼采等13

位世界哲人，秒懂100個最經典的哲學思維
Adam Fletcher

PCuSER電腦

人文化
9789869530507 2017 380 成德國中

原來有這站：台灣秘境鐵道旅，探訪山城聚落、海岸風景、特色景

點的火車深度漫遊提案
許傑

PCuSER電腦

人文化
9789865534257 2020 380 實踐國中

Wonder R. J. Palacio
Random House

US
9781524764463 2017 350 實踐國中 英文書

Jay的跑步筆記：矽谷工程師激勵上萬人的科學化訓練與生活哲學 許立杰 一心文化 9789869530699 2019 420 民生國中

用最正確的科學觀點1人健身:破除90%錯誤觀念的最強自主訓練手

冊
庵野拓將著;林以庭譯 一起來 9789869815031 2020 450 實踐國中

當然問貓才清楚！最誠實的貓咪行為百科【超萌圖解】 山本宗伸 一起來 9789869662772 2019 380 士林國中

旅記：世界裂痕處等你 Nero黃恭敏 九歌 9789864503261 2021 320 實踐國中

賀新郎：楊富閔自選集  楊富閔 九歌 9789864502967 2020 350 士林國中

木蘭與麒麟 陳三平 八旗文化 9789578654372 2019 450 士林國中

我們為何吃太多？：全新的食慾科學與現代節食迷思 安德魯‧詹金森 八旗文化 9789865524371 2020 480 士林國中
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絲路遊牧民與唐帝國  森安孝夫   八旗文化 9789578654037 2018 550 士林國中

大唐帝國的遺產 朴漢濟 八旗文化 9789865524234 2020 580 士林國中

Wonder解讀攻略 戴逸群 三民書局 9789571468099 2020 200 實踐國中

口袋變深術：青少年理財入門的8堂課 雷雲, 鞏敏 三民書局 9789571464596 2018 180 實踐國中

我的第一本量子物理
沙達德‧凱德─薩拉‧費隆

著
三民書局 9789571468464 2020 350 士林國中

哲學很有事：二十世紀 Cibala 三民書局 9789571469126 2020 420 士林國中

破解動物忍術：如何水上行走和飛簷走壁？動物運動和未來的機器

人
胡立德著；羅亞琪譯 三民書局 9789571467832 2020 380 士林國中

鄧肯：赤足的舞蹈精靈 李民安 三民書局 9789571461571 2016 260 士林國中

餐桌上的地理課 陳曉玲, 林峻有 三民書局 9789571464602 2018 250 士林國中

小心肝變大暴龍：一張圖看懂青春期！學校心理師給父母的減壓練

習。
舒霖(柯書林) 三采文化 9789576581496 2019 360 實踐國中

只是開玩笑，竟然變被告？ 吉靜如著；茜Cian繪 三采文化 9789576583896 2020 380 士林國中

我哥的名字是潔西卡 約翰‧波恩著；謝孟達譯 三采文化 9789576583148 2020 320 士林國中
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臺灣尋寶記 Sweet Factory 三采文化 9789863421122 2014 280 實踐國中 漫畫

靜心練習：3-12歲. 45個遊戲陪伴孩子快樂做自己  楊舒雯 大大創意 9789869752589 2020 320 士林國中

製造文明:不管落在地球歷史的哪段時

期都能保全性命、發展技術、創造歷史 成為新世界的神

萊恩.諾茲(Ryan North)著;宋

宜真譯
大家出版 9789579542869 2019 550 實踐國中

構圖的祕密：一招萬用！輕鬆掌握色彩、形狀、平衡、明暗對比、

視線引導，從此再也沒有「好像哪裡不對勁」的作品，繪畫、攝

影、設計都適用

葛雷格．艾伯特、陳琇玲 大牌出版 9789867645616 2019 550 民生國中

遇見奇卡 米奇‧艾爾邦 大塊文化 9789865406745 2020 380 士林國中

斷捨離的56堂正向課：放下，簡單，你就能成功！  矢作直樹 大樂文化 9789578710795 2020 260 實踐國中

LIFE IN LIVE流行音樂與活動舞台設計

幕後祕辛：從設計到現場的十年路
馮建彰(二馬) 大鴻藝術 9789869111591 2015 420 實踐國中

10歲開始學理財 艾迪．雷諾斯 小天下 9789864799343 2020 599 實踐國中

再見木瓜樹 賴曇荷 小天下 9789863200734 2012 350 士林國中

我做得到！小科學家艾達 安德麗雅．碧蒂 小天下 9789864793730 2018 360 士林國中

阿曼的希望 艾莎．薩伊德 小天下 9789864799299 2020 350 士林國中

程式特攻隊1：二進位機器鳥 楊謹倫 小天下 9789864795444 2018 360 實踐國中 漫畫
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程式特攻隊2：螺旋圖陷阱 楊謹倫 小天下 9789864795451 2018 360 實踐國中 漫畫

程式特攻隊3：如果否則迷宮 楊謹倫 小天下 9789864795802 2018 360 實踐國中 漫畫

程式特攻隊4：巢狀救命階梯 楊謹倫 小天下 9789864795819 2018 360 實踐國中 漫畫

程式特攻隊5：參數懸浮龜 楊謹倫 小天下 9789864797684 2019 360 實踐國中 漫畫

程式特攻隊6：模組化英雄 楊謹倫 小天下 9789864797691 2019 360 實踐國中 漫畫

寫給媽媽的深夜日记 薇拉．西蘭達妮   小天下 9789864799992 2020 380 士林國中

病毒不是故意的？！：認識傳染病大小事 林大利  小天下   9789865251338 2021 380 五常國中

妖怪藥局. 1, 我的玉兔店長 許芳慈 小兵  9789869641722 2018 300 五常國中

妖怪藥局. 2, 神仙惹麻煩 許芳慈 小兵 9789869641739 2018 320 五常國中

世界不是方盒子：普立茲建築獎得主札哈˙哈蒂的故事  貞娜‧溫特 小典藏 9789869535410 2017 300 士林國中

成為用故事表現自己的高手
克里斯多夫‧埃奇著；帕多

瑞克‧穆赫蘭繪；嚴淑女譯
小熊出版 9789865503468 2020 350 士林國中

勇往直前：50位傑出女科學家改變世界的故事 瑞秋‧伊格諾托夫斯基 小熊出版 9789869506335 2017 480 士林國中
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莎士比亞經典劇作：12篇成長必讀文學啟蒙

安潔拉‧麥克艾里斯特著；

愛麗絲‧林茲特隆繪；謝靜

雯譯

小熊出版 9789865503086 2019 650 士林國中

大小公主初登場──全世界最可愛的討厭鬼  林佑儒 小魯文化 9789865513429 2020 300 士林國中

大腳李柔 張如鈞 小魯文化 9789862110669 2008 230 士林國中

山城之夏（三版）  周姚萍 小魯文化 9789862118368 2018 290 士林國中

狂奔 麥克・莫波格 小魯文化 9789862117019 2017 290
大同高中

國中部

和平樹：一則來自非洲的真實故事(二版) 貞娜‧溫特 小魯文化 9789862117668 2017 290 士林國中

幸福女孩就是我！  周姚萍 小魯文化 9789862114254 2014 260 士林國中

金賢與寧兒 幸佳慧 小魯文化 9789862112700 2012 270 士林國中

阿妮萬歲 陳瑞璧 小魯文化 9789862111482 2010 230 士林國中

一把蓮──黑水溝傳奇（三版） 林滿秋 小魯文化 9789574905027 2020 290 士林國中

人間有晴天 金柏莉．威樂絲．荷特 小魯文化   9789862111871 2010 250 士林國中

好小偷 凱瑟琳‧郎德爾 小魯文化   9789865513481 2020 320 士林國中

第 5 頁，共 26 頁



2021暑假_各級學校推薦書單_國中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

屋頂上的蘇菲 凱瑟琳‧郎德爾 小魯文化   9789862118146 2018 320 士林國中

春花望露  陳素宜 小魯文化   9789862118269 2018 300 士林國中

野姑娘 凱瑟琳‧郎德爾 小魯文化   9789862118870 2019 320 士林國中

愛．回家 凱倫．庫希曼 小魯文化   9789862113349 2012 250 士林國中

不怕我和世界不一樣：許芳宜的生命態度 許芳宜, 林蔭庭 天下文化 9789862160626 2018 330 民生國中

慢養功能肌力：釐清你一直誤用的養生常識，用最正確的醫學、營

養、運動科學，擊退肌少，強筋骨，少痠痛，慢老有活力

 劉燦宏, 黃惠如, 黃惠宇, 李

杰 天下雜誌 9789863986430 2021 420 實踐國中

從此以後：童話故事與人的後半生 艾倫．B. 知念 天衛文化 9789574904754 2019 360 士林國中

喚醒世界：女性和英勇女性特質經典故事 艾倫．B. 知念 天衛文化 9789574904907 2020 380 士林國中

小婉心(三版)  管家琪 天衛文化   9789574904310 2018 280 士林國中

10-14歲青少年，你在想什麼？
芮貝佳．伯格斯、瑪格．瓦

戴爾
心靈工坊 9789866112638 2012 300 實踐國中

神話心理學：來自眾神的處方箋 河合隼雄 心靈工坊 9789863571278 2018 320 士林國中

大笨蛋與小天才 黃劍全 文房 9789866982415 2007 200 成德國中
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我今天也要看女兒臉色：觀察憂鬱症女兒的媽媽日記：明天或許也

是多雲偶雨，那就順其自然吧！
金雪 文經社 9789576637971 2021 360 成德國中

肌斷食 : 立即丟掉你的保養品及化妝品,99%的肌膚煩惱都能改善! 宇津木龍一 方舟文化 9789869793605 2019 330 士林國中

用桌遊，陪孩子玩出天賦和好個性：心理師教會你，用遊戲解讀孩

子內心想法，更能找出孩子潛能
王雅涵 方言文化 9789579094337 2019 340 民生國中

整理力決定你的生命自由度 DaiGo 方智 9789861755298 2019 310 士林國中

積善：生命的改變，始終源於心念 許峰源 方智 9789861755830 2021 320 成德國中

原子習慣 詹姆斯.克利爾 方智  9789861755267 2019 330 五常國中

半小時漫畫唐詩 陳磊、半小時漫畫團隊 日出出版 9789865515003 2020 420 士林國中

青春期免驚！拆解10-16歲關鍵期，霸凌、人際、戀愛、網路成癮

…24個成長難題，爸媽管教不再難，親子僵局不卡關
陳品皓 木馬文化 9789863596028 2018 320 民生國中

超級工程MIT02：跨越高屏溪的斜張橋 黃健琪著；吳子平繪 木馬文化 9789863598008 2020 450 士林國中

蘭陵王 春雷文創娛樂 水靈文創 9789868836396 2013 350 實踐國中

機器人小百科 陳俊中 世一 4719742162773 2020 125 士林國中

天氣之子 新海誠 台灣角川 9789577433220 2019 300 實踐國中
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你以為你在體貼他人，其實只是在剝削自己 根本裕幸 台灣東販 9789864759972 2019 300 實踐國中

主廚也想知道的美味密技 章致綱 吳郁嫻 台灣商務 9789570532586 2020 380 士林國中

下一秒的人生 劉北元 四也文化 9789869483711 2017 299 成德國中

10秒鐘美食教室：秒懂！那些料理背後的二三事 Yan 四塊玉文創 9789578587519 2018 350 士林國中

空屋筆記：免費的自由 楊宗翰 布克文化 9789869379298 2017 250 士林國中

OSSO～歐美近代史原來很有事 吳宜蓉 平安文化 9789579314565 2020 320 士林國中

量子天命：天命一條，勝過斜槓一堆！拿到你的天命三叉戟，升級

新人類版「量子腦」，瞬間完成99%的夢想！
李欣頻 平安文化 9789865596002 2021 380 實踐國中

放學後的街口事件 傑森‧雷諾茲 未來出版 9789865535780 2020 350 士林國中

葛瑞的囧日記10：不插電挑戰 傑夫．肯尼 未來出版 9789865250973 2021 380 實踐國中

葛瑞的囧日記12：假期大暴走 傑夫．肯尼 未來出版 9789864793303 2018 380 實踐國中

葛瑞的囧日記13：零度的逆襲 傑夫．肯尼 未來出版 9789864795840 2018 380 實踐國中

葛瑞的囧日記14：搬家大作戰 傑夫．肯尼 未來出版 9789864798582 2019 380 實踐國中
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葛瑞的囧日記15：露營大逃殺 傑夫．肯尼 未來出版 9789865250010 2020 380 實踐國中

歡迎光臨心情聊天室：給少年的74個情緒解方(家庭篇) 陳佳蕙, 蔡豫寧, 陳沛珛 未來出版 9789865250461 2021 380 實踐國中

素養導向體育教學設計 : 在身體活動中建立自信和能力的遊戲  Heather Gardne 禾楓書局 9789869906821 2020 450 實踐國中

拒學，不要搶救：第一本讓繭居族願意走出家門的實用SOP！ 從拒

學到正常工作，90%都能恢復。
杉浦孝宣 任性出版 9789869858984 2020 360 民生國中

碎琉璃 王鼎鈞 印刻 9789863872870 2019 280
大同高中

國中部

圖解青少年的難搞小劇場：阿德勒正向教養，幫你STEP BY STEP

化解青春期風暴，擺脫為人父母的焦慮與恐懼
安－克萊兒．克蘭迪恩 地平線文化 9789869669566 2019 399 士林國中

聲音的力量：喚醒聽覺，讓聽覺進化，與好聲音共振 傑克(陳宏遠)作 地平線文化 9789869839358 2020 350 實踐國中

與情緒相伴的新生活提案：11個練習，讓你在憂鬱、焦慮、憤怒、

孤單時拿回主動權
劉惠敏, 周子勛, 葉北辰 如何 9789861365510 2020 320 實踐國中

什麼是民主( 明日之書套書) 育苗團隊 字畝文化 9789865505066 2019 300 士林國中

這就是獨裁( 明日之書套書) 育苗團隊 字畝文化 9789865505080 2019 300 士林國中

關於社會階級( 明日之書套書) 育苗團隊 字畝文化 9789865505073 2019 300 士林國中

認識化學：教科書裡不會出現的100個化學故事 林珊作 宇河文化 9789864562909 2017 300 實踐國中
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關於化學的100個故事 林珊著 宇河文化 9789864560226 2016 300 實踐國中

關於物理的100個故事 林珊著 宇河文化 9789864562688 2017 350 實踐國中

13堂新手必修攝影課：用手機也能拍出動人影像，記錄生活的美好

瞬間
野寺治孝、周明憲 尖端 9789571090641 2020 520 民生國中

續‧臺灣沒說你不知道：生活在紛擾年代，七十則包山包海、愛鄉

愛土的冷知識
每日一冷 尖端 9789571081618 2018 300 士林國中

搞笑諾貝爾獎:最有梗的桂冠 馬克.亞伯拉罕 行路 9789869891349 2020 420 實踐國中

有趣到睡不著的化學:可以用鑽石烤松茸嗎? 左卷健男著 快樂文化 9789869901673 2020 360 實踐國中

有趣到睡不著的生物學:螞蟻和人工智慧有關? 長谷川英祐 快樂文化 9789869953221 2020 360 實踐國中

有趣到睡不著的自然科學:沒有芯的蠟燭也能燒? 左卷健男著 快樂文化 9789869901680 2020 360 實踐國中

有趣到睡不著的植物學:花朵占卜有必勝法! 稻垣榮洋著 快樂文化 9789869953207 2020 360 實踐國中

布的搖籃曲：路易絲˙布爾喬亞的編織人生 艾美．諾瓦斯基 步步 9789869628600 2018 450 士林國中

人生自古誰不廢：或懷才不遇，或落榜情傷，古代魯蛇的人生堅強

講義
敏鎬的黑特事務所 究竟 9789861372563 2018 287 士林國中

厭世國文教室：古文青生涯檔案 厭世國文老師 究竟 9789861373058 2020 340 士林國中
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此人進廠維修中！：為心靈放個小假，安頓複雜的情緒 陳志恆 究竟 9789861372228 2016 250 實踐國中

被討厭的勇氣 二部曲完結篇：人生幸福的行動指南 岸見一郎, 古賀史健 究竟 9789861372273 2016 320 實踐國中

史上最完整1000種全食物營養大圖鑑：營養是有科學根據，探索

110種食材，1000個OK和NG組合，全營養聖經！
 好食材研究團隊 和平國際 9789863710820 2017 299 實踐國中

史上最完整的蔬果飲食圖鑑：營養功效、挑選、保存、烹飪  三慧文創工作室 和平國際 9789866041723 2013 299 實踐國中

史上最完整醬料‧調味品圖鑑：從選購、保存、料理到妙用，抓準

比例精髓，發掘食材美味奧祕！
 挪亞方舟文化創意工作室 和平國際 9789863710271 2015 299 實踐國中

法律不難、官司不煩！專業律師親授．生活法律防身術：48道日常

法律狀況題，帶你杜絕生活裡隱藏的訴訟蟑螂！
賴瑩真 和平國際 9789863711803 2019 320 士林國中

餐前改喝一碗減脂瘦身湯，2週瘦7公斤：不挨餓、高營養、強代謝

，從體內開始變漂亮！70道最強低醣瘦身料理
岡本羽加 和平國際 9789863712640 2021 320 實踐國中

史上最完整五穀雜糧圖鑑：選購、保存、營養到料理，各體質絕配

的五穀雜糧對症速查！
 好食材研究團隊 和平國際 9789863710356 2016 299 實踐國中

七侯筆錄之筆靈(上下共兩冊) 馬伯庸 奇幻基地 9789869794442等 2020 900 士林國中 套書

圖解流行搖滾音樂理論 いちむらまさき 易博士出版社 9789864800728 2019 500 實踐國中

圖解重配和聲入門：基礎到進階，和弦進行50種重配技法 梅垣ルナ 易博士出版社 9789864801077 2020 550 實踐國中

圖解樂風編曲入門：從10大樂風最基礎學起，自由風格隨意變身 藤谷一郎 易博士出版社 9789864801084 2020 600 實踐國中
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書海情緣 凱絲‧克羅立著 東方出版社 9789863382997 2020 350 士林國中

世界很亂，你得和女兒談談性 孫京尹 采實文化 9789865071486 2020 320 士林國中

1個月-7kg 奇蹟蛋白質減重法 土田隆 采實文化 9789865072421 2020 350 實踐國中

原型食物煲湯料理：發揮食物營養力，元氣顯瘦、滋養身心的53道

溫暖湯品
 Lowlee 采實文化 9789865072605 2021 380 實踐國中

妖怪出租1：實現心願的妖怪現身 廣嶋玲子 采實文化  9789865072896 2021 300 五常國中

妖怪出租2：請借給我妖怪之力 廣嶋玲子 采實文化  9789865073602 2021 300 五常國中

打造小小巴菲特 贏在起跑點：陳重銘的親子理財15堂課 陳重銘 金尉 9789869739085 2021 420 五常國中

江之島西浦照相館 三上延 春天出版 9789579609036 2018 330 實踐國中

門徒 泰絲．格里森 春天出版 9789577411976 2019 420 士林國中

罪人 Tess Gerritsen 春天出版 9789577412492 2019 399 士林國中

飄浮  史蒂芬．金 皇冠 9789573334996 2020 280 士林國中

鬼店 史蒂芬‧金 皇冠 9789573329350 2012 399 士林國中
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復活 史蒂芬‧金 皇冠 9789573333005 2017 450 士林國中

小書痴的下剋上：為了成為圖書管理員不擇手段!【第三部】領主

的養女V
香月美夜  皇冠  9789573334606 2019 299 五常國中

小書痴的下剋上：為了成為圖書管理員不擇手段！【第四部】貴族

院的自稱圖書委員VII
香月美夜  皇冠  9789573337393 2021 299 五常國中

小書痴的下剋上：為了成為圖書管理員不擇手段!第一部 士兵的女

兒I
香月美夜  皇冠  9789573333197 2017 299 五常國中

小書痴的下剋上：為了成為圖書管理員不擇手段!第二部神殿的見

習巫女IV
香月美夜  皇冠  9789573333869 2018 299 五常國中

五星級廚餘 Anna Lee 重版文化 9789869879323 2020 630 士林國中

名人兒少時繪本5：捍衛平等權的帕克斯  瑞秋•魯伊茲 韋伯 9789864272440 2018 290 士林國中

名人兒少時繪本6：嚮往飛行的愛蜜莉亞 馬克‧韋克蘭 韋伯 9789864272419 2018 290 士林國中

馬拉拉的上學路：為平等教育奮鬥的女孩 雷貝嘉‧朗斯頓-喬治 韋伯 9789864271931 2020 290 士林國中

一線串通的初等數學 張景中著
香港商務印書

館
9789620757747 2018 400 實踐國中

普普藝術，有故事：100個有梗怪咖&酷藝術，為什麼讀廣告、學設

計、玩時尚、做藝術，一定要認識它？
安迪‧史都華‧麥凱 原點 9789579072816 2020 550 民生國中

天橋上的魔術師 吳明益 夏日出版 9789868781900 2011 280 士林國中
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雙語體育教學參考指南 孫佳婷 師大書苑 9789574968466 2021 480 實踐國中

14歲，明日的課表 鈴木露莉佳 悅知文化 9789865100575 2020 360 實踐國中

又做了，相同的夢 住野夜 悅知文化 9789865100896 2020 280 實踐國中

家事法官沒告訴你的事：親緣，以愛為名的試煉 楊晴翔 悅知文化 9789865100605 2020 350 成德國中

堅強是你說了一輩子的謊 艾莉 悅知文化  9789865101480 2021 360 五常國中

流行音樂的特殊和絃進行訓練筆記（吉他、其他樂器適用） 不拘時
時空膠囊音樂

社
9789868990340 2015 380 實踐國中

What The 法：法律誰說了算？ 若你是法官， 你會怎麼判？ 公共電視, 法律白話文運動 時報文化 9789571385297 2021 420 士林國中

小熊回家：南安小熊教我們的事 黃美秀 時報文化 9789571378145 2019 360 士林國中

少女與魔馬 凱薩琳．艾登 時報文化 9789571378923 2019 380 士林國中

去你的人生低谷：最速總的世界六大馬重生路 王冠翔 時報文化 9789571379210 2019 390 民生國中

每天吸點貓德勒 宿南章 時報文化 9789571385952 2021 320 士林國中

走入戰火邊界，我所見的一切：鄭雨盛，與難民相遇 鄭雨盛 時報文化 9789571381701 2020 380 士林國中
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怪奇科學研究所：42個腦洞大開的趣味科學故事 SME 時報文化 9789571380902 2020 360 士林國中

重生的女巫 凱薩琳．艾登 時報文化 9789571385129 2021 420 士林國中

哪有工作不委屈，不工作你會更委屈 洪雪珍 時報文化 9789571372297 2017 320 實踐國中

棄貓 關於父親，我想說的事
村上春樹著；高妍繪；賴明

珠譯
時報文化 9789571383583 2020 380 士林國中

跟著網紅老師玩科學：十分鐘搞懂數學、物理及生活科學 李永樂著 時報文化 9789571377780 2019 350 實踐國中

漢森半程馬拉松訓練法：跑出個人最佳半馬紀錄
盧克．漢弗萊、凱文．漢

森、凱斯．漢森 
時報文化 9789571384559 2020 380 民生國中

漢森馬拉松訓練法：跑出你的最佳成績
盧克．漢弗萊、凱文．漢

森、凱斯．漢森 
時報文化 9789571383132 2020 420 民生國中

貓劍客. 卷一, 伏魔戰神 葉羽桐 時報文化 9789571367873 2016 300 士林國中 漫畫

貓劍客. 卷七, 猞猁布布 葉羽桐 時報文化 9789571377940 2019 370 士林國中 漫畫

貓劍客. 卷二, 常羲 葉羽桐 時報文化 9789571369464 2017 320 士林國中 漫畫

貓劍客. 卷三, 古蜀帝國 葉羽桐 時報文化 9789571371016 2017 320 士林國中 漫畫

貓劍客. 卷六, 大魔神迦羅 葉羽桐 時報文化 9789571376653 2019 360 士林國中 漫畫
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貓劍客. 卷四, 噬神蚩尤 葉羽桐 時報文化 9789571373393 2018 350 士林國中 漫畫

難道，又是我想太多了嗎？ 朴午下 時報文化 9789571385662 2021 360 士林國中

小幸福寶典 吉本芭娜娜 時報出版 9789571384467 2020 320 成德國中

心臟：從演化、基因、解剖學看兩千年探索和治療心臟疾病的故事 羅伯‧唐恩 真文化 9789869721141 2019 380 士林國中

聽見音樂的靈魂：作曲家帶你聽懂西方古典音樂的演變和故事 揚‧斯沃福德、龐元媛 真文化 9789869858830 2020 380 民生國中

青少年理財39講：讓孩子的理財智慧高飛 凌沙、于珊、盈夏
財團法人台灣

金融研訓院
9789866370137 2010 300 實踐國中

你今天AR了沒？AR擴增實境創新思維：AR傳教士白璧珍教你：全

球知名企業都在使用的溝通
白璧珍 馬可孛羅文化 9789865405762 2020 380 實踐國中

藝術，在這裡 洪金禪撰文；CROTER美編
高雄市立美術

館
9789865416492 2020 450 士林國中

你有多自律，就有多自由 *小野 高寶 9789863614807 2017 280 實踐國中

後仰就會瘦：10秒就能消小腹，適合所有人的革命性拉伸瘦體操 中村尚人 高寶 9789863619895 2021 299 實踐國中

維修專門店 貓庵：為需要的人出借肉球 尼野ゆたか 高寶 9789863618263 2020 300 士林國中

人的條件 Hannah Arendt 商周 9789865482428 2021 520 成德國中
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化學有多重要，為什麼我從來不知道？ 陳瑋駿著；楊章君繪 商周 9789864778942 2020 380 士林國中

仙女老師的有溫度課堂：讓學生不想下課的教學和班級經營心法 余懷瑾 商周 9789864777471 2019 480 實踐國中

星星的孩子其實可以更好：曲智鑛老師的27種自閉症特質實證本位

訓練法，教出孩子的生活自理、社交溝通和工作能力
曲智鑛 商周 9789864778768 2020 400 士林國中

動物隱身術 高雄市自然觀察學會 商周 9789864778003 2020 380
大同高中

國中部

遊戲人生：善用遊戲‧活化教育，

玩出新高度
楊田林 老師 商周 9789864778133 2020 450 實踐國中

靈魂不歸法律管︰給現代公民的第一堂法律思辨課 黃榮堅 商周文化 9789864772902 2017 300 成德國中

逼人買到剁手指的77個文案促購技巧：抓住眼球、刺進要害、留在

心上的廣告文案力
川上徹也、涂綺芳 商業週刊 9789869422635 2017 320 民生國中

有人緣的香蕉:林良爺爺的24種人生滋味 林良 國語日報 9789577518569 2020 300 士林國中

萬物盡頭之島：隔離樂園
基蘭‧米爾伍德‧哈爾葛芙

著 ；張子樟譯
國語日報 9789577518491 2020 350 士林國中

800大卡間歇性斷食x低碳地中海飲食：遠離脂肪與慢性病糾纏的卡

路里斷捨離天然快速減重法，130道低卡料理自由配

克萊爾．貝利, 賈斯汀．帕

蒂森
常常生活文創 9789869907125 2020 450 實踐國中

基礎刺繡技法大全：刺繡、十字繡、珠繡及貼布繡大圖示範&好用

圖庫350
Nihon Vogue Co., Ltd. 教育之友 9789866360633 2011 320 士林國中

手斧男孩2：領帶河 蓋瑞．伯森 野人 9789865947040 2012 200 士林國中
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手斧男孩3：另一種結局 蓋瑞．伯森 野人 9789865947064 2012 200 士林國中

手斧男孩4：鹿精靈 蓋瑞．伯森 野人 9789865947071 2012 200 士林國中

手斧男孩5：獵殺布萊恩 蓋瑞．伯森 野人 9789865947088 2012 200 士林國中

如果歷史是一群喵(6)：魏晉南北篇 肥志 野人 9789863844501 2020 450
士林國中

民生國中

如果歷史是一群喵(7)：隋唐風雲 肥志 野人 9789863844747 2021 450
士林國中

民生國中

貓邏輯 林子軒 野人 9789863843818 2019 399 士林國中

環保一年不會死：不用衛生紙的紐約客零碳生活實驗，連包尿布的

小孩和狗都在做的永續溫柔革命！（二版）
Colin Beavan 野人 9789863842606 2018 380 成德國中

古人原來這樣過日子：地表最強的66堂中國歷史穿越課 王磊 麥田 9789863447481 2020 320 士林國中

我們最幸福：北韓人民的真實生活 Barbara Demick 麥田 9789863442325 2015 420 成德國中

宮前町九十番地 張超英，陳柔縉 麥田 9789863448211 2020 400 成德國中

動物園的放飯時間 並木美砂子著；植木七瀨繪 麥浩斯 9789864085668 2020 420 士林國中

櫃檯沒大人 楊諹著；朱崇旻譯 博識出版 9789869861762 2020 350 士林國中
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生來張狂：科比．布萊恩傳  羅倫．拉森比 堡壘文化 9789860602203 2021 750 實踐國中

天才也瘋狂:我的第一本趣味數學故事 陳韋哲 智學堂 9789865819835 2015 220 實踐國中

山教我的事 沈恩民著 游擊文化 9789869934701 2020 580 實踐國中

用有聲書輕鬆聽出英語力：廖彩杏書單168本英語啟蒙經典 廖彩杏 華品文創 9789869511292 2018 480 士林國中

叛逆有理、獨立無罪：掙脫以愛為名的親情綑綁 陳志恆 圓神 9789861336732 2018 280 實踐國中

我是文字小鬥士馬拉拉(二版) 凱倫．萊格特．阿伯拉雅 愛米粒 9789869991742 2021 320 士林國中

馬拉拉和伊克巴勒：世界上最勇敢的女孩和男孩(二版) 貞娜．溫特 愛米粒 9789869991728 2021 320 士林國中

某某 1 木蘇里  愛呦文創 9789869922456 2021 360 五常國中

上吧！漫畫達人必修課：突破101個繪畫盲點 C.C動漫社 楓書坊 9789863770558 2015 320 民生國中

使壞吧！女孩：歷史上100位勇於突破體制、改變世界的反骨女人  安．沈 楓書坊 9789869669443 2018 320 士林國中

世界絕美劇場蒐藏：世界上竟有如此美麗的劇場！絢麗多彩，奪人

耳目；完美演出，陶醉其中
X-knowledge 瑞昇 9789864011032 2016 380 民生國中

超圖解！認識AI人工智慧的第一本書 大西可奈子 碁峰 9789864769971 2018 380 士林國中
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圖解智慧工廠：IoT、AI、RPA如何改變製造業 松林光男 經濟新潮社 9789869868037 2020 420 士林國中

見樹又見林：社會學作為一種生活實踐與承諾 Allan G. Johnson 群學 9789572899007 2003 250 成德國中

水公主：喬琪˙巴迪爾的真實故事  蘇珊‧維爾德 道聲 9789864001750 2017 280 士林國中

JIU-JITSU University 巴西柔術教本 Saulo Ribeiro, Kevin Howell 旗標 9789863126584 2021 750 實踐國中

圖解AI人工智慧大未來 三津村直貴 旗標 9789863125372 2018 380 士林國中

100種地球爆笑生活指南:便便、樹懶與彩虹, 還有讓你意想不到的

……

麥可.巴菲爾德;潔斯.布萊德

利;吳妍儀譯
漫遊者文化 9789864894154 2020 360 實踐國中

如何烤一個數學Pi 鄭樂雋 漫遊者文化 9789864891979 2017 350 實踐國中

德國一流大學教你數學家的22個思考工具
克里斯昂.赫塞(Christian

Hesse)著;何秉樺, 黃建綸譯
漫遊者文化 9789865671907 2016 350 實踐國中

天鵝—安娜˙帕芙洛娃的舞蹈人生  蘿拉・史奈德 維京 9789864401727 2018 320 士林國中

安妮˙法蘭克—密室裡的女孩 約瑟芬．普利  維京 9789864402571 2018 300 士林國中

我們的家失火了：號召拯救地球的葛莉塔‧通貝里 貞娜．溫特 維京 9789864403202 2020 320 士林國中

為什麼不能有女醫生？美國第一位女醫生的故事 譚亞．李．史東 維京 9789864400591 2016 300 士林國中
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黑猩猩的好朋友：珍˙古德(附導讀)  貞娜‧溫特 維京 9789865811372 2014 280 士林國中

愛達的想像力：世界上第一位程式設計師 費歐娜．羅賓森 維京 9789864401819 2019 300 士林國中

當你長大的時候 湯本香樹實 維京 9789864403844 2021 320 五常國中

瑪麗˙卡薩特：印象派大師群像中，溫柔而堅毅的美國女畫家 芭芭拉‧賀克特 維京 9789864402199 2018 300 士林國中

蘇菲亞的一句話 吉姆‧艾弗貝克 維京 9789864400829 2016 280 士林國中

人類使用說明書：關於生活與人際難題，科學教我們的事 卡蜜拉‧彭 網路與書出版 9789865549213 2020 380 士林國中

運動健護全書：四大法則、三十關鍵，以科學方法有效提升體能成

果
馬克‧巴伯斯 臺灣商務 9789570533002 2021 630 實踐國中

課綱中的臺灣史：跟著專家學者探索歷史新視野 陳芳明等 臺灣商務 9789570532814 2020 620 士林國中

想跳芭蕾舞的女孩：安娜˙帕芙洛娃  安娜．帕芙洛娃 臺灣麥克 9789867429452 2011 280 士林國中

蘿拉公主與金鈕扣 菲利普UG 臺灣麥克 9789862037898 2019 750 士林國中

送葬協奏曲 韋蘺若明 蓋亞 9789863194668 2020 240 民生國中

地底城市：你不知道的神秘空間、奇景、交通網絡與指揮總部 馬克‧歐文登 遠流 9789573288510 2021 499 民生國中

第 21 頁，共 26 頁



2021暑假_各級學校推薦書單_國中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

科學少年學習誌：科學閱讀素養生物篇1 科學少年編輯部 遠流 9789573287704 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養生物篇2 科學少年編輯部 遠流 9789573288312 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養生物篇3 科學少年編輯部 遠流 9789573288817 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養地科篇1 科學少年編輯部 遠流 9789573287728 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養地科篇2 科學少年編輯部 遠流 9789573288329 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養地科篇3 科學少年編輯部 遠流 9789573288831 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養理化篇1 科學少年編輯部 遠流 9789573287711 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養理化篇2 科學少年編輯部 遠流 9789573288336 2020 200 實踐國中

科學少年學習誌：科學閱讀素養理化篇3 科學少年編輯部 遠流 9789573288824 2020 200 實踐國中

鬼要去哪裡?：記憶的牽絆 韋蘺若明 遠流 9789573286158 2019 280 民生國中

鬼要去哪裡?：愛的道別 韋蘺若明 遠流 9789573287186 2020 280 民生國中

接受不完美的勇氣：阿德勒100句人生革命 小倉廣 遠流 9789573275701 2015 280
五常國中

實踐國中
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接受不完美的勇氣2：認識自己與改變自己的100句自我革命 小倉廣 遠流 9789573284277 2019 300 實踐國中

童話心理學：從榮格心理學看格林童話裡的真實人性 河合隼雄 遠流 9789573280279 2017 380 士林國中

最難的一堂課：充滿挑戰的教育現場，老師如何帶著愛和勇氣站在

台上
陳怡嘉 遠流 9789573289456 2021 360 實踐國中

世界博物館：5大洲╳250間頂尖藝術殿堂大剖析‧探索全球12大類

別博物館多元精萃
朱月華、墨刻編輯部 墨刻 9789862894996 2019 980 民生國中

單車環台縱走大旅行：一生必騎3大經典路線，31條行程規劃＋12

條環島自行車道，附實戰遊記x路線圖x難易度
 陳忠利 墨刻 9789862895429 2020 480 實踐國中

如果歷史是一群喵8•盛世大唐篇 肥志
廣東旅遊出版

社
9787557024413 2021 359 成德國中 簡體書

社畜的財務自由計畫：最強脫魯傳說！早餐投資法，每天30分鐘，

3年賺30億
遊牧民 樂金文化 9789869963640 2021 450 五常國中

圖解建築的數學.物理教室 原口秀昭著;李貞慧譯 積木文化 9789865865146 2013 300 實踐國中

正向聚焦：有效肯定的三十種變化，點燃孩子的內在動力 陳志恆 親子天下 9789575036492 2020 380
民生國中

實踐國中

地震100問 : 最強圖解X超酷實驗 : 破解一百個不可思議的地科祕密 潘昌志著；陳彥伶繪 親子天下 9789575035723 2020 500 士林國中

物理天后－推翻宇宙定律的吳健雄 何顥思-作;黃泯瑄-繪 親子天下 9789575038458 2021 320 士林國中

故事臺灣史. 3 : 20個奠基臺灣的關鍵地點 席名彥 親子天下 9789575036096 2020 380 士林國中
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故事臺灣史. 4 : 22個代表臺灣的關鍵事物 林于煖等 親子天下 9789575036102 2020 380 士林國中

恐龍專家的挑戰：破解化石裡的數學之謎
溫蒂‧克萊姆森;法蘭西斯‧

克萊姆森
親子天下 9789869498371 2017 300 實踐國中

時空旅人的穿越日記：和100多名超級歷史明星見面！ 大衛．朗 親子天下 9789869292016 2016 420 士林國中

消防隊出發：破解火場中的數學之謎
溫蒂‧克萊姆森;大衛‧克萊

姆森
親子天下 9789869504720 2017 300 實踐國中

祕密通訊女神－斜槓發明家海蒂‧拉瑪  蘿莉．沃瑪克 親子天下 9789575038465 2021 320 士林國中

神奇柑仔店01：帶來幸福的錢天堂 廣嶋玲子 親子天下 9789575033552 2019 280 士林國中

神奇柑仔店02：我不想吃音樂果！ 廣嶋玲子 親子天下 9789575033569 2019 280 士林國中

神奇柑仔店03：誰需要除皺酸梅 廣嶋玲子 親子天下 9789575034108 2020 280 士林國中

神奇柑仔店04：給我變強的狼鰻頭 廣嶋玲子 親子天下 9789575034115 2020 280 士林國中

登月大冒險：破解太空中的數學之謎
溫蒂‧克萊姆森;大衛‧克萊

姆森
親子天下 9789869504713 2017 300 實踐國中

發現大海怪：破解深海裡的數學之謎
溫蒂‧克萊姆森;大衛‧克萊

姆森
親子天下 9789869498388 2017 300 實踐國中

程式語言女王──揪出電腦bug的葛麗絲‧霍普  蘿莉．沃瑪克 親子天下 9789575038472 2021 320 士林國中
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飼養員的任務：破解動物園裡的數學之謎
溫蒂‧克萊姆森;大衛‧克萊

姆森
親子天下 9789869498395 2017 300 實踐國中

養心1：消失的生死玦 陳郁如 親子天下 9789575039660 2021 380 成德國中

別想收買我的愛：廣告的致命說服力，動人文案的犀利解構，一份

提升媒體識讀力的洞察報告
基爾孟 貓頭鷹書房 9789862623435 2018 630 民生國中

不要小看我：33本給大人的療癒暖心英文繪本 李貞慧 聯經 9789570848915 2017 420 士林國中

沒有富爸爸，也能富一生：青少年必備的金錢理財指南 潔美‧凱爾‧麥吉蘭 聯經 9789570852745 2019 280 實踐國中

繪本英閱會：讓英文繪本翻轉孩子的閱讀思維 戴逸群 聯經 9789570849516 2017 420 實踐國中

十八個地理座標看世界史：從文明發源、民族、政治、軍事和帝國

，到殖民、貿易和全球化，探討各地的發展與交流歷程，拼出世界

史的全貌

艾華德．弗利 臉譜 9789862358542 2020 650 士林國中

如果「那一天」終於來了…… 麥克．波爾 臉譜 9789862358696 2020 380 士林國中

從人到人工智慧，破解AI革命的68個核心概念 三宅陽一郎, 森川幸人 臉譜 9789862355657 2017 360 士林國中

後期印象派大畫家：梵谷名畫500選 林惺嶽等 藝術家 9789866565649 2009 560 民生國中

鬼地方 陳思宏 鏡文學 9789869837330 2019 380 士林國中

過度努力：每個「過度」，都是傷的證明 周慕姿 寶瓶文化 9789864062201 2021 370 實踐國中
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聰明大百科:數學常識有go讚 許智庭編著 讀品文化 9789864530984 2019 220 實踐國中
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