
2021暑假_各級學校推薦書單_高中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

日文段落論：提升閱讀寫作技巧 石黑圭 EZ叢書館 9789862489710 2021 350 中正高中

Excel VBA 職場即用255招：不會寫程式也能看懂的VBA無痛指導 ExcelHome
PCuSER電腦

人文化
9789861994710 2016 420 金甌女中

矽谷創業家教你看懂新經濟公司財報：搞懂Facebook、Amazon、

LINE、Netflix、Yahoo!、樂天賺錢的祕密
柴田尚樹 Smart智富 9789869715256 2019 380 百齡高中

餐桌上的偽科學02：頂尖醫學期刊評審用科學證據解答50個最流行

的健康迷思
林慶順 一心 9789869530675 2019 420 大同高中

心像練習：預見完美、導向成功的奪冠心理學
蓋瑞．麥克、大衛．卡斯蒂

芬斯
一起來 9789863412762 2020 400

中正高中

百齡高中

九歌109年散文選 黃麗群 九歌 9789864503346 2021 420 金甌女中

青檸色時代 林薇晨 九歌 9789864503155 2020 300 南港高中

舒國治精選集 舒國治 九歌 9789864500802 2016 420 中山女高

溫泉洗去我們的憂傷：追憶逝水空間 郝譽翔 九歌 9789574447527 2011 300 中山女高

靠岸：舞浪的說書人 羅智強 九歌 9789574449880 2015 280 中山女高

細菌的世界 徐明達 二魚文化 9789866490637 2012 390 大同高中

臺北女生 許菁芳 二魚文化 9789865813857 2016 320 中山女高
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AI未來賽局：中美競合框架下，科技9巨頭建構的未來 艾美．韋伯 八旗文化 9789578654976 2020 480 百齡高中

我的十堂大體解剖課：那些與大體老師在一起的時光 何翰蓁 八旗文化 9789865842918 2016 300 大同高中

城市的憂鬱（新版） 胡晴舫 八旗文化 9789869541862 2017 350 中山女高

美國多元假象 希瑟．麥克‧唐納 八旗文化 9789865524227 2020 450 百齡高中

8個你不可不知的人權議題 李茂生主編 三民書局 9789571465289 2019 270 陽明高中

8個你不可不知的多元文化議題 劉阿榮主編 三民書局 9789571465197 2019 300 陽明高中

8個你不可不知的海洋議題 吳靖國主編 三民書局 9789571465203 2019 300 陽明高中

8個你不可不知的國際關係議題 王世宗主編 三民書局 9789571464794 2018 300 陽明高中

8個你不可不知的環境議題 魏國彥等 三民書局 9789571465838 2019 300 陽明高中

破解動物忍術 : 如何水上行走與飛簷走壁?動物運動與未來的機器

人
胡立德 三民書局 9789571467832 2020 380 延平高中

只是開玩笑，竟然變被告？：中小學生最需要的24堂法律自保課 吉靜如著 三采文化 9789576583896 2020 380 延平高中

在不完美的生活裡，找到完整的自己 艾爾文 三采文化 9789576584190 2020 360
金甌女中

松山工農
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成為1%的創業存活者：貝克街王繁捷如何以20萬創造5,000萬業

績？
王繁捷 三采文化 9789576584633 2021 420

百齡高中

金甌女中

別再叫我加油，好嗎：我用心理學救回了我自己 張閔筑 三采文化 9789863429159 2017 320 金甌女中

我哥的名字是潔西卡 約翰．波恩 三采文化 9789576583148 2020 320 延平高中

孩子，我聽你說：為什麼孩子寧願問陌生人問題？呂律師深談那些

青少年不願說的真心話
呂秋遠 三采文化 9789863429753 2018 320 大同高中

英語自學關鍵教練 希平方：神奇，絕對可以複製 曾知立 三采文化 9789576584824 2021 420 金甌女中

圈對粉，小生意也能賺大錢：不用百萬關注，只要鐵粉圈住，後網

紅時代，IP經濟正崛起！
許景泰 三采文化 9789576583674 2020 400 百齡高中

撓場的科學：解開特斯拉未解之謎，揭曉風水原理，領航靈界取

能、星際通訊的人類發展新紀元！
李嗣涔 三采文化 9789576584244 2020 450 百齡高中

糟糕日本史：歷史如果都這麼了不起，就一點都不有趣了 本鄉和人 三采文化 9789576581953 2019 380 大同高中

設計排版 最基礎教科書：無論是誰，無論什麼領域，只要熟悉原

則，就能做設計！
米倉明男, 生田信一 三悅文化 9789869868709 2020 550 金甌女中

轉個彎，看見幸福的風景 李忠茂 上智 9789866036651 2020 370 松山工農

你唯一需要的投資指南
安德魯˙托比亞斯   簡瑋君

譯
久石文化 9789869761437 2020 380 大誠高中

不見面的說話練習：只用手機、簡訊與視訊，也會成就三分情的厲

害溝通術
王介安 大田 9789861795997 2020 290 百齡高中
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少女老樣子 鍾文音 大田 9789861790916 2008 350 中山女高

你可以敏感，但不要被敏感控制：在生活中找到駕馭自己，增加能

力的高敏感族練習題
 愛曼達‧卡熙兒  大田 9789861796222 2021 420 松山工農

元素週期表終極圖鑑：118個化學元素的知識大百科（附贈精美元

素週期表海報）
湯姆・傑克森(Tom Jackson) 大石國際文化  9789578722323 2018 699 內湖高中

化學原來如此！：最好懂的化學史、化學原理與元素週期表全攻略 喬爾・利維(Joel Levy) 大石國際文化    9789869980944 2021 360 內湖高中

把太陽系帶到你眼前 馬克斯．尚恩 大是文化 9789579654616 2020 499 大同高中

看得到的化學－美麗的元素：最美的第一堂化學課，讓你反覆翻

閱、讚嘆欣賞的化學元素圖鑑。
大嶋建一-監修 大是文化 9789579164757 2019 460 大同高中

頂尖運動員都在偷練的核心基礎運動：一切肢體動作的根本，擺脫

緊繃痠痛與運動傷害，達到體能高峰！（附最新版專業訓練影片)

艾利克．古德曼, 彼得．帕

克
大是文化 9789579654197 2019 399 中正高中

想賺更多，如何突顯你值這個價：高薪不是來自「我很會」，而是

「被需要」，怎麼打敗那些學經歷比你優秀的人？我幫你。
焱公子 大是文化 9789865548247 2021 360 金甌女中

竹聯：我在江湖的回憶。臺灣第一部幫派主持人親筆史記 柳茂川 大是文化 9789579654548 2020 360 延平高中

我畢業五年，用ETF賺到400萬：每月1,000元就能開始！不用兼差

斜槓，兩檔ETF投資組合，年賺20%以上
PG財經筆記 大是文化 9789579654609 2020 380 延平高中

一千零一個點子之後：NETFLIX創始的祕密 馬克‧藍道夫 大塊文化 9789865406653 2020 480 金甌女中

人肉包子 任正華 大塊文化 9789865549060 2020 300 百齡高中 漫畫
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三個商學院教授的公路筆記：45堂教室外最精彩的企管課 麥克‧馬齊歐等 大塊文化 9789862135600 2014 320 大同高中

反脆弱 納西姆‧尼可拉斯‧塔雷伯 大塊文化 9789862134467 2013 500 中正高中

台北祕密音樂場所：有音樂，我就能在這城市生存 李明璁 大塊文化 9789860506204 2016 380 中山女高

共感人完全自救手冊：避免感官超載，學會自我修護，全心擁抱

「感同身受」的獨特能力
茱迪斯‧歐洛芙 大塊文化 9789862139196 2018 320 金甌女中

耳朵的棲息與散步：記憶台北聲音風景 李明璁 大塊文化 9789860506211 2016 380 中山女高

幸運遇見你 幾米 大塊文化 9789865549367 2021 420 百齡高中

阿媽的女朋友：彩虹熟女的多彩青春 台灣同志諮詢熱線協會 大塊文化 9789865549121 2020 350 延平高中

恍惚的慢板 柯裕棻 大塊文化 9789867600691 2004 240 中山女高

鬼滅的日本史 小和田哲男 大塊文化 9789869899048 2021 380 百齡高中

雲遊者 奧爾嘉．朵卡萩著 大塊文化 9789865406752 2020 480 延平高中

漫漫畫人間：任正華漫畫集 任正華 大塊文化 9789865549053 2020 520 百齡高中

有錢人想的和你不一樣：5分鐘，換一顆有錢人的腦袋 T. Harv Eker 大塊文化 9789867291813 2006 250 延平高中
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千年一問CHEN UEN：鄭問紀錄片(全書) 撰文/陳怡靜、黃麗如 大辣 9789869855785 2020 630 百齡高中

大數據的傲慢與偏見 凱西．歐尼爾 大寫 9789865695927 2017 320 大同高中

文案大師教你精準勸敗術：從定位、構思到下筆的文案寫作技藝全

書（增訂版）
羅伯特．布萊 大寫 9789579689526 2020 599 百齡高中

如何讓我在自媒體爆紅的64堂零基礎寫作課：靠百萬點讚，點亮你

的斜槓人生！
余老詩 大樂文化 9789578710320 2019 260 百齡高中

奈良美智的世界 奈良美智等 大鴻藝術 9789869627009 2021 580 金甌女中

化學元素偵察隊：搜索．觀察．實驗118個元素大發現
邁克.巴菲爾德-作;羅倫.亨福

瑞-繪
小天下 9789865250126 2020 480 百齡高中

阿曼的希望 艾莎．薩伊德 小天下 9789864799299 2020 350 延平高中

人體遊學團 約翰.范登 小皇冠文化 9789882165366 2019 380 百齡高中

成為用故事表現自己的高手：暢行小說、劇本和網路自媒體的創作

力
克里斯多夫．埃奇 小熊 9789865503468 2020 350 百齡高中

童年會傷人 留佩萱 小樹文化 9789865837747 2017 320 中正高中

給中小學生的藝術史. 建築篇 : 美國最會說故事的校長爺爺,帶你遊

遍世界,認識歷史上最偉大的建築
維吉爾．希利爾 小樹文化  9789865837969 2018 380 百齡高中

給中小學生的藝術史. 雕塑篇 : 美國最會說故事的校長爺爺,為你導

覽世界各大博物館,輕鬆看懂偉大藝術品
維吉爾．希利爾 小樹文化 9789865837938 2018 380 百齡高中
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給中小學生的藝術史. 繪畫篇 : 美國最會說故事的校長爺爺,為你導

覽世界各大博物館,輕鬆看懂經典名畫
維吉爾．希利爾 小樹文化 9789865837891 2018 380 百齡高中

設計的科學：讓你一眼看穿好設計、壞設計 甲谷一 不求人文化 9789869519557 2018 379 大同高中

機巧裝置機構設計應用圖典：從零開始也能實踐簡易自動化 熊谷英樹 中衛發展中心 9789869199889 2018 680 大同高中

文字魔術師：文案寫作指導
汪淑珍;陳敬介;姜明翰;蔡娉

婷;朱家偉
五南 9789571184524 2016 180 百齡高中

區塊鏈的衝擊：從比特幣、金融科技到物聯網顛覆社會結構的破壞

性創新技術

bitbank股份有限公司、《區

塊鏈的衝擊》編輯委員會
五南 9789571192390 2017 420

大同高中

金甌女中

圖解0基礎，不出門就能賺錢的網路行銷術
謝芝穎, 蔡建郎, 葛彥麟, 許

維淵
五南 9789864512041 2021 220 百齡高中

圖解國際貿易理論與政策 ：圖解讓國際貿易理論與政策更簡單 伍忠賢 五南 9789577633736 2019 380 百齡高中

導演筆記：導演椅上學到的130堂課 法蘭克·豪瑟 五南 9789571171807 2013 250 大同高中

醫療平衡計分卡 陳進堂;陳佳琪;傅鍾仁 五南 9789865223243 2020 400 百齡高中

大人的11堂寫作課：實現讓生活、工作都成功的複利人生 粥左羅 今周刊 9789579054553 2020 340 金甌女中

尖叫感：行動電商、自媒體33個關鍵文案技巧 馬楠 今周刊 9789869649933 2018 380 百齡高中

名畫紀行：回到1929的公會堂 林皎碧 允晨文化 9789869755528 2019 350 延平高中
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深度報導寫作 康文炳 允晨文化 9789869622257 2018 380 大同高中

一位外科醫師的修煉 葛文德 天下文化 9789863208389 2015 380 大同高中

大腦不邏輯：魔神仔、夢遊殺人、外星人綁架……大腦出了什麼

錯？
艾利澤．史坦伯格 天下文化 9789864798346 2019 420 南港高中

小說課之王：折磨讀者的祕密──華語首席故事教練許榮哲代表作

，精確剖析小說創作之謎
許榮哲 天下文化 9789864799305 2020 400 百齡高中

反智：不願說理的人是偏執，不會說理的人是愚蠢，不敢說理的人

是奴隸
古倫姆斯 天下文化 9789865535421 2020 600 百齡高中

心念自癒力：突破中醫、西醫的心療法 許瑞云 天下文化 9789864799763 2020 380 松山工農

以我之名：寫給獨一無二的自己 張曼娟 天下文化 9789864799374 2020 360
金甌女中

松山工農

自主學習，決定未來：從陪伴孩子到放手單飛的教養守則 洪蘭 天下文化 9789863204930 2020 320 南港高中

你問對問題了嗎？：重組問題框架、精準決策的創新解決工具 湯馬斯‧維戴爾-維德斯柏 天下文化 9789865250157 2020 600
中正高中

百齡高中

李開復給青年的12封信 李開復 天下文化 9789864799473 2020 400 大同高中

青春正效應 蔡淇華 天下文化 9789864796908 2019 350 大誠高中

為什麼要睡覺？：睡出健康與學習力、夢出創意的新科學 Matthew Walker 天下文化 9789864796311 2019 460 金甌女中
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致富心態：關於財富、貪婪與幸福的20堂理財課 摩根．豪瑟 天下文化 9789865250348 2021 450

中正高中

百齡高中

金甌女中

球學：哈佛跑鋒何凱成翻轉教育 何凱成 天下文化 9789864797554 2019 380 金甌女中

創新者們：掀起數位革命的天才、怪傑和駭客 華特．艾薩克森 天下文化 9789863208068 2015 480 大同高中

尋路青春 楊照 天下文化 9789862169063 2012 320 中山女高

就怕平庸成為你人生的註解 歐陽立中 天下文化 9789864799824 2020 380 大誠高中

開拓者：企業的力量是改變世界最好的平台
馬克‧貝尼奧夫、莫妮卡‧

蘭利
天下文化 9789865535773 2020 450 百齡高中

瘟疫與人：傳染病對人類歷史的衝擊 麥克尼爾 天下文化 9789864790784 2016 400 南港高中

魅力學：無往不利的自我經營術 奧麗薇亞．福克斯．卡本尼 天下文化 9789863202011 2017 380 百齡高中

鋼鐵人馬斯克（最新增訂版）：從特斯拉到太空探索，大夢想家如

何創造驚奇的未來
艾胥黎．范思 天下文化 9789864792122 2020 550 金甌女中

薩提爾的親子情緒課：以愛的對話，陪孩子走過情緒風暴 李儀婷 天下文化 9789865250218 2020 380 金甌女中

歡迎來到志祺七七！不搞笑、談時事，資訊設計原來很可以：從50

人的資訊設計公司到日更YouTuber的瘋狂技能樹
張志祺, 林欣婕 天下文化 9789865535940 2020 380 延平高中

邏輯的藝術：融合理性與感性的16堂邏輯思維課 鄭樂雋 天下文化 9789864798766 2019 450 金甌女中
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SCRUM敏捷實戰手冊：增強績效、放大成果、縮短決策流程 J.J. 薩瑟蘭 天下文化 9789864799800 2020 450 百齡高中

我輩中人：寫給中年人的情書 張曼娟 天下文化 9789864793778 2018 360 松山工農

人生最大的成就，是成為你自己 曾寶儀 天下生活 9789869950671 2021 400 金甌女中

剛剛好的半獨居生活：與自己相處，珍惜具體而微的美好事物 Chocolat 天下生活 9789869950602 2020 360 松山工農

靜下來工作：一位禪師與Google團隊共同開發的七項覺知練習 馬克‧雷瑟 天下生活 9789869820462 2020 400 百齡高中

大腦這樣記憶，什麼都學得會：精通所有技能的最高學習法，比爾

蓋茲、記憶冠軍、高績效人士一生受用的記憶習慣
喬許．弗爾 天下雜誌 9789863985761 2020 400

金甌女中

南港高中

如何避免氣候災難：結合科技與商業的奇蹟，全面啟動淨零碳新經

濟
比爾．蓋茲 天下雜誌 9789863986515 2021 500

金甌女中

陽明高中

找個理由來退休：夏韻芬富樂中年學 夏韻芬 天下雜誌 9789863986324 2020 430 金甌女中

拒絕職場情緒耗竭：24個高情商溝通技巧，主動回擊主管、同事、

下屬的情緒傷害
張敏敏 天下雜誌 9789863986409 2021 380 金甌女中

訂閱經濟 左軒霆 天下雜誌 9789863984252 2019 420 大同高中

氣候緊急時代來了：從經濟海嘯到瘟疫爆發，認清12大氣候風險與

新生存模式
大衛．華勒斯—威爾斯 天下雜誌 9789863985266 2020 380 大同高中

智能商業模式 曾鳴 天下雜誌 9789863983958 2019 480 大同高中
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最低的水果摘完之後 顏擇雅 天下雜誌 9789863982999 2018 320 金甌女中

無限賽局：翻轉思維框架，突破勝負盲點，贏得你想要的未來 賽門‧西奈克 天下雜誌 9789863986348 2020 420

中正高中

百齡高中

金甌女中

零規則：高人才密度x完全透明x最低管控，首度完整直擊Netflix圈

粉全球的關鍵祕密
里德‧海斯汀, 艾琳‧梅爾 天下雜誌 9789863986102 2020 450 百齡高中

慢老：改變對減肥、運動、睡眠的觀念，從日常養成保持活力不顯

老的習慣
黃惠如 天下雜誌 9789863983798 2019 380 金甌女中

數據的商戰策略：建立以數據驅動為核心的營運關鍵 車品覺 天下雜誌 9789863985143 2020 380 百齡高中

養出內心強大的孩子：全球都在學的矽谷教養法，幫孩子配備未來

最重要的人生實力
艾絲特‧沃西基 天下雜誌 9789863985433 2020 420 百齡高中

環遊世界八十樹 強納生．德洛里 天培 9789869821445 2020 450 延平高中

畫家帶路，基隆小旅行 王傑 太雅社 9789863363170 2019 320 中山女高

嘉義旅行與速寫: 畫家帶路, 找一片留在心底的風景 吳靜雯;梁紹偉 太雅社 9789863364061 2020 360 百齡高中

素養教育解碼學 鄭崇趁 心理出版社 9789861919348 2020 480 大誠高中

北投，從前從前 粘忘凡 文訊雜誌社 9789865459246 2020 350 百齡高中

新媒體判讀力 「科學新聞解剖室」作者群 方寸文創 9789869536769 2020 320 大同高中
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其實你很好：停止自我苛責，擁抱內在小孩，和死纏爛打的焦慮

Say Goodbye！
 考拉小巫 方舟文化 9789869966849 2021 380 松山工農

社群假象：不掉進與他人比較的絕望陷阱 潔西卡．艾寶 方舟文化 9789869745376 2019 450 陽明高中

全球800CEO必備的應變智商：「情境×組合×排序」的乘法效應，

從停滯期躍升的思維與執行力
蒂芬妮．波瓦 方言文化 9789579094610 2020 460 百齡高中

失控，是最好的安排 楊右任 方智 9789861755274 2019 330 延平高中

把自己愛回來 周志建 方智 9789861753751 2014 310 中正高中

為自己出征【燙金珍藏版】 Robert Fisher 方智 9789861754710 2017 270 南港高中

原子習慣：細微改變帶來巨大成就的實證法則 詹姆斯‧克利爾 方智 9789861755267 2019 330 百齡高中

這位台灣郎會說25種語言：外語帶你走向一個更廣闊的世界 謝智翔 方智 9789861754192 2016 280 大同高中

好關係是麻煩出來的：寫給每個人的社交能力書 格子珊 方智 9789861755380 2019 290 延平高中

懂得藏起厭惡，也能掏出真心：30堂蹺不掉的社會課 郝慧川 方智 9789861755632 2020 350 百齡高中

深度思維：讓邏輯思維更強大，打造更厲害的自己 葉修 日出 9789869727822 2019 430 百齡高中

跟著無國界醫師走進世界廚房 賴向榮 木果文創 9789869691703 2018 420 大同高中
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天生就會跑 克里斯多福．麥杜格 木馬文化 9789863596448 2019 360 大同高中

甜蜜與卑微：40年的守候，換得一個回眸 郭強生 木馬文化 9789863598671 2021 420 百齡高中

雲和 楊佳嫻 木馬文化 9789866973109 2006 200 中山女高

團隊，從傳球開始：五百年都難以超越的 UCLA 傳奇教練伍登培養

優越人才和團隊的領導心法
伍登, 詹明信 木馬文化 9789863591900 2015 280 金甌女中

圖解數學基礎入門(全新修訂版) 川久保勝夫著;高淑珍譯 世茂 9789578799967 2019 300 中正高中

程式設計必修的數學課 結城浩 世茂 9789865408459 2021 450 金甌女中

振袖記念日 2022 主婦と生活社 主婦と生活社 9784391643237 2020 564 大誠高中 日文書

圖解商業模式２．０剖析１００個反向思考的成功企業架構 近藤哲朗 台灣角川 9789577431363 2019 680 百齡高中

Instagram社群經營致富術：集客X行銷X吸粉，小編必學的69個超強

祕技完全公開！
坂本翔 台灣東販 9789865113261 2020 400 百齡高中

臺北歷史地圖散步 中央研究院數位文化中心 台灣東販 9789860493993 2016 400 中山女高

妳沉迷的不是他，而是拼盡全力去愛的自己：一週撕心裂肺五天的

愛情，一點都不浪漫
羅伊說 四塊玉文創 9789865510565 2021 350 金甌女中

擁抱叛逆期：輔導室裡孩子的真心話 羅可 四塊玉文創 9789865510428 2020 320 松山工農
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藥學系學什麼 藥學系邊緣人 四塊玉文創 9789865510282 2020 340 大同高中

世紀中國:近代中國百年圖像史 史景遷;金安平 左岸文化 9789869865678 2020 1200 大同高中

數學是什麼？（上下二冊） 瑞赫德．庫蘭特, 左岸文化 9789866723469等 2010-2011 800 大同高中 套書

大清盛世忙什麼：來去紫禁城打卡，體驗當皇上的日常! 李純瑀(魚小姐) 平安文化 9789579314855 2020 320 延平高中

民粹主義【21世紀公民的思辨課】：「CNN記者獎」得主帶你看穿

民粹主義者如何用煽動話術玩弄事實，認清我們與「民粹之惡」的

距離！

楊‧路德維希 平安文化 9789579314749 2020 299 南港高中

量子天命：天命一條，勝過斜槓一堆！拿到你的天命三叉戟，升級

新人類版「量子腦」，瞬間完成99%的夢想！
李欣頻 平安文化 9789865596002 2021 380 金甌女中

談情說愛，古人超有哏：詩仙李白也被秒分手，才子元禛是渣男始

祖，納蘭性德最自虐……跟著古人談戀愛，三天三夜撩不完！
宋怡慧 平安文化 9789579314862 2020 360 金甌女中

一個人，你也要活得晴空萬里 角子 平裝本 9789869961165 2020 350
百齡高中

金甌女中

你不是失敗，你是值得更好的 角子 平裝本 9789869835046 2019 350 大誠高中

看IG學英文：9大單元，120個實用場合，1200個流行單字，透過熱

搜話題、時事哏學單字，輕鬆提升字彙力！
看IG學英文編輯群 平裝本 9789869961189 2021 320 金甌女中

成為更好的自己：未來少年的18堂心理必修課 劉軒-作；Hui-繪 未來 9789865535308 2020 380

百齡高中

南港高中

延平高中

CEO 基因：四種致勝行為，帶他們走向世界頂尖之路
艾琳娜‧L‧波特羅、金‧

Ｒ‧鮑威爾
本事 9789579121507 2019 520 百齡高中
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敏捷：在遽變時代，從國家到企業如何超前部署？ 里歐.迪爾曼;查爾斯.雅各比 本事 9789579121682 2020 520 百齡高中

少年臺灣史：寫給島嶼的新世代和永懷少年心的國人（2019增訂

版）
周婉窈 玉山社 9789862942420 2019 380 百齡高中

古地圖看台北 高傳棋 玉山社 9789862940938 2014 380 中山女高

台北建築觀察：當代城市的空間書寫 林思駿 田園城市 9789869739238 2019 350 中山女高

你可以生氣，但不要越想越氣：停止情緒化思考、不再與對錯拔河

，從此擺脫「地雷型」人設！
水島廣子 仲間出版 9789869892049 2020 330

金甌女中

松山工農

人生問題的有益答案：偉大思想家如何解決你的煩惱
 The School of Life作 ; 艾

倫•狄波頓主編
先覺 9789861343075 2017 530 大同高中

人生路引：我從閱讀中練就的28個基本功 楊斯棓 先覺 9789861343655 2020 360 百齡高中

不當行為：行為經濟學之父教你更聰明的思考、理財、看世界 理查•塞勒 先覺 9789861342771 2016 440 大同高中

令人著迷的生與死：耶魯大學最受歡迎的哲學課 雪萊‧卡根 先覺 9789861342573 2015 530 金甌女中

成長心態：50張思維圖，帶你跳脫邊踩剎車，邊催油門的人生 吉田行宏 先覺 9789861343426 2019 300 百齡高中

盲點：哈佛、華頓商學院課程選讀，為什麼傳統決策會失敗，而我

們可以怎麼做？
 麥斯．貝澤曼, 先覺 9789861343723 2021 330 金甌女中

土耳其化的伊斯蘭 艾哈邁德•Ｔ•庫魯 光現 9789869521642 2017 450 大同高中
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十種寂寞 簡媜 印刻 9789863873877 2021 360
南港高中

百齡高中

古都 朱天心 印刻 9789868030169 2002 240 中山女高

地上歲月 陳列 印刻 9789865823160 2013 260 中山女高

河流 房慧真 印刻 9789865823528 2013 280 中山女高

準台北人 陳又津 印刻 9789863870562 2015 320 中山女高

臉之書 駱以軍 印刻 9789866135750 2012 389 中山女高

能源大騙局：綠能神話引燃的世紀豪賭 史蒂芬•摩爾 好優文化 9789869546652 2017 450 大同高中

會分析是基本功，看懂結果才最強：所有工作都離不開數據，一張

Excel教你如何提預算、估風險、分析市場，讓數字力成為你的超

能力

柏木吉基 好優文化 9789869466561 2017 350 金甌女中

去你的正常世界 大坦誠 如何 9789861365787 2021 320 大誠高中

跟著Ryuuu TV學日文看日本 Ryu & Yuma 如何 9789861365046 2018 370 大同高中

商業模式創新實戰演練入門—原來創造自己的商業模式這麼簡單 今津美樹 如果 9789578567672 2020 350 百齡高中

手，琵琶魚《雖然是精神病但沒關係》劇中繪本4 趙龍J.D.-作;蠶山Jam San-繪 尖端 9789571092201 2020 350 百齡高中
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生而為Gay, 我很抱歉: 我的性決定我的人生 もちぎ 尖端 9789571091204 2020 320 松山工農

春日之犬《雖然是精神病但沒關係》劇中繪本3 趙龍J.D.-作;蠶山Jam San-繪 尖端 9789571092195 2020 350 百齡高中

啖食惡夢長大的少年：《雖然是精神病但沒關係》劇中繪本1 趙龍J.D.-作;蠶山Jam San-繪 尖端 9789571092171 2020 350 百齡高中

喪屍小孩：《雖然是精神病但沒關係》劇中繪本2 趙龍J.D.-作;蠶山Jam San-繪 尖端 9789571092188 2020 350 百齡高中

暮光之城：午夜陽光 史蒂芬妮．梅爾 尖端 9789571092898 2021 520 百齡高中

我想跟你好好說話：賴佩霞的六堂「非暴力溝通」入門課 賴佩霞 早安財經 9789869800570 2020 360
金甌女中

松山工農

文案是…我不知道．你不知道的東西 盧建彰Kurt Lu 有鹿文化 9789869887168 2020 399 金甌女中

文學少年遊 凌性傑 有鹿文化 9789869887175 2020 380 大誠高中

台北說城人 韓良露 有鹿文化 9789869510844 2017 330 中山女高

左撇子 葛大為 有鹿文化 9789869887113 2020 360 大誠高中

孤獨培養皿 鄭宜農 有鹿文化 9789869953085 2020 380 大誠高中

基隆的氣味 鄭栗兒、鄭順聰 有鹿文化 9789869202022 2015 330 中山女高
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陪你去看蘇東坡 衣若芬 有鹿文化 9789869818896 2020 450 大誠高中

暮至臺北車未停 吳妮民 有鹿文化 9789866281921 2015 300 中山女高

貓蕨漫生掌紋 李筱涵 有鹿文化 9789869887106 2020 360
大誠高中

南港高中

也許你該找人聊聊：一個諮商心理師與她的心理師，以及我們的生

活
蘿蕊・葛利布 行路 9789869804097 2020 599 南港高中

心流：高手都在研究的最優體驗心理學 米哈里．契克森米哈伊 行路 9789869753401 2019 520 金甌女中

原來科學家這樣想：給青少年的相對論、量子力學、天文學，培養

科學素養的最佳讀物(三冊，附科學思維學習手冊)
汪詰 快樂文化 9789869591799 2020 1140 陽明高中 套書

全新制多益TOEIC考一次就過關：走到哪、寫到哪的多益模擬試題

實戰本
地表最強教學顧問團 我識 9789869894661 2020 379 金甌女中

人性18法則：識自己、透視他人，解碼人類行為第一專書 羅伯‧葛林 李茲文化 9789869659581 2020 750 百齡高中

私密中的真相 馬忠文 秀威資訊 9789863267737 2020 390 大誠高中

人生賽局 瑪莉亞．柯妮可娃 究竟 9789861373027 2020 370 百齡高中

遇見完形的我：用覺察、選擇、責任與自己和好，解鎖人生難題 曹中瑋 究竟 9789861373089 2020 360 松山工農

厭世國文教室：古文青生涯檔案 厭世國文老師 究竟 9789861373058 2020 340 百齡高中
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無垠祕典 布蘭登．山德森 奇幻基地 9789869931069 2021 999 百齡高中

我的風格畫畫全書：素描‧粉彩‧水彩‧壓克力‧油畫，5大必學

媒材╳100個主題練習，零基礎也一畫上手

帕蒂斯・巴福、雅蒙汀・拉

巴赫、A‧ 南特伊、皮耶・

德米榭里

奇光 9789869822688 2020 699 南港高中

網紅自媒體時代，企畫力才是王道：人氣鬼才編劇親授！22個超強

提案+55招關鍵策略，從發想到執行，實戰技法完全公開，打造絕

對會被採用的熱門企畫和未來人才必備的競爭力

鈴木收 奇光 9789869368858 2017 340 百齡高中

吸睛!裝置藝術：吸引路人眼光，將人潮變成錢潮 善本出版有限公司 拓客 9789865001766 2018 650 大同高中

鬼滅之刃劇場版小說 無限列車篇 全 吾峠 呼世晴;矢島 綾 東立 9789572662458 2021 190
百齡高中

金甌女中

他來了，請閉眼之暗粼 (上)(下)(二冊) 丁墨作 知翎文化
9789869408479

9789869408486
2017 600 中正高中

他與月光為鄰 (上)(下)(二冊) 丁墨著 知翎文化 9789865625429等 2015 500 中正高中

一日一角落，每天15分鐘，無痛整理術 沈智恩 采實文化 9789865070618 2019 360 延平高中

我們為什麼要讀書？為什麼要工作？： 認識世界與自己，啟動未

來無限可能（共兩冊）
 池上彰等 采實文化 9789865071493等 2020 960 松山工農 套書

零基礎入門的機器學習圖鑑：2大類機器學習╳ 17種演算法 ╳

Python基礎教學，讓你輕鬆學以致用
周若珍 采實文化 9789865072414 2020 450 金甌女中

讓訂閱飆升、引爆商機的圈粉法則：流量世代，競爭力來自圈粉力
大衛‧梅爾曼‧史考特;玲子

‧史考特
采實文化 9789865071677 2020 380 百齡高中

歐洲獵書80天 謝依玲 青林國際 9789862744291 2019 498 大誠高中
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喬瑟與虎與魚群 田邊聖子 青空 9789869605144 2019 320 百齡高中

日光綿羊 蔡翔任 南方家園 9789869772235 2019 320 百齡高中

日光為鄰 希澄 城邦原創 9789869923057 2021 280 百齡高中

看見雪的日子 晨羽 城邦原創 9789869941174 2021 320 百齡高中

第二個惡人 林木林-文;庄野菜穗子-繪 拾光工作室 9789869685122 2019 350 百齡高中

鬼滅超讀解：在討人厭的世界中，將惡鬼滅殺的生存法。 TAMON 拾青文化 9789869955935 2021 399 金甌女中

我們幹過的蠢事 賀景濱 春山 9789869949217 2020 400 延平高中

就算從未忘記 Middle 春天國際 9789577413215 2021 320 百齡高中

最高學以致用法：讓學習發揮最大成果的輸出大全 樺澤紫苑 春天國際 9789577412607 2021 370 金甌女中

黑森林的白玫瑰 歐文.丹普西 春天國際 9789577413208 2021 340 百齡高中

聽你說愛我 Sophia 尾巴 笭菁 春天國際 9789577413246 2021 320 金甌女中

我是護理師 金炫我 春光 9789579439589 2019 360 中正高中
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胭脂盆地 簡媜 洪範書店 9789576740749 2004 260 中山女高

水城台北 舒國治 皇冠 9789573327332 2010 300 中山女高

沒有人寫信給上校 加布列 賈西亞 馬奎斯 皇冠 9789573335030 2019 280 大誠高中

侯文詠短篇小說集【30週年紀念完全珍藏版】：完整收錄29篇短篇

小說作品＋全新自序
侯文詠 皇冠 9789573334972 2019 420 金甌女中

流浪的終站 三毛 皇冠 9789573336570 2021 350 中山女高

迷宮裡的魔術師 東野圭吾 皇冠 9789573336617 2021 520
百齡高中

金甌女中

零失敗!Sophie的低糖生酮烘焙完美配方 Sophie 皇冠 9789869790673 2019 380 大誠高中

反轉地圖：跟170位當代藝術家學習觀看的方式 凱薩琳•哈蒙 紅桌文化 9789869280556 2017 1000 大同高中

看版圖學美國歷史 陸運高 香港中華書局 9789888366675 2016 760 大同高中

ICU重症醫療現場：熱血暖醫陳志金 勇敢而發真心話 陳志金 原水 9789869850223 2020 400 百齡高中

蒼藍鴿醫師告訴你：90％攸關性命的醫學常識，沒有人教！ 吳其穎 原水 9789869692212 2020 420 金甌女中

厲害插畫家必學的風格畫畫課：升級關鍵50招，幫助你靠畫技成為

熱搜焦點
塞爾溫‧黎米 原點 9789579072625 2020 350 南港高中
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天橋上的魔術師 吳明益 夏日 9789868781900 2011 280 中山女高

人生有限，你要玩出無限：在個體崛起時代，展現「一軍」突起的

軟實力
歐陽立中 悅知文化 9789865101213 2021 340 百齡高中

流浪的月 凪良汐 悅知文化 9789865101329 2021 360 百齡高中

神祕莊園：史上最燒腦的紙上冒險！28個密室闖關遊戲，帶你進入

最華麗的魔法世界
宋智惠 悅知文化 9789578787025 2017 380 南港高中

堅強是你說了一輩子的謊 艾莉 悅知文化 9789865101480 2021 360 松山工農

被時間留下的人：唯有失去，才足以讓我們成為一個大人  P’s 悅知文化 9789865101367 2021 320 松山工農

麥本三步喜歡什麼呢？ 住野夜 悅知文化 9789865101152 2020 360 百齡高中

想把餘生的溫柔都給你 不朽 悅知文化 9789865100810 2020 340 百齡高中

愈成熟，愈天真：與自己的內在小孩重逢 吳若權 悅知文化 9789865101374 2021 360 金甌女中

電商人妻社群思維：單月從0到萬，讓流量變現的品牌爆紅經營心

法
電商人妻Audrey 悅知文化 9789865100933 2020 380 百齡高中

漣漪的夜晚 木皿泉 悅知文化 9789865101022 2020 360
百齡高中

明倫高中

一座城市的身世 林燿德 時報文化 1987 100 中山女高
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少女與魔馬 凱薩琳‧艾登 時報文化 9789571378923 2019 380 延平高中

台北老街 莊永明 時報文化 9789571356501 2012 380 中山女高

未死之人 瀧口悠生 時報文化 9789571384382 2020 380 百齡高中

忘形流簡報思考術：找到說服邏輯，讓你的價值被看見! 張忘形 時報文化 9789571378114 2019 360 中正高中

走進唐人的日常：從衣冠、食物、婚姻、藝術了解唐代生活史 師永濤 時報文化 9789571384702 2020 420 南港高中

時尚大唐：泡酒吧、迎娶闖關、造型假髮……你玩的，都是唐朝人

玩剩的
王一凡 時報文化 9789571384894 2021 380 南港高中

棄貓 關於父親，我想說的事
村上春樹著；高妍繪；賴明

珠譯
時報文化 9789571383583 2020 380 金甌女中

第一人稱單數 村上春樹 時報文化 9789571384672 2021 380
百齡高中

金甌女中

傍晚五點十五分 夏夏 時報文化 9789571381817 2020 330 延平高中

想想下北澤 吉本芭娜娜 時報文化 9789571383118 2020 260 延平高中

臺北人 吳毅平 時報文化 9789571358901 2014 480 中山女高

熱賣行銷學：促銷實戰SOP 一次上手（熱賣新裝版) 堀田博和 時報文化 9789571379463 2019 300 百齡高中
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共好，從當責開始：思維不翻轉，結局就翻盤 張宏裕 時報文化 9789571378947 2019 380 金甌女中

宋朝妙新聞 吳鉤 時報文化 9789571369044 2017 300 金甌女中

我可以很喜歡你，也可以沒有你 七樓的貓 時報文化 9789571382708 2020 320 金甌女中

東京鐵塔：老媽和我，有時還有老爸 Lily Franky 時報文化 9789571375991 2019 380 金甌女中

新課綱上路也不怕！臺大醫科、哈佛畢業生獨家傳授，高效讀書法

＋活用筆記術
曾文哲 時報文化 9789571380339 2019 350 百齡高中

歲月靜好：蔣勳 日常功課 蔣勳 時報文化 9789571356068 2020 450 金甌女中

槍炮、病菌與鋼鐵：人類社會的命運 賈德‧戴蒙 時報文化 9789571378527 2019 480 金甌女中

與天使摔跤：尋找愛迪生，重新定義自己 邱一新 時報文化 9789571386386 2021 450 金甌女中

誰說青春留不住 楊照 時報文化 9789571361956 2015 280 金甌女中

世界末日與冷酷異境（世界末日版） 村上春樹 時報出版 9789571375960 2018 560 大誠高中

萬事問培根：你的人生煩惱，塵世哲學家有解方  法蘭西斯．培根 時報出版  9789571390048 2021 320 松山工農

愛是最美最遠的旅行：在33個夢想的地方打卡 沈中元, 張雪芳 書泉 9789864511518 2019 380 延平高中
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我的限制級人生：日子很鳥，也可以過得很好 林欣蓓 格子外面文化 9789869716871 2019 360 延平高中

我在臺北及其他 徐鍾珮 純文學社 1986 130 中山女高

如何在FB、YouTube、IG做出爆紅影片：會用手機就會做！日本廣

告大獎得主教你從企劃、製作到網路宣傳的最強攻略
中澤良直 財經傳訊 9789861304618 2020 399

百齡高中

金甌女中

最強行業：創業投資X經營管理X生產開發，贏家必讀！未來10年

改變世界的100家企業之創新技術與服務
Nikkei Business 財經傳訊 9789869876803 2020 450 百齡高中

十三座城市 王盛弘 馬可孛羅 9789866319198 2010 300
中山女高

金甌女中

闇的美術史：卡拉瓦喬引領的光影革命，創造繪畫裡的戲劇張力與

情感深度
宮下規久朗 馬可孛羅 9789869551557 2018 400 大同高中

人生不容易，老子讓你更順利：不比較、不競爭、不追求也能達到

目標的生活實踐指南
羅大倫 高寶 9789863619185 2020 420 金甌女中

樂得跟狗一樣！瀟灑姊露西的狗哲學，人類也受用 大衛‧貝瑞 高寶 9789863618690 2020 320 金甌女中

人生有點難，老子幫你變簡單：不刻意去做，反而過得更好、更強

大的亂世生存指南
羅大倫 高寶 9789863618553 2020 399

延平高中

金甌女中

香氣旅程：身心照護的芳香療法 何佳宴 健行出版 9789869908351 2020 320 大誠高中

平台策略：在數位競爭、創新與影響力掛帥的時代勝出
麥可‧庫蘇馬諾、安娜貝爾

‧高爾、大衛‧尤菲
商周文化 9789864777952 2020 450 百齡高中

未走之路--是美國精神的代表，也是被誤解最深的世界名詩，一探

普立茲獎詩人佛洛斯特傑作背後的難解之謎
大衛‧奧爾 商周文化 9789863446743 2019 350 百齡高中
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未來科技的15道難題：面對世界最關鍵的轉折，微軟總裁最前瞻的

預測與洞察
布萊德.史密斯;卡洛.安.布朗 商周文化 9789864770557 2020 460 百齡高中

生活槓桿：短時間發揮最大生產力，讓事業、生活、財富達到完美

平衡的工作哲學
羅伯．摩爾 商周文化 9789864772797 2017 380 金甌女中

為什麼事情明明很多卻不想做?每天20分鐘克服拖延症，從此天天

睡滿8小時，工作再多也能從容做完
加蘭・庫爾森 商周文化 9789864779697 2021 280 金甌女中

計程人生：23段用愛跳表的旅程 李瓊淑(小辣椒)、詹云茜Cici 商周文化 9789864779253 2020 380 百齡高中

重讀經典：從寓言學習說故事的力量 陳沛淇 商周文化 9789862725474 2014 240 金甌女中

神聖的平衡 大衛．鈴木等 商周文化 9789862725382 2014 350 大同高中

能幹的人用統計思考判斷：「統計思考」教你識破真相，正確決策

，學會用自己頭腦思考的35堂課
篠原拓也 商周文化 9789864777853 2020 350 金甌女中

動物醫生的熱血日記 田向健一 商周文化 9789864773428 2017 350 大同高中

從AI到智慧醫療 蔣榮先 商周文化 9789864778348 2020 480 百齡高中

遊戲人生：善用遊戲．活化教育，玩出新高度 楊田林 老師 商周文化 9789864778133 2020 450 百齡高中

圖解設計思考：好設計，原來是這樣「想」出來的！ 艾琳．路佩登 商周文化 9789865482411 2021 600 大同高中

認識世界：西洋哲學史卷一（從古代到中世紀) 理察．大衛．普列希特 商周文化 9789865482152 2021 800 南港高中

第 26 頁，共 41 頁



2021暑假_各級學校推薦書單_高中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

樹的祕密生命 彼得•渥雷本 商周文化 9789864770106 2016 360 大同高中

Google必修的圖表簡報術
柯爾.諾瑟鮑姆.娜菲克著;徐

昊譯
商業周刊 9789865519216 2020 420

中正高中

金甌女中

大會計師教你從財報數字看懂經營本質 張明輝 商業周刊 9789867778703 2019 380 大同高中

我生命中的一段歷險 羅伯特‧艾格 商業周刊 9789867778925 2020 450 中正高中

投資最重要的事：一本股神巴菲特讀了兩遍的書 霍華．馬克斯 商業周刊 9789869422642 2017 380
大同高中

金甌女中

哈佛寫作課 哈佛大學尼曼基金會 商業周刊 9789869532921 2017 450 大同高中

戰略大歷史 勞倫斯‧佛里德曼 商業周刊 9789865519087 2020 800 百齡高中

與己同在 汪淑媛 啟示 9789869812863 2020 360 大誠高中

唐朝官場生存指南：21位唐代大詩人求職記 石繼航 啟動文化 9789864931118 2020 420 南港高中

一本搞定 初類拔萃！GEPT 新制全民英檢初級5 回必勝模擬試題+詳

解（初試+複試）-試題本+詳解本+1MP3 (附防水書套)
賴世雄 常春藤 9789865676902 2020 399 金甌女中

里山生活便利帳 金子美登 晨星 9789864439096 2019 550 延平高中

工作記事 陳昌遠 逗點 9789869817059 2020 380
百齡高中

金甌女中
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Dear Founder：矽谷天使投資人回答「新創企業家」最想知道的78

件事

梅納德‧韋伯、卡莉‧阿德

勒
野人文化 9789863844181 2020 560 百齡高中

世界大局．地圖全解讀 亞歷克西斯.鮑茲曼-主編 野人文化 9789863843344 2020 1200 陽明高中

世界大局地圖全解讀. 2 亞歷克西斯.鮑茲曼-主編 野人文化 9789863844389 2019 1200 陽明高中

裝幀師 布莉琪．柯林斯 野人文化 9789863844600 2020 480 百齡高中

運動改造大腦 約翰．瑞提醫師 野人文化 9789863845126 2021 420 大同高中

大腦修復術：一本書教你如何應對憂鬱、焦慮、強迫症、拖延、社

交恐懼、注意力不集中等精神困擾、提升工作表現
姚乃琳 麥田 9789863448150 2020 380 金甌女中

孔子大歷史：聖壇下的真實人生與他的春秋壯遊（繁體中文全新增

訂版)
李碩 麥田 9789863447368 2020 480 南港高中

古人原來這樣過日子 : 地表最強的66堂中國歷史穿越課 王磊 麥田 9789863447481 2020 320 延平高中

乳房的歷史：西方的宗教、家庭、政治與資本主義如何建構出乳房

神話，及其解放之路
瑪莉蓮．亞隆 麥田 9789863446194 2019 450 百齡高中

長路 戈馬克．麥卡錫 麥田 9789863446316 2019 360 延平高中

痛苦可以分享嗎？：不以愛與正義之名消費傷痛，讓創傷者與陪伴

者真正互助共好的痛苦社會學
嚴寄鎬 麥田 9789863446934 2019 350 百齡高中

瘋狂之所在：瘋人院、精神病院到治療型社區，一段顛覆想像的三

百年精神醫學史及未來
麥可‧傑伊 麥田 9789863446989 2020 1500 百齡高中
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辦一桌大唐饗宴：唐朝廚房有什麼？從西域胡食到帝王御膳，兼容

天下的美食文明初體驗
張金貞 麥田 9789863448013 2020 360 南港高中

錯置臺北城：循著學者的路人視角，從公園裡的銅馬出發，探勘百

年首都的空間、權力與文化符號學
周文龍 麥田 9789863445432 2018 450 大同高中

微破壞：梅約設計思考法的轉型式創新

尼可拉斯‧拉魯索;芭芭拉‧

斯珀里爾;吉安里科‧法魯吉

亞

麥格羅希爾 9789863413110 2017 360 百齡高中

英語研究室 小泉牧夫 麥浩斯 9789864084579 2018 360 大同高中

動物園的放飯時間 並木美砂子 麥浩斯 9789864085668 2020 420 延平高中

臺灣橡實家族圖鑑：45種殼斗科植物完整寫真 林奐慶 麥浩斯 9789864084548 2019 1500 中正高中

學設計名校170：最詳盡的全球設計留學寶典 LaVie編輯部  麥浩斯 9789864082728  2017 399 大同高中

人在大唐怎麼活？食衣住行、當官、做買賣、搞外交，定居唐朝的

必備指南
侯悅 創意市集 9789579199889 2020 420 南港高中

拆解考試的技術：輕鬆高分錄取的黃金學習頻率、讀書筆記技巧 趙胤丞 創意市集 9789865534066 2020 380 百齡高中

遠距工作這樣做：所有你想知道的Working Remotely效率方法都在

這裡
Xdite鄭伊廷 創意市集 9789865534134 2020 320 百齡高中

Python初學者到生活應用「超」實務 陳會安著 博碩文化 9789864345168 2020 620 中正高中

Python程式設計實務-從入門到精通step by step 榮欽科技 博碩文化 9789864345731 2021 590 百齡高中
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敏捷大師精選
Michael de la Maza;Cherie

Silas
博碩文化 9789864344604 2020 750 百齡高中

圖解資料結構 :：使用C++ 吳燦銘著 博碩文化 9789864345571 2021 560 中正高中

贏在起跑點！FB＋IG＋LINE社群媒體操作經營活用術：１２堂一

定要懂的聚客利基，提升精準行銷爆發力
鄭苑鳳 博碩文化 9789864344666 2020 500 百齡高中

克蘇魯的呼喚：H.P. Lovecraft恐怖小說傑作選 H.P.洛夫克拉夫特 堡壘文化 9789869941075 2021 520 百齡高中

靜寂工人：碼頭的日與夜 魏明毅 游擊文化 9789869236447 2016 300
中山女高

金甌女中

用圖片說歷史：從古典神廟到科技建築 透視54位頂尖建築師的築

夢工程
許汝紘 華滋 9789869545174 2018 550 大同高中

比鬼故事更可怕的是你我身邊的故事 少女小王 圓神 9789861337159 2020 330 延平高中

印度諸神皆有戲：神魔、變身、情慾、戰鬥、創造、破壞的創意源

頭
天竺奇譚 圓神 9789861337098 2020 290 延平高中

自己的力學：找到喜歡又做得好的事 洪瀞 圓神 9789861337357 2020 370 松山工農

漫畫原來要這樣看 史考特‧麥克勞德 愛米粒 9789869346887 2017 450 百齡高中

漫畫原來要這樣畫 史考特‧麥克勞德 愛米粒 9789869520645 2017 480 百齡高中

漫畫原來還可以這樣看：藝術形式再進化 史考特‧麥克勞德 愛米粒 9789869633116 2018 480 百齡高中
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垃圾場長大的自學人生：從社會邊緣到劍橋博士的震撼教育 泰拉．維斯托 愛米粒 9789869720359 2019 450 延平高中

哈利•波特電影寶庫 第5卷：動物夥伴、植物與變形者 喬迪．瑞文森 新星 9787513340809 2021 528 大誠高中 簡體書

我的老台北 張大春
新經典圖文傳

播
9789869968706 2020 350

百齡高中

南港高中

旅行與讀書 詹宏志
新經典圖文傳

播
9789865824471 2015 460 金甌女中

說故事的技藝：普立茲獎評審親傳的寫作課，教你寫出打動人心、

擴大影響力的爆文寫作指南
傑克•哈特 新樂園 9789869814980 2020 480 大同高中

抗命女聲 陸潔玲，孫珏 新銳文創 9789865540081 2020 320 大誠高中

史蒂夫‧休斯頓的人體素描教學指南 史蒂夫‧休斯頓 楓書坊文化 9789863776130 2020 420 南港高中

雖然是精神病但沒關係【原著劇本｜上下冊套書】 趙容 瑞昇文化 9789864014521 2020 950 百齡高中 套書

Python程式設計技巧 發展運算思維（含「APCS先修檢測」解析) 溫嘉榮 碁峰 9789865020347 2019 390 百齡高中

剖析Google Analytics：從報表理解到實作增訂版 Harris先生 碁峰 9789865020668 2019 380 金甌女中

如何活用行為經濟學：解讀人性，運用推力，引導人們做出更好的

行為，設計出更有效的政策
大竹文雄 經濟新潮社 9789860611601 2021 360 金甌女中

性別打結：拆除父權違建 亞倫.強森 群學 9789868405448 2008 450 百齡高中

第 31 頁，共 41 頁



2021暑假_各級學校推薦書單_高中

書名 作者 出版者 ISBN 出版年 定價 推薦學校 備註

社工員的故事：傾聽助人工作者的心聲 Craig Winston LeCroy 群學 9789866525599 2013 280 大同高中

看不見與看得見的臺北 蘇碩斌 群學 9789866525315 2010 380 中山女高

AI大局：鳥瞰人工智慧技術全貌，重塑 AI 時代的領導力 古明地正俊、長谷佳明 旗標科技 9789863126201 2020 490 百齡高中

三千分之一的森林：微觀苔蘚，找回我們曾與自然共享的語言 羅賓・沃爾・基默爾著 漫遊者文化 9789864893904 2020 380 延平高中

下一場人類大瘟疫：跨物種傳染病侵襲人類的致命接觸 大衛．逵曼 漫遊者文化 9789865671860 2016 550 延平高中

午夜圖書館 麥特．海格 漫遊者文化 9789864894253 2021 350 百齡高中

伊凡．伊里奇之死：死亡文學巔峰神作，寫給每一個人的生命之書

（譯自俄文．經典新譯版)
列夫‧托爾斯泰 漫遊者文化 9789864892570 2018 220 南港高中

來自精靈世界的人類奇幻百科 斯薇塔．多羅謝娃 漫遊者文化 9789864893522 2019 1200 延平高中

哈佛商學院的美學課 寶琳．布朗 漫遊者文化 9789864893805 2020 360
大同高中

百齡高中

哲學經典的32堂公開課：從《理想國》烏托邦到面對貧富不均的

《正義論》，輕鬆讀懂2000年偉大思想精華，享受暢快淋漓的哲學

辯證

奈傑爾・沃伯頓 漫遊者文化 9789869310420 2016 400 金甌女中

經濟學的40堂公開課 奈爾．傑斯坦尼 漫遊者文化 9789864893126 2018 360 大同高中

薩哈公寓 趙南柱 漫遊者文化 9789864893942 2020 340 延平高中
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千面英雄：從神話學心理學到好萊塢編劇王道【70年經典新編紀念

版】
喬瑟夫．坎伯 漫遊者文化 9789864893881 2020 500 延平高中

臺北人（典藏版） 白先勇 爾雅書房 9789576393327 2002 360 中山女高

山是我的家：牧羊人與狼的雙向思考故事 馮思瓦.歐比諾 維京國際 9789864403585 2021 300 百齡高中

我的未來，自己寫：17歲資奧金牌少年，衝撞體制500天 何達睿 網路與書 9789862138434 2017 300 大同高中

黑潮島航：一群海人的藍色曠野巡禮 吳明益等 網路與書 9789865406028 2019 560 大同高中

探究策略55. 中學篇 于小雅等著 ; 陳佩英總編輯 臺灣師大社 9789865624644 2020 350 南港高中

課綱中的中國與東亞史：從國家社會、人群交流到邁向現代的歷程 葛兆光等 臺灣商務 9789570532944 2020 570 南港高中

課綱裡的科技輕鬆搞懂：15位資訊專業的父母親，以案例和說故事

為國高中重新解構及釐清108科技領域課綱
資訊素養聯盟 臺灣商務 9789570532333 2019 390 金甌女中

乩身：冥船 星子 蓋亞文化 9789863195351 2021 270 百齡高中

特殊傳說Ⅲ vol.02 護玄 蓋亞文化 9789863195337 2021 260 百齡高中

六面向論輸贏 : 定位正確,品牌才有價值 施振榮著 ; 蕭富元採訪整理 遠見天下文化 9789863207689 2015 320 百齡高中

分散管理,智聯雲端 : 物網相聯,迎向平的世界 施振榮著 ; 蕭富元採訪整理 遠見天下文化 9789863207658 2015 420 百齡高中
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利他,最好的利己 : 反向思考,為價值鏈加值 施振榮著 ; 林文玲採訪整理 遠見天下文化 9789863207672 2015 420 百齡高中

典範轉移,順勢變革 : 破而後立,掌握贏的關鍵 施振榮著 ; 張玉文採訪整理 遠見天下文化 9789863207665 2015 380 百齡高中

勇敢洗腦,思維不老 : 消除慣性,世界從此改變 施振榮 遠見天下文化  9789863207696 2015 230 百齡高中

微笑走出自己的路 : 百倍挑戰,發現千倍機會 施振榮著 ; 林靜宜採訪整理 遠見天下文化  9789863207719 2015 330 百齡高中

餐桌上的世界史(全新插畫版) 宮崎正勝 遠足 9789578630635 2018 380 大同高中

QBQ！的5項修練：實踐個人擔當，創造人生優勢（暢銷新裝版） 約翰‧米勒 遠流 9789573283768 2018 280 金甌女中

人生賽道，勇敢試也要勇敢放棄 劉宥彤 遠流 9789573289852 2021 380 金甌女中

不一樣的中國史01：從聚落到國家，鬼氣森森的時代─夏、商 楊照 遠流 9789573287476 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史02：從文字到思想，文明躍進的時代─周 楊照 遠流 9789573287483 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史03：從爭戰到霸權，信念激辯的時代─春秋戰國、

秦
楊照 遠流 9789573287872 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史04：從無為到有為，帝國昂揚的時代─西漢 楊照 遠流 9789573287889 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史05：從清議到清談，門第至上的時代－東漢、魏晉 楊照 遠流 9789573288442 2020 380 陽明高中
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不一樣的中國史06：從世族到外族，華麗虛無的時代──魏晉南北

朝
楊照 遠流 9789573288459 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史07：從女帝到胡風，盛世裂變的時代－隋、唐 楊照 遠流 9789573289296 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史08：從外放到內向，重文輕武的時代－五代十國、

宋
楊照 遠流 9789573289302 2020 380 陽明高中

不一樣的中國史09：從黨爭到鐵騎，征服王朝的時代─宋、遼、金 楊照 遠流 9789573289838 2021 380 陽明高中

安靜，就是力量：內向者如何發揮積極的力量 蘇珊．坎恩 遠流 9789573286509 2019 380 松山工農

男人的菜市場（二版） 劉克襄 遠流 9789573289777 2021 430 中山女高

飛輪效應 詹姆。柯林斯 遠流 9789573288992 2020 300 大誠高中

理尚往來：新未來公民的品德素養 洪蘭 遠流 9789573271499 2013 280 延平高中

習慣致富：成為有錢人，你不需要富爸爸，只需要富習慣 湯姆．柯利, 麥可．雅德尼 遠流 9789573286523 2019 380 延平高中

習慣致富人生實踐版：在關鍵時刻下對決定，讓你成功達陣，樂享

財務自由
湯姆‧柯利 遠流 9789573288602 2020 380 百齡高中

這才是行銷 賽斯·高汀 遠流 9789573285724 2019 399 大同高中

匱乏經濟學：為什麼擁有的老是比想要的少？面對匱乏感最強烈的

時刻，你該如何做聰明抉擇？

森迪爾．穆蘭納珊、埃爾達

．夏菲爾
遠流 9789573287698 2020 380 百齡高中
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網紅影響力：自媒體如何塑造我們的數位時代 莎拉．麥柯克戴爾 遠流 9789573288978 2020 360 百齡高中

寫作，是最好的自我投資 陳立飛(Spenser) 遠流 9789573284352 2019 360
大同高中

百齡高中

燒杯君和他的偉大前輩：令人崇拜是有道理的！愉快的實驗器材博

物館
上古夫婦 遠流 9789573288985 2020 330

內湖高中

百齡高中

鐵達尼效應：新創公司如何管理隱性債務，橫渡充滿冰山的大洋
托德．薩克斯頓、金．薩克

斯頓、麥可．柯蘭
遠流 9789573287513 2020 420 百齡高中

生途悠悠 雷驤 遠景 9789573909231 2014 350 中山女高

環遊世界運動之旅 達柯編輯群 閣林國際圖書 9789862927281 2018 990 百齡高中

社畜的財務自由計畫：最強脫魯傳說！早餐投資法，每天30分鐘，

3年賺30億
遊牧民 樂金文化 9789869963640 2021 450 金甌女中

愈說不愈自由還能當好人：堅守底線，贏回尊重與時間的十大拒絕

策略
戴蒙．札哈里斯 樂金文化 9789869963664 2021 300 金甌女中

彼得原理：暢銷50年商管巨作！揭露公司充滿無能人物的理由
勞倫斯．彼得, 雷蒙德．霍

爾
樂金文化 9789869887878 2020 340 延平高中

終戰那一天：臺灣戰爭世代的故事 蘇碩斌等 衛城 9789869533485 2017 380 中山女高

千年圖書館 北山猛邦 獨步文化 9789579447720 2020 280 大誠高中

沒有昨日，就沒有明天 宮部美幸 獨步文化 9789579447454 2019 399 延平高中
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怪（全新翻譯‧專文解說) 宮部美幸 獨步文化 9789579447683 2020 340 延平高中

筷：怪談競演奇物語 三津田信三等 獨步文化 9789579447607 2020 430 延平高中

IG玩家成功術 亨利‧凱洛 積木出版 9789864591428 2018 380 大誠高中

YouTube玩家成功術 威爾‧伊格爾 積木出版 9789864592401 2020 399 大誠高中

自主學習成就解鎖：帶你找到最想學、打造獨有學習歷程 葉士昇 親子天下 9789575036836 2020 380

中正高中

百齡高中

南港高中

我們班的新同學 斑傑明‧馬利 賴馬 親子天下 9789575037581 2021 380 百齡高中

唐鳳：我所看待的自由與未來 丘美珍, 鄭仲嵐 親子天下 9789575036942 2020 450
百齡高中

延平高中

探究式閱讀:黃國珍的閱讀進階課 黃國珍 親子天下 9789575036782 2020 380 大同高中

這樣開始也不錯，擺脫束縛的一年 葛瑞琴．魯賓 親子天下 9789575035389 2020 380 大誠高中

遊戲現在開始 丹尼斯・馬基爾 親子天下 9789575036843 2020 380
百齡高中

南港高中

最有梗的元素教室：週期表君與他的元素小夥伴 上谷夫婦 親子天下    9789575039639 2021 380 內湖高中

燒杯君與放學後的實驗教室（集結小學實驗室裡最常見的器材小夥

伴，給你最認真的實驗彩排）
上谷夫婦 親子天下    9789575036201 2020 320 內湖高中

第 37 頁，共 41 頁



2021暑假_各級學校推薦書單_高中
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大腦、演化、人：是什麼關鍵，造就如此奇妙的人類？ 葛詹尼加 貓頭鷹 9789862624111 2020 540 大同高中

如何在網路時代好好說再見 艾蓮˙卡司凱特 貓頭鷹 9789862624333 2020 550 大誠高中

第二性(共三冊) 西蒙‧德‧波娃 貓頭鷹 9789862621752 2013 1500 大同高中 套書

圖說日治台北城 徐逸鴻 貓頭鷹 9789862624081 2020 780 中山女高

圖說清代台北城 徐逸鴻 貓頭鷹 9789862624098 2020 510 中山女高

演算法的一百道陰影：從Facebook到Google，假新聞與過濾泡泡，

完整說明解析、影響、形塑我們的演算法
桑普特 貓頭鷹 9789862624128 2020 540 延平高中

暢銷商品是如何用一句話說故事：取名字、寫文案就是比別人好的

79個技巧！
川上徹也 優渥誌 9789578710801 2020 300 百齡高中

台北卡農 宇文正 聯合文學 9789575227883 2008 260 中山女高

爸爸不會哭 劉墉 聯合文學 9789863233411 2020 300 大誠高中

江郎不才盡 妙筆寫出文字花 陳幸蕙等 聯合報 9789869120999 2018 350 金甌女中

6堂課學會英文速讀 周昱翔 聯經 9789570853339 2019 320 金甌女中

Drawdown反轉地球暖化100招 保羅•霍肯 聯經 9789570852363 2019 580 大同高中
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Trump Your English 哥教的不是川普，是美國文化！ 畢靜翰 聯經 9789570849684 2017 390 大同高中

百年降生：1900-2000臺灣文學故事 李時雍主編 聯經 9789570851649 2018 420 中山女高

我微笑，但不一定快樂 高愛倫 聯經 9789570855395 2020 360 金甌女中

扭曲的正義：檢察官面對的殘酷真相，走向崩潰的檢警與媒體 吳忻穎 聯經 9789570857023 2021 320 金甌女中

知道了！故宮：國寶，原來如此 邱建一 聯經 9789570851915 2020 580 延平高中

海獵記 派崔克．奈斯 聯經 9789570855401 2020 380 延平高中

偏安台北 祈立峰 聯經 9789570843132 2013 280 中山女高

黑特國文課本研究院 張玲瑜 聯經 9789570856194 2021 350
百齡高中

金甌女中

藝術的故事 宮布利希 聯經 9789570845129 2020 1300 大同高中

一口氣讀懂經濟指標 經濟學人 臉譜 9789862355275 2016 350 大同高中

十八個地理座標看世界史：從文明發源、民族、政治、軍事和帝國

，到殖民、貿易和全球化，探討各地的發展與交流歷程，拼出世界

史的全貌

艾華德．弗利 臉譜 9789862358542 2020 650 大同高中

你可以自私自利, 同時當個好人:亞當斯密讓史丹佛經濟學家開啟的

思辨之旅, 重新認識「我是誰」, 以及身而為人的意義與價值
路斯．羅伯茲 臉譜 9789862357699 2019 350 大同高中
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我在拍電影時思考的事 是枝裕和 臉譜 9789862355862 2017 480 大同高中

洋蔥式閱讀！當代關鍵議題系列：種族主義、暴力犯罪、人際關係

崩壞源自男子氣概？陰柔氣質更適合現代男性？從歷史及社會文化

看男子氣概如何戕害男性及性別平權

馬修.泰勒;安德魯.史麥勒 臉譜 9789862358658 2020 320 中正高中

起床後的黃金1小時：揭開64位成功人士培養高效率的祕密時光，

從他們的創意晨型活動中，建立屬於自己的高生產力、高抗壓生活

習慣

 班傑明．史鮑, 麥可・桑德 臉譜 9789862357613 2019 360 松山工農

靜坐之後 王薀 薄伽梵 9789869271592 2019 280 金甌女中

親愛的共犯 陳雪 鏡文學 9789869950275 2021 420 百齡高中

一不小心就被吉：白話的生活法律對策 雷皓明 寶瓶文化 9789864061389 2018 330 延平高中

尖叫連線 陳栢青 寶瓶文化 9789864061921 2020 380 延平高中

洗車人家 姜泰宇(敷米漿) 寶瓶文化 9789864062072 2020 330 明倫高中

野鳶尾 露伊絲葛綠珂 寶瓶文化 9789864060771 2017 280 百齡高中

過度努力：每個「過度」，都是傷的證明 周慕姿 寶瓶文化 9789864062201 2021 370 金甌女中

實習醫生的祕密手記 阿布 寶瓶文化 9789864061600 2019 300 大同高中

最後抱他的人 許慧貞 寶瓶文化 9789864061792 2020 320 延平高中
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品牌親密度：6大原型×3大階段×3大層級，增強品牌與消費者互動

與共鳴，圈粉又圈錢

馬里奧‧納塔雷利;蕾娜‧普

拉派爾
寶鼎文化 9789862488065 2019 420 百齡高中

移動革命：解放雙手、智慧上路，重新定義未來移動，都市暢行無

阻
約翰‧羅桑;史蒂芬‧貝克 寶鼎文化 9789862488874 2020 400 百齡高中

假如你生活在唐朝 龔文 讀品文化 9789864531332 2020 330 延平高中

繁花葬禮 班傑明著 釀 9789864454198 2020 260 中正高中
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