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2024臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組競賽簡章 
 

  為推廣本市牛肉麵特色產業，於 2005 年推動至今邁入第 20 週年，今年辦理「2024 臺北

國際牛肉麵節」鮮食組以廚王大賽形式進行，提供大展廚藝的舞台，藉由競賽讓牛肉麵的美

味，讓參賽店家有更多發揮的創意空間，透過與同業良性競爭、交流與切磋技藝，展現各店家

牛肉麵獨特之處，並能脫穎而出。 

 

壹、活動說明 

一、活動目的： 

 讓台灣牛肉麵透過媒體曝光、民眾參與等宣傳方式，推動牛肉麵產業文化，藉由

競賽評選讓更多優質牛肉麵店家被看見，打造屬於台灣人的牛肉麵推薦特色店家品

牌。透過競賽、成果發表，讓市民及國內外觀光客都能見識到台北牛肉麵不同凡響

的美味。 

二、主辦單位：臺北市商業處 

三、協辦單位：台北市牛肉麵交流發展協會 

          四、執行單位：欣傳媒股份有限公司 

貳、活動方式 

一、參賽資格 

（一）限於臺北市營業實體店家或台北市牛肉麵交流發展協會之會員(欲加入協會，請

另行下載入會須知及入會申請表)。 

（二）凡具有商業登記、公司登記、營業登記證明文件或合法攤販證之臺北市牛肉

麵店家皆可參加。 

（三)連鎖業者如臺北市分店數為 5 間以下者，僅可推派代表店 1 家報名；5 間(含) 

       以上者，可推派代表店最多 1家報名。 

二、參賽資格限制 

(一)採廚王大賽的競賽方式進行比賽，現場製作 24 碗的牛肉麵份量 (3 碗展示用+21

小碗 520ml 為評審及公關使用)。 

(二)店家依麵品口味分組報名(紅燒/清燉/樂齡創意)，不限手法，限定僅能以牛

腱、牛肋、牛腩、牛腿肉、牛胸肉做料理參賽，不得使用和牛系列肉品，且需

已於店內販售之牛肉麵為主。(經主辦單位查核未販售品項，立即取消得獎資

格)。備註：所有蔬菜水果使用之配料必須事先切好清洗好到現場。 

(三)報名樂齡創意組之店家或選手，參賽麵品及肉品則不限。  

(四)每間店家限選擇一項組別報名，若報名組數少於 10 組則不開賽(店家可選擇其

他組別參賽)。 
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參、賽制 

一、本賽事為第一階段資格書面審查，第二階段專業委員評審。 

二、獎項：經專業委員評審，各組成績分別以金牌、銀牌及銅牌獎盃與獎狀方式頒獎： 

金牌：90 分以上-計 1~3名  

銀牌：80-89 分-計 2~4名 

銅牌：70-79 分-計 3~5名 

※得獎數量視報名組數彈性調整 

三、比賽之牛肉，以安全合格之健康牛肉為主。須繳交肉品供應來源資料。 

四、比賽之盛裝容器一律使用素色且無任何圖樣之湯碗。 

 

肆、報名程序 

一、報名期限：即日起至 113 年 08 月 31 日（六）下午 23:59 止。 

二、報名方法： 

         (一)紙本報名 

1.請上「2024台北國際牛肉麵節」活動網站或台北市牛肉麵交流發展協會的粉
絲團連結下載填寫「2024 臺北國際牛肉麵節－鮮食組報名申請表」 

2.完整填寫所有事項與備妥應附檔案並以以下方式提出申請：  

Email: tpebeefnoodle@gmail.com 

※將以收件日期與時間作為報名登記為依據。 

         (二)線上報名 https://reurl.cc/jW22E2 
 

 
 

三、活動專線：工作小組 欣傳媒 0933-292-482陳小姐 

     電子郵件: tpebeefnoodle@gmail.com                                         

四、參賽費用： 

(一)保證金 2,000 元∕組。（競賽期間無缺席、中途退出、破壞公物者，待活動

結束及場地清潔復原，由工作人員查核確認並簽退。保證金將於 10 月 28 日（一）

前退回各參賽店家所提供之退款帳號 (請於 9月 27日（五）前繳交保證金並 Email

存摺封面影本至活動信箱 tpebeefnoodle@gmail.com) 

(二)入選選手請於 9 月 20 日（五）名單公布後，於 9 月 27 日（五）前繳交保證

金，以確認完成報名。 

https://reurl.cc/jW22E2
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 (三)如有逾期或其他因素導致無法完成相關程序，則會由候補店家進行參賽。 

(四)匯款資訊： 

戶名：欣傳媒股份有限公司 

銀行帳戶：合作金庫銀行民生分行   

匯款帳號：0936-7171-66936 

伍、活動時程 

項次 日期 內容 

1 7月 17日(三) 徵件記者會(牛肉麵評選活動開始報名) 

2 即日起至 8月 31日(六) 報名時間 

3 9月 1日(日)-9月 9日(一) 資格書面審查(報名店家資料) 

4 9月 10日(二)-9月 19日(四) 報名店家提供予主辦單位檢視 

5 9月 20日(五) 公布參賽店家名單(於活動官網及臺北市牛肉麵

交流發展協會 FB 官方粉絲專頁) 

6 9月 21日(六)-9月 27日(五) 參與店家保證金繳交 

7 10月 10日(四)-10月 13日(日) 1.「2024 臺北國際牛肉麵節」競賽 

2.競賽公布結果及頒獎 

3.牛肉麵節市集活動 

8 10月 28日(一)前 保證金退回 

  

一、第一階段：書面評選規則 

(一)參與評選之店家需於報名截止日前繳交報名所需檢附之相關資料:  

1.申請表一式 1 份 

2.商業登記、公司登記、營業登記證明文件或合法攤販證影本 1 份。 

3.提供店家參與評選在店內銷售牛肉麵之實體照片 1 張。(照片須清楚且需展

現完整外觀)。 

4.提供店家店內最新且含價格之菜單實體照片一張。 

5.繳交肉品供應來源資料。 

           (二)資格書面審查階段 

1.書面審查由執行單位組成 3 人小組，依資料完整性及資格符合進行書面審
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查，審查通過者即可進入下一階段。 

2.進入評選資格店家將以電話或簡訊通知店家，並於活動官網與台北市牛肉麵

交流發展協會臉書公佈。 

二、第二階段：由專業委員評審 

(一) 經報名及審查合格，並收到回覆之店家。 

     (二)以廚王大賽的方式進行，採評選評分，限時 3.5 小時現場烹煮，全程公開開放

觀摩，詳細評選方式如下評選說明。 

陸、評選說明-比賽辦法  

     一、當日比賽所使用之食材或材料需與報名表上所載相同，且所攜帶食材規定如下： 

(1)牛肉麵之食材皆由參賽店家自行準備，除牛骨可事先燙熟，其他食材如麵條、牛

肉與配料等均須為生鮮品，以食材原型為限，不可攜帶成品或半成品，亦不可攜帶

事先人工處理過之成品入場（包括去皮、分切、燙煮..等），亦不可事先雕刻成

品，違者將以棄權論。   

(2)限定僅能以牛腱、牛肋、牛腩、牛腿肉、牛胸肉做料理參賽，不得使用和牛系列

肉品，且需已於店內販售之牛肉麵為主。 

     二、店家需自行攜帶烹煮爐具和盛裝容器。 

       三、盛裝容器一律須以素色且無任何圖樣。 

            四、參賽者需遵守中餐丙級考照之衛生規定，需著廚師服(不可有店家 logo 或店名之

圖、字樣)、帽子(不可有店家 logo 或店名之圖、字樣)、手套、口罩等，服裝須一

致。比賽為個人賽機制，每位參賽者至多得攜帶二位助手協助。參賽選手須貼有競

賽組別號碼背貼，方能進出競賽及展示場地。 

            五、參賽者必須在賽後將比賽環境完成清理、場地復原，工作台的環境清潔及食材使用

衛生皆列為評分項分之ㄧ。若有食材丟棄垃圾桶之浪費現象將予以扣分。 

       六、比賽時可攜帶計時器，但音量應不影響他人操作。比賽時不得吸菸或嚼食檳榔，且

不得攜帶違禁品及保育類動植物。 

       七、壓力鍋為相對危險之烹煮工具，為安全考量本次競賽禁止使用。 

       八、參賽者須於比賽時間內完成 1 份完整作品供展示、媒體拍攝之用(請自行準備展示

佈置用碗及相關道具)，展示空間為長 60cm 寬 45cm，小型布置物、設計物不得超過

麵品高度（請店家自行協調麵品擺放方式），僅於區域內擺設；3 份標準份量麵品

供競賽評選評分；另備 21份(固,液態總計 350ml)麵品供公關使用。 

 九、競賽提供設備清單如下：(依賽前說明會公告為準) 
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柒、評分項目 

一、紅燒組/清燉組  

評分項目 說 明 權重 

美味 因適當烹飪形成良好味道 70% 

 

外觀 
(1)食材顏色搭配 

(2)外觀是否具食慾感 

 

5% 

 

創意 
(1)新鮮感 

(2)接受度 

 

5% 

品 項 數 量 備註 

工作台(長桌) 1 180cm ×60cm 

工作台(雙層) 1 120cm ×60cm 

火爐台 2 快速爐 

瓦斯供應 1 桶裝瓦斯 

電力(不得延申插座,需先提交電器使用) 1 110V/15A 

桶裝水(17.25L) 2 桶 

520ml 紙湯碗(無蓋) 40 個 

水源供應(公共洗滌區) 1 共用一式 

垃圾桶(一般垃圾、回收圾垃、廚餘、) 1 共用一式 

● 展示區盛裝器皿考慮個人呈現方式，由參賽者自備，款式不拘。 

● 評鑑用麵品盛裝器皿需為素色且無任何圖樣，競賽作品呈現形式需與店內販售內容

物應一致。 

● 未列器材一律由各參賽者自備(如片刀、骨刀、砧板、鍋具、鍋鏟、湯勺、煮麵

簍..等等)。 

● 其他設備依現場提供項目為準，如有特殊烹調器具，請自備，並須事先告知大 

會器具規格，且不可影響他人參賽工作範圍，並獲同意始可使用。 
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價格 

(1)食材選用及各種材料之合理比例程度 

(2)用量、用料比例是否合理得宜 

(3)價格上是否合理得宜 

 

 

5% 

 

衛生 
(1)烹調時是否有注意環境及使用烹飪器具清潔衛生 

(2)適材適用是否符合食品安全規範 

 

15% 

 

二、樂齡創意組  

評分項目 說 明 權重 

美味 因適當烹飪形成良好味道 40% 

創意 

(1)天然、養生的健康食材 

(2)少鹽、少油、少糖、高纖維 

(3)好嚼易入口 

(4)接受度 

30% 

外觀 
(1)食材顏色搭配 

(2)外觀是否具食慾感 
 10% 

價格 

(1)食材選用及各種材料之合理比例程度 

(2)用量、用料比例是否合理得宜 

(3)價格上是否合理得宜 

 5% 

衛生 
(1)烹調時是否有注意環境及使用烹飪器具清潔衛生 

(2)適材適用是否符合食品安全規範 
 15% 

※評選評分採用全數評審的成績，總計後計算平均分數，得出比賽作品成績。參賽者須

尊重評審團之評定結果，不得異議。 

捌、權利歸屬與爭議處理 

一、凡參與評選之店家，需配合評選活動擺放相關文宣品，且配合出席本次相關活動，

另得獎店家請配合出席隔年度臺北國際牛肉麵節起跑記者會。 

二、於不違背推廣本項競賽活動宗旨下，參賽者同意主辦單位得將參賽作品予以公開發

表、重製、改作、散布、發行、公開展示、宣傳、攝影出版等使用權利，作非商業

用途之實施，且參賽者不得對於上述實施要求任何形式之報償。 

三、得獎作品嗣後如涉及著作權糾紛，損害第三人權利者，由參賽者自負全部法律責

任，一經法院判決敗訴確定者，主辦單位有權取消競賽得獎資格，並追回得獎獎盃

/狀/金等全部獎項。 

四、如發現其他參賽者有違規或競賽過程有不公正之情事，於現場向主辦單位或評審立
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即舉發並檢附相關證明，若檢舉經證實，即可按本辦法相關規定辦理。 

五、獲選之店家若未配合上述條款者，將取消評比資格。 

六、對於評選店家因未詳讀或不了解規則規章而提出的異議，主辦單位有權不做任何回

應。 

七、臺北市得獎店家，應協助賽後宣傳。 

八、本活動報名者之個人資料依據「個人資料保護法」及相關規定辦理，所蒐集的個人資

料僅限於本比賽行政流程等相關作業使用，除非經當事人同意，不會將個人資料作他

使用。參賽者可依據個人資料保護法行使以下權利：(1)查詢或請求閱覽。(2)請求製

給複製本。(3)請求補充或更正。(4)請求停止蒐集、處理及利用。(5)請求刪除。若有

上述需求，請與本中心聯繫，於填妥當事人權利行使申請書後，本公司將依法進行回

覆。另依個人資料保護法第 14條規定，查詢或請求閱覽個人資料或製給複製本者，得

酌收必要成本費用。 

九、如有未盡事宜，主辦單位保留最終解釋、更改及變動之權利。 
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  2024 臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組報名表 

報名編號：               (由主辦單位填寫)                                             日期：    年    月    日 

報名資格 

□具有臺北市台北市商業登記之實體店家 

□非臺北市之牛肉麵店家，協會會員推薦□有___________ □無。 

□同一品牌之加盟或連鎖店，限定一家參與；5間以上可推派兩家參與，

最多 2家(加盟或連鎖店稱:                                     ) 

□其他                                                          

登記名稱  店家名稱  統一編號  

店家 

營業登記地址 

 店家電話  

聯絡人  行動電話  

報名組別 

（紅燒清燉限選報 1組） 

□紅燒組  □清燉組  □樂齡創意組  

□紅燒＋樂齡創意組  □清燉＋樂齡創意組 

市集報名 □是       □否 

店家 

特色介紹 
(記者會上使用) 

參賽 

麵品名稱 

 販售金額 元 

參賽 

麵品介紹 

 

麵品食材填寫 

（未列出之食材不得於競

賽中使用） 

 

附件一 



2 

參賽 

麵品照片及菜單照片 

※照片傳送方式： 

（1）以 E-mail 方式寄送至 tpebeefnoodle@gmail.com  

(Mail主旨：最牛廚人徵選_店家名稱，每張原始影像檔案大小至少 1MB 以

上)。 

※參賽店家者須將參賽店家銷售產品(牛肉麵)拍成照片。  

※菜單內容及價格需為最新更新版本。  

茲承諾同意參與「2024 臺北國際牛肉麵節－鮮食組」，願遵守主辦單位評選相關審查規

範，並免費提供評比菜色，若有違規情事，即取消參賽資格。得獎店家需配合 2024 臺北國際牛

肉麵節的「牛肉麵第二碗 5 折優惠方案」、「屬龍優惠行銷活動」及出席隔年度臺北國際牛肉麵

節啟動記者會。 

 

參與店家印章：                                                        負責人簽章：         

 

 

(※如表單空間不足，請自行影印使用) 
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2024 臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組 

 店家代表(選手)資料表 

選手基本資料(聯絡人亦須填寫選手資料) 

店 名  

隊長姓名  身分證字號  

出生年月日(民國)  聯絡手機  

聯絡人 LINE ID  聯絡人 E-mail  

備註欄  

廚師證照（丙級證照）□有 □無 

隊員資料 

姓 名  身分證字號  

出生年月日(民國)  聯絡手機  

備註欄  

廚師證照（丙級證照）□有 □無 

隊員資料 

姓 名  身分證字號  

出生年月日(民國)  聯絡手機  

備註欄  

廚師證照（丙級證照）□有 □無 

 

 

附件二 附件三 
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2024 臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組 

書面審核表暨參賽者聲明書 

本人參加 2024 臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組聲明如下： 

項次 聲明事項 是 否 

1 已詳細閱讀並同意本活動辦法內容及規則   

2 如實填寫申請表之資料，絕無虛偽造假之情事   

3 同意比賽現場位置由執行單位代表抽籤方式決定   

4 可接受比賽時間內有攝影機之拍攝   

5 同意得獎後將店名、參賽者姓名等資訊公開   

6 保證參賽作品無任何抄襲之情事   

7 比賽場地如有異動，願意配合   

8 比賽時間如有異動，願意配合   

9 願意配合主辦單位相關行銷活動   

10 

獎項頒佈後若為得獎店家，願意配合牛肉麵節的行銷活動 

(活動期間:10 月 14 日(一)至 10 月 31 日(四)，限內用，外帶外送不適用) 

◎屬龍的民眾來店消費不限麵品(金額) ，老板請吃小菜一份 

 (出生年份：2012,2000,1988,1976,1964,1952,1940) 

◎2024 得獎麵品第二碗 5 折優惠方案 

 (每人每次限購一組，店家可自訂每日限額) 

  

參賽店家名稱： 

參賽者簽名：                              身份證號碼： 

簽署日期： 
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2024 臺北國際牛肉麵節「最牛廚人」－鮮食組 

電器申請表 

為考慮使用安全，電子器材皆須一併申請，如無申請之產品皆不得攜帶入場。請選手依實際需求申

請，勿攜帶過多無用器材，並以 110V 電壓之電器為主。 

（※因安全考量，本次活動禁止使用 壓力鍋） 

編號 產品名稱 用電量 照片 

舉例 果汁機 

額定功率：500W 

額定電壓：110V 

 

1  

額定功率： 

額定電壓： 

 

2  

額定功率： 

額定電壓： 

 

3  

額定功率： 

額定電壓： 

 

4  

額定功率： 

額定電壓： 

 

5  

額定功率： 

額定電壓： 

 

附件四 
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資格審查表 

參賽店家名稱： 

項次 審查事項 

審查情形 

合格 不合格 不合格原因 

1 繳交報名表及相關資料    

2 繳交肉品供應來源資料    

3 繳交聲明書    

4 產品和菜單照片    

備註說明：表格中灰色部份，參賽者請勿填寫。 

 

審核結果：□合格   □不合格            審查人簽名： 

附件五 附件五 


