
助妳好孕助妳好孕助妳好孕助妳好孕Q&A 

（（（（衛生局衛生局衛生局衛生局））））婚後孕前健康檢查及婚後孕前健康檢查及婚後孕前健康檢查及婚後孕前健康檢查及孕婦孕婦孕婦孕婦唐氏症篩檢補助方案唐氏症篩檢補助方案唐氏症篩檢補助方案唐氏症篩檢補助方案    

Q 請問民眾要如何受檢？ 

答答答答：：：：100 年1 月1 日起，民眾除了至臺北市立聯合醫院受檢外，也可

至本局特約醫療院所掛號受檢。 

Q 請問婚後孕前健康檢查及孕婦唐氏症篩檢的補助對象與補助金額？ 

答答答答：：：： 

1. 婚後孕前健康檢查：設籍臺北市已結婚、未生育第一胎的市民，男

生655 元、女生1,595 元。。 

2. 孕婦唐氏症篩檢：設籍臺北市懷孕初中期的婦女，擇一補助篩檢費

用，初期2,200 元、中期1,000 元。 

Q 請問接受婚後孕前健康檢查時，夫妻需一起去嗎？ 

答答答答：：：：夫妻雙方亦可分別掛號受檢，並未規定夫妻雙方需一同前往。 

Q 請問受檢時要攜帶的證件？ 

答答答答：：：：身份證明文件及健保卡。 

Q 請問婚後孕前健康檢查的項目？ 

答答答答：：：： 

1. 男性檢查項目共5 項，包括：尿液檢查、血液常規（含海洋性貧血

篩檢）、梅毒篩檢、愛滋病篩檢、精液分析檢查。 



2. 女性檢查項目共8 項，包括：尿液檢查、血液常規（含海洋性貧血

篩檢）、梅毒篩檢、愛滋病篩檢、德國麻疹抗體檢查、水痘抗體檢

查、甲狀腺刺激素檢查及紅斑性狼瘡檢查。 

Q 請問夫妻中僅一方設籍臺北市也可以享有婚後孕前健康檢查的補助

嗎？ 

答答答答：：：：若夫或妻其中一方未設籍臺北市，僅提供設籍北市者可接受補

助，未設籍本市者，無法予以補助。 

Q 請問初期與中期孕婦唐氏症篩檢之異同？ 

答答答答：：：： 

1. 懷孕初期組合式唐氏症篩檢：孕婦血清檢驗及胎兒後頸部透明區超

音波檢測，適當之檢查週數為懷孕9至13週(其中血清檢驗得依據醫師

專業判斷提前至懷孕第9週進行，惟胎兒超後頸部透明區超音波檢測

仍應於懷孕第11週至第13週（未滿14週）進行)。 

2. 懷孕中期唐氏症篩檢：孕婦血清檢驗，適當之檢查週數為懷孕14至

20週。 

Q 請問補助的中期孕婦唐氏症篩檢的項目指標有哪些？ 

答答答答：：：：本局補助之中期孕婦唐氏症篩檢的項目有2 個指標，分別為血清

甲型胎兒蛋白(AFP)和人類絨毛膜性腺激素（β-hCG）濃度。 

Q 請問如果需要檢測4 指標中期孕婦唐氏症篩檢，應如何計費？ 



答答答答：：：：若民眾要求作懷孕中期（14-20 週）4 指標孕婦唐氏症篩檢，本

局僅補助2 項血清篩檢（AFP及β-hCG ）費用1,000 元。 

Q 請問要補助有名額限制嗎？ 

答答答答：：：：本年度婚後孕前健康檢查及孕婦唐氏症篩檢無名額限制。 

Q 請問婚後孕前健康檢查需要禁食嗎？檢查前需做哪些準備？ 

答答答答：：：：無須禁食。惟為利於精液分析檢查之檢體收集，男性請禁慾3 天。 

Q 補助部分為篩檢費，請問民眾還要自負多少錢？ 

答答答答：：：：一般市民需自付掛號費及診察費，金額依各醫院之收費標準而

定。特殊族群則依各醫療院所優惠辦法規定辦理。 

Q 請問有規定要設籍多久才能接受補助嗎？ 

答答答答：：：：本補助方案並無設籍期限的規定。 

Q 若已在其他縣市進行婚後孕前健康檢查或孕婦唐氏症篩檢，可以持

收據或相關證明申請補助嗎？ 

答答答答：：：：臺北市政府衛生局辦理生育補助僅限於特約醫療院所受檢，再由

特約醫療院所向本局申請補助經費；故無法受理民眾持非本局特約

醫療院所之單據（收據）申請補助。 


