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信念、助人 

  首先，感謝台北市動產質借處除了提供資金周轉之管道，還發放成績優良

祝福金，讓經濟困難的家庭能夠過得更好，同時舉辦這個徵文的活動，讓我們

鼓勵自己、肯定自我，也讓更多人認同這個社會政策，發揮愛心關懷弱勢或需

要幫助的人，不一定要花大錢才是發揮愛心，只要有一份助人的心，行動就是

最好的方法。 

  我一直有著一個信念，那就是只要有能力就要多多幫助別人，因為我知道

當別人需要援助的時候，你去幫忙他，對他而言，是一件很感動的事，雖然自

己只是出一點微薄之力，但是卻可以解決別人的困擾。所以我很喜歡當志工，

只要有機會，不管是紅十字會、創世、育幼院還是老人院，我就去幫忙，因為

當志工的時候，每個人的臉上總是充滿著笑容、喜悅，那種感覺真的很好，自

己不知不覺也感染喜悅及快樂，那種喜悅不是物質上的滿足所能體會的。 

  我希望能藉由這次得到祝福金的機會，期望自己更加努力幫助他人，因為

我生長在單親家庭，能夠瞭解家計重擔，一點也不會覺得自己很悲慘，因為我

知道我有一位偉大的媽媽，有一個很溫馨的家庭！時下有很多孩子連生活都有

問題，我覺得很幸福！在此，勉勵跟我一樣或者更需要協助的人，不管生活中

遇到什麼困難，只要心態轉一下，樂觀去面對，其實一樣可以活得很精采。 

 


