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毒害新知識

毒品不要來之1觀4心法

「日前的新聞報導指出，吸食毒品的年齡持續下降中…」
看到這樣的新聞內容不免讓身為家長的我們甚為擔心，不免擔心家中的孩子是否會因好奇心、不良友
伴誘惑及心情低落的情況下，成為毒品的奴隸？
因此我們提供了毒品類型的介紹，可從哪些角度觀察並處理孩子毒品使用行為的資訊供家長參考。

一級毒品海洛因，二級毒品安非他命、三級毒品愷他命、四級毒品一粒眠…等毒品類型為大家所知，
但現今的毒品類型早已千變萬化，常化身於時下青少年所喜愛的新潮物品。
其製成方式，常見以「再製」的手法將毒品滲入，如將愷他命、搖頭丸粉末加入巧克力或咖啡包中，
請各位家長務必多加留意。

物品 使用用途

夾鍊袋、隨身秤 分裝毒品

針筒 施打海洛因等毒品

自製香菸、不明白色粉末、藥丸或膠
囊

K菸、大麻菸、海洛因

塑膠袋 吸食強力膠用

曬乾的葉子或種子 大麻葉

燒焦的錫箔紙、玻璃管、吸管、容器
(例如：奶瓶、養樂多瓶、燈泡…等))

吸食安非他命用

毒果汁、毒果凍
產 地 、 原 料 等 不
明、外觀粗糙、有
異味

（來源：高雄市鳳
山分局）

維他命c梅片
產地、原料等不明、
外觀粗糙

（來源：臺北市政府
警察局少年警察隊）

＊注意家中是否有
與藥物相關的器具

小心

關心

留心

毒危中心

咖啡包、奶茶包
封口再製、克數異常

（來源：臺北市政府
警察局少年警察隊）

*	 小心孩子在情緒的反應：情緒起伏甚大、時而興奮、時而暴躁、時而沮喪
或常自言自語

*	 小心孩子的身體健康：容易頭痛、冒汗、體重急遽減輕

*	 關心孩子的金錢使用：要求更多的零用錢、逐漸出現偷竊行為
*	 關心孩子的精神狀況：容易精神恍惚、注意力不集中、睡眠時間長

*	 留心孩子的交友情形：結交不良友伴、經常深夜未歸
*	 留心孩子的談話用詞：談話中經常出現難懂的術語：例如：很茫、ㄎ一
ㄤ、00袋…等
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雷神巧克力
封口再製、克數異常、內容物顯見融化後重製之形狀
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