
113年度臺北市北投區中和里 
里民活動場所課程表(5/1-5/31) 

 

上課時間 

上午 

09:00至12:00 

下午 

14:00至17:00 

晚間 

18:00至21:00 

備註 

星期一 
國台語歌唱班 

09:30-11:30 

書法班 

13:30-16:00 

成人電子琴班 

19:00-21:30 

  

星期二 
書法班 

09:30-11:30 

書法班 

13:30-16:00 

南胡一班 

19:00-21:00 

星期三 
體操班 

09：00-12：00 

自由歌唱班 

13:30-15:30 

薩克斯風班 

19：00-21：00 

星期四 
國台語歌唱班 

09:30-11:30 

 

樂齡運動班 

14：00-16：00 

南胡二班 

19:00-21:00 

星期五 
日語初級班 

09：30-11：30 

 

畫画班 

14：00-16：00 

自由開放空間 

可供靜態活動 

18：00-21：00 

星期六 

 

社區開會使用 

09：00-12：00 

 

社交舞班 

14:00-16:00 

 

社交舞班 

19:00-21:00 

星期日 

自由開放空間 

可供靜態活動 

09：00-12：00 

自由開放空間 

可供靜態活動 

14：00-17：00 

自由開放空間 

可供靜態活動 

18：00-21：00 

注意事項： 
一、晚間時段原則上為下午六6時至9時，由里長酌情開放，但週一至週五須至少開

放2次。 

二、週六及週日分上午、下午及晚間3個時段開放。 

三、每週開放時數不得少於54小時。 


