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109 年臺北市災害防救深耕第 3 期計畫 

臺北市中正區東門社區韌性社區

維運計畫書 

  

  
 

指導單位：內政部消防署、臺北市政府消防局 

主辦機關：臺北市中正區公所、中正區東門里辦公處 

協力團隊：國立臺灣大學氣候天氣災害研究中心 

中華民國 109 年 7 月 
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一、 防救災知識課程宣導 

本社區對於各類災害有基本的認識，但因氣候變遷造成氣候異常，短延時強

降雨等狀況，且災害的情況日新月異，必須不斷學習新知。此外也必須針對文書

工具加以學習，有效管理社區資料。 

二、 應變組織更新確認 

本社區已在地深耕 20 年以上，應變小組組織基本上已固定，長年協助社區

巡邏與防災宣導工作。本社區亦有年輕族群遷入，未來會更廣邀年輕族群配合親

子活動等，進而加入社區防災組織。 

三、 社區環境踏勘（尋找新的脆弱點） 

本社區面積 0.8042 里，是文教機關關林立的社區，包括中正紀念堂、國家

音樂廳、國家劇院、市長官邸、臺大醫院、臺大醫學院、臺灣工藝研究所臺北展

示中心、臺北市青少年發展處、臺北市中正區運動中心等；住宅主要集中在林森

南路、紹興南街一帶，里內有舊日式宿舍與新社區，經多年的社區運作，希望從

社區環境慢慢的轉變影響到大樓及公寓或私有地內，讓本社區成為安全社區。 

四、 社區地圖再繪製 

社區地圖應跟著社區環境的變動，進行修正，同時也可請社區的小朋友大朋

友一起來畫社區地圖，透過每個人的觀察，製作嶄新的社區地圖。 

五、 社區人才資料庫建置（含弱勢族群） 

本社區掌握弱勢族群人數外，針對社區內的人才，例如醫生、護士、特殊車

輛駕駛等，皆有進行掌握與盤點，在危急時刻，成為社區助力。 

六、 社區防災裝備盤點（新舊檢查） 

東門里辦公處地下一樓為防災倉庫，防災設備每年進行盤點，以保持裝備的

可用狀態。 
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七、 教育訓練（急救） 

本社區每年會請城中分隊宣導活動，除 AED 及 CPR 複習以外，希望能再增加

救災或家庭防災的技巧，使防災深入生活中。 

八、 社區防災演練（地震、失火） 

本社區已辦理防災兵棋演練，設想各種可能發生的狀況進行演練，之後社區

將辦理防災實兵演練，使防災意識的區塊擴大。 

九、 防災社區參訪 

全國推行韌性社區之後，可藉由參訪機會到其他社區參訪與觀摩，並互相學

習，更精進東門里社區防災作為。 


