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2 112/08/29 動能閃纖飲 網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書網站（網址：
https://www.facebook.com/100716478699399/posts/pfbid026BdBdJhe8f4zN2s8am38pq5iNUYF5c9fAs8sfaHXkHChzDk

y92w5xUraYVZmXfaEl/?mibextid=cr9u03，下載日期：112年7月21、27日）刊登「動能閃纖飲」食品廣告，內容

述及略以：「…甩水超去濕，快攻局部…中西合併，漢方明星植萃…提升12%代謝力，打底超有感…動能狂飆

，打造纖盈體質…寒底專用…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案

經民眾於112年7月20日向衛生福利部食品藥物管理署署長信箱反映。

七寶創意有限

公司
200,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

2

3 112/08/14 拉蓓精萃飲 網站

受處分人七寶創意有限公司於臉書網站（網址：https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0jBtZH 

H5ahDkY1r8fMn5beazusbjefn5EELAGNFSZoke2qHpstkkajwN9SS2b rGdVl&id=100064471462955&mibextid=qC1gEa

連結https://www.marieclaire.com.tw/beauty/skin-care/72386，下載日期：112年7月2、3日）刊登「拉蓓精萃飲」食

品廣告，其內容宣稱：「…下半身肥胖及老化，原來是寒氣作祟…暖宮養生#拉蓓新型態的營養補品…#中西合

併#終結虛寒…新型態補品…」、「…養宮…用心養護女性最重要的子宮…養宮要趁年輕開始，寒氣是老化及

下半身肥胖的元兇…婦科…包括下半身肥胖…生理症候群、皮膚老化、手腳冰冷，甚至不孕等都與宮寒有關…

老化的原因有很多種，會造成老化的壞習慣幾乎全部都會導致宮寒…預防宮寒或調理暖宮…中西合併…暖宮…

中西合併調理暖宮養氣血，終結虛寒…『人蔘』可益氣…『益母草』可活血調經，『枸杞』可幫助補血並抑制

脂肪在肝臟內堆積…『西洋牡荊萃取』促進血液循環…科學調理的暖宮效果…讓你氣血運行順暢，排寒減重…

凍齡美肌…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年6月

29日向臺北市政府單一陳情系統反映。

七寶創意有限

公司
200,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

3

4 112/08/01
蘇宗怡品牌代言享食尚『孅

PLUS』『享瘦』益生菌
電視

受處分人英屬開曼群島商聯利科技股份有限公司台灣分公司於112年5月15日11時48分至12時06分在港都有線電

視股份有限公司第45頻道東森購物3台宣播「蘇宗怡品牌代言享食尚『孅PLUS』『享瘦』益生菌」食品廣告，

其內容宣稱：「…享瘦…頂級白腎豆活性成分提升87倍…在臨床實驗報告上面是可以直接告訴大家功效效果對

不對…臨床比例上來看…10天挑戰-2~3…保證…有效減重…保證…不復胖…有助燃燒脂肪…分解脂肪囤積…提

升代謝排出…減脂…挑戰10天-2~3…保持體態…很多人稱讚我身材維持的蠻好…不希望脂肪囤積在你身上…長

胖這件事情對我而言…最明顯的就是長在臉上…長在肚子上…特別愛吃米飯然後另外像是澱粉類…油炸類甚至

鹹酥雞…你的腸道環境…免去那個負擔感…借S的尺寸…還用另外收縫…在我身上我覺得效果真的蠻明顯…目

前體重47kg/最胖體重53kg/最瘦體重42kg…發胖照片…你看這個肚子…第一張比較瘦…目前體重47kg/最胖體重

52kg…你變好胖…臃腫模樣嚇到不敢發…我們都是胖在這個地方…我就希望能夠健康的瘦下來…我今天早上量

的時候47.2…是S的…我以前都是穿M的…你就不會囤積…找回窈窕好身材…西班牙國家級的益生菌…很像我們

台灣的中研院…歐洲體重管理的認證…慢慢的瘦下來…而且至少說你瘦下來的時候…大家可以看一下我後面，

基本上都是要夾夾子…他認為過瘦…他已經瘦了6公斤…從你身上減掉，你可以產生那個輕盈…4週有感減重超

過23,000…復胖型肥胖…-5…遺傳型肥胖…-8…代謝異常肥胖…-4…產後型肥胖…-6…賀爾蒙肥胖…-7…更年期

肥胖…-5…4週有感減重612…使用4週-7…-5…-4…正常飲食不挨餓真正健康瘦…我正常雞排珍奶一起來…我沒

有運動…很瘦欸…瘦了7公斤…聽說你進公司反而胖蠻多…對阿蛋糕阿甜點阿…我覺得他真的蠻有效…一個月

瘦了6公斤…」等文詞，並佐以產品使用前後對照畫面，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條

第1項規定，案經高雄市三民區第二衛生所查獲。

英屬開曼群島

商聯利科技股

份有限公司台

灣分公司

200,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

3

5 112/08/16
『限時促銷』膠原亮妍益生菌

凍（1盒10條）
網站

受處分人七寶創意有限公司112年7月於官網及臉書刊登「『限時促銷』膠原亮妍益生菌凍（1盒10條）、『新

品優惠』神氣透亮飲（1盒10條）、拉蓓『膠原亮妍益生菌凍』」等食品廣告，內容述及略以：「…水潤澎彈

…煥白透亮…皮膚科…內外調理…重建循環…給『皮膚』吃的益生菌…醫美術後調理…漢方草本…深層滋養內

調…中西合併…漢方調理…給皮膚吃的益生菌…萃取100%完整營養保留…冰晶番茄…16週集中膠原美妍…21

天打擊自由基…高效舒緩…300億纖妍菌體…深層釋放舒敏因子…澎×嫩×亮…1000Da極小分子…漢方精萃…

『四時神丹』茯苓…『御用清道夫』望江南…『調理之王』黃耆萃取添加…輔助體內深層溫和調理…中式漢方

食材…預防膠原蛋白裂解…300億美妍菌體…舒眠…冰晶番茄…極致光感澎潤…1000Da極小分子…漢方溫補…

溫補漢方添加…醫美術後保養者…不管是怕痛不敢嘗試做醫美…或是想要維持延長效果者…早上氣色紅潤…睡

前助眠深層美容保養…導致嚴重缺水者…早上紅潤飽滿…睡前助眠深層美容保養…治療後建議快速補充，以利

於好菌增加…攝取益生菌皆是增加腸道好菌數量，本產品具有幫助好菌定殖的作用…強化腸道缺失的好菌…延

長益生菌定植的時間…（留言）益生菌比較重視根源調理，精華飲比重重視效果直達…若腸胃敏感只能擇一…

閃纖飲效果會比較好，但腸胃敏感建議一天一包…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生

管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年6月26日及7月10、13、14日先後向臺中市政府陳情整合平台與臺北

市政府單一陳情系統反映。

七寶創意有限

公司
140,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

6 112/08/01 F-1 頂級｜燕窩枇杷飲350ML 網站

受處分人廣生堂國際股份有限公司112年5月於官網刊登「F-1 頂級｜燕窩枇杷飲350ML、D07｜NANA龜鹿固捷

靈、D02｜NANA燕萃膠囊3%-燕窩萃取日常補養系列、D01｜NANA燕萃膠囊8.5% - 燕窩萃取頂級補養系列、

D05｜NANA燕窩氣銳二仙膠30入、D06｜NANA燕窩靈皙珍珠粉膠囊30粒裝」等食品廣告，內容述及略以：

「…護嗓…漢方…緩解、舒暢不適…中藥材…吸煙者…空氣汙染…守護健康防線…喉嚨舒服、開嗓…最近疫情

升溫，更要多吃一點!保護氣管肺部喔…抵抗力up up…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全

衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局於112年5月1日查獲。

廣生堂國際股

份有限公司
90,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

7 112/08/02 益思健 報紙

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於112年6月12日自由時報第A7版刊登「益思健」

食品廣告，內容述及略以：「…能洞悉早察覺…見解『正』確，面面俱到…敏銳開朗最佳夥伴…覺察起步快，

能發現細節，留心周遭事物…能正確觀察與判斷，重新掌握生活大小事…專心集中、不再恍神，做事有效率不

遺漏…樂觀正向積極，跳脫困境，保持快樂開心…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第

28條第1項規定，案經本局查獲。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

1 112/08/10 拉蓓精萃飲 網站

受處分人七寶創意有限公司於拉蓓官網（網址：https://www.labelle.cc/post.php?action=view＆id=49＆

fbclid=IwAR2c5W4JjtZxadB140ETQsMEF3pyDEtG2izMpknIMrwS_AZx9q3aoHeBx04，下載日期：112年6月27日）

刊登「拉蓓精萃飲」食品廣告，內容述及略以：「…下半身肥胖的罪魁禍首，竟然不是水腫、脂肪，而是因為 

『宮寒』…關鍵原因是因為久坐導致的『宮寒』，但『宮寒』是什麼…根據日本櫻井婦產科名醫…常見的女性

『下半身肥胖』原因，跟『經常坐著不動」』導致的『宮寒』有很大的關係…而所謂的『宮寒』，就是代表住

子宮附近的血管不流通，如果長期不理會，除了會嚴重經痛，還可能導致月經失調、加速老化等問題。子宮在

女性體內，負責多種重要功能，子宮動脈則負責將血液送入子宮，當這兩條動脈出現血液流動受阻，就引起宮

寒。現代人長期坐著不動，因為我們的坐姿會令身體屈曲、壓迫到血管，使子宮動脈如同在一個摺扁的狀態，

血液便運行不通。當女性宮寒，將連帶整個下半身血液循環不好、新陳代謝減慢，後果就是體內廢物毒素死賴

在體內，難以帶走，脂肪因而積聚於下半身。 另外從中醫的角度來看，中醫所說『子宮寒冷』，並不是單純

指子宮的功能較弱，還包含卵巢、輸卵管等器官功能低下，或是骨盆腔內血液循環不佳。一般來說，子宮寒冷

可分為『實寒』及『虛寒』，實寒的女性通常身體強健，只有在大量喝冰飲或吃生冷食物時，才會讓子宮暫時

處於寒冷冰庫的狀態，出現短暫性的白帶增多或肚子寒涼不舒服等症狀。大多數長期痛經女性屬於『虛寒』體

質，多半由於體內腎陽氣虛弱，無法溫暖體內臟腑，形成虛寒中的陽虛體質，除了長期月經不規則、痛經，還

可能有白帶量多或是手腳冰冷等宮寒的症狀…『宮寒』除了會造成下半身肥胖外，還會讓你小腹凸凸，姨媽沒

來變姨媽…月經不規則、經痛：子宮寒冷的女性，月經量通常會比較少、顏色偏暗、有血塊。子宮寒冷容易使

氣血凝滯，導致經血無法順利排出，當經血阻塞不通則痛，而子宮需要用力收縮的才能將經血排出，就很容易

引發經痛的狀況…手腳冰冷、肚子屁股寒涼：很多宮寒的女性也容易出現肚子、屁股寒涼或是容易手腳冰冷的

狀況，尤其月經期間還會出現腰酸腿軟的症狀…白帶量多、清稀如水狀：子宮虛寒是由於腎陽氣虛導致，因此

容易出現白帶量多、清稀如水的情況…小腹凸出：當子宮過寒、熱量不足，身體就會派脂肪充當『護宮使者』

，在小腹部位囤積脂肪幫子宮保暖，子宮越冷，需要的脂肪越多，這就是有些女性雖然四肢瘦瘦的，小腹卻特

別突出的原因之一…水腫：子宮虛寒的女性因為腎氣虛，腎無法正常化氣行水，水份代謝不佳，容易導致水

腫、下肢沉重…頻尿、夜尿：中醫理論中，腎主生殖泌尿系統，當子宮虛寒、腎陽不足，腎虛氣化不足，無法

蒸化水份，就容易造成白天頻尿，甚至晚上睡覺夜尿的情形…久坐女該怎麼辦，專家教你預防宮寒 5 妙方…中

醫認為肝腎氣足、子宮溫暖，體內氣血才會通暢…子宮寒冷的女性可以多吃點溫性與熱性食物溫暖子宮，平性

的食物也適宜，寒性、涼性食物就少吃為宜，也可多喝溫補性暖宮茶飲…拉蓓精萃飲幫你從暖宮開始，終結長

年虛寒…16全宮寒女性大補帖…可促進血液循環流通…漢方植萃…活血養氣，深層調節體內代謝…讓所有廢物

毒素不累積體中，達到徹底去除寒氣，暖宮的效果…終結虛寒…女生的暖宮保養不能等，妳也是久坐女嗎…中

西合併，漢方溫和調理…終結虛寒，擺脫下半身肉肉，經痛搞不好也掰掰啦…養宮…」等詞句，涉及醫療效能

，違反食品安全衛生管理法第28條第2項規定，案經民眾於112年6月26日向衛生福利部食品藥物管理署署長信

箱反映。

七寶創意有限

公司
600,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第2項

1

1



臺北市政府衛生局112年8月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表
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8 112/08/23
【限時買2送1】機能益生菌益

生元
網站

受處分人樂智康股份有限公司112年6月至7月於官網刊登「【限時買2送1】機能益生菌益生元、【限時買2送

1】海藻鈣Plus膠囊、【秒關鍵】UC2非變性二型膠原蛋白Plus膠囊、【限時買2送1】88%高濃度魚油Plus膠

囊」等食品廣告，內容述及略以：「…因腸胃及消化困擾就醫…安全達腸道內繁殖…益生菌能有效到達腸道生

長嗎…增加腸道維生物菌群…調節腸道菌叢豐富度…可提供腸道益生菌良好的生長環境…（Bimuno）滋養腸道

中已有的益生菌…（其他益生元）可能促進有益和有害的細菌…可能無法到達細菌生活的大腸…（脂肪酶）提

供健全的膽囊效能…（蛋白酶）提供健全的免疫效能…（乳糖酶）對乳醣不耐症有所幫助…補充乳糖酶…可幫

助乳醣不耐症…補充纖維酶…可減少脹氣…（Fibersol-2 可溶性纖維）促進…胃蠕動…不是每種纖維都能…在腸

道深處發酵…發酵速度緩慢…可作用於全腸道…可改善…胃…蠕動…改善解便不淨…升自癒…國內A牌…國內B

牌…國內C牌…服用…容易造成腸道中好菌不易生長，壞菌滋生，降低腸道菌叢豐富度…」等詞句，並佐以腸

道組織器官示意圖及他牌產品比較圖，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規

定，案經民眾於112年6月26日分別向新竹市政府、臺南市政府線上即時服務系統市民信箱、臺中市政府陳情整

合平台及彰化縣衛生局民意信箱反映。

樂智康股份有

限公司
70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

9 112/08/29
補體素鉻100 糖尿病適用(粉

狀) 780公克(管灌適用)
網站

受處分人思耐得生技股份有限公司112年5月於官網及YouTube網站刊登「補體素鉻100 糖尿病適用(粉狀) 780公

克(管灌適用)、補體素鉻 100 不甜(糖尿病適用) 26罐(管灌適用)、補體素鉻100」等食品廣告，內容述及略以：

「…高蛋白…維持身體機能也輕盈…穩定血糖…控糖比之前穩定…」等詞句，並佐以愛心圖示內為心電圖及愛

心圖，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年5月5、8、

26日先後向臺北市政府單一陳情系統反映。

思耐得生技股

份有限公司
60,000

食品安全衛生
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11 112/08/18 I Smart Moto智富元、辣麼順 網站

受處分人盛德信股份有限公司，分別於官網（1）（網址：https://www.trustethic.com/tw/product/ismartmoto，下載

日期：112年7月24日）刊登「I Smart Moto智富元」食品廣告，內容述及略以：「…中學為體、西學為用…以漢

方養身…漢方…天然…凍齡/逆齡/加齡/逆行時空…（薑黃素）防護…防護力…（鳳梨酵素）偕同人體天然機制

…加速老廢物質轉換…（人參皂苷）補滿人體最需要的氧氣…」等詞句；（2）（網址：

https://www.trustethic.com/tw/product/lamour，下載日期：112年7月24、28日）刊登「辣麼順」食品廣告，內容述

及略以：「…『全台腸年齡調查』發現7成青壯年的腸齡都提早出現老化，每10人中就有5-6人有便秘問題…習

慣憋便、或長期服用瀉藥、胃藥、精神科藥物的人、以及臥床病人，都是便秘的高風險族群…國人便秘問題嚴

重，除腸道提前老化之外，每10人中就有5-6人消化異常…一週排便少於三次、或是總是感覺排便不順、卡卡

，就是該面對便秘問題的時候了。大部分便秘的人腸道功能都沒有問題…習慣憋便的人…排便反射遲鈍，就會

造成便秘…大部分的人腸道功能沒問題…便秘…提供腸道菌優質食物，同時可以將累積在腸道壁上的長年宿便

帶離體外…補充油脂可以潤滑腸道，適量補充蛋白質則可以讓糞便較有黏性不易分散…遠離便秘…不要依賴成

藥才是健康腸道的第一步…在印度醫學中…治療於超過300種疾病…46種抗氧化劑…多酚是紅酒的8倍，鈣質是

牛奶的16倍，鐵質是加州梅的82倍…2倍雞蛋的蛋白質…3倍蔬菜的鐵…3倍香蕉的鉀…4倍牛奶的鈣…4倍胡蘿

蔔維生素A…4倍牛肉維生素B…4倍黑芝麻維生素E…7倍柳橙維生素C…改善腸道健康。辣木含有豐富的維生素

B6、菸鹼酸、葉酸等，能提供給腸道菌合成、製造更多人體的幸福荷爾蒙：血清素。不但能舒緩現代人的壓

力、緊張問題，還能讓腸蠕動正常，調整腸道環境…辣木對於腸道有各式各樣的幫助…恢復腸道機能與健康…

天然…有機…100%源自天然…調整腸道機能…腸道…常保腸道健康…」等詞句，並佐以腸道示意圖，涉及誇

張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年7月8日向臺中市陳情整合平台反

映。

盛德信股份有

限公司
50,000

食品安全衛生
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12 112/08/16 iBEAUTY美妍晚安飲EX 50ml 網站

受處分人大江生活股份有限公司，分別於（1）「寶雅線上買」網站（網址：

https://www.poyabuy.com.tw/SalePage/Index/7624546，下載日期：112年3月8日）刊登「iBEAUTY美妍晚安飲EX 

50ml」食品廣告，內容述及略以：「…舒眠力UP…睡眠路徑全覆蓋，深度修復…和精神緊繃的一天說晚安，紓

壓好眠一整晚…舒壓…睡眠…修復…GABA升級成份穩定血壓、西番蓮籽促進膠原蛋白增生，搭配柚子種子緩

和焦慮，舒效靜眠美人肌…（青春膠原飲）青春助於澎潤…（美姬膠原飲）修護力…（奢光雪姬亮妍飲）舒

眠、皙光、極潤…讓你漾出自信透亮肌…白皙力…皙光淨白透亮…（水漾玻玻飲）水嫩力…極潤滋養彈水…」

等詞句；（2）「寶雅線上買」網站（網址：https://www.poyabuy.com.tw/SalePage/Index/7179893，下載日期：

112年3月28日）刊登「iBEAUTY動動卡控窈窕膠囊349mg*60顆」食品廣告，內容述及略以：「…動動卡控…

分解油滴抑制脂肪生成…降低口腹之慾，減少多餘熱量攝取…燃燒體內頑固脂肪…改善飲食型態，打造魅力窈

窕身材…消除罪餓感…卡控窈窕…降低口腹之慾、消除罪餓感，幫助延長飽足感…減脂菌…改善腸道環境…加

乘減輕體內負擔…促進排汗代謝…抑制膽鹽乳化油脂…降低油脂吸收率…減脂…幫助提升油滴分解…針對頑固

脂肪…多重打擊…改善腸胃…減少脂肪吸收…服用…卡控水水好處多多…改善腸道肥胖因子…腸胃不順卡卡族

…瘦身…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥

物管理署於112年3月8、28日查獲。

大江生活股份

有限公司
50,000

食品安全衛生
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創造力國際事

業有限公司
50,00010 112/08/21 葉黃素QQ極潤凍 網站

受處分人創造力國際事業有限公司，分別於（1）臉書網站（網址：

https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0x7692h4rQiCWPaxUh57rboPvVYETrBh3g9vYa7Jq6APq53ubdZ

b2ae3w5rGLrPEpl＆id=100044134162984＆mibextid=qC1gEa，下載日期：112年6月8、13日）刊登「葉黃素QQ

極潤凍」食品廣告，內容述及略以：「…我們的《靈魂視窗👀》真的是太重要了…都必須正『視』這件事…讓

我們大量暴露在藍光的威脅中…補水滋潤、水噹噹…長時間用三C真的很容易會一直眨眨眨的、很乾澀，我發

現這陣子每天補充QQ極潤凍，不舒服的感覺真的舒緩好多…讓我即使出去玩也能天天晶亮水潤…讓我們炯炯

有神、滋潤舒適，延長靈魂之窗的使用期限…讓👀陪我們更久…（圖片）水潤新歡…」等詞句；（2）臉書網

站（網址：
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02xkESmRy5p8kC8vQvzwSLgVVWioskRcQUaGFV2jvZ2yFts4i4

WU9Lnk4HLg1VZmWNl＆id=100083053164485mibextid=qC1gEa連結 

https://shopping.dradvice.asia/SalePage/Index/8657340，下載日期112年7月9、10日）刊登「枕無憂EX芝麻櫻花錠 

60錠X4瓶」食品廣告，內容述及略以：「…無精打彩、氣色差、熊貓眼圈很明顯…雖然身體已經很累…精神長

期呈現緊繃的狀態…好不容易睡著了也是睡睡醒醒，導致隔天精神不濟，日復一日繼續累積疲憊感。好不容易

結束值班回家睡覺，但精神還是依然緊繃難放鬆，常常邊睡邊夢到在處理病患，有次夢到病人沒簽檢查同意書

，突然驚醒才發現在作夢，心情無法平復，就再也睡不著了。長久下來，睡眠品質不好，家人和朋友都說我氣

色看起來很差，連放假也沒辦法補回來；小姐都被熬成婆了…晚上睡前總是千頭萬緒攪不停，讓我那陣子都輾

轉難眠，也很容易突然醒來，需要再翻來翻去好一陣子才能再入睡，長期睡不好，好不容易培養回來的好膚

質、好氣色，又毁於一旦，變得粗糙又鬆垮；化妝也越來越不服貼，甚至一堆小痘痘都來湊熱鬧…自己身為醫

師知道我的狀態是因為精神緊繃而影響睡眠，所以我選擇讓人感到放鬆的…每粒含有與其他市售品牌相比三倍

滿量的芝麻素…一起穩定放鬆，同時還能促進膠原蛋白生成…一夜好眠…」、「…3倍滿量芝麻素，給你3倍好

眠…GABA幫助放鬆…櫻花多酚+維生素，促進膠原蛋白形成…神經醯胺鎖水保濕…(圖片)為什麼還是睡不著…

滿量3倍芝麻素，給妳3倍好眠…讓妳一夜好眠…穩定放鬆…（芝麻素＋維生素E）可降低勞累感（佐以下降圖

表）…幫助澎潤美麗，阻絕AGE生成…促進膠原蛋白生成，Q彈光滑…光滑度…周邊細紋…毛孔油性(佐以對照

組比較表)…好眠…半夜易醒徹夜翻轉…氣色暗沉初老盡顯…壓力爆表易怒易躁…睡眠就變成芝麻小事了…睡

眠品質是好的…可幫助舒緩放鬆…(影片)好睡…告別睡不著…穩定放鬆…GABA幫助放鬆…神經醯胺鎖水保濕

…科學實證醫師專家有感推薦…（芝麻素+維生素E）可降低勞累感（佐以下降圖表）…光滑度…周邊細紋…毛

孔油性(佐以對照組比較圖表)…幫助澎潤美麗，阻絕AGE生成…促進膠原蛋白生成，Q彈光滑…」等詞句，涉

及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年6月8日及7月3日先後向臺北市

政府單一陳情系統反映。
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臺北市政府衛生局112年8月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

14 112/08/14 高純度膠原精萃鈣 網站

受處分人有好研製股份有限公司，分別於（1）官網(網址：https://www.elaceite.com.tw/products/projuvederm，下

載日期：112年6月8日)刊登「高純度膠原精萃鈣」食品廣告，內容述及略以：「…從骨鈣做起…鈣鎂DK黃金

比例，有效補充骨鈣…從基礎骨質照顧起，真正澎潤好狀態…(膠原蛋白）膠原蛋白不僅是皮膚保持彈性的關

鍵，也是組成骨頭的重要成分…會使皮膚老化、產生皺紋，也會進而造成骨骼裡的鈣質流失…打造圓潤飽滿的

肌膚好狀態…(鈣)鈣能使骨質、皮膚、皮下組織強健…(鎂)調節體內節奏的關鍵…放鬆肌肉、舒緩情緒…提升

睡眠品質…(維他命C)能減少自由基產生的壓力…(維他命D₃)能增進…鎂吸收，提升體內…鎂存量…能健全骨質

…進一步幫助情緒安定、提升運動表現與睡眠品質…(維他命K₂)能雙向調節、引導鈣鎂進出骨骼，以維持身體

鈣鎂恆定…(酵母鋅)能促進肌膚癒合…並使表皮菌叢與皮脂分泌正常化…身體在合成真皮與皮下組織時，需要

的不只有膠原蛋白…真正從基底做起，由內而外打造澎彈圓潤的肌膚狀態…為什麼肌膚保養要從骨質照顧起呢

…隨著年齡增長，顏面骨會因骨質密度變低而萎縮，造成臉部組織與表面皮膚產生空隙。肌膚也會因為鈣鎂流

失而失去彈性。相關研究更表明骨齡與肌齡成正相關…鈣鎂的庫存大部分來自於骨頭，於是我們了解：骨骼不

僅具有支持及造血的功能，也是維持肌齡的關鍵因素…服用…」等詞句；（2）官網(網址：

https://www.elaceite.com.tw/products/essence-balance，下載日期：112年6月8日)刊登「蔓越莓肌能調理膠囊」食品

廣告，內容述及略以：「…改善睡眠、肌膚保養、私密照護一次到位…放鬆舒緩，有效改善睡眠品質…安心有

感的私密照護…(蔓越莓萃取)前花青素可幫助腸道菌叢正常化，減少體內壓力，健全身體抵禦力，提升私密環

境天然保護力…(海洋萃取、甘胺酸鎂)鎂是調節體內節奏的關鍵，充足的鎂…舒緩鈣鎂失衡造成的情緒緊繃；

更可以放鬆肌肉，緩解生理期不適…溫和有效提鎂在身體內的利用率，達到真正放鬆舒緩的效果…(維他命D

₃）…促進身體…鎂平衡…健全骨質…進一步幫助情緒安定、提升運動表現與睡眠品質…幫助身體抵擋外來危

險因子、維持正常機能的重要基礎…(維他命C)減少自由基的壓力…提升睡眠、私密照護…從提升身體天然防

護力做起，打造安心有感的私密照護…充足的鎂…能有效放鬆舒緩…改善睡眠品質…我酒糟肌、無限循環生長

的痘痘…沒想到三個月就有明顯改善…服用…膚況…改善超多…拿來當私密保養真的超級有感，沒想到還有改

善睡眠的BONUS…吃完後發現頭髮也長得比較快、變得比較強韌…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品

安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年6月5日向臺北市政府單一陳情系統反映。

有好研製股份

有限公司
50,000
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15 112/08/31 益生菌PS128 網站

受處分人益福生醫股份有限公司於「風傳媒」網站（
http://www.strom.mg/lifestyle/4781696?fbclid=IwAR3qvwNhBvJuY2hlbHgrY14HP4Cb7x89KWsneG1DwMW0zx8jNe1

KNQwhgC0，下載日期：112年5月19日）刊登「益生菌PS128」食品廣告，內容述及略以：「…改善壓力與睡

眠…根據衛福部最新統計，台灣人一年吞下的安眠藥就有10億顆，高壓的現代人不斷尋求非藥物的紓壓助眠方

法，近年來在腸道健康領域有一個新興的詞彙叫作『菌腸腦軸』，指的是腸道中的百兆腸道菌會透過腸道神經

及免疫系統與大腦雙向密切聯繫，腸道菌因此而直接影響大腦『快樂賀爾蒙』（血清素、多巴胺）的分泌，顯

現腸道健康與壓力情緒、睡眠品質的密不可分，打破大眾對益生菌僅作用於腸道功能保健的觀點…『精神益生

菌PS128』來幫助減壓、睡眠…腸道健康與精神壓力高度相關超過5成的快樂賀爾蒙由腸道分泌…隨著科學研究

更深入，他發現『腸道健康牽引著人體的心理與身體健康』，人體的快樂賀爾蒙—血清素與多巴胺竟有50%-

95%由腸道分泌，與大腦的快樂感、精神壓力和睡眠品質有直接關係藉由『精神益生菌PS128』，可與大腦對

話，提升快樂賀爾蒙分泌，降低壓力賀爾蒙且阻斷壓力對身體的戕害…目前菌株PS128的神經心理調節功效…

已幫助全球超過百萬人改善壓力問題…不講話且壓力一大就會拳打腳踢，在他持續服用PS128後，現在已經可

以打字與人溝通，並順利到大學修課…服用時間…益生菌1.0指的是腸道保養、益生菌2.0則指益生菌的功效超

越腸道到全身，未來益生菌3.0將克服個體差異，個人化精準益生菌開展得更完整…可以期待益生菌讓你的皮

膚更美麗，也可以期待益生菌讓你的孩子讀書更專心…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理

法第28條第1項之規定，案經民眾於112年5月19日向衛生福利部食品藥物管理署反映。

益福生醫股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

16 112/08/24

活力滿滿 掛POWER🚀60粒膠

囊/盒（多盒更便宜）95%薑黃

素配方

網站

受處分人小金魚電商行銷有限公司於「古寶無患子」網站（網址：

https://shop.5soap.com/SalePage/Index/8688189?lang=zh-TW&currency=TWD，下載日期：112年4月26日）刊登「活

力滿滿 掛POWER🚀60粒膠囊/盒（多盒更便宜）95%薑黃素配方」食品廣告，其內容宣稱：「…專利豬肝精-鐵

和葉酸的豐富來源…直接吃兩顆掛POWER，不到30分鐘，大腦就會直接強制開機…眼睛會無比的亮…因為它

有護甘，所以喝酒應酬前，吃個兩顆比較不會醉…隔天也不會有宿醉沉重感…之前很容易莫名的疲勞…不再甘

苦…淨化、修護、活化，逆轉…對抗外界不良物質影響…賺錢甘苦…頭好壯壯，促進腦筋靈活及紓解壓力…具

【生物增強劑】美名…輔助薑黃吸收…應酬時加速代謝…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署於112年4月26日查獲。

小金魚電商行

銷有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

17 112/08/24
《韓國 BOTO》桔梗水梨汁 禮

盒裝80mlx30 包
網站

受處分人雨禹有限公司於官網網站（https://www.lanaandandrea.com/products/35a0ddc3-4bf0-4d42-af01-

843721ee50eb，下載日期：112年5月2日）刊登「《韓國 BOTO》桔梗水梨汁 禮盒裝80mlx30 包」食品廣告，內

容述及略以：「…喉嚨氣管容易酷酷嫂的救星…雖然已經退燒了，但是咳嗽不停的…有時候咳嗽起來好難受啊

…養護氣管時間到…有抽菸習慣的也適用…適合保養喉嚨健康…不只對喉嚨好，也能抗氧化…能祛痰、鎮咳、

提升身體戰鬥力，讓濃稠的痰變得容易被咳出…能溫和補氣又護脾肺…家中有容易感冒的長輩或孩子也可以買

一些來喝…除了對喉嚨好，當中的酚類化合物…能抗氧化…抗氧化，還能降低體脂，助於減肥…抗氧化…潤喉

化痰…降低體脂…降血糖…鎮咳、舒緩潤喉敏感…清心潤肺…容易喉嚨敏感氣管呼吸道不好的同學建議來一包

…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經本局查獲。

雨禹有限公司 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

18 112/08/21 質亮晶彩葉黃素 網站

受處分人康鈺生化科技股份有限公司於官網(網址：https://www.kanyu.com.tw/products/lutein，下載日期：112年7

月8日)刊登「質亮晶彩葉黃素」食品廣告，其內容宣稱：「…三彩舒適晶亮 ALL IN…輕鬆眺望視界打通晶亮三

原色…晶亮五神…調節視覺亮度，能快速適應光暗變化…根據美國大型臨床研究結果…蝦紅素能改善毛細血管

的循環…能改善疲勞感…山桑子所含的花青素…特別具有『微細血管的保護作用』…每日2次…加倍晶亮…超

標使用嗎? …試試解碼神器…質亮晶彩…視界透徹 晶彩無限…晶亮五神配方…舒緩有感…晶亮滋補…加強維持

…加強輔助…吸收率高出酯化型23%…(圖)三彩舒適…晶亮 ALL IN…輕鬆眺望視界 打通晶亮三原色…暢快關鍵

…擦亮好視窗…(用戶真實回饋)覺得**很累…每天吃變得更清楚了，也覺得輕鬆很多…晚上散步的時候看到路

燈燈光都亮晶晶**也比較不*澀…長期下來**真的是充滿壓力感…使用下來真的有大大的改善，現在壓力解除

…嘗試過後覺得有變得更清楚，效果很棒…一吃明亮 晶艷…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛

生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年7月5日向臺北市政府單一陳情系統反映。

康鈺生化科技

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

耐德科技股份

有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

13 112/08/16

【大姨媽】月舒適暖方飲2盒

組（14包/盒）-桂圓蜜蜜*1＋

熱情可可*1

網站

受處分人耐德科技股份有限公司，分別於（1）「Hami市集」網站（網址：

https://www.hamimall.com.tw/product.php?id=325219，下載日期：112年5月16日）刊登「【大姨媽】月舒適暖方

飲2盒組（14包/盒）-桂圓蜜蜜*1＋熱情可可*1」食品廣告，內容述及略以：「…15分鐘舒緩…順經…暖宮…迅

速暖宮…無西藥副作用…經期時候熱熱喝…不適立即舒緩…低熱量…你害怕大姨媽來報到?…濕熱…暗紅血塊

…輕微不適…煩悶…嘔吐無力…缺血頭暈…更好的選擇…經血通順…24hr舒緩有感…28 天改善體質…暫時性舒

緩…易有耐藥性…無法改善經痛…6hrs藥效退後需再使用…無副作用/不成癮…可以促進血液循環…暖宮有感…

類雌激素…有助緩解…補鐵…有助於抗氧化…壓力很大…經前…每天一杯…緩解不適…生理期間…每天兩杯…

強效舒緩…經後一杯…效果迅速…無副作用…迅速舒緩…活化經順…徹底暖宮…超低熱量…熱量也很低…每月

那個來…像沒來一樣…改善虛寒…漢方…經期不適…那個來真的很不舒服…連續喝14天後手腳也比較不冰冷…

每月那個來總是腰痠、肚子悶脹感、手腳冰冷…瞬間舒緩…暖宮調理順經活血…加強暖宮…消水腫…加強暖

宮、舒緩經期不適…虛寒體質做調理…改善體質…」等詞句；（2）「Hami市集」網站（網址：

https://www.hamimall.com.tw/product.php?id=325222，下載日期：112年5月16日）刊登「鍾欣怡代言！【大姨媽

有感調理組】月月好事飲月經/生理期必備四物飲品2入組」食品廣告，內容述及略以：「…每天一包手腳冰

冷、氣色黯淡通通 OUT…美肌…舒緩…經後連喝14天…調經聖品…經血排得乾乾淨淨…想孕先暖宮…除水腫…

調經神器…氣血虛寒…容易手腳冰冷、經期不順、不易懷孕、暗沈蠟黃、易怒，甚至提早更年期…經期不順的

困擾，大都是因體質虛寒所造成的，當子宮或卵巢因寒冷無法正常運作時，荷爾蒙和自律神經便開始紊亂，進

而影響身體機能，甚至導致不孕…擺脫經期不適…採用溫和去燥的配方調製…讓生理期流失的迅速補回…改善

經後水腫問題，更能針對經期不順有效的改善…喝對了就順了…以下症狀你出現了幾項…經量不穩…臉色蒼老

…容易不孕…經期不準…情緒不佳…冒痘暗沉…專攻寒底體質…生理期後…備孕媽咪…女性滋補必備4大藥材

…加強暖宮…美肌…補血特選…調理月事好簡單…改善差異…手腳冰冷…經期不順…痘痘改善經期順暢…長期

內分泌失調+經期不順，臉上常常冒痘痘，自從開始喝好事飲，我發現體質真的改變了…痘痘變少，而且經期

也好順…經量不順調理有感…覺得經量明顯變少，有時都來9~10天才走…滴滴答答的很讓人討厭…這個月的經

血量變多了，而且5天就結束…好喝不燥…改善水腫…姨媽總是不準時來…連續喝三個月後，經期準時報到，

身體也不會有燥熱感，而且經期水腫也改善了…工作壓力很大…舒緩手腳冰冷…」等詞句，並佐以產品使用前

後示意圖，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經本局於112年5月16日查獲。
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19 112/08/18 健康減醣餐 海報

受處分人常常生活文創股份有限公司印製刊登「健康減醣餐」等食品廣告，內容述及略以：「…（市招）控醣

餐盒…（懸掛布條）低GI食材…減醣…守護循環代謝…（海報）健康減醣餐…低醣纖纖餐…低醣享瘦餐…低熱

量…481大卡…減少碳水攝取…低碳飲食…熱量低…少運動但想減重者…優蛋白餐…優蛋白低醣餐…蛋白質來

修補並組成肌肉…減少碳水化合物的攝取…術後營養餐…術後身體處於虛弱的狀態，補充『優質蛋白質』…獲

得身體修復…術後患者…告別腰間肉…減碳飲食…減輕身體負擔…使用低GI食材…平衡情緒…還原最佳體態…

減碳飲食…生酮…術後營養補充…（菜單）低醣纖纖餐…481kcal…低碳飲食…熱量低…少運動但想減重者…減

醣餐…健康減醣餐…低GI食材…（地中海機能餐）優質蛋白質…（間斷平衡餐）生酮飲食…熱量優蛋白餐…增

重增肌…優蛋白低醣餐…術後營養餐…術後患者…（能量沙拉碗）體纖計畫…（優格綠拿鐵）好蛋白質…斷食

…低卡…低醣…優質蛋白質…告別腰間肉…身體更新到最佳體態…減輕身體負擔…使用低GI食材…平衡情緒…

術後營養補充…減碳飲食…守護心血管…優質蛋白質…降低疾病風險…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食

品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年4月27日向臺北市政府單一陳情系統反映，復經本局112

年5月3日於轄內「常常好食健康制作所（地址：臺北市大安區信義路2段130號）」查獲。

常常生活文創

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

20 112/08/17 威瑪舒培循利寧利順膠囊 廣播

受處分人寶島柑仔店有限公司於112年5月11日上午11時00分至12時00分在寶島新聲廣播電台股份有限公司（

FM98.5頻道）「寶島尚耐操」節目宣播「威瑪舒培循利寧利順膠囊」食品廣告，其內容宣稱：「…(台語口述)

一般ㄟ人是啥米款ㄟ狀況愛來使用咱ㄟ物件？循環不好啊，比如說你若是4隻手指仔給咱ㄟ大姆翁捏住2秒、3

秒、4秒、5秒放開，紅ㄟ阿白ㄟ？紅ㄟ，好，你循環有過我嘛紅ㄟ咧，咱ㄟ聽眾朋友若是白卡久啦紅卡少啦，

歹勢你循環不好愛注意哦，大家攏知影威瑪舒培底咱台灣他的產品叫做循利寧，所以末梢神經尚有感覺就是麻

去對某？是啊，你要用你ㄟ身體去感覺啦，當然愛感覺囉，循利寧的利順膠囊可以來補充一下…羅布麻是咱ㄟ

血筋ㄟ軟Q…專利ㄟ松樹皮主要是抗氧化啦…0800-551-900，0800-551-900…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違

反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

寶島柑仔店有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

21 112/08/15 蜂蜜韓式柚子茶 網站

受處分人創啡有限公司於「珍妃My Coffee」網站（網址：https://www.mycafe-shop.com/products/蜂蜜韓式柚子茶

，下載日期：112年4月6日）刊登「蜂蜜韓式柚子茶」食品廣告，其內容宣稱：「…柚子果肉性寒，味甘、酸

…健脾消食、解酒除煩的醫療作用…廣橘紅性溫，味苦、辛，有理氣化痰、健脾消食、散寒燥濕的作用…1.促

進傷口癒合…具有健胃、潤肺、補血、清腸、利便等功效，可促進傷口癒合…2.降低血粘度降血糖…可降低血

液的黏滯度，減少血栓的形成…含有類似胰島素的成分…4…理氣化痰、潤肺清腸、補血健脾等功效，能治食

少、口淡、消化不良等症…除痰止渴、理氣散結…5.促進胎兒的生長發育…幫助身體更容易吸收入鈣和鐵質，

所含的天然葉酸，對於懷孕中的婦女們…和促進胎兒發育的功效…柚皮甙可降血液循環的粘滯度，減少血栓的

形成…柚中含有大量的維生素C，能降低血液中有膽固醇…柚子的果膠不僅可降低低密度脂蛋白水平，而且可

以減少動脈壁的損壞程度…含豐富的天然葉酸，對於懷孕中的婦女們…促進胎兒發育的功效…美白祛斑、嫩膚

…L-半胱氨酸具有排毒作用，經常長暗瘡的人服用以後能有效緩解…具有一定的祛斑效果。柚子含維生素C比

較高，有一定的美白效果…經常食用可以清熱降火，嫩白皮膚。尤其適合天天面對電腦的輻射，皮膚遭受輻射

損傷…一直被稱為『黑色素斬草除根』的食品…色斑的根源藏在肌膚深層，要想徹底消除黑斑…就要消除細胞

變黑的因素…維生素C與L-半胱氨酸這兩種成分如果能聯手，就能深入肌膚根源，使細胞變白…這樣就可以從

本質上美白祛斑了。依靠食物實現美白比用化妝品更有效…斬斷黑色素的根，這樣的美白效果才會更長久…可

以有效的提高我們的免疫力…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案

經本局於112年4月6日查獲。

創啡有限公司 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

22 112/08/14 銀耳燉梨潤喉膏 網站

受處分人金點實業股份有限公司於臉書網站（網址：
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02ZoHs8vrJoxh5tjhFgkZ2DuVPbrPD7DoRvpEdtZu65QqudDRSwu

GbAJ3gMHygjnt6l&id=100064891652073&mibextid=qC1gEa連結https://www.8more.com.tw/tw/product-

detail/throatsyrup?utm_source=facebook&utm_medium=ad&utm_campaign=throatsyrup&utm_content=throatsyrup_custom

er_chat，下載日期：112年7月10、19日）刊登「銀耳燉梨潤喉膏」食品廣告，其內容宣稱：「…喝兩包就好很

多…真的太不舒服，想說死馬當活馬醫，試試看這個，沒想到真的很有用…中藥…真的是立刻感到舒緩…修護

…我覺得很有用…我喝兩包就好很多…不舒服…修護…（留言）有痰…有痰…改善痰…修護喉嚨…」、「…修

復你的乾喉嚨…全面大清掃…幫助修復…快速恢復聲量…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項規定，案經民眾於112年7月6日向衛生福利部部長信箱反映。

金點實業股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

23 112/08/10 無糖QQ糖 網站

受處分人拓華生技股份有限公司於「臉書」網站（
https://www.facebook.com/Lab52tw/posts/pfbid0GNsWm8WWLJzMkpezFwsGZTtuxJ4KLqg9Fjtz1PhZ95Fwjd51m7tU

WUD19bF3RPhsl，下載日期：112年6月19日)刊登「無糖QQ糖」產品廣告，內容刊載略以：「…牙齒全方位保

衛者…齒妍堂#無糖QQ糖…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案

經民眾於112年6月15日向臺北市政府單一陳情系統反映。

拓華生技股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

24 112/08/10
【BIOline星譜生技】GABA舒

壓好眠膠囊(120顆)
網站

受處分人星譜生物科技股份有限公司於「PChome 24h購物」網站（網址：

https://24h.pchome.com.tw/prod/DBAD2K-A74309230，下載日期：112年3月24日）刊登「【BIOline星譜生技】

GABA舒壓好眠膠囊(120顆)」食品廣告，其內容宣稱：「…舒壓好眠…形成情緒管理鐵三角…幫助現代人尋求

壓力與睡眠障礙的出口…清晰思考…情緒舒悅…優質睡眠…優質的睡眠品質…5倍好眠劑量…夜夜數羊…情緒

緊繃…翻來覆去…思緒卻還不想休息…夜夜翻來翻去…安定心緒…舒緩情緒…熟睡…給你嬰兒般的金質睡眠…

（酸棗仁）調節入夜品質…（洋甘菊）安神…睡眠品質看得見…提升你的睡眠分數…無法精神集中…考前1-2

顆放鬆心情，思緒變得更清晰…難以入睡…壓力很大常常睡不好…淺眠，還可以舒緩壓力…睡眠調整最有感…

面對壓力前20分鐘，吃1-2顆…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案

經民眾於112年3月22日向臺中市政府陳情整合平台反映。

星譜生物科技

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

25 112/08/07

【享受專科】美國高效白腎豆

+非洲芒果籽+馬鈴薯萃取物

(第三代) Vitabox®

網站

受處分人全力專注國際股份有限公司於官網（網址：https://shop.vitabox.com.tw/products/white-kidney-bean-extract-

african-mango-seed-sod-enzymes，下載日期：112年7月6日）刊登「【享受專科】美國高效白腎豆+非洲芒果籽+

馬鈴薯萃取物(第三代) Vitabox® 」食品廣告，其內容宣稱：「…3效不挨餓提案…防守、代謝、飽足…100%植

萃活性配方…自然代謝的抑制配方…雙重防守…應援倍燃…提升25%代謝可能…加倍飽足…輕鬆滿足美食慾望

…重量級吃貨救星…有效抑制澱粉酶活性…應援倍燃…100%植萃…提升脂聯素可加速體內代謝…臨床實驗證

實…Lipids in Health and Disease…100%植萃…重量級提升飽足感…超過500位臨床受試者證實…臨床研究的飽腹

感成分…經臨床研究證實有助提升飽足感…可幫助達到長時間飽足的效果…（適合這樣的你）…享受美食不忌

口…聚餐飯局不間斷…餐餐澱粉甜食不可少…完整代謝每口負擔…饗食油醣好代謝…美食當前零負擔…聚餐邀

約不罪惡…」等詞句，並佐以他牌產品比較表，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規

定，案經民眾112年6月26日向臺中市政府反映。

全力專注國際

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

26 112/08/02
【限時免運】薇心．低溫水解

膠原蛋白 7日體驗組
網站

受處分人宇伸國際股份有限公司於官網（網址：https://www.joeviheart.com/products/exp299，下載日期：112年5

月4日）刊登「【限量優惠】薇心德國水解膠原蛋白7日體驗組」食品廣告，其內容宣稱：「…擁有凍齡外貌，

不再只是說說而已…術前術後保養族…20歲之後，肌膚中的膠原蛋白以每年1.5%的速率流失…卸下妝容後少了

膠原蛋白的肌膚，是否只留下歲月的痕跡…活絡肌膚…從基層提升彈性與水分…找回Q嫩彈潤肌…為了養回水

嫩肌…皮膚真的有變亮…感覺到肌膚膠原蛋白也一點一滴流逝…可以保護膠原蛋白不受自由基攻擊而損傷…生

活壓力和作息不當也是影響膠原蛋白流失的原因之一…在人體的真皮中有很多的膠原蛋白，不過年齡愈大膠原

蛋白流失就愈嚴重，會造成皮膚凹陷，所以補充膠原蛋白可以讓皮膚保持緊繃有彈性…吃的膠原蛋白是全身都

有效，抹的是要加強的部位可以用…對於補充肌膚的膠原蛋白效果有限…少女肌…並有臨床實驗文獻發表…每

日服用10g薇心德國水解膠原蛋白，增加血液中膠原蛋白特有的胺基酸濃度，並有效累積於軟骨組織中…有效

幫助增加第二型膠原蛋白(Type Ⅱ)的生合成…美容美肌作用:增加肌膚保濕、潤澤…並可添加於化妝品中…由18

種不同胺基酸系列所組成的短鏈胜肽…」等文詞，並佐以皮膚老化示意圖及他牌比較表，涉及誇張易生誤解，

違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署於112年5月4日查獲。

宇伸國際股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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臺北市政府衛生局112年8月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

27 112/08/02 益思健 網站

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於網路（網址：

https://wellness.suntory.com.tw/product/goods_detail?goods_id=33，下載日期：112年4月28日）刊登「益思健」食品

廣告，內容述及略以：「…清晰有神 X 樂觀積極 身心保養配方…經常需要面對重大決策…希望保持正向積極

的心情…想要笑口常開，對生活充滿熱情…心情常低落…面對龐雜資訊，無法有效率地歸納整理…經常忽略重

要細節，做出錯誤決策…感到龐大壓力無法排解，或經常感覺心情悶…容易恍神，抓不到重點…心態負面愛發

牢騷，造成周遭氣氛緊張…開車或走路，難以察覺周遭的危險…總是開心不起來，日子過得好茫然…害怕迷路

或誤信生人，失去判斷力讓家人擔心…失去對生活的熱情，總被說很孤僻…這是因為『3大必需脂肪酸』正在

流失…海馬迴的磷脂質中ARA‧DHA之含量…約60歲之後顯著減少…當必需脂肪酸不足，覺察差心情低落，生

活將不再有神…對維持覺察與好心情而言相當重要的DHA&ARA脂肪酸會隨年齡不斷減少…當上述必需脂肪酸

不足，平常能掌握的細節或判斷可能失準，老年人容易恍神；無法保持正向心情下，亦容易對生活失去熱情…

若不及早補充，老後狀況恐直直落…維持關鍵覺察與正向心情  缺一不可…三得利益思健，幫助維持良好覺察

…與正向好心情…4週實證…有助於情報處理速度…遇到龐大資訊或重要決策…能做出正確判斷…能察覺周遭

事物…安心開車出遊…有助於維持積極正向心情…攝取含有3種omega脂肪酸（DHA、EPA、ARA）之組別，可

見於『積極正向心情』之評分有顯著改善…保持正面思考享受生活…可以幫我輕鬆掌握關鍵，不會錯過細節！

在面對龐大或精密工作上很有幫助…遠離了負面心情，現在覺得很輕鬆愉快…老了最怕跌倒或發生什麼意外，

現在恍神少了，也可以注意到危險喔…好像都抓不到講話重點…出門走路要小心…生活上危險少了…現在可以

掌握重點，回話不打結，我也跟著一起吃了，對工作掌握細節上很有幫助…85%有信心保持『正向積極的心

情』…71%跟周遭同世代的人相比對『敏捷流暢』有自信…79%跟周遭同世代的人相比『應對清楚』…維持覺

察與好心情保健…一瓶兼顧與維持『關鍵覺察』與『正向心情』…做好對覺察與好心情的保健…」等詞句，涉

及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年4月26日向臺中市政府陳情整

合平台反映。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

28 112/08/01
澳佳寶Blackmores 雙倍濃縮魚

油（60顆）
網站

受處分人欣新網股份有限公司於「特力+購物網」網站（https://www.trplus.com.tw/p/016404785，下載日期：112

年5月2日）刊登「澳佳寶Blackmores 雙倍濃縮魚油（60顆）」食品廣告，內容述及略以：「…調整血脂肪，幫

助心血管保健…保護腦部眼睛…循環力↑…幫助循環健康…（你有以下情況嗎？）…三餐外食不均衡…3C科技

不離身…思緒混沌注意力不集中…（EPA）維持健康循環力…（DHA）活絡思緒靈活反應…水潤護明…市售常

見魚油的2倍…凝血功能異常或服用抗凝血者…PIC/S GMP藥廠等級…（雙倍濃縮魚油）守護循環力…（DHA

濃縮魚油）…靈活思緒首選…思考力清晰…銀髮族靈活反應…（三倍濃縮魚油）健檢亮紅燈專用…調整血脂肪

，幫助心血管保健…保護腦部眼睛…」等詞句，並佐以他牌比較表，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項之規定，案經本局查獲。

欣新網股份有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

29 112/08/01

Bugu® -S 植萃熟睡寶膠囊 

Sleep Way® ｜幫助入睡，恢復

自眠力

網站

受處分人大統貿易股份有限公司於「藍鯨悠活」網站（網址：https://www.bwlohas.com/zh-

tw/store/product/PP1677059857231，下載日期：112年6月23日）刊登「Bugu® -S 植萃熟睡寶膠囊 Sleep Way® ｜

幫助入睡，恢復自眠力」食品廣告，其內容宣稱：「…恢復自眠力…幫助減少對藥物的依賴性及副作用，恢復

您的自眠力…舒緩壓力…輕鬆擺脫熊貓眼的困擾…黃金自眠素…助眠…透過腸-腦軸(Gut-brain axis)調控概念研

發，全面調理體質反饋到中樞，能有效舒緩情緒…經醫學中心級醫院人體臨床試驗實證，輔以大量實驗相關機

轉研究，讓您…睡得香、睡得甜，輕鬆恢復自眠力…舒緩壓力…無依賴性、身體零負擔…熟睡得像寶寶…睡眠

不足可能造成身體機能失衡…熊貓眼氣色差…忘東忘易生氣…體質變差反應力下降…消化機能失衡…平衡感下

降…助眠…輕鬆找回自眠力…舒緩壓力…美國腸漏專利配方…無依賴性‧身體零負擔…臨床認證熟睡保證…經

醫院人體睡眠臨床試驗實證，效果及滿意度超有感…找回自眠力，睡得像寶寶…經由醫學中心(新竹分院)進行

人體睡眠臨床試驗，受試者服用…口服…睡眠問題評估量表分析…使用國際臨床醫學期刊醫療等級睡眠問題評

估量表進行分析…睡眠滿意狀態，滿意及非常滿意狀態(8.5%→45.5%)…睡眠滿意度提升(睡得好)…滿意度大提

升…8.5%→45%…美國腸漏專利認證…透過體質全面提升、腸-腦軸控概念達到舒緩壓力情緒…植萃熟睡寶不含

任何西藥(安眠藥)，其作用原理是經由腸-腦軸機制，藉由體質的溫和調理、提升身體保護力來調節身體作息節

律，來達到舒緩焦慮…提升睡眠品質的效果…經醫學中心(新竹分院)睡眠臨床人體實證，平均使用1個月左右，

便能感覺睡眠滿意度提升；產品通常約需2~4周的體質調理期…身受睡眠問題困擾…助眠保健品…其作用機轉:

①固本②培元③調節的三效作用…溫和無依賴性…人體臨床試驗實證，併輔以大量實驗機轉研究確認…找回好

睡得自眠力…(影片)找回睡好覺的本能…黃金自眠素…醫院人體試驗…舒緩壓力…熟睡得像寶寶…找回自眠力

…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年6月20日向臺

北市政府單一陳情系統反映。

大統貿易股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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