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隊長的話
每當熱鬧的新年寒假結束，學校即將開學時，同學們是否已經

在各方面準備好開學，這是我們非常重視的問題。
開學期間學生通常情緒較為浮躁，許多不良分子容易滲透校園

或社區，誘使學生產生各樣偏差行為，包括竊盜、暴力傷害、賭博、
甚至毒品等，此時校園安全維護顯得格外重要。

近來校園犯罪議題越趨複雜多元，校園中的少年犯罪預防工作
必須滴水不漏，不但針對少年問題進行積極處遇，問題發生之前的
預防與輔導更為重要。為了迎接新學期，臺北市政府警察局少年警
察隊每學期積極至各級學校進行反毒、反霸凌、反詐騙等預防犯罪
宣導，並教導學生自我保護方式，以保護學生們在校園中之安全，
為的就是讓正確的法治觀念深植於心，避免校園淪為詐騙集團、販
毒與組織幫派的溫床。

臺北市政府警察局少年警察隊邱子珍隊長呼籲，青少年切勿因
一時貪念或意氣用事而誤觸法網，否則讓自己身陷囹圄並背負法律
責任，同時影響自己前途外也連累家人。家長應多關心子女開學狀
況，適時給予提醒、關懷與協助，避免子女因情緒不穩或受到誘惑
而觸法，共同營造少年安全、健康之成長環境！

青少年賭博拼經濟越拚越不行 ！
近來「發大財」口號似乎成了許多人的生活指標，青少年也開始為自己拼

經濟，有心人以打工為口號，使青少年因為工作難覓被詐欺集團吸收，因而觸
法；而害怕違法的青少年，於是另以以小搏大之賭博方式打工賺錢，一方面尋求
刺激、伴隨娛樂目的，誤以為娛樂不犯法，一步步走向觸法與投機的陷阱。

近期北市某公立高中生，放學後在飲料店喝茶、聊天，四人一桌，除消費
飲料外，開玩大老二，圍著一桌嘻嘻哈哈毫不在意外人眼光，沒料卻遭隔壁桌因
聲音吵雜，行為誇張而報警遭取締，四人皆以賭博罪移送少年法庭，四位高中生
感到莫名其妙，直呼不過是 10元、20元的小娛樂，哪算賭博，青少年家長趕至
警局時，對於警方的做法，非常不諒解，認為不符比例原則，小玩小賭怡情，不
該對青少年下重手，並對於賭博罪的規定，頓時有莫名的疑惑與質疑，以下讓我
們一起來了解，賭博罪的法律規範。

刑法賭博罪   
刑法第 266 條規定：在公共場所或公眾得出入之場所賭博財物者，處一千

元以下罰金。但以供人暫時娛樂之物為賭者，不在此限。	
當場賭博之器具與在賭檯或兌換籌碼處之財物，不問屬於犯人與否，沒收之。	

社會秩序維護法 
第 84條：於非公共場所或非公眾得出入之職業賭博場所，賭博財物者，處

新台幣九千元以下罰鍰。
公共場所：是指供不特定多數人共同使用或集合之場所，如公園、道路、

廣場、公署等。至於公眾得出入之場所，是指不特定人得隨時出入之場所。如餐
廳、旅館、酒樓、百貨公司等。學生在公園或餐廳、飲料店若有賭博行為，都可
能觸法。

什麼是供人暫時娛樂之物為賭者？大老二不是暫時娛樂嗎？
供人暫時娛樂之物為賭者，是指例如：朋友間的打賭等情事，賭輸的人請

對方吃一餐，沒有兌換現金、沒有賭資，例如有被取締的發現用紙張記載「正」
字後，由最輸的人負責請吃晚餐，這樣行為符合刑法266條的賭博罪但書規定，
也就是並未違法。四位高中生用 10 元為籌碼，價值不高，但就可能是賭資之輸

贏價金。

夾娃娃機應依法設置
現今流行的夾娃娃機，也是投入 10元以小搏大啊？夾到、夾不到，不也是

機率嗎？賭博罪實務上慣以「射倖性」（註 1）的有無來判斷是不是賭博，所以
有技術或技巧成份在內的輸贏遊戲，因為不具有「射倖性」，所以不是賭博；但
依照《電子遊戲場業管理條例》第 15 條（註 2）規定，不管是一台還是兩台夾
娃娃機，只要擺設的地方不是專營電子遊戲場，都會依照該條例第22條（註3）
論其刑事責任喔！

球盤簽賭傷害極大
最近刑事局掃蕩地下簽賭，破獲大陸「北京賽車」博弈遊戲賭博網站，逮

捕管理的徐姓男子與楊姓少年，清查發現，一個月累積下注金額三點八億元，兩
人可獲利近四百萬；其中，楊是中輟生，腳下穿著市價六千元的名牌拖鞋。一位
高中生吸毒被移送，打扮時髦，光是腳下的義大利名牌拖鞋要價六千元，還在房
間堆滿名牌包。警方除當場查扣現金一九八萬元及帳冊，發現犯嫌生活奢侈，出
入以雙B汽車代步，生活樣貌令人咂舌。反觀另名高一生每週簽賭5千元金額，
前段贏了 3萬多元嚐到甜頭，但後來一個月內欠下 26萬賭債，而且最高上限達
100 萬，先前因籌不出 26 萬欠債，而提供身分證影印簽下本票，父母知情後束
手無策求助，問題才浮出檯面。

地下簽賭利用學生校園人脈，以名牌吸引同學簽賭，短期獲利卻長期欠下
巨大賭資，因下線賭客多是同校學生，有些家長深怕小孩遭遇霸凌不敢舉發，因
此許多家長只能要求警方要積極佈線追查掃蕩地下簽賭網，同時亦要保護舉發
人，都是因為傷害極大。

現今網路運動簽賭中心，控盤媒介入校園，操盤手能在一場球賽中隨時開
放或關閉賭盤，在分散輸贏風險的情況下賭博，簽賭站幾乎穩賺不賠，家長務必
留意孩子生活樣貌與身邊流行衣物或打扮，提醒孩子違法簽賭的傷害與代價，協
助孩子以正向方式取得金錢才是最佳的賺錢模式與拼經濟的策略。
註1：「射倖性」此指用小錢僥倖取得高價物品，但在夾娃娃機保證取物的前提下，

已撇除射倖性的關係。
註 2：「電子遊戲場業管理條例第 15條」指未依本條例規定領有電子遊戲場業營業

級別證者，不得經營電子遊戲場業。
註 3：「電子遊戲場業管理條例第 22條」指違反第十五條規定者，處行為人一年以

下有期徒刑、拘役或科或併科新臺幣五十萬元以上二百五十萬元以下罰金。

文 / 臺灣士林地方法院少年法庭主任調查保護官　吉靜如
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青少年正值身心發展階段，好奇心強，喜歡追求刺激，

容易受到賭博投機性影響，沉溺其中而無法自持，

加上隨著網路時代來臨，未成年的青少年現在無須進入賭場，

只需透過智慧型手機就能到網路平台輕易投注玩樂。

在這難以監察的情況下，大大提升了青少年接觸賭博並出現問題賭博行為的機會。

文 / 北投少輔組　圖 / 黃居米

家長就定位，賭博 Go Away ！

藉由對偶然、不確定的事物進行預測而獲取利益的方式。

※問題賭博指個人的賭博行為，影響到個人的生活、家庭、工作、社會關係、情感及精神健康，
並會對及身邊的人構成情緒、家庭、法律或財務上的困擾。問題賭博會隨著時間而不斷加深，個
人失去控制連續進行賭博的能力，會帶出嚴重的影響後果。

1. 平時可多觀察了解孩子的喜好與行為，陪同孩子尋求及發展正向活動。

2. 花時間陪伴孩子一同參與各樣休閒活動，避免孩子在電視或使用網路上花太多時間， 

方能有效降低沉迷線上賭博遊戲之機率。

3. 主動了解孩子的交友狀況，適時給予關懷與建議，教導正確之人際價值觀，以避免孩子受負向同儕影響參與賭博活動。

4. 協助孩子培養正確金錢管理方式及價值觀，釐清「想要」和「需要」的差別。

新興賭博形式傳統賭博形式

行為 財務 情緒

★	經常上班或上學遲到，甚至出現曠課行為。

★ 停止做以前喜歡做的事情。

★ 把全副精神投注在遊戲機、賭博網站、體育賽事的
結果。

★ 經常遺失或變賣自己的物品。

★ 一系列的異常網路通訊紀錄或加入賭博網路群組。

★ 講電話遮遮掩掩。

★ 改變睡眠、飲食習慣。

★ 跟別人經常有錢財上的衝突。

★ 不願意花錢在賭博以外的事情上。

★ 為賭博或還債而偷竊或有詐欺行為。

★ 沒有足夠解釋的情況下耗損金
錢。

★ 經常向人借錢或要求預支打工
薪水，甚至偷錢。

★ 多做一份工作，但經濟上沒有
好轉。

★ 時常徘徊於一時有錢，一時近
乎破產邊緣之間。

★ 有大筆不能解釋的現金，或無
故擁有貴重名牌物品。

★ 家人投訴貴重物品、銀行存款
或錢包裏的現金經常無故消
失。

★ 迴避家人和朋友。

★ 心不在焉，焦慮，不專心。

★ 情緒變化無常，有時表現很
興奮及雀躍，但有時卻顯得
不耐煩、急躁及失落。

★ 經常抱怨無聊， 
坐立不安。

什麼是賭博

給家長的小提醒：

青少年陷入「問題賭博」的徵兆：
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文 / 士林少輔組 圖 / 黃居米

因網路的發達，賭博也開始數位化，同時也導致更多人深受其害，

以下為網路賭博組織架構示意圖，同時提供參與其中會受到的危害，

請各位青少年們，切勿以身嘗試。

賭博會為日常生活、精神健康、家人及朋友帶來負面影響， 

以下提供拒賭小訣竅給大家唷 !

★		拒絕參與賭博活動並遠離賭博活動及場所，以免受誘。

★		面對債務問題請與家人商量，並用恰當方式來因應，

勿有賭博「還債」之心態。

★		培養多方面的興趣，遠離賭博娛樂活動。

★		面對生活壓力，應找尋恰當之管道尋求協助， 

切忌以賭博逃避現實。

刑法「賭博罪」：
第266 條：

在公共場所或公眾得出入之場所賭博財物者，處一千元以下罰金。但以供人暫時娛樂之物為賭者，不在此限。

當場賭博之器具與在賭檯或兌換籌碼處之財物，不問屬於犯人與否，沒收之。

第 268 條：

意圖營利，供給賭博場所或聚眾賭博者，處三年以下有期徒刑，得併科三千元以下罰金。

賭，必付代價

總  監

1.	觸犯刑法 266 條
賭博罪。
2.	時刻關注輸贏，	
影響生活作息，
嚴重危害健康，	
增加壓力與憂鬱。
3.	嚴重影響就學、
就業之表現。
4.	無力償還債務導
致躲藏過日並嚴
重影響自身與家
人的人身安全。
5.	為償還大筆債務
使用錯誤觸法之
方式來解決問題。
6.	與家人、朋友相
處時間減少，甚
至向周遭親友借
錢度日，嚴重影
響家庭氣氛與友
伴情誼。

拒賭小訣竅

法令大解析

1.	觸犯刑法賭博罪
及組織犯罪。
2.	罰款、坐牢。
3.	收入來源不當遭
人尋仇與搶奪。
4.	提心過日躲避警
方查緝。
5.	無力支付大筆債
款。



第 246 期　談青少年賭博迷思及防範社區交流道4

   大考驗
看完本期內容後，您是否對於「賭博」有更多的了解與認識呢？

聰明的你，與我們一起進行大考驗吧，看看自己吸收的成果吧！

(   ) 1.	我只是玩一下，不會沉迷與欠債的。

(   ) 2.	應培養正當休閒興趣並遠離賭博娛樂活動。

(   ) 3.	面對債務問題時，因與家人商量並用恰當方式來解決。

(   ) 4.	帳單金額好高，但手邊的現金不夠支付，不如小賭拼個運氣來賺錢。

(   ) 5.	從事不當職業與獲取不法得利，會使家人受到不必要的麻煩與危險。

答案：1.(Χ)  2.(○ )  3.(○ )  4.(Χ)  5.(○ )

臺北市政府警察局少年警察隊於 107 年 12 月 20 日辦理 107 年志工
授證暨表揚頒獎典禮，並由副隊長劉志剛主持頒獎活動。志願服務法於
民國 90年實施至迄今，臺北市少年輔導委員會在志工的無私奉獻下，共
計推動志願服務逾 10 萬人次，累積服務時數達 36 萬小時，對北市少年
輔導工作助益良多，也讓迷惘少年點燃生命曙光！

助人猶如冬陽，適時而溫暖，雖然是天寒的 12月天，典禮現場卻是
洋溢著志工們溫暖的笑容，尤其此次典禮以「志願服務的奇幻旅程」為
題，藉由志工沈正義先生發表擔任志工的契機及感想，帶領一同回到投
入志願服務的初心，喚醒對少年輔導工作一路走來的點滴回憶，感受志
願服務中令人難以忘懷的奇幻之旅，並由志工李鴻鑑先生帶領全場志工

進行志願服務宣誓，典禮全程在充滿「歡笑」與「感恩」的氛圍下圓滿

完成。

靜思語這樣說的：「有愛心與奉獻就是美麗的人生。」，少年隊劉

副隊長強調在社會變遷迅速的環境中，少年容易受到不良環境的影響，

而該隊的少年輔導志工，因為擁有這樣美麗的靈魂，成就自己也帶給迷

途少年美麗的人生，因此特別感謝所有參與志願服務工作的好夥伴，因

為有您們在，讓迷網少年對愛不再陌生，並期許未來有更多的志工加入

少年輔導工作，即使世界有再多的紛擾，相信有「愛」守護，少年會開心、

治安更放心。

在士林少輔組實習的過程中，看到了社工與每一位少年緊密的關係。
社工就如同少年的大朋友，能夠傾聽少年，同時又能給予其不同視野的
意見，讓少年能有更多不同的見解，亦能多一個支持系統，並使其有歸
屬感。也因此在觀摩社工與少年相處的過程後，實習培養了我的敏銳度
及細膩度，也提升了與人建立關係的能力，也時時刻刻提醒自己，要能
以輕鬆的、少年可接受的相處模式，給予適合每個人的處遇方式，而不
是上對下的權力關係。

另外，在參與拍攝宣導影片的過程時，社工在討論的，都是從少年
這方出發，站在少年的立場，為他們設想喜歡的是什麼，什麼樣的方式
更能吸引少年目光，以少年為本位的關心著少年。隨著時代的變遷，社
工除了提升自身專業能力，也不斷地更新、接受新的資訊，讓自己能和

少年們有著相同的頻率，以現在流行的資訊軟體，進入少年的生活中，
寓教於樂，這是我在實習很大的收穫。不斷的提升自己，社工讓自己更
靠近少年，相對地少年也會更容易感受到社工的真誠及用心，也會較願
意對社工敞開心房，這是很棒的交流模式。

社工處遇模式，對我來說從來就不是一個上對下的介入關係，而是
希望能在少年成長的過程中，給予一些小小的支持與幫忙，在平靜的湖
面，激起一些漣漪，協助他們能人生順遂一些、少走一些錯路和少吃一
點苦，並且讓少年知道，他們每一個人的獨特性，且是被支持，而不是
孤獨的。走錯方向時，有社工能指引他們回去的路，並且相信他們本身
就是一個美好的人，只要有心都能走到最適合自己的人生道路！

以前做事總是很衝動，沒有想那麼多，但都不知道這樣的個性會讓
我遇到一件改變我人生的事，遇上了法律。當下以爲根本不會怎樣，沒
什麼大不了的，但都不知道傷害了多少人，讓很多人為我擔心和難過，
特別是被我傷害的人，會造成他的陰影，可能一輩子都忘不掉吧！但在
我難過傷心不知該如何處理時，遇到了少輔組的社工，她一直很照顧我，
時時約我聊天，問我學校的情況和在和人相處上會遇到什麼樣的問題，
當我不知該怎麼辦時也會一直問她，她也給了我很多很好的處理方式，
另外在開庭時也一直陪伴著我，陪我渡過每次開庭，就像是我的姊姊一
樣，有什麼困擾時都可以找她說。

我覺得我當初犯錯真的是一時迷失自己，就是因為沒有人知道你在
困擾什麼，在擔心什麼，心裡一直在亂想，導致最後迷失了自己和犯了

錯。勇敢承認自己的錯誤是需要極大的勇氣，因為自己有時很害怕認錯
了之後會遇到怎樣的事，但我覺得這不是重點，重點是在犯錯後一定要
勇敢認錯，重新振作，相信自己一定能夠面對並承擔責任，這些一定都
是需要時間的，但經歷過這些事就會成長了。

俗話說：「不經一事，不長一智」，真的是如此。真的很謝謝一路
上陪伴我的人對我的關心和鼓勵，這些話都曾在我快要放棄時幫助了我，
才能造就現在的我。我想每個人都會遇到一些改變你人生的事，但在這
些事情中你也會學到了很多，你也會改變的！最重要的是別讓關心你的
家人朋友師長失望，因為你在他們的心中都佔了很大的位子。

看見陪伴少年的社工

一位少年成長的過程
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你知道現在青少年最流行的
手機遊戲、社群軟體或休閒
娛樂有哪些嗎 ?	下一期簡訊
將深入介紹青少年間討論度
最高的話題與事物，讓你對於
「青少年流行文化」有更進一
步的了解，內容實用精彩，敬請
期待 !
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