


                  昆蟲與植物的關係 
   臺北市立動物園蟲蟲探索谷 

          自然探索課程教師教學指南 
       
 
 
課程名稱     昆蟲與植物的關係 
課程時間 40~55 分鐘 場地需求 戶外-蟲蟲探索谷 
課程設計 陳素芬 適用對象 中年級學生 
課程目標 1. 透過教師的引導與觀察活動，認識探索谷的植物與昆蟲。 

2. 了解生物與生物之間的交互關係有那些-捕食、寄生、棲所、

保護…。 
3. 認識植物與昆蟲的相互關係。 

流程 

內容大綱 時間 重要內容 教材 備註 
引  言    

5’ 
1. 引導學生在『蟲蟲探索

谷』步道旁的植物、或在

葉片上尋找螞蟻、蛾、蝴

蝶、椿象等昆蟲，觀察其

行為、習性…等。同時進

一步探討「大自然中物種

之間的關係」。 

 1. 因為動物會移

動，所以比較無

法掌握觀察的

時機，在進行觀

察活動時，以動

物的隨時出

現，做機動性的

觀察與探討。 
2. 植物因不會移

動，所以可以做

為找尋昆蟲或

其他生物的開

始。  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

昆蟲與植物的關係 

內容大綱 時間 重要內容 教材 備註 
物種間關

係的自然

探索活動 

15’~
20’ 

1. 發給「」學習單各一張。

（可分組或個人）讓小

朋友在『蟲蟲探索谷』

內的涼亭附近，仔細的

觀察動物、昆蟲的行為。

2. 請學童聽一聽，這附近有

沒有動物、昆蟲的聲音，

找出它來。  
3. 請學童學一學，動物、昆

蟲的叫聲，找出它們的蹤

跡。  
4. 請學童看一看，不同動

物、昆蟲吃的「食物」是

不是一樣？ 
5. 步道旁的欄杆上，你發現

了什麼？能否描述一下

所看到的動物、昆蟲的樣

子？ 
6.看那一組或個人最先完成

或回答的最完整的，可提

供獎品。 

1. 每一組

或每一

學童提

供學習

單與鉛

筆。 
2. 計時器

(手錶) 
奬品若

干。 

1. 老師先統計所

需的學習單、鉛筆

與 奬 品 的 數 量

後，向昆蟲館服務

人員領取 
2. 時間可依老師

班級人數做調整。
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內容大綱 時間 重要內容 教材 備註 
分享與總

結 
蝴蝶與蛾

的差異 

5’~10 1. 討論活動探索與發現的

結果。(可分組發表) 
2. 如有動物、昆蟲出現

時，可引導學生觀察其

行為與為何在此出現。

3. 如有採蜜情形，可進一

步教導學童昆蟲及植物

關係密切，開花植物製

造花蜜，成為蝴蝶的食

物。例如：蜜蜂、蝴蝶

與馬纓丹（或咸豐草）

等野花之間的關係。 
4. 如植物上有昆蟲的食

痕，可討論昆蟲的食性

與想一想看植物是否有

抵抗昆蟲取食的方法。

 

 1. 盡可能讓學童

表達其所發現

的不同之處 
2. 可引導學生觀

察動物、昆蟲

之後，探討生

物之間的關

係。 
3. 除了運用感官

進行學習活

動，也可採繪

圖、紀錄及問

題的討論、或

敘說感受，增

進學習興趣和

效果。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

昆蟲與植物的關係 

內容大綱 時間 重要內容 教材 備註 
評量 5’ 了解學生對『昆蟲與植物的

關係』的認識有多少。 
口頭評量：以口頭詢問小朋

友，是否真正了解『昆蟲與

植物的關係』。 
  
 

 

 範例： 
1. 有些植物的葉

片不完整，好像

被什麼動物啃食

過，你知道是為

什麼嗎？ 
2. 咸豐草、馬纓

丹是蝴蝶的食

草還是蜜源植

物？ 
3. 你知道有哪些

植物，只要在開

花期，既能成為

蝶 類 的 蜜 源 植

物，也能成為食

草植物？ 
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檢討與建議： 
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昆蟲與植物的關係 
【活動秘笈】 

昆蟲的數目很多，而且體形比較小，一切活動很容易逃避人們的注意，

但這些活動對其他生物都有相當重要的關係。在賦有生命的有機體領域

中，昆蟲經常作出很多貢獻，特別是它們與植物之間一直保持密切關係。

例如： 
 

1. 在山野路旁，很容易發現佈滿細絨毛的野桐葉片上，有螞蟻穿梭不停，

原來野桐葉片的基部有兩個會分泌蜜糖的腺體，免費提供螞蟻取食，而

螞蟻吃人嘴軟後，則成為野桐驅除蟲害的保鏢，兩者形成互利共生的關

係。 
2. 野桐不僅用蜜糖吸引螞蟻上身，當夏初花開時節，不分雌、雄蕊，其花

絮、嫩葉、果實等更吸引許多饕客的青睞，不約而同前來分食；如：蝴

蝶取蜜、燈蛾寶寶啃食野桐葉肉、還有椿象媽媽在野桐葉面上的護卵行

為，螳螂也趁此機會攫取獵物，形成自然生態中小小食物鍊。 
 

3. 有些昆蟲完成了很重要的花粉傳授工作，使各種不同的植物有機會到處

繁殖。 
4. 為了酬謝昆蟲的服務，某幾種植物開花時，會故意多產生一些花粉，作

為它們的食糧。 
5. 有些昆蟲互相捕殺；有些昆蟲寄生於其他昆蟲的身體上；在這種情形之

下，它們又完成一項新的任務，控制了昆蟲的數目。 
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蜜源植物： 
植物為了吸引昆蟲來幫助它們傳粉，所以不同的植物會開出不同的

花，來吸引昆蟲。會產生花蜜的植物，才能吸引昆蟲、蜜蜂、蝴蝶，

這種植物我們稱之為「蜜源植物」。 
常見的蜜源植物：冇骨消、馬利筋、馬纓丹、長穗木、仙丹花、金

露華、繁星花、蟛蜞菊、咸豐草等。蝴蝶喜歡在花朵上吸食花蜜，尤

其是某些種類的花特別感到吸引力，如光葉水菊對斑蝶類是致命的吸

引力。 
蜜源植物有一個特點，他們幾乎一年四季都開花，吸引昆蟲前來覓

食。不只是蝴蝶，其他愛吃甜的昆蟲，如蜜蜂、螞蟻等也都會出現，

而等著捕食獵物的蜘蛛常常就隱藏在花朵的後面。 
 

寄主植物： 
每種蝴蝶的幼蟲對食物的選擇都有專一性，即每種蝴蝶各以特定的

若干種植物為食物，我們稱之為「寄主植物」或「食草」。例如：馬利

筋可成為樺斑蝶的食草，歐蔓是青斑蝶類的食草，爬森藤是大白斑蝶

的食草。某些蝴蝶甚至只食用一種特定的食草，當此種食草因環境的

變遷而消失時，以此食草為生的蝴蝶也會消失。 
有些食草植物只要在開花期也能成為蝶類的蜜源植物，如柑橘類、馬

利筋等。 
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昆蟲在大自然中所扮演的角色 

1. 昆蟲與植物的關係：昆蟲與植物之間或為敵人、或為夥伴，長久

以來關係錯綜複雜，大部份的昆蟲以植物為食，同時也控制了植物的

數量，而有的昆蟲則是植物生長繁殖所不可缺少的黟伴。如榕樹與其

授粉昆蟲，榕果小蜂，經過長久演化後，成為少了任何一方就會影響

另一方生存的互助夥伴；為了避免昆蟲取食，植物常會產生絨毛、細

刺或有毒物質，而昆蟲則又會以演化出特殊的口器或特殊的酵素來予

以反制，在這樣共同演化的機制下，昆蟲與植物的種類更趨多樣化。 

2. 昆蟲是技巧超群的捕食者：昆蟲除了以植物為食之外，另有一部

份的昆蟲是以其他的昆蟲或小動物為食的，為了能順利地獵捕食物，

牠們也發展示各種捕捉獵物的方法，最常見的是守株待兔的方式，如

紅娘華會偽裝成樹枝等待經過的小魚經過時，再捕食，同樣草地的螳

螂則具有特化的捕捉足，可快速的捕到獵物，另外虎甲蟲的幼蟲則躲

在土中等待獵物掉落洞穴中以捕食。 

 
昆蟲是植物最佳的授粉者：在植物與昆蟲的共生關係中,授粉是最知名

的例子,昆蟲藉由訪花採蜜的過程中協助植物受精。多數的與植物授粉

有關的昆蟲有鞘翅目,雙翅目,膜翅目及鱗翅目；昆蟲藉由訪花協助受

精，植物不僅僅供給花粉,同時也提供花蜜以吸引昆蟲前來授粉,由於昆

蟲可從此獲得營養的來源,便也漸漸演化為方便採蜜的構造,如攜粉及

儲蜜的構造;而行為也演化成可以迅速找到蜜源及分辨花的顏色、氣味

與外型的能力;而為了吸引特定昆蟲,植物也逐漸演化便於昆蟲授粉的

構造,如顏色,花的形態,便於昆蟲起飛的平台構造等,都是為了吸引昆

蟲，所以如果没有昆蟲協助，許多的植物都無法順利繁殖結果。
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【學習單】 
 

今天的天氣：                  姓名：________________ 
1.請你在『蟲蟲探索谷』尋找至少三種昆蟲的踨跡，並做成紀錄表。 

找到的來源 牠在做什麼 你認為的蟲名 正確的蟲名 

植物的樹枝 休息 蟬 熊蟬 

    

    

    

    

2.你如何找到昆蟲的蹤跡呢？（1）用聽的  （2）用看的   
（3）其他：_______________________________________ 

3.你觀察到昆蟲常出現在哪些地方呢？ 

（ ）樹葉上（ ）樹幹上（ ）花朵上（ ）天空中（ ）草堆裡   

（ ）泥土裡  （ ）水中 （ ）其他：_______________ 
4.想一想，說一說 

(1). 這些昆蟲為什麼會在此出現呢 ?  
(2). 牠們在做什麼?牠們與你發現的植物或物體有什麼關係 ? 
(3). 這樣是對自己有利？還是對其他的生物有利？還有都有利？這樣對

其他的生物會不會有害? 
5. 畫一隻你最喜歡的昆蟲。        6..我發現的昆蟲趣事： 

                                                 

                                             

                                             

 

 

 

 

 

 

 



教具箱內所附教學用品 

 

 
 




