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被性侵害後，我發現懷孕了，我可以…

我 會 找 家 人 、 社 工 一 起 討 論 、

看 醫 生 ， 要 不 要 把 寶 寶 生 下 來

我 決 定 …

不 生 寶 寶 ， 我 要 找 醫 生 墮 胎

要 生 寶 寶 …
懷 孕 時 ， 我 身 體 會 不 舒 服

生 寶 寶 ， 我 需 要 更 多 錢

我 要 準 備 寶 寶 的 東 西

我 要 照 顧 寶 寶
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決定要不要生寶寶是一件很重要的事情，
需要一直跟家人和社工討論，再做決定。 社

工
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我會找社工、家人，

一起討論、看醫生，

要不要把寶寶生下來

生育諮詢*，
就是醫生會吿訴我，
我的身體適合生寶寶嗎？
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不生寶寶，我要找醫生墮胎

吃藥後，
會像月經ㄧ樣流掉寶寶。

開刀拿掉寶寶。
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要生寶寶，要準備…

要準備很多錢。

要準備很多東西。

要家人的幫忙。
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懷孕時，我身體會不舒服

一直想尿尿。2

我會想吐。3

肚子會變大。1
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所以要找醫生，
檢查身體狀況。

這些狀況，
有的人會有，
有的人會沒有

社
工

晚上睡不好。4

腳腫起來。5
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我可以領，
生育獎勵金、育兒津貼，
就有錢可以買尿布和奶粉。

我要更努力工作。

生寶寶，我需要更多錢
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我要準備寶寶的東西

衣服、褲子。2

奶瓶、奶粉。3

尿布。1

Ｍ
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我要照顧寶寶

醫生會吿訴我，
帶寶寶看醫生、
打預防針的時間。

2

生下寶寶，
我會拿到 1 本寶寶手冊。

1
兒童
健康手冊
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我要照顧寶寶

我要去上課。2

有人到我家，
敎我照顧寶寶。

3

打電話找幫忙。1

教保員
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被性侵害後，我發現懷孕了，我可以找？

連連看

社
工

警察老師 家人社工
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連連看

照顧寶寶時，要找？

社
工

警察老師
敎保員

家人 醫生
護理師

社工
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決定要不要生寶寶是一件很重要的事情，
需要一直跟社工和家人討論，再做決定。
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