
臺北市立士林幼兒園 107學年度第一學期全園共讀書單 

項目 書  名 作  者 出  版  社 內  容  簡  介 

1 

小企鵝逛百貨公司 

 

 

 

 

 

 

 

坂崎千春 童夢館 

企鵝五兄弟在百貨公司迷路了，你能發現他們躲在哪裡嗎？ 

仔細看看，在玩具賣場、食品賣場等各式各樣的地方， 

都可以發現小企鵝們的身影哦～ 

企鵝嘻皮在家排行老四，今天要和其他兄弟一起去逛百貨公司。 

他們第一次到百貨公司，分別提著不同顏色的包包， 

一進百貨公司就被各式各樣的物品給吸引， 

當他們各樓層挑選自己想要的東西時，老么小不點突然不見了。 

大家有找到他在哪裡嗎？ 

2 

有自信的小白魚 

 

 

 

 

 

 

 

G.V.傑納頓 童夢館 

小白魚發現朋友們都有很厲害的技能。 

螃蟹可以剪斷海草，海膽會翻滾， 

水母會在黑暗中發光，章魚會吐出墨水。 

那小白魚會什麼特別的東西呢？ 

一直在摸索自己會什麼的小白魚， 

最後終於找到自己的強項，非常驕傲呢！ 

也讓孩子跟著小白魚一起找找「自己的強項」吧！ 
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原來，我這樣也很好！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

克莉絲汀．荷姆瑞賀茲 薪展 

今天是變色龍第一天上學的日子，他很開心的跑著趕到學校去。

進到教室，變色龍一坐上他的藍色板凳，身體馬上慢慢由綠轉藍。

同學們看了都覺得變色龍會變色很好玩很有趣，於是開始你一言

我一語的討論起變色龍的顏色。青蛙說她比較喜歡綠色，小豬則

表示他不喜歡。接著，大象開心的說勿忘我的花兒就是藍色的，

藍色很漂亮。聽到大象這麼一說，熊和老鼠馬上跟著應和道，藍

苺和天空也是藍色的。最後，長頸鹿做了個結論：藍色是漂亮的

顏色，所以變色龍一到學校，就變成藍的了。正當一群同學開心

的歡迎變色龍和他們一起成為班上的一員時，變色龍卻哭了。看

見變色龍這麼難過，大家趕忙過來安慰他。原來，變色龍一點也



不喜歡自己會變色，尤其是他要變成什麼顏色，並不是他自己可

以選擇的。後來，小豬對色龍說了一句話，這句話使得變色龍重

新看待自己會變色這件事──這是一個神奇、很棒的特色，並讓

他重新接納自己、喜歡自己。 
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花婆婆 

 

 

 

 

 

 

 

芭芭拉‧庫尼 三之三 

小女孩答應爺爺，要做一件令世界變得更美麗的事。於是他在口

袋裡裝滿魯冰花的種子。，一邊散步，一邊把種子灑在經過的路

旁，第二年春天，小鎮裡處處都開滿了魯冰花…。在現今社會由

於家中只有一個小孩非常普遍，也造成孩童自我觀念較重，而缺

乏為他人服務的精神，這本書則提供了一個很好的典範，讓小朋

友學習如何在追求自我和造福他人之間取得平衡。本書曾榮獲美

國圖畫書大獎。 
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要到哪裏去呢 

 

 

 

 

 

 

 

五味太郎 青林 

看到巴士就要進站，小男孩急急忙忙的跑了過去，但他到底有沒

有搭上巴士呢？翻頁就可以看見答案。接著，小男孩又跑下了電

車月台，搭著電車往前進。小男孩的腳步似乎不曾停歇過，透過

四通八達的交通網絡上，各式各樣的行人、商家，還有街景……

等，小男孩終於抵達了目的地。但故事並沒有因此而結束哦！孩

子還可以順著箭頭往回走，就可以安全的回家啦。 

在走路的過程中，孩子可以試著測量與目的地之間的距離，用「步

數」感受距離長度與速度，以及思考該走那個方向！ 
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我們可以做朋友嗎 

 

 

 

 

 

 

 

崔琡僖 上人 

我們可以做朋友嗎？ 

我們都希望孩子能快樂成長、擁有自信，並且了解到每個人都是

這世上最棒且獨特的。我們也希望孩子能敞開胸懷，向周圍的人

說：「我們可以做朋友嗎？」 

本書作者希望這句話能夠在孩子之間盡情分享開來，去感受話中

蘊含的溫暖和幸福，以及喜悅與悸動。 
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先左腳，再右腳 

 

 

 

 

 

 

 

 

湯米．狄波拉 維京 

小男孩巴比最要好的朋友就是他的爺爺巴柏，小時候巴比學走

路，是靠巴柏幫忙。巴柏和巴比最喜歡做的事情之一，是玩一盒

很舊的木頭積木。巴柏和巴比把積木一塊、一塊，很慢、很慢的

堆起來，堆疊成一座高塔。有時候，高塔幾乎完成了。接著，巴

柏會打個噴嚏，高塔就倒下來了。巴比哈哈大笑。巴柏還常講故

事給巴比聽。但是，巴比的五歲生日過後沒多久，爺爺病了，病

得很嚴重，他的手和腳都不能動，他也不能說話。醫生不確定他

到底認不認得人。巴比覺得很害怕。爺爺不記得他了。有一天，

巴比開始堆積木，積木倒下來，巴柏微微笑著，手指頭一上一下

的動起來。巴比哈哈大笑。他知道巴柏會好起來的…… 

8 

生氣王子 

 

 

 

 

 

 

 

 

賴馬 親子天下 

艾迪王子不生氣的時候是一隻可愛的小象，只是，他常常生氣。

艾迪有點生氣的時候會瞪著眼；艾迪生氣的時候會脹紅臉；艾迪

很生氣的時候，會用耳朵蓋住眼睛；艾迪非常生氣的時候，鼻子

還會打結；艾迪非常非常生氣的時候，就會大吼大叫。今天是美

好的星期六，原本應該會是很棒的一天，沒想到一大早，艾迪就

變成了生氣王子！起床、吃早餐、穿衣服，都讓艾迪好生氣，爸

爸也好生氣！眼看時間一分一秒的過去，艾迪和爸爸究竟能不能

順利完成這趟夢幻之行呢？ 
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不是棍子 

 

 

 

 

 

 

 

 

安東尼特．波第斯 阿布拉 

不是箱子》的姐妹作。在《不是棍子》中，作者又再一次把孩子

的想像表露無疑。就算是一根毫不起眼的小棍子，孩子也能運用

他們無窮的想像力，任由神奇的魔力展開無窮無盡的變化。它可

以是根釣竿、管絃樂隊的指揮棒、畫出世界名畫的彩筆，也可以

是用來屠龍的寶劍。在孩子想像的世界裡，你若以為它只是個再

平凡不過的棍子的話，可是會錯過孩子豐富想像力的寶藏喔！ 

10 

 

彩色怪獸 

 

安娜．耶拿絲 三采 

孩子經常因為無法察覺與辨識，而以生氣來表現實質不同的情緒

──其實每個人心中都有一隻彩色怪獸！情緒沒有對錯！學會區

辨情緒，才能讓情緒發揮正面的功能！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

鮮紅的怒氣像火一樣猛烈； 

傷心像是失去什麼東西那樣，也像綿綿的下雨天； 

害怕是個膽小鬼，老是想躲在黑漆漆的地方。 

平靜就像安靜的樹，也像迎著風的綠葉， 

能夠傳染他人的快樂，則像星星那樣眨著眼睛！ 

至於粉紅色代表的是...... 

《彩色怪獸》能引導孩子學會梳理各自獨立卻又相互影響的情緒， 

並能辨別其中差異，為幼兒的生活注入強大的力量，啟動成長和

學習的契機。關心幼兒情緒發展的父母和師長，可以透過共讀、

討論、遊戲，和孩子一起認識心裡的彩色怪獸，陪伴孩子悅納所

有感受，從中學習成長！ 

 

 

 

  ☆內容簡介引用自博客來書局 

 

 


