
推展性別平等工作策略及具體措施類別及項目執行情形表 

計畫/方案/活動/

教材名稱 
109年 10月 23日 109年重陽敬老暨人口政策宣導活動-北投大童樂會 

策略類別及項目

(請勾選) 

□（四）推動及實踐性別友善環境、設計及服務 

 □1、建置或改建各類性別友善設施設備及服務，如友善育嬰設施、臨托服務、哺集乳

室、衡平廁所性別比例、不分性別廁所或盥洗室、親子廁所盥洗室、照護床等。 

 ■2、辦理活動時優先考量設有性別友善設施設備之場地。 

 □3、於活動場地設置各項性別友善設施設備。 

 □4、規劃性別友善專區提供服務。 

■ (五) 市民性別平等宣導及教育 

 □1、辦理以性別平等為主軸之活動。 

 ■2、辦理活動時，於主題融入性別平等概念，或於內容納入性別平等專題活動。 

 □3、依節日規劃與性別平等相關之專題活動或方案，例如兒童節、婦女節、社工日、母

親節、護理師節、國際反恐同日、父親節、臺灣女孩日等。 

 ■4、運用多元宣導方式（含平面、網頁、廣播、影音、座談會、說明會、記者會、活

動、性別意識培力課程等）或擴大宣導涵蓋範圍及對象（含屬學校教師學生、民間組

織、人民團體、基金會、機構、企業、里長、一般民眾等）。 

 ■5、自製具性別平等意識之宣導文宣：須有具體宣導 

主責單位窗口 

 

行政區及課室：北投區人文課 

姓名:鄔呂駿       職稱:課員            電話:02-28912105分機 276 

內容概述 實施時間：109年 10月 23日 

對象：一般民眾。 

方式或內容：重陽敬老計人口政策宣導活動-北投大童樂會闖關活動 

與性別平等之關

聯性 

(如何促進或改善性別平等) 

1.設置兩性平等的遊戲關卡，透過性別平等的標誌問答，向銀髮族宣導性

別平等的概念，以不一樣的方式連結重陽節闖關與性別平等的宣導，讓銀

髮族更能認識性別平等議題。 

2.遊戲關卡中置入性別平等道具，讓參加者在淺移默化之中，打破性別刻

板印象。 

3.製作性別平等宣導小物，並於活動中進行性平有獎徵答，達到宣導效

果。 

4.辦理活動時，優先考量設有性別友善廁所之區公所辦理。 



辦理成果 1.參加人數：280人。 

2.佐證照片： 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 



推展性別平等工作策略及具體措施類別及項目執行情形表 

計畫/方案/活動/

教材名稱 
109年 12月 19日「福星冬至，雞母狗仔 DIY活動」 

策略類別及項目

(請勾選) 

■（四）推動及實踐性別友善環境、設計及服務 

 □1、建置或改建各類性別友善設施設備及服務，如友善育嬰設施、臨托服務、哺集乳

室、衡平廁所性別比例、不分性別廁所或盥洗室、親子廁所盥洗室、照護床等。 

 □2、辦理活動時優先考量設有性別友善設施設備之場地。 

 □3、於活動場地設置各項性別友善設施設備。 

 □4、規劃性別友善專區提供服務。 

■ (五) 市民性別平等宣導及教育 

 □1、辦理以性別平等為主軸之活動。 

 □2、辦理活動時，於主題融入性別平等概念，或於內容納入性別平等專題活動。 

 □3、依節日規劃與性別平等相關之專題活動或方案，例如兒童節、婦女節、社工日、母

親節、護理師節、國際反恐同日、父親節、臺灣女孩日等。 

 ■4、運用多元宣導方式（含平面、網頁、廣播、影音、座談會、說明會、記者會、活

動、性別意識培力課程等）或擴大宣導涵蓋範圍及對象（含屬學校教師學生、民間組

織、人民團體、基金會、機構、企業、里長、一般民眾等）。 

 ■5、自製具性別平等意識之宣導文宣：須有具體宣導 

主責單位窗口 

 

行政區及課室：北投區公所人文課 

姓名:鄔呂駿        職稱:課員          電話:28912105分機 276 

內容概述 實施時間：109年 12月 19日 

對象：一般民眾。 

方式或內容：在傳統冬至節慶裡，捏「雞母狗仔」的這項傳統習俗，古早

農村大都有養雞養豬養鴨等、生活較清苦，碰到節慶，只好以手捏的雞母

狗仔來充當祭品，迄今傳承數百年來，是臺灣冬至節慶的傳統習俗之一。 

指導老師會以傳統方式，製作具現代特色的祭祀供品。 

與性別平等之關

聯性 

(如何促進或改善性別平等) 

1.本場次活動為擴大宣導涵蓋範圍及對象(里長、人民團體、一般民眾)舉

辦。 

2.製作性別平等宣導小物，贈送參加者，達到宣導效果。 



辦理成果 1.參加人數：150人。 

2.佐證照片 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



推展性別平等工作策略及具體措施類別及項目執行情形表 

計畫/方案/活動/

教材名稱 
109年 12月 20日「北投新移民聖誕手作系列課程-多肉植栽體驗」 

策略類別及項目

(請勾選) 

□（四）推動及實踐性別友善環境、設計及服務 

 □1、建置或改建各類性別友善設施設備及服務，如友善育嬰設施、臨托服務、哺集乳

室、衡平廁所性別比例、不分性別廁所或盥洗室、親子廁所盥洗室、照護床等。 

 ▓2、辦理活動時優先考量設有性別友善設施設備之場地。 

 □3、於活動場地設置各項性別友善設施設備。 

 □4、規劃性別友善專區提供服務。 

■ (五) 市民性別平等宣導及教育 

 □1、辦理以性別平等為主軸之活動。 

 □2、辦理活動時，於主題融入性別平等概念，或於內容納入性別平等專題活動。 

 □3、依節日規劃與性別平等相關之專題活動或方案，例如兒童節、婦女節、社工日、母

親節、護理師節、國際反恐同日、父親節、臺灣女孩日等。 

 ■4、運用多元宣導方式（含平面、網頁、廣播、影音、座談會、說明會、記者會、活

動、性別意識培力課程等）或擴大宣導涵蓋範圍及對象（含屬學校教師學生、民間組

織、人民團體、基金會、機構、企業、里長、一般民眾等）。 

 ■5、自製具性別平等意識之宣導文宣：須有具體宣導 

主責單位窗口 

 

行政區及課室：北投區人文課 

姓名:鄔呂駿       職稱:課員            電話:02-28912105分機 276 

內容概述 實施時間：109年 12月 20日 

對象：與設籍臺北市市民辦妥結婚登記，已入境團聚、依親居留、定居之

新移民。 

方式或內容：以現今流行風尚的多肉植物為主題，組合環保盆栽，藉由植

物手作達到身心療癒、愛護環境之目的。 

與性別平等之關

聯性 

(如何促進或改善性別平等) 

1.本活動擴大宣導涵蓋範圍及對象(新移民)。 

3.製作性別平等宣導小物，並於活動中進行性平有獎徵答，達到宣導效

果。 

4.辦理活動時，優先考量設有性別友善廁所之北投公民會館辦理。 

辦理成果 1.參加人數：40人。 

2.佐證照片： 





 

 

 

 

 


