
親愛的家長您好: 

中央氣象局表示，未來一週天氣變化劇烈，尤其今天急遽降溫、風速驟增及跨年前後

的嚴寒天氣特別需要留意，懇請您出入八大處所時務必佩戴口並持續配合下列相關事項，

讓我們繼續為維護幼兒與大眾的健康努力： 

1、元旦連續假日時光，請盡量避免帶著幼兒出入觀光熱點、大賣場、密閉式娛樂場所及人

潮多或空氣流通欠佳之場所。並請讓幼兒注意保暖、維持正常作息，均衡飲食、充分睡

眠休息、適度運定並適時配戴口罩、加強維持手部清潔。 

2、請參照並落實預防流感 9 大補帖–肥皂勤洗手、咳嗽戴口罩、接種流感疫苗、保持室內

空氣流通、定期環境清潔、均衡健康飲食、運動增強抵抗力、警覺流感危險症狀要戴口

罩速就醫、生病請假在家休養。 

3、假期過後，請持續讓幼兒配戴口罩來園，並請家長到園接送幼兒時，務必配戴口罩及保

持適當社交距離。 

謝謝您的配合!        敬祝  新年愉快 闔家平安健康! 

                                    臺北市立文山幼兒園 敬上 109.12.30 


