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臺北市教師研習中心 111 年度預計辦理研習班一覽表

研習 類別 序 研習班別 期 天 時數 人數 總人數

課程

與教

學

一般

課程

1 初任教師研習 4 3 18 80 320

2 班級經營知能研習 4 2 12 40 160

3 教師差異化教學研習/3小時增能研習補訓 2 1 6 100 200

4 教師補救教學知能研習/提升教師補救教學專業能力研習 2 2 12 100 200

5 國中小領域備課社群召集人研習 8 2 12 90 720

6 國民中學非專長授課教師增能研習 2 1 6 700 1,400

7

教師領域素養知能研習/(國語、英語、數學、自然、社

會、綜合、藝文、健體)領域關鍵能力初階、中階、高階

研習

8 6 36 60 480

8
臺北市中小學教學輔導教師儲訓班、增能專修研習、夥伴

教師研習
4 10 60 60 240

語文

領域

9 本國語文領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

10 英語領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

11 國際、雙語、英語教育知能研習 2 1 6 70 140

數學

領域

12 數學領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

13 社會領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

自然

科學
14 自然科學(原自然與生活科技)領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

藝術 15 藝術(原藝術與人文)領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

健康

與體

育

16 健康與體育領域教學素養、知能研習 2 2 12 70 140

17 各級學校游泳教師培訓 1 2 12 50 50

18 體育教師增能研習 1 2 12 50 50

19 體適能及運動健康 150(SH150)規劃專修研習 6 1 6 60 360

20 專任運動教練增能研習 1 2 12 130 130

綜合

活動

21
臺北市國民中學綜合活動領域教師關鍵能力 15 小時實體

課程研習
1 3 15 60 60

22 綜合活動領域教學素養、知能研習 2 3 18 70 140

課綱

課程

教學

科技
23 科技領域教學素養、知能研習 2 1 6 65 130

24 創新自造教學研習 4 1 6 70 280

E 化 25 課程模組、E 化研習 2 1 6 70 140

12

年國

教暨

教育

政策

12 年

國教

26 國教課綱實務知能研習 10 1 6 30 300

27 素養導向教學、評量知能研習 10 1 6 30 300

教育

政策

28

教育政策(含績效管理、策略地圖、大數據、資料決策、

教育研究等)研習(含論壇、研討會、高峰會、世界咖啡

館、策勵營等)

8 1 6 60 480

29
創新暨實驗教學研習、創新實驗、教學創新、行政創新、

教育研究
2 1 6 60 120

學校

領導

學校

領導

30 國中小候用校長儲訓班 1 30 180 15 15

31 高中職教育領導人才培力班 1 20 120 15 15

32 特殊教育領導人才培力班 1 20 120 15 15
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研習 類別 序 研習班別 期 天 時數 人數 總人數

33 各級學校初任校長領航研習/初任校長前導培訓 1 2 12 30 30

34 校長回流研習(含 367 激勵營) 1 2 12 30 30

智慧

校園
35 學校領導知能研習(含臺北校長學、學校建築規劃研習) 2 30 180 15 30

教育

行政

教育

行政

36 視導人員專修研習班 2 2 12 50 100

37 教育局薦任人員專修研習(含股長專員研習) 6 1 6 80 480

38 臺北市教育局所屬機關學校暨社教機構會計人員專修研習 2 1 6 180 360

39 各級學校家長會長會務知能研習 6 1 6 120 720

40 私立學校會計、人事及董事會業務人員專修研習班 1 1 6 40 40

41
臺北市教育局所屬學校暨機關人事人員專修研習(同週不

連續兩天)
2 2 12 180 360

42
臺北市政府教育局各級機關學校網路資訊安全級公務洩密

案例研習班
2 1 3 175 350

43 各級學校財產申報人員政風法令知能研習 2 1 6 160 320

學校

行政

一般

學校

行政

44 候用主任儲訓 2 30 180 50 100

45 初任暨新任各處室主管、知能研習 2 1 6 50 100

46 新任組長知能研習 2 1 6 50 100

47 新任教育新聞處理人員專修研習(含危機管理) 2 1 6 150 300

48 媒體素養教師培訓研習 2 1 6 100 200

教務

行政

49 教務人事實務法令專修研習(不適任教師) 2 1 6 120 240

50 教務處主管行政知能研習(國小、國高中職) 2 2 12 60 120

學務

行政

51 學務處主管行政知能研習(國小、國高中職) 2 2 12 60 120

52 高級中等學校學務創新人力業務之知能研習 2 3 18 30 60

53
高級中等以下學校學生網路成癮辨識與輔導初/進階種子

教師培訓
2 1 6 152 304

54
兒童課後照顧服務中心主任及課後照顧服務人員在職訓練

班
3 3 18 150 450

55 交通安全教育教師增能研習 4 1 6 60 240

56 校園試辦修復式正義種子教師研習 2 1 6 40 80

57 新任體育/衛生組長專修研習班 1 1 6 100 100

58 主任教官精進研習 1 4 24 50 50

輔導

行政

59 臺北市教師溝通及對話技巧研習班 1 3 18 60 60

60 家庭關係工作坊(關係動力學) 1 3 18 60 60

61 教師基礎輔導知能研習 1 3 18 60 60

62 初任輔導人員 40小時專修研習班 1 7 42 80 80

63 輔導管教法令及實務 2 1 3 60 120

學校

行政

總務

行政

64
各級學校新任總務主任專業知能專修研習(含採購錯誤樣

態)
2 2 12 70 140

65 初、新任總務主任、組長專業知能研習 2 2 12 70 140

66 學校總務人員專業知能研習(含工程查核) 2 2 12 70 140

67 公文製作及時效管制專修研習 2 1 6 80 160

68 各級學校初任校長及主任特教知能研習 2 1 6 130 260
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研習 類別 序 研習班別 期 天 時數 人數 總人數

特殊

教育

特殊

教育

69
十二年國民基本教育特殊類型教育(特殊教育、藝術才能

班): 普特教師的合作教學與合作諮詢
3 1 3 150 450

70
十二年國民基本教育特殊類型教育(特殊教育、藝術才能

班)課程實施規範內涵與運作
2 1 3 150 300

71 各級學校校長、主任、教師特教知能研習 2 1 6 100 200

資訊

科技

教育

科技

教育
72

科技教育知能研習(運算思維、程式教育、AI 教學、AR、

VR、STEAM 教學等)
4 1 6 70 280

資訊

教育
73

資訊科技融入教學教師研習班(原:平板教學)/資訊科技與

資源運用於教學設計研習
4 1 6 100 400

學前

教育

學前

教育

74 初任公立幼兒園主任行政知能班 1 2 12 50 50

75 公立幼兒園園主任精進班 1 2 12 60 60

76 幼兒園教師教學精進系列研習 4 2 12 40 160

77 私立幼兒園園長專修(園務經營知能)研習班 1 4 24 60 60

78 薪傳教師研習 1 1 6 60 60

79 臺北市幼兒園初任教保服務人員教學知能研習 1 3 18 180 180

80 臺北市非營利幼兒園共識營 1 1 6 60 60

81 公立幼兒園專任園主任專修研習班 1 10 60 40 40

教師

專業

發展

專業

發展

組織

82 教師專業發展組織行政暨法令知能研習 4 2 12 100 400

重要

議題

重要

議題

83 12 年國教議題及其他新興議題研習 14 1 6 100 1,400

84 原住民/新移民多元文化研習 2 1 6 50 100

環境

教育
85 環境教育知能研習 6 2 12 80 480

性別

平等

性別

平等

86
校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查知能種子教師初階

研習
2 3 18 60 120

87
校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查知能種子教師進階

研習
2 3 18 100 200

88 校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查人才庫高階研習 1 2 12 50 50

89
校園性別事件行為人(18 小時)防治教育種子教師增能研

習
1 3 18 100 100

90
校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查專業人才庫增能研

習
1 2 12 100 100

91 校園性別事件合意性行為情感教育 8 小時課程 1 1 6 100 100

92 校園性別事件初階課程之家長增能專班 1 3 18 50 50

93
教育人員(主任)兒少保護、家庭暴力、性侵害暨性騷擾知

能研習
2 1 3 140 280

94
教育人員(校長及主任兒少保護、家庭暴力、性侵害暨性

騷擾知能研習
2 1 3 140 280

教師

關懷

諮商

輔導

95 教師輔導知能研習 4 2 12 30 120

96
教師心坊、心靈活水、微光粉彩紓壓、完形治療及輔導列

車等工作坊
14 4 24 15 210


