
  

 

 

主 題 緣 起 

一、 生日是孩子最期待的日子！ 

每到月底，園內都會準備小蛋糕為當月壽星慶祝生日，每到這一天，孩子們都會特

別期待。尤其在自己生日快要到的時候，大家也很喜歡和同學分享今年家人準備了什麼

蛋糕或禮物，或是自己要去吃什麼大餐。對於孩子而言，生日是快樂的大日子，每個孩

子都對生日很有興趣，但其實生日有很多慶祝的形式值得去探索，我們希望透過生日快

樂這個主題，讓孩子探索自己有興趣的事情。 

二、 寶貝們對於成長的探索！ 

對於混齡班孩子而言，小班來到新的學校，中班第一次成為哥哥姊姊，每個人對於

自己長大了這件事有了新的感受！在這個階段，孩子開始發現自己可以做到更多事情，

也開始發展自己的興趣和長處，並開始懂得欣賞自己。透過這個主題，也讓孩子了解自

己，並更喜歡自己長大這件事。 

三、 透過生日牽起友誼橋！ 

在慶生時，我們除了分享小壽星的成長，讓孩子看到自己的亮點外。孩子們也很常

會想到要送小禮物，或有一些慶生活動，但到底送什麼或辦什麼活動才能讓小壽星開

心？都是需要了解壽星的喜好後才能夠設計的。因此透過這個主題，孩子們能夠更了解

朋友，透過參加彼此的生日，能夠建立孩子間更深厚的友誼。 

四、 透過生日學習感恩！ 

生日對於孩子而言，是一個快樂的日子，可以吃好吃的東西、獲得新的禮物。但其

實生日這一天，也是孩子開始接受家人照顧的日子。對於孩子而言，身邊很多的事情都

是理所當人，也很常不會抱持著感恩的態度面對他人。我們期待透過探索自己生命的誕

生，可以讓孩子了解到自己成長的每一步，都是因為有很多的人給予自己幫助，所以才

能夠平安健康的成長到現在，對身邊的人事物抱持著感恩的心。 
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