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臺北市教師研習中心113年度預定辦理研習班一覽表 

類別 序號 研習名稱 期數 總時數 總天數 總人次 

教師

專業

發展

研習 

1 臺北市各級學校初任教師研習     4     72     12 960 

2 臺北市各級學校初任教師回流座談（薪傳教師）研習     4     12      4  400 

3 臺北市各級學校教師學習扶助專業能力研習班     6     60      9  900 

4 臺北市各級學校教學輔導教師研習     8    480     80  2,400 

5 臺北市教師組織行政專業知能研習     6     72     12  960 

小計 28 696 117 5,620 

國教

課綱

相關 

研習 

6 臺北市各級學校游泳教師培訓班     1     12      2  200 

7 臺北市校園菸害暨電子菸防制提升知能研習班     2      6      2  150 

8 臺北市國民小學紙筆測驗評量教師命題審題實務工作坊     4     12      4  300 

9 臺北市國民小學領域素養導向課程工作坊    10     60     10  320 

10 臺北市專任運動教練專修研習班     1     12      2  260 

11 臺北市學生健康檢查觀察員研習班     2      8      1  150 

12 臺北市體適能及運動健康 150(SH150+)規劃專修研習班     1      3      1  60 

13 臺北市各級學校領域召集人相關研習    27    207     36  3,375 

14 臺北市國民中學非專長授課教師相關研習     9     51      8  620 

小計 57 371 66 5,435 

國教

政策

議題 

研習 

15 臺北市「如何引導孩子自主學習」國小教師增能研習班 
    3      9      3  120 

16 臺北市教學正常化實務運作研習班 
    2      6      2  120 

小計 5 15 5 240 

教育

行政

相關 

研習 

17 臺北市公務機密維護暨資通安全宣導研習班     3      9      3  270 

18 臺北市公職人員財產申報法及公職人員利益衝突迴避法研習     3      9      3  180 

19 臺北市交通安全教育教師增能研習     3     18      3  180 

20 臺北市各級學校新任主任行政知能研習     6     48      7  525 

21 臺北市各級學校學生家長會會務知能研習     7     42      7  750 

22 臺北市志願服務承辦及督導知能研習     2      6      2  120 

23 臺北市私立學校會計及董事會業務研習     1      6      1  70 

24 臺北市兒童課後照顧服務中心主任及服務人員在職訓練     2     36      6  780 

25 臺北市政風法令知能研習班     2      6      2  200 

26 臺北市教育局所屬機關學校暨社教機構人事人員研習班     2     24      4  880 

27 臺北市教育局所屬機關學校暨社教機構會計人員研習班     1      3      1  220 

28 臺北市教育局資通安全增能研習     3      9      3  270 

29 臺北市教育視導人員研習班     5     45     15  900 

30 臺北市教務人事實務法令專修研習(不適任教師)     1      6      1  100 

31 臺北市教學卓越培力工作坊-國中高中職組     2     24      4  240 

32 臺北市新任教育新聞處理人員專修研習(含性平檢核表)     1      5      1  30 

小計 44 296 63 5,715 
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類別 序號 研習名稱 期數 總時數 總天數 總人次 

學校

行政

相關

研習 

33 臺北市市立國民中學候用主任儲訓班 1 160 30 2,250 

34 臺北市各級學校初任組長行政知能研習     2     24      4  300 

35 臺北市各級學校新任組長行政知能研習    11    102     17  1,275 

36 臺北市生命教育與社會情緒學習 SEL 工作坊     1      3      1  100 

37 臺北市各級學校兒童權利公約(CRC)及兒少保護知能研習班     2      6      2  140 

38 臺北市在職輔導人員 18 小時研習班     3     54      9  360 

39 臺北市初任輔導人員 40 小時研習班     2     80     10  1500 

40 臺北市校園性別事件當事人輔導處遇及未成年懷孕輔導策略教育訓練研習     2     12      2  200 

41 
臺北市校園察覺及辨識學生心理健康指引暨自殺防治指引及自殺防治守門人

調訓研習     2      6      2  200 

42 臺北市校園霸凌防制因應小組家長學生代表增能研習     2      6      2  240 

43 臺北市校園霸凌防制專家學者人才庫常年研習     1     12      2  300 

44 臺北市推動社會情緒學習工作坊     2      6      2  360 

45 臺北市提升家庭暴力暨兒少保護通報知能專修研習班     2     12      2  160 

46 臺北市學生網路成癮辨識與輔導種子教師培訓暨宣導     4     24      4  160 

47 臺北市高級中等學校學務創新人力業務知能研習班     1     18      3  225 

48 臺北市各級學校校園整體規劃與工程履約管理研習班     1      6      1  80 

49 臺北市收容組長（學校校長及承辦人）進駐區災害應變中心研習班     1      3      1  50 

50 臺北市建築物公共安全及消防安全檢查增能班     1      6      1  60 

51 臺北市政府採購爭議及訴訟處理研習班     1      3      1  40 

52 臺北市校園空間美學規劃與校園美化研習     1      6      1  50 

53 臺北市採購錯誤態樣研習班     1      3      1  60 

54 臺北市學校行政人員公文處理暨時效管理專修研習班     2     12      2  200 

55 臺北市各級學校暨教育局防火管理人訓練研習班複訓     2     18      4  200 

56 臺北市新形態暴力：數位/網路性別暴力及跟蹤騷擾防治研習     2      6      1  100 

57 臺北市新進教育人員性別平等教育知能研習班     2     12      2  200 

58 
臺北市學校性別平等教育委員會執行秘書及教師/職工代表「初階」/「進

階」增能研習（二）     4     24      4  240 

59 臺北市學校性別平等教育委員會實務運作研習(校長場)     2      8      2  240 

小計 58 632 113 9,290 

學校

領導

相關

研習 

60 臺北市市立國民小學候用校長儲訓班     1    270     45  450 

61 臺北市市立國民中學候用校長儲訓班     1    270     45  270 

62 臺北市校長策勵增能研習     1     80      1  30 

小計 3 620 91 750 

學前

教育

相關

研習 

63 臺北市公立幼兒園在職主任精進增能研習     1      6      1  60 

64 臺北市公立幼兒園初任主任行政知能研習     1     12      2  80 

65 臺北市幼兒園初任教保服務人員教學知能研習班     1     12      2  300 

66 臺北市私立幼兒園在職園長經營知能研習     1     12      2  160 

67 臺北市非營利幼兒園共識營     1     18      3  180 

小計 5 60 10 780 
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類別 序號 研習名稱 期數 總時數 總天數 總人次 

特殊

教育

相關

研習 

68 臺北市十二年國民基本教育特殊類型教育普特教師的合作教學與合作諮詢 
    2     12      2  120 

69 臺北市各級學校初任校長及主任特教知能研習 
    2     12      2  120 

小計 4 24 4 240 

性別

平等

教育

研習 

70 校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查專業人員初階培訓     4     92     16  960 

71 校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查專業人員高階培訓     4     92     16  480 

72 校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查專業人員進階培訓     4    116     20  800 

73 
臺北市「校園性侵害、性騷擾及性霸凌事件回覆填報系統/統計管理系統」

操作研習班     2     12      2  200 

74 臺北市性平三法的基本概念及修正內容─兼論校園性別事件樣貌與案例分享     2     12      2  200 

75 臺北市校園性別事件之合意性行為行為人情感教育 8 小時課程實施計畫     2     16      2  80 

76 臺北市校園性別事件處理流程 SOP 及檢核表之教育訓練     2      6      2  400 

77 臺北市校園性別事件調查初階課程之家長增能專班     2     12      2  300 

78 臺北市校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查處理精進研習班     4     40      8  800 

79 臺北市學校執行校園性侵害、性騷擾或性霸凌行為人防治教育專業人員研習     1     18      4  400 

小計 27 416 74 4,620 

重要

議題

相關

研習 

80 環境教育    17    120     20  800 

81 重要議題系列    40    138     23  552 

82 臺北市[精進數位]A2 數位學習工作坊（一）     4     12      4  400 

83 臺北市科技領導研習班     1      6      1  60 

84 臺北市校園試辦修復式正義種子教師培訓初階研習 3     3     18      3  120 

85 臺北市資訊素養與倫理增能研習班     2      6      2  120 

86 臺北市親師生平臺/酷課 APP 教學課     2      6      2  200 

小計 69 306 55 2,252 

總計 300 3436 598 34,942 

 


