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次
書名 作者 出版社 出版年 ISBN 索書號

1
野生教育論：鬥志是最強的人生武器，

職棒傳奇教頭一流生存法則
野村克也 大牌出版 2015 9789865797379 494.35 6444

2 王貞治的逆境領導學 飯田繪美 夏日出版社 2015 9789869100571 528.955 8628

3
統與御：落合博滿特立獨行的66條心法

，帶你勇闖人生競技場
落合博滿 先覺 2013 9789861342122 528.955 4843

4 魔球：逆境中致勝的智慧 麥可‧路易士 早安財經 2014 9789866613661 528.955 6764

5

郭老師的運動減重課：教你真正能幫助

減重塑身的運動！提高基礎代謝率更不

需要挨餓！當個身材好又健康自信的快

樂人！

郭豐州 遠流 2015 9789573277460 425.2 0723

6

團隊，從傳球開始：五百年都難以超越

的 UCLA 傳奇教練伍登培養優越人才和

團隊的領導心法

伍登，詹明信 木馬文化 2015 9789863591900 494.2 2112

7
日本職棒球場散步：12球團主球場探索

漫遊
吳永誠 大藝出版 2013 9789868899728 731.9 2630

8 棒球驚嘆句 曾文誠，曾湋文 好讀出版 2017 9789861784168 528.955 8000

9
打一場生命的好球 : 棒球之父謝國城的

故事
瞿欣怡著 天下文化 2011 9789862167328 783.3886 0464 6679

10 悸動!我的野球人生 王貞治 玉山社 2012 9789862940358 528.999 1023

11 圖解台灣棒球史 王御風，蔡博任 好讀 2014 9789861783260 528.9550933 1027

12 棒球物理大聯盟 李中傑 五南 2014 9789571176239 330 4052

13

超級成就者的Doing學：從馴狗班長、

球星捕手到普立茲攝影家等36個大師教

你「專精一件事」

卡蜜兒．史薇尼；

喬許．加菲爾德
大寫 2014 9789865695002 494.35 5057

14
Safe & Out 堅持。與自己對決的勇氣：

那些棒球教我們關於挫敗與態度的故事

尤志欽，吳家維，

邱景彥，楊崇煇，

劉柏君

三采 2016 9789863425496 528.917 4348

15 夢想，真的好想贏！熱血主播徐展元 徐展元 台灣知識庫 2015 9789866354595 783.3886 2871

16 堅持求勝：林智勝的棒球人生 林智勝，瞿欣怡 天下文化 2015 9789863206835 177.2 6679

17 四百英尺外的王者：高國輝 高國輝，卓子傑 天下文化 2016 9789863209676 783.3886 0069 2112

18
如果，高校棒球女子經理讀了彼得．杜

拉克
岩崎夏海 新經典文化 2011 9789868703643 861.57 2213

19
如果高校棒球女子經理讀了彼得.杜拉克

2
岩崎夏海，嚴可婷 新經典文化 2017 9789865824884 861.57 2213 V.2

20 KANO

魏德聖, 陳嘉蔚/原

著劇本

游文興/改編小說

遠流 2014 9789573274995 857.7 3807

21 地下全壘打王 朱宥任
聯經出版公

司
2016 9789570846638 857.7 3807

22 好球帶 朱宥任 九歌 2014 9789574449415 857.63 2532

「2023閱讀全壘打 夢想象前行」籃球季主題書展書單



23 打擊線上：台灣棒球小說風雲 徐錦成 九歌 2013 9789574448913 857.61 2885

24 我的三壘手 史蒂夫．克魯格 鸚鵡螺文化 2012 9789868670143 874.57 4024

25 殘壘 約翰．葛里遜 遠流 2014 9789573273547 874.57 4243

26 防守的藝術 查德．哈巴赫 時報出版 2012 9789571356099 874.57 6874

27 球謎 張啟彊 三民 2008 9789571449401 857.7 1131

28 國球的眼淚 秀霖 大旗出版社 2010 9789578219953 857.7 2010

29 封殺 小野 遠流 2012 9789573269847 857.63 9067

30 坐在外野的看台上 許又方 印刻 2011 9789866135439 783.3886 1017 0870

31 棒球樂事 陸銘澤 台灣書房 2011 9789866318528 528.9550933 7483

32 鐵鞋的翅膀 馮勝賢 誌成文化 2012 9789868795334 783.3886 3177

33 魔球 東野圭吾 皇冠 2012 9789573328872 861.57 5641

34 暗影 朱宥勳 寶瓶文化 2015 9789864060054 857.7 2532

35 球來就打

涂芳祥/原創劇本；

周彥彤/小說共同創

作

遠流 2012 9789573270294 857.7 3843

36
體育老師沒告訴你的事：一窺隱藏於運

動背後的數字秘密
Joel Levy 果禾文化 2015 9789572244289 528.9028 1053

37

運動重生計畫：找回失去的健康，

寫給所有曾經受傷、肥胖，以及長期不

運動的人

比爾．科多夫斯基 大家出版社 2013 9789866179556 528.9016 2254

38 身體調校聖經 提摩西．費里斯 三采 2012 9789862296493
限制級

建議不展出

39
反正都是我贏：全面適用的大師心理素

質與心戰手法

布萊德．吉伯特，

史提夫．傑米森
遠流 2014 9789573274223 528.953 4122

40 轉瞬為風 佐藤多佳子 麥田 2008 9789861734019 861.57 2422

41 強風吹拂 三浦紫苑 漫遊者文化 2013 9789865956523 861.57 1324

42 得分！上帝的豪小子
麥克．約基 (Mike

Yorkey)
校園書房 2012 9789861982687 785.28 4450 4644

43 新版臺灣棒球一百年 謝仕淵 玉山社 2017 9789862941744 528.955 0423

44 男子啦啦隊 朝井遼 貓頭鷹 2016 9789862622780 861.57 4534

45 NBA惡漢列傳
古硯偉，張正邦，

李祖明
釀出版 2023 9789864457618 781 4012

46 希臘怪物揚尼斯 : 永不放棄的MVP
法得(Fader, Mirin)

，楊正磊
堡壘文化 2022 9786267092217 784.958 7256 3426

47 柯比.布萊恩用籃球挑戰人生 林聖淵 真文化 2022 9789860678383 785.28 2642 4413

48
你的人生,為何而戰 : NBA名人堂成員波

許寫給人生的12封生命指引

波許(Bosh, Chris)

，李祖明
堡壘文化 2022 9786267092460 785.28 3408



49 NBA絕殺75式 紀坪，黃敬中 真文化 2022 9786269595488 528.952 2741

50
獨行的王者 : 德克.諾威斯基成就非凡的

籃球人生

普萊辛格

(Pletzinger,

Thomas)，高子璽

堡壘文化 2022 9786267240038 784.38 0544 8404

51
大鳥博德傳 : 從NBA冠軍球員到風雲教

練

蕭(Shaw, Mark)，

趙恬儀
足智文化 2021 9789865569280 785.28 2624 4422

52 生來張狂 : 科比.布萊恩傳
拉森比(Lazenby,

Roland)，李祖明
堡壘文化 2021 9789860602203 785.28 2642 5042

53
籃球完全稱霸 : 由日本頂尖球員親自指

導的基本球技!
佐古賢一，陳禹昕 漢欣文化 2020 9789576867873 528.952 2471

54 統治NBA的王者訓練

麥克拉納漢

(McClanaghan,

Rob)，聞翊均

方言文化 2020 9789579094634 528.952 4452

55 不死玫瑰 : 戴瑞克.羅斯

羅絲(Rose, Derrick)

，史密斯(Smith,

Sam)，蔡世偉

堡壘文化 2020 9789869941013 785.28 6022

56 球魂不滅 : 美國籃球眾星誌 Cheng, Roy 萬里機構 2020 9789621473097 785.21 1113

57
王者製造 : 勒布朗.詹姆斯縱橫球場與制

霸商場的成王之道

溫德霍斯特

(Windhorst, Brian)

，高子璽

堡壘文化 2020 9789869874137 785.28 2744 3214

58
與喬丹對話 : 我可以接受失敗,但不能接

受放棄
林庭峰，王岩 崧燁文化 2020 9789865165024 785.28 2077 4402

59 邁可.喬丹最偉大的50場經典球賽
孔德(Condor, Bob)

，詹啟聖
足智文化 2020 9789578393790 785.28 2077 1224

60 籃球讓我成為更好的人

阿布都-賈霸

(Abdul-Jabbar,

Kareem)，吳程遠

真文化 2019 9789869721134 785.28 7441

61 曼巴精神
伯楊特(Bryant,

Kobe)，蔡世偉
遠流 2019 9789573284192 785.28 2642

62 柯瑞平凡中的不一樣 周汶昊 真文化 2018 9789868681910 785.28 4112 7736

63 NBA嘴砲聖經
索藍諾(Serrano,

Shea)，威治
商周出版 2018 9789864775170 528.952 4040

64 麥可.喬丹與他的時代 張佳瑋 五南圖書 2015 9789571180861 785.28 2077 1121

65 運動場上學到的9堂經濟學
歐耶爾(Oyer, Paul)

，張明心
商周出版 2022 9786263183278 528.901 7711

66
大谷翔平 : 天才二刀流挑戰不可能的傳

奇全紀錄
張尤金 奇光出版 2022 9786269546930 783.18 4881 1148

67 BOX！熱血鬥陣 百田尚樹 春天出版社 2010 9789866345500 861.57 1694

68 400米的終點線 天航 蓋亞 2010 9789866157004 857.7 1020

69
青少年高爾夫完全培訓手冊：日本首席

教練的獨門教學秘技
後明正潤 台灣東販 2011 9789862514283 993.52 2613

70 籃球男孩21 馬修‧魁克 親子天下 2015 9789869201315 874.59 2440

71 一個人去跑步：馬拉松1年級生 高木直子 大田 2012 9789861792088 861.6 0441

72 一個人去跑步：馬拉松2年級生 高木直子 大田 2012 9789861792477 861.6 0441



73 想要開始去爬山：登山1年級生 高木直子 大田 2012 9789861792460 992.77 8481

74 想要開始去爬山：登山2年級生 高木直子 大田 2012 9789861792767 992.77 8481

75
生於奮鬥 : 亞洲球王盧彥勳的20年網

球之路

盧彥勳(Lu,

Reddy)，盧威儒
商務 2022 9789570534108 528.99933 2102



項次 書名 作者 出版社 出版年 ISBN 索書號

1 飛翔青空 吳維祥 巴巴文化 2015 9789869148559 859.6 2623

2 飆球 李光福 小兵 2014 9789865988845 859.6 4093

3 肉腳少棒機車兄 陳肇宜 小兵 2007 9789867107770 859.6 7533

4
就是愛打棒球！讓你技巧進步的漫畫圖

解棒球百科
田中顯 小熊出版 2015 9789865863555 528.955 6561

5 獨臂投手 李光福 小魯文化 2008 9789862110515 859.6 4093

6 黑帶傳奇 陳景聰 小魯文化 2015 9789862115473 859.6 7561

7 板凳奇兵 廖炳焜 小魯文化 2014 9789862114452 859.6 0099

8 單手女孩向前跑 單手女孩向前跑 小魯文化 2011 9789862112267 859.6 7744

9 那年，我們一起打棒球 黃惠鈴 小魯文化 2012 9789862113158 859.6 4458

10 動物奧運會 文鍾勳 小魯文化 2015 9789862115244 862.599 0082

11 一起來騎腳踏車！ 嚴凱信 小魯文化 2015 9789862115206 859.9 6622

12 小雞去露營 工藤紀子 小魯文化 2014 9789862114483 861.599 1421

13 我們大不同 tupera tupera 小魯文化 2016 9789862115848 861.599 2241

14 我的爸爸是棒球 蕭逸清 國語日報 2014 9789577517258 859.6 4433

15 郭泓志的故事：大聯盟不死鳥 陳愫儀 文經社 2010 9789576636110 783.3886 0734 7592

16 王建民的故事─台灣之光 李崇建 文經社 2008 9789576635373 783.3886 1017 4021

17 全民打棒球：會讀會玩！棒球優等生 小河馬 三采 2015 9789862299388 528.955 9037 v.1

18 橘子棒球隊的慶功宴 咸智瑟
聯經出版公

司
2013 9789570841947 538.7852 5381

19
你是一隻獅子！：跟著動物們一起做運

動
俞泰恩 親子天下 2012 9789862416242 862.599 8056

20 小火龍棒球隊 哲也 親子天下 2009 9789866582653 859.6 5244

21 蔬菜運動會 石津千尋 維京 2013 9789866310959 861.599 1321

22 獅子與兔子大對決 艾力克斯‧拉提蒙 米奇巴克 2014 9789866215377 886.81599 5046

23 企鵝可以騎腳踏車嗎？
卡蜜拉‧德‧拉‧碧

朵耶
遠流 2015 9789573276135 380 1671

24 鯊魚可以上體育課嗎？
卡蜜拉‧德‧拉‧碧

朵耶
遠流 2015 9789573276142 388.591 1671

25 蟲蟲盃足球大賽-近藤薰美子(精裝) 杵川希 遠流 2008 9789573262626 861.599 4824

26 呼～吸～ 坂井治 青林 2016 9789862742709 861.599 4533

27 預備 開始！ 中垣愉孝 台灣東方 2015 9789863380887 861.599 5494

28 瓢蟲運動會 希多．凡．荷納賀頓 韋伯 2015 9789864270491 881.7599 2525

29 蝌蚪運動會 阿部夏丸 和融出版社 2007 9789572930267 861.59 7014

「2023閱讀全壘打 夢想象前行」籃球季主題書展兒童青少年書單



30 千萬不要成為古希臘運動員!

福特(Ford, Michael) ,

安契姆(Antram,

David)，范雅婷

青林國際 2021 9789862745243 083.7 3463

31 奧運 陳又凌 聯經 2020 9789570854442 528.9822 7573

32 運動大百科

史金納(Skinner,

Adam)，隆恩(Long,

Mark) ，黃美瑤

親子天下 2020 9789575034818 528.9 5082

33 微笑球后 : 曾雅妮的故事 陳愫儀，張清龍 文經 2012 9789576636769 783.3886 8074 7592

34 古希臘與奧林匹克

奧斯本(Osborne, Mary

Pope) , 包以思(Boyce,

Natalie Pope) , 莫多卡

(Murdocca, Sal) ，吳

健豐， 劉藍玉

天下遠見 2011 9789862162118 528.9822 2745

35 運動會
孫婉玲，黃雄生，達

志影像
親親 2011 9789866801877 528.98 1241


