
 過敏性鼻炎長大會好嗎, 要如何根治呢? 

   答：就如之前所說的，過敏性鼻炎的產生是過敏性體質加上環境

刺激的結果。過敏性鼻炎是無法根治的，但是我想這樣的話是許多患

者不希望聽到的, 可是不要感到太失望, 因為目前有許多藥物可以

安全且有效的控制這個疾病，如果加上環境改善得宜，有些人的確可

以持續一段時間不靠藥物的幫忙，也能免除症狀。 
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