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編輯說明 

    為了推展圖書館的各項服務，使館藏資源及服務能為更多人使用，提升圖書

資源利用及閱讀的風氣，圖書館除了建置豐富的館藏、提供便捷的借閱服務、擴

展服務據點之外，生動活潑、多元精緻的推廣活動，更是吸引民眾走入圖書館，

利用資源及服務、推展全民閱讀、促進終身學習的有效方式。 

 

    臺北市立圖書館（以下簡稱本館）101年度辦理閱讀推廣活動、圖書館利用、

各類藝文活動等全年度計達1萬7,047場，參與人次高達102萬2,096人次；活動類型

包含演講、研習、讀書會、展覽、影片欣賞、說故事活動、參訪、小博士信箱、

兒童活動等；活動內容則分別依兒童（含嬰幼兒）、青少年、成人、新移民及銀髮

族之個別特殊背景與需要，針對不同對象，設計各種適宜的活動。 

 

    《推廣活動彙編》的出版，除可一窺101年度各類型推廣活動辦理的現況之外，

各類活動辦理的經驗亦可做為日後策劃活動時重要的參考。本彙編依活動類型分

為十三大類，共有314項活動。 

（一）主題活動（46項），含閱讀推廣活動、館藏特色活動 

（二）講座、座談會（21項） 

（三）研習班（18項），含閱讀、語文、電腦及其他 

（四）讀書會（26項） 

（五）展覽（78項） 

（六）影音活動（25項） 

（七）兒童活動（12項），含閱讀活動、說故事活動 

（八）節日慶祝活動（12項） 

（九）青少年活動（14項） 

（十）新移民活動（12項） 

（十一）銀髮族活動（31項） 

（十二）圖書館利用教育（13項） 

（十三）社教藝文活動（6項） 
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閱讀推廣活動 

 Bookstart閱讀起步走 

活動主旨：為提倡閱讀向下紮根理念，讓嬰幼兒能夠從出生即接觸閱讀的世界，提升其對閱讀

的興趣及喜好，並讓新生兒父母學習如何引導新生兒藉由閱讀認識新的事物，並增

進親子互動與學習。 
指導單位：教育部 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：詳如下述 

活動時間：101年1月至12月 

活動對象：家有設籍臺北市且年滿6-36個月之嬰幼兒及其家長 

活動內容： 

一、嬰幼兒父母學習講座 

（一）活動內容：講座以「閱讀禮袋」中的圖畫書、導讀手冊、推薦書單為課程內容。經由說

明、投影片介紹，讓家長了解Bookstart閱讀起步走的精神、價值及意義；並

以閱讀禮袋中的推薦書單為例，介紹嬰幼兒閱讀行為發展、親子共讀策略。 

（二）活動時間：101年1月至12月 

（三）活動地點：總館及稻香、北投、石牌、清江、天母、士林、葫蘆堵、西湖、東湖、內湖、

民生、三民、松山、中崙、六合、舊莊、萬華、大同、延平、建成、長安、

大直、大安、王貫英、景美、木柵、文山、景新、永春、力行、城中、中山、

西園分館。 

二、新手爸媽育兒講座 

（一）活動內容：規劃講座活動，邀請嬰幼兒教育專家及教養專家，以嬰幼兒生長發展、教養

及父母態度為主題，讓家長了解如何在嬰幼兒的成長過程中，給予適當的照

顧及關懷方式。 

（二）活動時間：101年10月至12月 

（三）活動地點：總館及景美、六合、力行、萬興、建成、內湖、西湖、長安、舊莊分館。 

三、嬰幼兒說故事活動 

（一）活動內容：挑選適合嬰幼兒之故事繪本，進行說故事活動，以奠定嬰幼兒良好的閱讀習

慣，讓好書陪伴嬰幼兒快樂成長，充實嬰幼兒寶貴的閱讀經驗，啟發嬰幼兒

的閱讀興趣，並鼓勵家長進行親子互動的共讀樂趣。 

（二）活動時間：每月雙週週六10:00-10:30、11:00-11:30 

（三）活動地點：總館地下2樓小小世界外文圖書館、東湖分館。 

四、嬰幼兒閱讀指導服務 

（一）活動內容：以座談、諮詢的方式，為家中有3歲以下嬰幼兒的家長提供閱讀指導服務，

並配合圖書館利用教育引導家長使用本館建置之嬰幼兒閱讀資源。 

（二）活動時間：101年10月至12月 
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（三）活動地點：總館及三民、六合、北投、大同、舊莊分館。 

五、嬰幼兒閱讀專業工作坊 

（一）活動內容：規劃研習課程，邀請嬰幼兒教育專家，向館員及本館志工介紹Bookstart精神、

意義及精選的40本嬰幼兒通讀好書，最後以說故事活動設計的實務操作做

結，讓館員及志工了解如何解答父母疑惑以及如何帶領嬰幼兒說故事活動。 

（二）活動時間：101年11月2日、3日 

（三）活動地點：總館地下2樓小小世界外文圖書館 

六、弱勢家庭閱讀扶助計畫 

（一）活動內容：以弱勢家庭中有6-36個月嬰幼兒者為扶助對象，主動寄送邀請函邀請父母到

館參與嬰幼兒閱讀活動並贈送閱讀禮袋。。 

（二）活動時間：101年10月1日至31日 

（三）活動地點：總館、清江、士林、西湖、大直、大同、萬華、民生、三興、南港、王貫英、

力行分館。 

 

 寒假閱讀節－「綠色寒假，閱讀不放假」 

活動主旨：為推廣兒童及青少年閱讀，特於寒假期間結合台北國際書展規劃閱讀活動，藉由富

創意及趣味性的活動方案，提升其閱讀及學習能力並體驗閱讀之樂趣；鼓勵親子參

與國際性閱讀盛會，讓閱讀成為家庭的重要活動。 

主辦單位：行政院新聞局、財團法人台北書展基金會 

承辦單位：臺北市立圖書館 

協辦單位：新北市立圖書館、國立中央圖書館臺灣分館 

活動地點：臺北市立圖書館總館、分館及民眾閱覽室、新北市立圖書館、國立中央圖書館臺灣

分館、臺北世貿展覽館 

活動時間：101年1月18日至2月7日 

活動對象：國小學童及其家長、青少年 

活動內容： 

一、主軸活動 

（一）兒童寒假閱讀學習護照：以「綠色閱讀」為主題設計學習單元，提供學童閱讀素材並藉

由完成學習護照，增進學童對環保的認識。 

活動方式：學童可於各活動地點索取閱讀學習護照或於本館網站下載，並於活動期間完

成學習單及認證。 

（二）青少年寒假閱讀之旅：設計以「綠色閱讀」為主題的閱讀活動單，鼓勵青少年走進圖書

館參與閱讀活動、進行公共服務，並完成學習單及認證。 

活動方式：參加者可於各活動地點索取閱讀活動單或於本館網站下載，並於活動期間完

成活動單及認證。 

二、主辦書展：1月16日至2月7日辦理「綠色寒假，閱讀不放假」主題書展 
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三、系列講座： 

日期 講題 主講人 地點 

02/04（週六） 

10:00-12:00 
生生不息的綠色世界 

林金雄 

（文山社大講師） 
木柵分館4樓視聽室 

02/04（週六） 

14:00-16:00 
香草生活樂無窮 

陳怡如 

（植物栽培專任講師） 
景新分館10樓會議室

02/05（週日） 

10:00-12:00 

自然觀察體驗－ 

山水有情 

邱慶耀 

（自然生態專任講師） 

王貫英先生紀念圖書

館1樓視聽室 

02/05（週日） 

10:00-12:00 
雲端數位閱讀 

竇立德 

（城邦集團HMG營運平

台直效業務處資深經理）

總館10樓演講廳 

02/05（週日） 

14:00-16:00 
走讀趣‧綠色輕旅行 

陳建志 

（臺北市立教育大學地

球環境暨生物資源學系

副教授兼所長） 

西湖分館4樓音樂廳 

 

四、兒童活動 

日期 主題 地點 

01/21 林老師說故事：部落格新年 葫蘆堵分館 

01/30-02/07 綠色小達人IQ大考驗 景新分館 

 

五、電影欣賞 

日期 電影名稱 地點 

01/18（週三） 快樂腳 

總館8樓視聽室 

14:30-16:30 

01/19（週四） 佐賀的超級阿嬤 

01/20（週五） 瓦力 

01/30（週一） 正負2℃ 

01/31（週二） 企鵝寶貝 

 

 「2012文山曬書節：樂動書鄉－悠遊文山」系列活動 



主題活動�101
 

5 

活動主旨：結合臺北市文山社區大學與臺北市立圖書館的閱讀資源，以閱讀、學習為題材，藉

由書展、講座、參觀及動手作等方式，拉近民眾與閱讀的距離，從閱讀中尋找生活

素材，並形塑文山閱讀風，提供社區民眾一個交流與分享閱讀心得的園地。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山區7所分館（景美分館、木柵分館、永建分館、萬興分館、文

山分館、力行分館、景新分館） 

合辦單位：臺北市文山社區大學 

活動時間：101年2月1日至2月29日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、開幕活動 

（一）活動時間：101年2月11日（週六）13:30-14:30 

（二）活動地點：臺北市立圖書館文山分館一樓大廳 

（三）活動內容：開幕儀式、音樂饗宴、書展、講座活動 

二、主題講座 

日期 講題 活動地點 主講人 

02/11 

（週六） 
時尚養生—新美顏達人 景新分館 侯秀春老師 

02/12 

（週日） 
居家水電維修DIY 萬興分館 陳幸墩老師 

02/12 

（週日） 
悠遊縫紉時光 木柵分館 張秀足老師 

02/17 

（週五） 
生活發酵學與飲食健康 景美分館 王正興老師 

02/18 

（週六） 
理財祕技：解讀財經新聞 力行分館 林祖儀老師 

02/18 

（週六） 
健康一點靈‧酸痛不要來 文山分館 黃博靖老師 

三、共讀･共展･品好書 

（一）活動地點：臺北市立圖書館文山區各分館 

（二）活動內容：由文山社區大學與圖書館共同挑選5本好書，活動期間內於文山區各分館同

步展出，鼓勵讀者任選一本，參與好書之分享與回饋。讀者可至文山社大網

站facebook上寫下參與活動或閱讀共展圖書的心得感想，即可獲得精美小禮

物1份，而獲得最多「讚」票認同者，可獲得500元圖書禮卷，讀者可至文山

區各分館參與閱讀分享活動亦可獲贈小禮物。 

四、主題書展 

（一）活動地點：臺北市立圖書館文山區各分館 

（二）活動內容：景美分館－飲食健康；木柵分館－家庭美藝；永建分館－攝影；萬興分館－
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家庭DIY；文山分館－健康一把罩；力行分館－健康投資‧輕鬆解讀；景新

分館－健康一把罩 

五、「2012文山曬書節」閉幕活動 

（一）活動時間：101年2月18日（週六）13:30-14:30 

（二）活動地點：臺北市立圖書館力行分館一樓大廳 

（三）活動內容：閉幕儀式、音樂饗宴、舞蹈表演、贈獎。 

 

 
「解讀2011臺北人閱讀行為及借閱排行」年度記者會暨 

青少年閱讀行為研究調查發表會 

活動主旨：公布100年讀者借閱排行、書香家庭、各項讀者使用統計數據及各類好書排行榜，

並揭曉臺北之書。本次記者為並以青少年為重點，加入13-18歲讀者熱門借閱排行及

圖書館使用行為調查。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：臺北市立圖書館總館B2小小世界外文圖書館 

活動時間：101年2月3日 

活動對象：記者媒體、一般民眾 

活動流程： 

時間 內容 

09:30-10:00 人員報到 

10:00-10:10 副局長致詞 

10:10-10:40 
解讀2011臺北人閱讀行為及借閱排行榜暨青少年閱讀行為調

查研究發表 

10:40-11:00 校園閱讀推手獎、閱讀達人獎、書香家庭獎揭曉及頒獎 

11:00-11:10 閱讀達人青少年組第1名閱讀分享 

11:10-11:30 青少年閱讀大使校園推動閱讀成果分享 

11:30 媒體提問 

 

 景新分館與景美國小合作辦理推廣閱讀活動 

活動主旨：期望透過學校與社區圖書館的合作，讓學生多親近圖書館，了解圖書館的多項功能，

進而多加利用圖書館的多樣化資源。 
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主辦單位：臺北市立圖書館景新分館 

合辦單位：臺北市立景美國小 

活動地點：臺北市景美國小圖書館、景新分館6樓兒童室 

活動時間： 

（一）「小朋友愛讀書」書展活動：101年3月1日至31日 

（二）「好書故事講不完」：3月12日（週一）、3月16日（週五）12:30-13:30共2場次 

（三）（閱讀藏書票）集章活動：101年3月12日至3月16日 

（四）閱讀藏書票展出：101年4月1日至30日 

活動對象：景美國小師生及家長、一般民眾 

活動內容： 

（一）「小朋友愛讀書」書展活動：挑選好書大家讀系列書籍，於景美國小圖書館展出。 

（二）「好書故事講不完」：由景新分館志工於景美國小圖書館，進行好書推薦、說故事等活動。 

（三）閱讀藏書票集章活動：只要小朋友從閱讀好書中，挑選三本繪製完成藏書票，就可獲得

小禮物一份。 

（四）閱讀藏書票展出：展出景美國小小朋友作品藏書票，於景新分館6樓兒童室展出。 

 

 「音閱．印象」系列活動 

活動主旨：期望透過東方到西方，傳統與古典等完整面向的音樂活動辦理，讓民眾陶醉於串串

音符的情境中，享受充滿知性與美感的休閒之樂。 

主辦單位：臺北市立圖書館西湖分館 

活動地點：西湖分館4樓音樂廳、3樓多功能活動室、1樓展示區 

活動時間：101年4月16日至11月18日 

活動對象：講座、主題資源展：一般民眾；讀書會：國小中年級學童及家長 

活動內容：（1）「音閱．印象」系列講座 

（2）「音閱．印象—德布西」主題資源展 

（3）「音閱．印象」親子讀書會 

 

 「歡慶101‧閱讀真善美」系列活動 

活動主旨：藉由講座、朗讀比賽及書展，提升孩童閱讀力也引領民眾閱讀書香中的真善美。 

主辦單位：臺北市立圖書館城中分館 

活動地點：城中分館、幸安區民活動中心 

活動時間：101年4月26日至9月30日 

活動對象：國小中、高年級生及一般民眾 

活動內容： 

一、講座： 

日期 講題 主講人 
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日期 講題 主講人 

04/26（週四） 

9:30-11:30 
閱讀真善美 

陳德泉先生 

（國語日報讀報教育講師） 

05/10（週四） 

9:30-11:30 
閱讀力量大 

沈惠芳女士 

（前政大附小教師） 

05/22（週二） 

9:30-11:30 
閱讀不寂寞 

林瑋女士 

（國語日報副刊主編） 

06/05（週二） 

9:30-11:30 
效率寫作真Easy 

李思玫女士 

（專業作文講師） 

二、「朗讀好書妙滋味」活動：101年5月19日（週六）14:00-17:00，分國小中年級及高年級組比

賽，另聘請3位評審，從每組各選出前3名，贈與獎狀、獎品。 

三、「非讀不可」主題書展：101年9月1日至9月30日，展出經典名著。 

 

 北區分館合辦活動－認識環保，愛地球 

活動主旨：規劃主題書展、講座、戶外活動及影片欣賞，增進民眾環保意識，並學習動手做環

保，身體力行，大家共同維護美麗的地球。 

主辦單位：臺北市立圖書館北區分館 

活動地點：臺北市立圖書館北區分館 

活動時間：101年5月1日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、「綠色閱讀．環保教育」主題書展 

二、主題影片：「看電影，愛地球」 

三、DIY及環保教育講座 

日期 講題 主講人 地點 

05/06（週日） 油桐花胸針DIY 邱美珍老師 東湖分館 

05/27（週日） 有機蔬食健康救地球 趙文祥老師 石牌分館 

06/10（週日） 認識環保愛地球 傳春旭老師 士林分館 

06/17（週日） 環保玩具DIY 陳和凱老師 西湖分館 

07/08（週日） 種子盆栽變出綠活菜園 林惠蘭老師 稻香分館 

07/14（週六） 糖果襪美化環保物 楊棋茵老師 葫蘆堵分館 
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日期 講題 主講人 地點 

07/15（週日） 閱讀風－藍染情 朱孝慈老師 北投分館 

07/29（週日） 糖果襪美化環保物 楊棋茵老師 內湖分館 

08/05（週日） 襪子娃娃創意DIY 林香君老師 天母分館 

08/12（週日） 手作愛地球—親子、布作、橡皮章 林姬代老師 清江分館 

四、戶外活動－樂活北投齊步走：5月27日（週日）9:30-12:00，在北投自然公園分3組進行，圖

書館利用教育→國父銅像、小鴨噴水池、羅馬噴水池→地熱谷→北投公園內生態植物及北

投兒童樂園→分享與提問（共2小時）。 

 

 60週年館慶系列活動 

活動主旨：為慶祝建館60週年特規劃一系列館慶活動，感謝臺北市民的一路相伴。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：臺北市立圖書館總館、分館及民眾閱覽室 

活動時間：101年6月至10月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：透過辦理各項閱讀推廣活動、研討會、嘉年華會、博覽會，徵文徵詞曲活動、走讀

護照活動等，擴大民眾參與館慶活動以及加深對臺北市立圖書館的在地情感。 

日期 活動名稱 活動內容 

06/01-08/31 
「我與北市圖有約」 

徵文徵詞曲活動 

邀請讀者以散文方式寫下在圖書館閱

讀或參加活動的美好經驗，或以詞曲創

作方式，譜出閱讀的美好樂音。 

06/01起 
「閱讀‧印記」 

圖書館走讀護照活動 

針對各個閱覽單位的特色設計了60個

戳章樣式，讓讀者透過走讀護照留下走

訪閱覽單位及閱讀的印記。 

10/01-10/30 館慶博覽會特展 

展出珍藏老書籍、歷代借閱證、館員工

作服、辦理活動紀念品、出版品、便利

與創新服務等相關照片與文物。 

10/01-10/31 
流浪圖書回娘家－ 

特赦逾期未還圖書資料 

為使逾期未還、流浪在外之圖書資料回

到館內，讓更多讀者利用，於10月特赦

讀者逾期未還之圖書資料。 

10/16-10/31 
驚彩60－ 

張張驚彩借閱推廣活動 

針對到館借閱圖書（含使用自助借書機

借閱者），且每張借閱證每次借閱6冊

以上者，提供現場摸彩機會，以鼓勵民
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日期 活動名稱 活動內容 

眾到館借書。 

10/20（週六） 
「走過一甲子－精彩60轉」 

嘉年華會 

以一般大眾為對象，結合北市圖林老師

說故事團隊，共同策辦「走過一甲子－

精采60轉」嘉年華活動，透過特色攤位

與闖關活動的進行，帶領社會大眾回顧

北市圖歷史，並加深民眾對北市圖的在

地情感。 

10/24-10/26 
打開話〝甲子〞， 

好show演不完 

為讓兒童了解圖書館的歷史、內容及本

質且包含各式各樣的知識，更是陪伴我

們一路成長的好朋友，特結合林老師說

故事兒童劇團，以書及圖書館為主題規

劃「我討厭書」一劇巡迴演出 

10/24-10/26 
數位時代公共圖書館發展趨勢

國際研討會 

邀請15位國內外學者專家發表論文及

演講，共同研討數位時代公共圖書館相

關課題。 

 

 全國好書交換日活動 

活動主旨：透過捐書、換書活動，重展圖書的生命力，藉由好書交流，分享閱讀資源，同享知

識的喜悅，營造書香社會。 
指導單位：教育部 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：詳如列表 

活動時間：101年6月至7月 

活動對象：一般民眾 

活動項目及內容： 

一、收書活動 

（一）活動內容：將符合收書原則之圖書資料，於收書時間內送至收書地點核算後發給「好書

交換券」。 

（二）活動時間：101年6月1日至6月30日 

（三）活動地點：總館、吉利分館、天母分館、西湖分館、三民分館、三興分館、舊莊分館、

長安分館、大同分館、萬華分館、王貫英先生紀念圖書館、文山分館。 

二、換書活動 

（一）活動內容：攜帶好書交換券至換書地點，於換書時間內，入場挑選所需之圖書後，依換

書冊數交付好書交換券，由工作人員核算點數及登記換書冊數。 

（二）活動時間：101年7月14日 
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（三）活動地點：總館地下2樓好書交享閱活動區 

三、「ALA凱迪克獎繪本大賞」書展 

（一）活動內容：透過「ALA凱迪克獎繪本大賞」書展，提升讀者閱讀興趣，延伸閱讀國內外

出版繪本的新視野。 

（二）活動時間：101年7月1日至7月31日 

（三）活動地點：總館B1兒童室 

四、這樣看繪本就對了－繪本賞析講座 

（一）活動內容：邀請專家學者賞析「ALA凱迪克獎繪本大賞」得獎作品。 

（二）活動時間：101年7月14日 

（三）活動地點：總館9樓多功能教室 

五、尋找下一個凱迪克－兒童繪本製作 

（一）活動內容：邀請專業老師帶領小朋友製作手工繪本。 

（二）活動時間：101年7月14日 

（三）活動對象：國小學童及其家長 

（四）活動地點：總館9樓多功能教室 

 

 旋轉民俗萬花筒－閱讀性別新世界 

活動主旨：為傳遞正確的性別平等及多元價值的觀念，將平權的性別意識融入，反思傳統民俗

與禁忌的不合時宜，特規劃一系列活動及主題書展，引導讀者悅納自己的性別角色。 

指導單位：臺北市政府教育局 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館、分館及民眾閱覽室 

活動項目及內容： 

一、主題書展 

（一）活動內容：為推展性別平等教育，推薦適合兒童、青少年及成人閱讀之主題圖書，辦理

「性別民俗大『閱』進」主題書展。 

（二）活動時間：101年6月1日至6月24日 

（三）展出地點：總館、分館及民眾閱覽室 

二、讀書會 

（一）活動內容：搭配兒童文學作品為主要研讀素材，期望提供參與者從閱讀的角度探討性別

教育議題本期課程著重在探討如何從兒童文學中看性別與民俗的議題。 

（二）活動時間：101年3月至5月 

（三）活動地點；總館 

三、性別平等故事屋 

（一）活動內容：以本館推薦之「身心發展」繪本為說故事素材，讓兒童認識不同性別的身心

發展，了解自我與他人的差異，進而接納並欣賞他人。 
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（二）活動時間：101年5月至6月林老師說故事時間 

（三）活動地點：總館及各分館 

（四）活動對象：學齡前及國小學童 

四、性別小博士 

（一）活動內容︰設計多元性別主題題目提供小朋友作答，引導兒童了解性別平等、文化、教

育等多方面知識。 

（二）活動時間︰101年5月至6月 

（三）活動地點：總館及各分館 

（四）活動對象：國小及國中生 

（五）活動辦法：以相關的主題設計題目、建立題庫，各館於每週五公布題目。由參加者以【小

博士信箱答案卷】作答，將正確答案寫下來之後，交給館員核對，答對者即

可依「小博士信箱活動實施說明」集貼紙兌換圖書禮券。 

五、繪本主題館：「民俗！性別！繪本好望角」 

（一）活動內容：挑選相關主題的兒童繪本，邀請講師帶領大小讀者透過團體閱讀及繪本賞析，

明白傳統民俗觀念外，更能主動思考其中的性別意涵、培養多元、平等的開

闊胸襟。 

（二）活動時間：101年3月至7月 

（三）活動地點：總館、王貫英分館、景新分館 

（四）活動對象：兒童及家長 

六、幸福密碼－從民俗看性別平等影像閱讀賞析 

（一）活動內容：邀請專業電影導讀人進行主題電影賞析 

（二）活動時間：101年6月17日、24日、7月1日、15日 

（三）活動地點：文山分館 

（四）活動對象：一般民眾 

七、故事FUN心聽—5月劉老師說性別平等小故事 

（一）活動內容：以說故事為主，延伸討論民俗中與性別平等相關的議題，並搭配歌謠敎唱、

遊戲、勞作等活動。 

（二）活動時間：101年5月2日、16日 

（三）活動地點：清江分館 

（四）活動對象：國小學童 

八、小藝術家v.s.小小思考家 

（一）活動內容：透過遊戲、討論等活動，幫助孩子思考並檢視自我對「性別」的認知態度，

並在活動中融入「藝術」與「閱讀」兩項主題，藉此吸引孩童家長對性平議

題的關注與重視。 

（二）活動時間：101年7月23、24、25、30、31日、8月1日 

（三）活動地點：總館 

（四）活動對象：國小學童 

九、性別小學堂 
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（一）活動內容：以民俗、文化、性別平等為範疇，婚喪喜慶及節日習俗等為主題設計相關問

題，以遊戲包裝，讓參賽者闖關答題，集點換禮物，達到寓教於樂的目的。 

（二）活動時間：101年8月15日 

（三）活動地點：總館 

（四）活動對象：國小學童 

 

 兒童暑期閱讀活動－「Fun閱臺北樂一夏」 

活動主旨：為推廣兒童閱讀風氣，培養主動閱讀的習慣，特於暑假期間辦理一系列兒童主題閱

讀活動，藉由多元的活動方案及深入有趣的活動設計，將閱讀、創意、趣味和思考

結合在一起，讓兒童在參與過程中，不僅增加對主題領域知識的認知，體驗閱讀樂

趣，進而提升閱讀與學習的能力。 

指導單位：教育部 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：臺北市立圖書館總館、分館及民眾閱覽室 

活動時間：101年6月30日至8月31日 

活動對象：國小學童 

一、開幕活動 

（一）活動時間：101年6月30日（週六）10:00-12:00 

（二）活動地點：總館地下1樓兒童室外 

（三）活動內容 

時間 活動名稱 活動內容 

10:00-10:20 貴賓致詞 邀請貴賓上臺致詞 

10:20-10:40 奇幻臺北變一夏－魔術表演 

邀請「全民玩魔術坊」演出 

開場及結尾：魔術音樂秀 

表演內容：互動魔術秀 

10:40-10:50 Fun「閱」臺北樂一夏－活動介紹 暑期活動介紹 

10:50-11:30 偶愛臺北玩一夏－偶劇表演 

邀請「偶偶偶劇團」表演，人

與偶的共同演出，帶出到臺北

玩樂發生的有趣事情。 

11:30-12:00 終曲－造型氣球贈送 

 

二、主軸活動：臺北尋寶地圖（閱讀手札） 

（一）活動內容：以「臺北」為主題，由閱讀、藝術、史蹟、文化、自然等面向，介紹多樣化

的臺北城。內容根據難易程度，分為1-3年級適用的「小探險家版」以及4-6
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年級適用的「小冒險王版」，讓學童可以自發性閱讀並增進相關知能。 

（二）活動方式：學童可於各活動地點索取閱讀手札或於本館網站下載，並於活動期間參與系

列活動，完成並正確填答手札內各學習單內容，即可獲頒證書及精美獎勵品

1份。 

（三）活動時間：101年6月30日至8月31日 

三、系列活動 

（一）「小小攝影師：讀in臺北」徵件比賽 

用影像說故事，拍下臺北最適合閱讀的地方，相片中要有正在閱讀的主角（任何人物

皆可），加上100字內的文字描述。 

（二）「Fun閱臺北」系列活動 

日期 講題 主講人 

07/04、07/11、07/25 臺北小劇場 
鄧梅老師（林老師說故事志

工） 

07/20、08/10 臺北小作家 
許麗雲老師（臺北教育大學

語文創作學系講師） 

07/04、07/25 臺北BOOKS STAND UP！ 
楊清貴老師（「立體書王國」

部落格管理員） 

07/11、07/12、07/17、08/17 臺北小畫家 
余治瑩老師（臺灣麥克股份

有限公司總編輯） 

07/17、07/28、08/24 戲遊臺北記 

黃僑偉老師（台北木偶劇團

舞臺總監）、陳思廷老師（台

北木偶劇團前場演師） 

07/18、07/27、08/11 
「臺北•藝術•閱讀ing」系列

講座 

林宗賢老師（繪本插畫

家）、龔莉光老師（築藝兒

童美術教師）、黃浩德老師

（開放空間執行長） 

08/05、08/12 繪本DIY－來作手工書吧 
王淑芬老師（手工書專業教

師） 

07/04、07/18、07/26、08/03 臺北時光機 
盧錫萊老師（士林社大文

史、生態講師） 

07/06、07/07、08/04、08/11 臺北小小建築師 
葉雪幸老師（洪新富紙藝研

究室紙藝種子教師） 

07/12 臺北經典小吃製作及品嘗 蔡穎卿老師（親職作家） 

07/11、07/18、08/01 臺北水噹噹 

梅期光老師（中正國中自然

與生活科技退休教師）、 

陳衍鈴老師（青山國中國文
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日期 講題 主講人 

科教師） 

08/08、08/22 
臺北綠森活（大安森林公園走

讀、富陽森林公園走讀） 

吳顯堂老師、凃志昀老師、

戴愛珍老師（荒野保護協會

講師） 

 

 美哉！遊．玩臺北 

活動主旨：以閱讀臺北為主軸，規劃主題書展與講座，帶領民眾瞭解臺北的多樣面貎。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館5樓書展區、9樓視聽室 

活動時間：101年7月1日至8月15日 

活動對象：有興趣的民眾 

活動內容： 

一、「我的臺北『慢』步之旅」主題書展 

二、「旅人．臺北．閱章」講座 

 

 約美感在臺北城漫步一夏 

活動主旨：臺北這座美麗的城市有許多古蹟和景點，帶領讀者一起漫步臺北城，重新認識周遭

這些特色建築和美得令人讚嘆的博物館。 
主辦單位：教育部 

承辦單位：國立中央圖書館臺灣分館 

執行單位：臺北市立圖書館景美分館 

活動地點：景美分館 

活動時間：101年7月1日至8月31日 

活動對象：親子及一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

07/07 

（週六） 

14:00-16:00 

北投的溫泉文化與史蹟 
歐弟桑老師 

（TWNIC臺灣網頁設計新人王

大賽第1名） 
08/04 

（週六） 

14:00-16:00 

拾遺和風足跡－日據時期建築之美 
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日期 時間 講題/活動內容 主講人 

07/08 

（週日） 
14:00-16:00 臺北歷史時空之旅 

鄭勝吉老師 

（傳統建築專案研究員、空

間設計師） 

07/15 

（週日） 
14:00-16:00 美麗臺北城 

葉倫會 

（社區大學教授） 

07/20 

（週五） 
14:00-17:00 參訪臺灣博物館及土銀展示館 

專業導覽員帶領實地參訪

臺灣博物館及土銀展示館 

07/22 

（週日） 

07/29 

（週日） 

14:00-16:00 愛上博物館（上）、（下） 

凌春玉 

（格致視覺文化藝術學習

塾負責人） 

08/01 

（週三） 

08/08 

（週三） 

08/15 

（週三） 

13:30-16:30 

博物館的好時光影片導賞 

08/01夏日時光Summer hours 

08/08盜走達文西Vinci 

08/15遮蔽的天空Sheltering sky 

黃英雄 

（專業影評人/臺灣編劇藝

術協會理事長） 

07/01-08/31  

認識古蹟建築之美主題書展 

（內容包括古蹟建築與世界特色

博物館）。 

－ 

07/01-08/31 

 「漫步臺北城」學習手記：參加閱

讀活動者，可經由「漫步臺北城」

學習手記，記錄參與活動的點滴，

將手記予館內專區展示即可得精

美禮物乙份。 

 

 喜閱東湖樂一夏 

活動主旨：東湖分館配合兒童暑期閱讀活動，規劃「喜閱東湖樂一夏」系列活動，讀者經由閱

讀及圖書館活動的參與過程，豐富暑假生活；其次，藉由有計畫的暑期兒童閱讀

指導活動，鼓勵大量閱讀，培養良好的閱讀習慣，讓學童透過閱讀獲得多元知識，

提升閱讀力。 

主辦單位：教育部 

承辦單位：國立中央圖書館臺灣分館 

執行單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館2樓兒童室、東湖分館3樓主題書展區、東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年7月1日至8月31日 
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活動對象：國小高年級學生、親子、祖孫、青少年、一般讀者 

活動內容： 

（1）喜閱東湖童書會：藉由英文建築相關繪本的導讀協助兒童領略閱讀的樂趣，更藉著網路

資源、圖片、動手作建築拼圖等等延伸介紹，讓兒童得以認識世界各地的知名建築物，

增進對建築的興趣，並使其對建築藝術有更深入的瞭解。 

（2）祖孫親子繪本共讀營：以夏日營方式邀請祖孫、親子共同組隊參與繪本閱讀，上午為「從

美學閱讀繪本」講座，中午休息後是活潑的北市圖電子書繪本介紹，並帶領參與的大小

朋友並共同創作屬於自己的獨一無二手工繪本書，透過活動更認識繪本，體會閱讀的樂

趣。 

（3）樂一夏故事屋：以暑期閱讀為主題，由林老師為愛聽故事的大小朋友安排有趣的童話故

事。 

（4）臺北青少年閱讀書展：由2012年寒假各級國中推薦閱讀書單中精挑細選40本好書，包括

「臺北人」、「達文西密碼」、「最後14堂星期二的課」等各類佳作。 

（5）夏日文學電影節－「達文西密碼」：配合青閱讀書展，播映「達文西密碼」電影。 

 

 臺北都會通系列活動 

活動主旨：2012年是生態教育年，本館特別規劃系列主題活動課程，培養孩子對待大自然的健

全心態，親近自然、瞭解生物，進而愛護生態，重建人類與自然環境的和諧關係，

並從中快樂學習。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬興分館 

活動地點：萬興分館推廣活動室 

活動時間：101年7月8日至10月28日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、臺北都會通系列講座 

日期 講題 主講人 

07/08（週日） 穿越時空的臺北古今行 曹若梅女士 

07/22（週日） 圍棋奇幻生涯之旅 許饒和先生 

08/12（週日） 生物大冒險 黃淑芬女士 

08/26（週日） 臺北地區的傳說故事 許秀美女士 

09/09（週日） 空氣與水的約會 李國榮先生 

09/23（週日） 我的綠色生活地圖 林淑婷女士 
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日期 講題 主講人 

10/14（週日） 畫出你自己 劉乙萱女士 

10/28（週日） 臺北真古蹟 彭秀珍女士 

 

二、臺北都會通影展 

場次 時間 片名 

07/04（週三） 14:00 瓦舍相聲劇－公公徹夜未眠 

07/18（週三） 14:00 畢卡索的奇異旅程 

07/25（週三） 14:00 音樂劇－灰姑娘 

08/01（週三） 14:00 紅樹林生態樂園 

08/08（週三） 14:00 八千公里的心靈之旅 

08/15（週三） 14:00 
自然的經濟：水資源保育 

自然的經濟：冰川消融 

08/22（週三） 14:00 給世界的8首樂章 

08/29（週三） 14:00 古格：消失的西藏王朝 

09/05（週三） 14:00 戲夢人生 

09/12（週三） 14:00 臺灣人文之旅－臺北市文山區 

09/19（週三） 14:00 歷史漫步來去淡水 

09/26（週三） 14:00 侯孝賢畫像 

10/03（週三） 14:00 珍奧斯汀的戀愛教室 

10/17（週三） 14:00 時空旅人之妻 

10/24（週三） 14:00 人間失格 

10/31（週三） 14:00 鐵面人 

 

 「悅讀臺北遊書海」系列活動 
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活動主旨：引領民眾對臺北有更多的認識與瞭解，並進一步欣賞臺北之美。 

主辦單位：臺北市立圖書館內湖分館 

活動地點：內湖分館視聽室 

活動時間：101年7月17日至10月13日 

活動對象：一般民眾及國小學童 

活動內容： 

一、親子共閱話臺北：圖書文章導讀方式，介紹臺北景點及歷史…等，並讓參與者分享臺北的

人、時、地、物。 

日期 講題 主講人 

07/17（週二） 親子共閱話臺北 曾佳琦女士 

07/20（週五） 親子共閱話臺北 曾佳琦女士 

07/24（週二） 親子共閱話臺北 曾佳琦女士 

07/27（週五） 親子共閱話臺北 曾佳琦女士 

07/27（週五） 親子共閱話臺北 曾佳琦女士 

 

二、親子共閱畫臺北：用藝術創作方式加深對臺北印象。 

日期 講題 主講人 

08/04（週六） 親子共閱畫臺北 張馨文先生 

 

三、講座： 

日期 講題 主講人 

07/22（週日） 臺北蔬食文化講座 施啟元先生 

08/18（週六） 
古蹟美學講座： 

從古蹟閱讀生活 
林大緯先生 

09/15（週六） 小港包的臺北五四三講座 Emily小姐 

10/13（週六） 臺北潮飯店之旅講座 徐詩淵小姐 

 

四、「認識臺北」主題書展 
 

 「藝」遊Taipei－博物館與剝皮寮Happy Go！ 
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活動主旨：以閱讀臺北藝術為主軸，並結合實地創作，辦理戶外「藝」遊臺北活動。特別選定

參訪富含豐碩鄉土文化之剝皮寮老街及臺灣博物館，透過專業教師帶領及引導藝術

創作活動（寫生、植物敲染），從遊戲中學習美的賞析，激發學童的美感。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館5樓書展區、剝皮寮、臺灣博物館 

活動時間：101年7月20日至8月31日 

活動對象：國小3-6年級親子組（以15組為限） 

活動內容：「博物館之旅」主題書展、「『藝』遊Taipei」戶外藝術體驗遊 

 

日期 上課內容 授課老師 

07/25（週三） 

13:30-17:30 
剝皮寮街區導覽及寫生創作 

施怡君 
08/29（週三） 

13:30-17:30 
臺灣博物館導覽及植物敲染創作 

 

 閱讀‧手工書製作 

活動主旨：希望藉以鼓勵親子於暑假期間的互動，體會手作閱讀的樂趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館主題書展區及2樓兒童室 

活動時間： 

一、「繪本閱讀‧手工書」主題書展：101年8月1日至8月31日 

二、「繪本DIY－來做手工書吧！」親子活動：101年8月12日（週日）14:00-17:00 

活動對象：一般民眾及國小學童 

活動內容： 

一、「閱讀‧立體書」主題書展：跳脫出文字，利用立體感呈現不一樣的閱讀方式，讓書不再

只是小朋友的故事書，也是親子互動的最佳途徑；書中巧妙的設計及藝術更是無分年齡，

使閱讀者發揮無限的想像空間。 

二、「繪本DIY－來做手工書吧！」親子活動：邀請手工書達人王淑芬老師來指導活動參加者

如何做出一本美麗、實用，同時又擁有豐富內容的手工書，希望藉以鼓勵親子於暑假期

間的互動，體會手作閱讀的樂趣。 

 

 101年圖書館週「在圖書館遇見幸福」系列活動 

活動主旨：配合中華民國圖書館學會圖書館週主題「在圖書館遇見幸福」，設計相關活動，讓

民眾能更接近圖書館、利用圖書館，進而培養閱讀風氣。 
主辦單位：臺北市立圖書館 
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活動時間：101年12月1日至12月7日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、「閱讀，在幸福的角落」主題書展 

（一）活動內容：挑選多本介紹國內外特色圖書館或書店等閱讀場所的書籍進行展覽，書展呈

現各種閱讀角落的浪漫與迷人，另外也網羅部份與「閱讀」有關的作品，分

享從閱讀所獲得的樂趣、領略其中的迷人之處。 

（二）活動地點：總館1樓書展區、分館暨民眾閱覽室。 

二、「我的私房幸福書」推薦書活動 

（一）活動內容：請讀者填寫推薦單，推薦一本閱讀時感受到「幸福」的書籍，填完可至服務

臺領取1份精美禮物。 

（二）活動地點：總館、分館暨民眾閱覽室 

三、「聽說．幸福」系列講座 

日期/地點 講題 主講人 

12/01（週六） 

稻香分館 

在圖書館撞出閱讀力－十二

年國教不可不知的求勝法則 

牧語軒女士 

（張老師中心親職教育講師） 

12/01（週六） 

大直分館 
樂讀人生，豐富一生 

楊惠玲女士 

（不動產公司顧問） 

12/01（週六） 

總館9樓多功能教室 
幸福繪本快樂看 

林嘉華女士 

（閱讀協會理事） 

 

四、「圖繪文字．寄予幸福」手工卡片創作班 

（一）活動內容：請專業老師帶領大小讀者一同製作手工卡片，不但藉活動增進親子感情，還

能將自己最誠摯的祝福寄給親朋好友。 

（二）活動時間：101年12月1日 

（三）活動對象：國小學童及其家長 

（四）活動地點：總館9樓多功能教室 

 

館藏特色活動 

 「Monthly閱讀品茶趣」－駐館茶師系列活動 

活動主旨：邀請駐館茶師，和喜愛閱讀及茶藝的朋友，一起品茗、賞茶、談天、輕鬆樂活讀好

書。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館多功能活動室 

活動時間：101年1月至12月，每月最後一週週五19:00-20:30 
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活動對象：一般民眾 

活動內容：（１）茶道示範；（２）茶葉鑑賞；（３）現場品茗；（４）茶席導賞；（５）主題書 

 

日期 講題 主講人 

02/24（週五） 
手作品茗陶杯 陳光炤先生 

（中華民國陶藝學會執行秘書） 

03/30（週五） 
手繪品茗陶杯 陳光炤先生 

（中華民國陶藝學會執行秘書） 

04/27（週五） 手作包壺巾 汪莉麗小姐（心路基金會輔導老師） 

05/25（週五） 日本茶道/抹茶法 林春美小姐（陸羽茶藝中心茶道老師） 

06/29（週五） 英式下午茶 林春美小姐（陸羽茶藝中心茶道老師） 

07/27（週五） 普洱茶（一） 楊坤洲先生（水澐靝普洱茶學苑苑長） 

08/31（週五） 普洱茶（二） 楊坤洲先生（水澐靝普洱茶學苑苑長） 

09/28（週五） 飲茶與養生（一） 蔡奕哲先生（櫳翠坊食茶空間主人） 

10/26（週五） 飲茶與養生（二） 蔡奕哲先生（櫳翠坊食茶空間主人） 

11/30（週五） 茶席美學（一） 張宜靖小姐（宜靖茶工作室茶藝教師） 

12/28（週五） 茶席美學（二） 張宜靖小姐（宜靖茶工作室茶藝教師） 

 

 駐館律師諮詢 

活動主旨：藉由專業律師諮詢，釐清民眾法律相關權益問題，提供更便利、即時的協助。 

合辦單位：臺北市立圖書館木柵分館、法律扶助基金會臺北分會 

活動地點：木柵分館4樓視聽室 

活動時間：101年1月至12月每月第2、4週週四14:00-16:40 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由法律扶助基金會指派律師，親至本館為民眾提供法律諮詢服務。採預約制，每位

民眾諮詢時間為20分鐘。 

 

 館藏特色推廣講座－拜拜學問大 

活動主旨：因應農曆春節節慶的到來，為有效推廣本分館之館藏特色「鄉土文化」中民俗節慶

的相關知識，以講座的方式提供民眾獲取新知的管道與機會。 
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主辦單位：臺北市立圖書館延平分館 

活動地點：延平分館10樓視聽室 

活動時間：101年1月8日（週日）14:00-16:00 

活動對象：有興趣之一般大眾 

活動內容：邀請民俗專家葉倫會老師告訴大家各路神明的由來、拜拜的正確做法以及神明學的

有趣觀點，並配合鄰近廟宇宮寺的風俗民情予以解析，以進一步加強社區連結與建

立公共關係。 

 「幸福法律輕鬆學」系列講座 

活動主旨：藉由系列講座辦理，以簡單、生活、有趣的方式，讓讀者清楚自身權益，獲得保障。 

主辦單位：臺北市立圖書館木柵分館 

活動地點：木柵分館4樓視聽室 

活動時間：101年3月至9月，週日14:00-16:00（辦理日期詳如下） 

活動對象：一般民眾 

活動內容：邀請專業律師，為民眾提供生活法律常識。採報名制，每場次40人。 

一、講座： 

日期 講題 主講人 

03/11（週日） 如何保障繼承權益 劉孟錦律師 

06/03（週日） 常見勞資爭議教戰守則 沈以軒律師 

09/09（週日） 我的個資外洩了，怎麼辦? 陳郁婷律師 

二、法律主題書展：配合系列講座主題，展出相關圖書。 

 

 「日麗風和滿書香」系列活動 

活動主旨：東園分館館藏特色為「天文氣象」，為推廣館藏特色圖書，讓社區民眾了解天文與

氣象相關知識，本館於101年精心規劃相關系列主題書展及講座，藉由專業講師的

帶領，推廣科普閱讀。此外於暑假期間辦理兒童讀書會，經由領讀、共讀與共學的

過程，增加兒童閱讀興趣，並從分享心得、團體討論的方式，增強兒童的表達與思

考能力，進而培養其自主思考與閱讀能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館東園分館 

活動地點：臺北市立圖書館東園分館、東園國小 

活動時間：101年3月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、主題書展 
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1、「日正當中」主題書展（101年3月1日至5月31日） 

活動地點：東園分館1樓書展區 

活動內容：展出「太陽」相關書籍，包括童書、文學類書及科普書，希望能讓民眾一窺太

陽神秘的面紗；也配合展出天文觀察相關資料，方便民眾了解如何觀測天體，

欣賞難得的日環食奇景。 

2、「氣候大變遷」主題書展（101年8月1日至10月31日） 

活動地點：東園分館1樓書展區 

活動內容：展出「氣候變遷」相關主題圖書，讓民眾了解我們必須珍愛地球、保護環境，

正視環境永續經營的重要性。 

二、講座活動 

1、 天文講座：日食面面觀（101年5月6日14:00-16:00） 

活動地點：東園分館3樓閱覽室 

活動內容：因應今年5月21日發生的「日環食」及6月6日發生的「金星凌日」，請專家為

民眾解說「日食」相關知識及如何觀察「日食」，讓民眾共同欣賞這難得的奇

觀。 

2、 氣象講座：氣候大變遷-漫談氣候異常（101年10月14日14:00-16:00） 

活動地點：東園國小視聽室 

活動內容：由專家演講有關氣候變遷的議題，讓民眾獲得氣候異常的資訊，使民眾了解我

們必須珍愛地球、保護環境，方能永續經營，而不自取滅亡。 

三、「日麗風和滿書香」讀書會（101年8月4、11、18、25日，10:00-12:00，共四次） 

活動地點：東園分館2樓讀書會室 

活動內容：由兒童讀書會導讀人帶領小朋友透過共讀與共學的過程，增加兒童閱讀興趣，

並從分享心得、團體討論的方式，增強兒童的表達與思考能力，進而培養其自

主思考與閱讀能力。 

 

 「零秒出手瘋籃球」－清江分館館藏特色主題系列活動 

活動主旨：配合清江分館館藏特色辦理籃球主題書展、林老師說故事和小博士信箱等活動，以

推廣、行銷特色館藏，提高書籍資源之使用率。 

主辦單位：臺北市立圖書館清江分館 

活動地點：清江分館3樓書展區、多功能活動室及兒童室 

活動時間：101年3月1日至3月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）籃球主題書展；（2）以籃球相關知識為出題方向設計小博士信箱活動；（3）

於「林老師說故事」活動，安排籃球相關主題，引領兒童閱讀。 

 

 知俗達禮禮俗講座－百年囍事－文定、結婚禮俗 
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活動主旨：為求多元彰顯大安分館館藏特色－禮俗，特舉辦禮俗講座，希望傳遞以「禮」代表

用心、以「俗」聯繫情感的涵義給社會大眾。 

主辦單位：臺北市立圖書館大安分館 

活動地點：大安分館視聽室 

活動時間：101年3月17日（週六）14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：演講內容另包括婚前準備事項、婚禮規劃等諮詢，透過專家充滿趣味的講解，幫助

民眾充分瞭解訂、結婚禮俗。 

 

 紙上寶石在永春，圖書館彩繪我最棒 

活動主旨：本次計開設進階之藏書票製作活動及圖書館彩繪活動，老師從講述繪本故事作為引

導，讓小朋友運用想像力將自己的故事利用軟性膠板製作出可重複印製之藏書票板

模，除了從動手做中一窺紙上寶石的世界外，同時擴充圖書館的藏書票專書館藏。

在圖書館彩繪活動上，亦是先由老師講述與圖書館相關的繪本、小說故事，引導小

朋友想像自己的圖書館故事，將故事內容實際構出完整的圖像後，實際將這些圖像

彩繪在圖書館的牆面上。 

主辦單位：臺北市立圖書館永春分館 

活動地點：永春分館4樓視聽室 

活動時間：101年4月至8月 

活動對象：國小學童 

活動內容： 

日期 活動內容 主講人/帶領人 

05/26（週六） 
繪本介紹《來去圖書館》及

彩繪牆面 

葉郁玫（藝術創作者） 

06/30（週六） 
繪本介紹《圖書館的獅子》

及彩繪牆面 

07/28（週六） 
繪本介紹《圖書館巴士嘟

嘟》及彩繪牆面 

08/25（週六） 
繪本介紹《圖書館的秘密》

及彩繪牆面 

07/01（週日） 

繪本介紹《愛心樹》、《聽

那鯨魚在唱歌》及藏書票製

作 

08/05（週日） 
繪本介紹《愛瑪奶奶》與中

國紋飾介紹及藏書票製作 
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 與大自然共舞 

活動主旨：行銷圖書館館藏資料，培養社區民眾閱讀園藝書籍，發現生活也可以很園藝，從中

體驗大自然的美。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館4樓視聽室 

活動時間：101年5月至9月 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

一、「與大自然共舞」主題書展與有獎徵答 

（一）活動時間：101年5月至8月 

（二）活動對象：一般民眾 

（三）活動內容：每2個月展出與大自然相關主題之書籍，並配合「學習單有獎徵答」活動，

全對者可參加抽獎，每次抽出10名幸運讀者致贈圖書禮券1張。 

二、說故事與DIY生態繪本 

（一）活動時間：101年6月19日 

（二）活動對象：國小學童 

（三）活動內容：說故事與導讀園藝主題繪本：池上池下，並讓學員動手做一本生態繪本書。 

三、花草系列講座 

日期 講題 主講人 

09/09（週日） 讀出你的香草好滋味 吳國聖老師 

09/16（週日） 居家菜園活力旺 張滋佳老師 

09/09（週日） 野地的明信片 凌拂醫師 

 

 環遊食借三大洲－館藏特色主題活動 

活動目的：藉由舉辦此次活動，一方面推廣讀者使用自助借書機，另一方面取環遊世界觀念將

飲食文化分為3大洲；亞洲、歐洲、美洲，用各洲代表食物，配合每季書展讓讀者

能認識其相關飲食文化歷史，也結合行銷本館館藏特色書籍。 

主辦單位：臺北市立圖書館六合分館 

活動地點：六合分館 

活動時間：101年5月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：透過自助借書機單次借出館藏特色書籍3本以上之借書收據可以參加抽獎以及結合

館藏特色主題書展方式。 
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 「家政不藏私」系列活動 

活動主旨：藉由系列講座及書展行銷城中館藏特色「家政」，讓社區民眾拓展生活領域，親近

閱讀。 

主辦單位：臺北市立圖書館城中分館 

活動地點：城中分館、幸安區民活動中心 

活動時間：101年5月1日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、講座： 

日期 講題 主講人 

05/06（週日） 

14:00-17:00 
親子烘焙王 

吳秀娟女士（文山、南港社

區大學講師） 

07/01（週日） 

14:00-16:00 
7分鐘簡易彩妝 

張雅鈴女士（勞委會職訓委

外培訓講師） 

09/02（週日） 

14:00-16:00 
家事收納省錢術 

楊賢英女士（永和社區大學

講師） 

11/04（週日） 

14:00-16:00 
飲食修飾孩子的基因 

劉沁瑜女士（輔仁大學助理

教授） 

 

二、系列主題書展： 

（一）「就愛烘焙」書展（101年5月1日至5月31日） 

（二）「水噹噹美容」書展（101年7月1日至7月31日） 

（三）「超速收納」書展（101年9月1日至9月30日） 

（四）「小寶貝教養」書展（101年11月1日至11月30日） 

 

 「樂活‧紓壓－音樂治療停看聽」系列活動 

活動主旨：聽適當的音樂可以轉化心情，舒緩緊張及焦躁情緒，因此特別邀請心理諮商師分享

壓力對身心的影響、SMART健康法則及介紹音樂冥想紓壓等放鬆的方法，另藉由

音樂治療師的實務經驗分享，讓民眾對音樂治療有更全面的認識。 

主辦單位：臺北市立圖書館西湖分館 

活動地點：西湖分館4樓音樂廳、1樓展示區 

活動時間：101年5月14日至6月2日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）「樂活．紓壓—音樂治療停看聽」主題書展 
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（2）「SMART情緒管理與音樂紓壓」講座 

（3）「音樂治療面面觀：談音樂治療師的工作及日常生活應用」講座 

 

 有愛無礙－聽障閱讀推廣活動 

活動主旨：臺北市立圖書館大同分館緊鄰臺北市立啟聰學校，為提供完善的圖書資訊服務，推

展關懷弱勢族群意識，並拓展服務之深度與廣度，特規劃辦理「有愛無礙－聽障閱

讀推廣活動」。藉活動讓社會各界認識並接納聽障人，進而鼓勵聽障學生充分展現

潛能、融入社會，並培養學生閱讀及利用圖書資源之能力，開啟學習新視野。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館 

活動時間：101年5月14日至101年6月30日 

活動對象：臺北市立啟聰學校學生 

活動內容： 

一、「悠遊圖書館」閱讀集點活動：（1）為鼓勵學生踴躍使用圖書館資源，特辦理悠遊圖書

館集點活動，凡於活動期間至大同圖書館閱讀30分鐘以上即可集點；（2）依高中、國中、

國小等3組，評選優勝者，高中組前10名、國中組前8名、國小組前2名各可得獎勵品1份。 

二、「閱讀我最行」借閱集點活動：（1）為鼓勵學生養成閱讀好習慣，擴大學習視野，凡於

活動期間借閱圖書資料1件即可集點；（2）依高中、國中、國小等3組，評選優勝者，高

中組前10名、國中組前8名、國小組前2名各可得獎勵品1份。 

三、「不知不可－世界奇景大觀」有獎徵答查資料活動：（1）鼓勵學生多加利用本館圖書資

源、提升查資料能力，同時增進世界地理知識；（2）全部答對者可參加抽獎，名額20名，

每名可得獎勵品1份。 

四、「世界奇景大觀」主題書展：（1）展出地點：大同分館1樓主題書展區；（2）展出世界

奇觀之相關書籍，藉由閱讀讓聽障學生認識世界地理奇貌，提升閱讀興趣。 

 

 老人社會福利報乎你知 

活動主旨：面臨高齡化社會所引發的新問題與需求，提供高齡者有關老人經濟福利補助、機構

照顧、居家服務申請、照護與安置和如何選擇長照中心…等資訊，亦促進本分館館

藏特色「社會福利」之利用。 

主辦單位：臺北市立圖書館內湖分館 

活動地點：內湖分館視聽室 

活動時間：（1）講座：101年5月20日（週日）14:00-16:00 

（2）書展：101年5月20日至6月20日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）「臺北市老人福利資源」講座：增進民眾對老人社會福利資源，包含資源種類、



主題活動�101
 

29 

申請管道等的認識；（2）「老人福利資源」主題書展。 

 

 「戲弄人生‧舞動生活‧喜閱圖書館」系列活動 

活動主旨：為推動本館館藏特色「表演藝術」，精心規劃相關系列主題，行銷特色館藏，邀請

專家、學者，辦理系列與各類戲劇、舞蹈、電影相關館藏作品或邀請作者參與演講

活動、影片導賞及主題書展，推廣圖書館館藏的深度與廣度，提升社區民眾休閒生

活的多面性。 

主辦單位：臺北市立圖書館石牌分館 

贊助單位：教育部 

活動地點：石牌分館4樓綜合服務臺、10樓多功能活動室 

活動時間：101年6月至7月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

06/16 

（週六） 

親近經典的捷徑－說唱文學與立體閱

讀 

葉怡均女士 

（臺北曲藝團文教部執行長） 

07/01 

（週日） 
舞動的生命 

林秀霞女士 

（輪椅舞蹈表演工作者） 

07/06 

（週五） 
卓別林和他的情人 

黃英雄先生 

（臺灣編劇藝術協會理事長） 

07/13 

（週五） 
玫瑰人生 

黃英雄先生 

（臺灣編劇藝術協會理事長） 

07/15 

（週日） 
歌仔戲之美 

邱秋惠女士 

（臺灣戲曲學院專任教師） 

07/28 

（週六） 
跳舞也可以不一樣 

陳建志先生 

（Jimmy dance舞蹈總監） 

07/01-07/31 
「戲弄人生˙舞動生活˙喜閱圖書館」

書展暨填寫學習單送好禮 
 

 

 「走進天母，遇見歐洲」閱讀系列活動 

活動主旨：為推廣本館館藏特色—歐洲文化，讓社區民眾深入了解歐洲的歷史、風俗、美食、 

旅遊等，本館將精心規劃相關系列主題，邀請作家、旅行家、攝影家，辦理系列演 

講活動、說故事活動及主題書展展示，不僅行銷圖書館館藏並期望藉此培養社區民 

眾閱讀歐洲的深度與廣度，提昇個人及家庭生活的品味與幸福指數。 

主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 
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活動地點：天母分館歐洲文化中心、兒童室及4樓視聽室 

活動時間：101年6月至9月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、主題書展：搭配3場主題演講，展出歐洲的歷史、風俗、美食、旅遊等主題圖書，鼓勵民

眾借閱，讓讀者更進一步瞭解歐洲的文化。 

 

二、影片欣賞：以歐洲影片為主題，播映3場歐洲電影，藉此讓讀者了解歐洲電影文化。 

日期 影片名稱 

08/25（週六） 就像在天堂 

09/08（週六） 波特小姐：比得兔的誕生 

09/15（週六） 最美麗的夏天 

 

三、系列講座：邀請專家學者依歐洲旅遊、美食、藝術等主題演講。 

日期 主題 講師 

06/30（週六） 
黃丁盛的歐洲行旅Part II-英國+

愛爾蘭 
黃丁盛老師 

08/18（週六） 慢慢走「十個遊南法的理由」 李宗芳老師 

09/01（週六） 
穿著圍裙去旅行，Amber的美食

冒險歐遊記 
Amber老師 

 

 鄉土教育資源主題活動 

活動主旨：配合九年一貫閱讀活動，將教育資源中心鄉土資源相關資料彙整展出，與讀者分享

鄉土教育概況。 

主辦單位：臺北市立圖書館景新分館 

活動地點：景新分館7樓 

活動時間：101年6月10日至7月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、鄉土教學主題書展： 

（一）展期：101年6月10日至101年7月31日 

（二）地點：景新分館7樓書展區展出 

二、鄉土大挑戰： 

參考主題資源展圖書內容進行填答，只要完成兩份學習單，可獲得小獎品一份。 

（一）臺灣行道樹（臺灣常見植物）學習單 

（二）臺北小學堂（臺北市早期鄉土文化－城市風格‧歷史發展） 
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1.活動日期：101年6月10日至101年7月31日 

2.活動地點：景新分館7樓服務臺 

3.活動方式：自由參加 
 

 Fun「閱」夏令營系列活動 

活動主旨：配合暑期閱讀主題，引領孩子一窺臺北藝術、史蹟、自然、文化，成為認真生活的

臺北通。 

主辦單位：教育部 

執行單位：臺北市立圖書館木柵分館 

活動地點：木柵分館 

活動時間：101年6月15日至8月31日 

活動對象：小學生 

活動內容：共2梯次夏令營，以「遊戲」、「戲劇」、「閱讀」方式活動，並搭配書展。 

 

日期 梯次 帶領人 

07/10-07/13（週二-五）

13:30-16:30 
第1梯（小學1-3年級） 

劉緒娟、曾琬妤老師

07/24-07/27（週二-五）

13:30-16:30 
第2梯（小學4-6年級） 

劉緒娟、曾琬妤老師

 

 「第13屆漫筆獎」漫畫比賽活動 

活動主旨：臺北市立圖書館中崙分館所辦理的漫筆獎比賽，今年已邁入第13年，此一全國性比

賽有助於提升繪畫能力、激發想像力及推展人文藝術，而藉由漫筆獎每年不同的主

題選定，讓許多熱愛漫畫創作者有發揮的機會。希望藉由漫筆獎的辦理，讓所有喜

愛漫畫創作的人，都可以把心中最棒的想法呈現出來！ 

主辦單位：臺北市立圖書館中崙分館 

贊助單位：中華漫畫家協會 

活動地點：收件：臺北市立圖書館中崙分館8樓；頒奬：總館10樓國際會議廳 

活動時間：1、徵件：101年6月18日至7月31日止 

2、評審：101年8月2日 

3、頒奬：101年8月18日（週六），10:00-12:00 

活動對象：分為兒童組、國小組、國中組、高中組、大專社會組 

活動內容：今年適逢臺北市立圖書館60週年館慶，特別規劃2個主題分別由5個組別發揮，A組

包括兒童組及國小組，主題為「夢想中的圖書館」，希望配合館慶，讓參賽者將自

己夢想中的圖書館以漫畫呈現；B組包括國中組、高中組與大專社會組，主題為「北
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市圖60週年慶狂想曲」，讓參賽者發揮想像將對北市圖60週年慶的狂想，用細膩的

手法以漫畫呈現。 

1、發函至各級學校及本館網頁進行宣傳。 

2、聘請5位專業漫畫家為評審。 

3、中崙分館提供或參賽者自備圖畫紙。 

4、評審審定各組得奬作品，並舉辦公開頒獎典禮。 

5、於頒獎典禮後並邀集本土漫畫舉行簽名會。 

6、其他各注意事項將列於簡章讓民眾瞭解。 

7、本次得奬作品均上傳至，本館首頁/主題網站/漫畫館。 

 

 閱讀臺北「動」起來系列活動 

活動主旨：配合館藏特色與閱讀推廣，以閱讀臺北「動」起來為主題，結合清江分館的館藏特

色－「體育」，並配合101年暑期活動－「Fun『閱』臺北樂一夏」，經由相關館藏

之充實和舉辦系列活動鼓勵社區民眾參與，擴展圖書館之服務層面，有效推廣閱讀

與運動。 

主辦單位：臺北市立圖書館清江分館 

活動地點：清江分館3樓書展區、多功能活動室及兒童室 

活動時間：101年6月20日至9月30日 

活動對象：一般民眾與國小學童 

活動內容： 

日期 活動名稱 活動內容 

06/20、06/27 運動文學讀書會 

以一般民眾為對象，以運動主題相關之圖書為素

材，或放映運動主題之電影來進行導讀、團體討

論及分享。 

07/01-07/31 閱讀臺北著色比賽 

配合101年暑期閱讀活動，舉辦以臺北為主題之

著色比賽並搭配閱讀學習單，藉由活動的辦理提

高兒童參與圖書館活動的意願。 

07/11、07/18、07/25 

（週三） 

14:30-16:30 

我是小小運動家 

圖書賞析系列活動 

以運動相關繪本進行導讀，搭配肢體律動創造活

動，藉由閱讀與實際肢體動作結合，建立學童對

於身體表現的自信，並啟發其對於體育的興趣。

08/22、08/29 

（週三） 

14:30-16:30 

我是臺北探險家 

兒童圖書賞析活動 

以臺北為主題，透過說故事的方式幫助學童更加

認識與瞭解臺北。搭配繪本導讀、有獎徵答、

DIY等活動。 

08/19（週日) 

14:00-16:00 

「閱讀臺北‧隨筆北投」

講座 

主講人：雷驤老師 

以臺北為主題，進行專題演講，使更多民眾得以

瞭解臺北的歷史、文化。 
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日期 活動名稱 活動內容 

08/01-08/31 
「閱讀臺北‧認識北投」

主題書展 

針對所在社區北投區，展示與「北投」相關主題

圖書，鼓勵民眾借閱，透過閱讀更加瞭解自己的

社區文化、生態等各面向。 

09/09（週日） 

14:00-17:00 

「閱讀，讓世界更開拓」

講座 

主講人：林存青老師 

介紹單車環球等相關著作並分享閱讀經驗，推廣

運動與閱讀。  

09/01-09/30 
「運動與文學」 

主題書展 

展示「體育、運動」以及「運動文學」相關主題

圖書。 

 

 101臺灣文學季－巷道的臺灣文學風 

活動主旨：為倡導文學生活化，生活文學化，特別規劃臺灣文學季系列活動，內容包括兒歌教

唱及插畫、文學對談與講座、書展及手稿聯展，希望經由活動之規劃，在忙碌的都

會生活中享受豐盛的文學饗宴，加強不同年齡學習機會，帶領民眾親近臺灣文學，

進而喜愛臺灣文學，邀您放下城市的喧囂、生活的重擔，一起探索臺灣文學之美！ 

主辦單位：臺北市立圖書館力行分館 

活動地點：力行分館8樓多功能活動室 

活動時間：101年7月至10月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

 

日期 講題 主講人 

07/18（週三） 快樂唸兒歌 王金選 

07/20（週五） 輕鬆畫插畫 王金選 

08/18（週六） 抒情的無限可能：科幻小說與詩意隨筆 楊佳嫻vs.伊格言 

09/15（週六） 臺灣現代文學發展概說 楊敏盛（阿盛） 

10/20（週六） 我的臺灣文學史書寫 陳芳明 

07/01-10/31 「悅讀臺灣文學主題書展」主題書展 － 

09/01-10/31 
參展作品：王金選、阿盛、陳芳明手稿

聯展09/01-10/31 
－ 
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 中崙分館「2021歡樂漫畫營」活動 

活動主旨：由國內多位知名平面及立體（公仔）漫畫家，以簡單、有趣不同的教學方式，讓學

員快快樂樂學習漫畫，藉以激發創意及豐富的想像力，輕鬆創作多采多姿的多元漫

畫世界，增添生活幽默與趣味，並培養未來本土傑出漫畫新秀也讓市民快樂學習生

活創意，啟發並實現未來夢想。 

主辦單位：臺北市立圖書館中崙分館 

協辦單位：中華漫畫家協會 

活動日期：第1梯次：101年7月9日至7月11日09:00-12:00、14:00-17:00 

第2梯次：101年8月13日至8月15日09:00-12:00、14:00-17:00 

活動地點：中崙分館7樓視聽室 

活動對象：暑假後升國小4年級以上學生 

活動內容： 

日期 時間 主題 講師 

7月9日 

（週一） 

09:00-12:00 捏塑玩偶的神奇體驗 林建良老師 

14:00-17:00 四格漫畫輕鬆畫 姚遠老師 

7月10日 

（週二） 

09:00-12:00 一頁漫畫繪製要領 曾建華老師 

14:00-17:00 
幽默四格漫畫快樂上手的

密技 

哈雷叔叔 

7月11日 

（週三） 

09:00-12:00 
龍型變變變到單幅動物趣

味漫畫快樂上手 

胖哥老師 

14:00-17:00 有趣的生活漫畫日記 王金選老師 

8月13日 

（週一） 

09:00-12:00 輕鬆快樂畫四格 杜福安老師 

14:00-17:00 漫畫與捏塑 阿飛老師 

8月14日 

（週二） 

09:00-12:00 
龍型變變變到單幅動物趣

味漫畫快樂上手 

胖哥老師 

14:00-17:00 美少女的一天 木笛老師 

8月15日 

（週三） 

09:00-12:00 魔法師的一天 劉宗銘老師 

14:00-17:00 
你也可以畫出好玩有趣的

四格漫畫 

波波老師 

 

 閱讀多「原」－「原藝印象彩繪」講座與活動 

活動主旨：讓學童在互動的過程中了解原住民生活、人文與藝術並搭配創作原住民圖騰繪畫及

捏塑活動，以期能寓教於樂，提高多元閱讀的興趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 
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活動地點：南港分館2樓兒童室 

活動時間：101年7月15日（週日）、8月5日（週日）13:30-16:30 

活動對象：國小學童 

活動內容： 

一、泰雅族傳統文物及風俗文化介紹—配合講座輔以教導彩繪原民圖騰布製筆套來實際感受原

民風格的作品成果。 

二、山與海的傳說「原住民神話」—配合講座介紹教導學童捏塑原住民紋面人偶的製作。 

日期 講題 主講人 

07/15 

（週日） 

泰雅族傳統文物及風俗文

化介紹 
簡莉媛、彭美珠老師 

08/05 

（週日） 

山與海的傳說－原住民神

話 
王櫻芳老師 

 

 石牌分館綠色圖書館交響閱系列活動 

活動主旨：於石牌分館這所綠建築圖書館，舉辦「綠色圖書館交響閱」系列活動，藉此推廣綠

建築之生態、節能、減廢、健康概念，達到節能減碳教育宣導的目的。 

主辦單位：臺北市立圖書館石牌分館 

贊助單位：內政部營建署 

活動地點：石牌分館10樓多功能活動室、書展區、服務臺 

活動時間：101年8月至9月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

08/18 

（週六） 
糖果襪裝飾環保物 

楊菊韻女士 

（萁茵出版社負責人） 

08/26 

（週日） 
環保創意手工書DIY 

郭秋鑾女士 

（臺北市立懷生國中 

圖書室幹事） 

09/08 

（週六） 
綠建築標章概述與案例解說 

王婉芝女士 

（臺灣建築中心 

綠建築發展部經理） 

09/15 

（週六） 

環保綠生活「一次用品減量與綠

背包」 

林貴瑛女士 

（主婦聯盟環境保護基金會 

董事） 

09/22 環保綠生活「種子盆栽到我家」 張琦雯女士 
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日期 講題 主講人 

（週六） （豆豆森林部落格版主、社區大

學講師） 

09/01-09/30 
「環保˙樂活˙綠建築」主題書

展 
－ 

09/01-09/30 
「環保˙樂活˙綠建築」填寫學

習單送好禮 
－ 

 

 圖書館解密－綠建築圖書館深度導覽 

活動主旨：為推廣綠建築教育、宣導生態保育及環保理念，本館規劃圖書館利用教育與綠建築

導覽活動，開闢特定時段，介紹綠建築圖書館的特色，推廣綠建築環保、節能的觀

念。 

主辦單位：臺北市立圖書館北投分館 

活動地點：北投分館B1-2樓、1樓東側及南側、屋頂 

活動時間：101年10月至12月，週五15:00，共計13場次 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由北投分館導覽志工小組介紹，北投分館綠建築特色與綠建築九大指標設計於北投

分館之應用。 

 

 甜蜜割喉戰－誘惑你上當的行銷手法 

活動主旨：為提升民眾對周遭行銷手法的認知，保障及維護自身的權益，並提升本分館館藏特

色借閱量及能見度，以吸引更多讀者到圖書館，特辦此講座。 

主辦單位：臺北市立圖書館三興分館 

活動地點：臺北市立圖書館六合分館5樓視聽室 

活動時間：101年10月13日（週六）10:00-12:00 

活動對象：凡對行銷有興趣的朋友 

活動內容：邀請國民健康局專案研究經理王鈺婷主講關於市場上常見行銷行為，以及其背後巧

妙設計講座。 
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 每月一書系列講座 

活動主旨：為提倡大眾閱讀風氣、擴大閱讀內容之深度與廣度，每月推薦一本精選好書，

邀請作者或專家到館演講，暢談、分享書中精彩內容及創作歷程。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館10樓會議廳 

活動時間：101年1月至12月，週六14:30-17:30 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

01/07 
我想遇見妳的人生：給女兒

愛的書寫 

楊照先生 

（本書作者） 

02/18 世界跟著他的想像走 
詹偉雄先生 

（學學文創志業副董事長）

03/31 
閱讀是最浪漫的教養：AB

寶的親子交換日記 

李偉文先生 

（本書作者） 

04/28 此生：肉身覺醒 
許悔之先生 

（有鹿文化總編輯） 

05/26 老年之書：思我生命之旅 
駱紳先生 

（捷申公關創意總監） 

06/30 另眼看歷史 
呂正理先生 

（本書作者） 

07/28 

一個潮池的秘密：跟著生態

觀察家一起探索臺灣東北

角潮間帶 

陳楊文先生 

（本書作者） 

08/25 力量 

周介偉先生 

（中華光合身心靈協會 

理事長） 

09/29 
祖父的六抽小櫃：與臺灣老

東西相處的真實感動 

楊凱麟先生 

（本書作者） 

10/27 
人生不設限：我那好得不像

話的生命體驗 

彭蕙仙女士 

（本書作者） 

11/24 水城臺北 
舒國治先生 

（本書作者） 

12/15 老師，你會不會回來 
王政忠先生 

（本書作者） 
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 作家與讀者有約 

活動主旨：與出版社合作新書發表，透過講座舉辦引領民眾閱讀，並分享作者創作之心

路歷程。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

合辦單位：各出版社 

活動地點：總館10樓會議廳或B2演講廳 

活動時間：101年1月至12月（不定期辦理） 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 出版社 

01/07（週六）

10:00-12:00 
神啊！我要怎麼問祢問題? 王崇禮 柿子文化 

01/07（週六）

18:30-20:30 
119父母+為夢想流的五種眼淚 

王月 

李思源 
平安文化 

01/08（週日） 

14:00-16:00 
時光電影院 幾米 大塊文化 

01/15（週六）

14:00-16:00 
生點小病，更健康 高啟峰 時報出版 

02/04（週六） 

19:00-21:00 

親子共學－帶孩子單車環島，Let’s 

Go！ 
李紀庭 太雅出版 

02/05（週日） 

14:00-16:00 

拚命／ 

一個急症外科醫師的生死筆記 
傅志遠 時報出版 

02/18（週六）

10:00-12:00 
西出陽關：無故人的失智歲月 劉建良 大塊出版 

02/19（週日） 

10:00-12:00 

春草年年綠：你不能不知道的安寧

緩和醫療 
邱泰源 大塊出版 

02/19（週日） 

14:00-16:00 
秒殺英文法 李正凡 平安文化 

03/04（週日） 

10:00-12:00 

生命是長期而持續的累積：彭明輝

談困境與抉擇 
彭明輝 聯經出版 

03/04（週日） 

14:00-16:00 
腸命百歲2-益生菌讓你不生病 蔡英傑 時報出版 

03/15（週四） 

19:00-21:00 
飛到香港吃！吃！吃！ 古弘基 太雅出版 
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日期 講題 主講人 出版社 

03/18（週日） 

14:00-16:00 
醫師娘不藏私的養生秘方 王富美 平安文化 

03/23（週五） 

19:00-21:00 

大腦的音樂體操－ 

28堂音樂開發腦力課 
李明蒨 張老師文化 

04/07（週六） 

10:00-12:00 
要瘦要美也要吃喝玩樂 鄒瑋倫 平安文化 

04/15（週日） 

10:00-12:00 
愛‧幸福綠好宅 劉志鵬 幸福綠光 

04/15（週日） 

14:00-16:00 

聖地之旅： 

以色列‧約旦‧黎巴嫩‧敘利亞 
邱世崇 太雅出版 

04/21（週六） 

14:00-16:00 

一開口就打中人心： 

30堂正向思維溝通課 
陳志勇 太雅出版 

04/28（週六） 

10:30-12:00 
看見夢想的力量－極境光年 耿婕容 大塊文化 

05/06（週日） 

10:00-12:00 

不生病，「食」在很簡單：陳俊旭：

吃錯了，當然會生病健康食譜篇 

陳俊旭 

陳怡靜 
幸福綠光 

05/06（週日） 

14:00-16:00 

臺大名師傳授百萬學生最想知道的

FunLearn學習法 
高至豪 平安文化 

05/19（週六） 

14:00-16:00 
一天5分鐘，注音符號養生法 劉吉豐 平安文化 

05/20（週日） 

10:00-12:00 
45歲退休，你準備好了？ 田臨斌 時報出版 

05/20（週日） 

14:00-16:00 
30開始，打造亮麗熟年 陳永儀 時報出版 

06/02（週六）

10:00-12:00 
靠生機食療順利轉大人 歐陽英 時報出版 

06/17（週日） 

10:00-12:00 
黃鼎殷醫師的15天抗癌計畫 黃鼎殷 幸福綠光 

06/17（週日） 

14:00-16:00 
換季，不跑急診 洪芳明 大塊文化 

06/24（週日） 

14:00-16:00 
2020臺灣的危機與挑戰 彭明輝 聯經出版 

06/30（週六）

10:30-12:00 
為什麼就是睡不著 周舒翎 大塊文化 
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日期 講題 主講人 出版社 

07/08（週日） 

10:00-12:00 
用對熱血，人生就定位 林奇伯 圓神機構 

07/22（週日） 

10:00-12:00 
零雜物：讓生活輕盈，讓心更自由 Phyllis 圓神機構 

07/22（週日） 

14:00-16:00 
開始到義大利看藝術 吳靜雯 太雅出版 

07/29（週日） 

14:00-16:00 
蝶影蟲蹤－追蹤常見昆蟲 楊平世 九歌文化 

08/26（週日） 

14:00-16:00 
搭地鐵玩遍首爾 索尼客 太雅出版 

09/28（週五） 

19:00-21:00 
轉個彎，人生風景大不同 陳嘉珍 賽斯文化 

10/07（週日） 

14:00-16:00 
回族典藏全集 張中復 香港衛賽特 

10/07（週日） 

14:00-16:00 
擁抱絲路-斯人斯土與征途 張志龍 城邦出版 

10/12（週五） 

19:00-21:00 
上癮的真相 王倩倩 城邦出版 

10/14（週日） 

10:00-12:00 
千里步道2－到農漁村住一晚 周聖心 幸福綠光 

10/14（週日） 

14:00-16:00 
與玉山有約 陳幸蕙 九歌文化 

10/21（週日） 

10:00-12:00 

不吃西藥：中醫媽媽養出不生病、

不過敏的健康孩子 
李思儀 三采文化 

10/21（週日） 

14:00-16:00 
英文文法是有道理的 劉美君 聯經出版 

11/18（週日） 

10:00-12:00 

吃對保健食品！ 

江守山醫師教你聰明吃出真健康 
江守山 幸福綠光 

11/24（週六） 

10:00-12:00 

防癌抗癌新選擇： 

營養醫學的療癒奇蹟 
劉博仁 幸福綠光 

12/02（週日） 

10:00-12:00 
十大要領戒除中式英文 鄧海珠 聯經出版 

12/02（週日） 

14:00-16:00 

國考達人賴世昌的閱讀、記憶及 

應考策略 
賴世昌 聯經出版 
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日期 講題 主講人 出版社 

12/09（週日） 

10:00-12:00 
侯吉諒書法講堂 侯吉諒 聯經出版 

12/09（週日） 

14:00-16:00 

山之頂，夢之巔－ 

擁抱聖母峰的征途 
陳仁文 上奇時代 

12/23（週日） 

10:00-12:00 
預見，家的幸福 黃心怡 張老師文化 

 

 留學講座 

活動主旨：邀請各國教育中心、學術交流基金會、美國教育基金會及留學相關機構之學

者專家蒞臨演講，以提供讀者汲取相關留學資訊。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館 

活動時間：101年1月至11月 

活動對象：計劃出國留學的學生及其家長 

活動內容： 

日期 講題 

01/15（週日） 托福、GRE、GMAT、和LSAT考試制度介紹及考試準備要訣 

02/11（週六） 日本遊學打工趣 

02/24（週五） 留學資料中心「日本留學的魅力—日本留學制度面面觀」 

06/02（週六） 日本留學經驗談 

09/15（週六） 不花錢去美國！—留美獎助學金資訊說明 

09/15（週六） 歐盟學程校友分享 

09/23（週日） 留美文件準備說明 

10/06（週六） 留美及MBA申請成功的關鍵 

11/10（週六） 留學美國—托福入學考試準備 

11/25（週日） 在英國，挑戰社會科學碩士班 
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 2012電影賞析講座 

活動主旨：每月精選各國藝術電影，藉由主講者評析，引導民眾瞭解電影語言，增加觀

賞電影的深度。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館10樓國際會議廳 

活動時間：101年1月至12月，每月辦理1場 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

場次 片名 

01/29 冰淇淋的滋味 

02/12 我如何度過這個夏天 

03/11 愛你一萬年 

04/08 愛情對白 

05/13 派翠克，一歲半? 

06/10 雙面驚魂 

07/08 最後一曲 

08/12 托斯卡尼豔陽下 

09/09 沒有耳朵的兔子 

10/14 真愛零距離 

11/11 車票 

12/09 時間遺忘的天使 

 

 「科學到民間」系列講座 

活動主旨：為推展及普及科學教育，邀請國內傑出學者、專家，透過深入淺出、淺顯易

懂的演講、討論，帶領民眾一窺科學的奧秘，拉近與科學之間的距離。使孩

童更喜歡科學，大人更了解科學，讓科學真正的進入民間。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

合辦單位：國立臺灣大學科學教育發展中心 

活動地點：總館、城中、力行、景新、大直、民生、石牌、木柵、松山、內湖、舊莊、

文山、清江及中山分館 

活動時間：101年2月至7月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 
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日期 講題 主講人 

02/11（週六） 

14:00-16:00 
放天燈學物理 

陳秋民 

東吳大學物理系教授 

02/18（週六） 

14:00-16:00 
臺灣大教室 

謝隆欽 

高雄市天文學會理事 

03/10（週六） 

10:00-12:00 
如何正確看待全民健保 

陳美霞 

國立成功大學公衛所教授 

03/10（週六） 

14:00-16:00 
智慧自然美麗之傳統漢藥 

楊玲玲 

中國醫大附醫副院長 

03/17（週六） 

14:00-16:00 
人為什麼會老? 

周成功 

長庚大學生物醫學系教授 

03/31（週六） 

14:00-16:00 
奈米探針知多少！ 

林志明 

國立新竹教育大學應用科

學系教授 

04/14（週六） 

14:00-16:00 

綠色生物氫能新科技 

 

朱正永 

逢甲大學化工系助理教授 

04/15（週日） 

14:00-16:00 
太空裡的那些為什麼 

趙丰 

中央研究院地球科學研究

所所長暨特聘研究員 

05/19（週六） 

14:00-16:00 
與氣候共舞 

許晃雄 

中央研究院環境變遷研究

中心研究員 

06/09（週六） 

14:00-16:00 
DNA的故事 

陳文盛 

國立陽明大學生命科學系

及基因體科學研究所教授 

06/16（週六） 

14:00-16:00 
卡西尼號與土星 

蘇明俊 

樹德科技大學助理教授 

06/17（週日） 

14:00-16:00 
分子生活與生活分子 

鄭建中 

國立嘉義大學應用化學系

教授 

06/30（週六） 

14:00-16:00 
科學教育與自由教材 

孫賜萍 

教育部校園自由軟體數位

資源推廣服務中心講師 

07/07（週六） 

14:00-16:00 
從幾個現象看電的真相 

伍瀀肇 

退休物理教師 
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日期 講題 主講人 

07/08（週日） 

14:00-16:00 
海洋生態科學 

程一駿 

國立海洋大學教授 

07/10（週二） 

14:00-16:00 
數學與生活 

賴鵬仁 

高雄師大數學系副教授 

07/11（週三） 

14:00-16:00 

全球暖化對健康的影響－

從登革熱傳染病談起 

林炯邠 

衛生署疾病管制局科長 

07/12（週四） 

14:00-16:00 
全新動力，綠能生活 

張逢源 

逢甲大學生質能科技人才

培育中心副研究員 

07/14（週六） 

14:00-16:00 

畫畫玩數學、 

畫畫玩物理 

洪朝貴 

朝陽科技大學資訊管理所

副教授 

07/21（週六） 

14:00-16:00 
生活中的數學 

蕭守仁 

彰化師範大學數學系教授 

07/29（週日） 

14:00-16:00 
學習與閱讀 

劉源俊 

東吳大學物理系教授 

 

 市民生活講座 

活動主旨：推動終身學習活動與觀念，提供市民朋友深度學習的機會。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課成人教育中心 

活動地點：總館及分館 

活動時間：101年2月至12月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：透過現場演說、播放音樂、影片，並搭配講座、主題書展等方式辦理。 

日期 講題 活動地點 主講人 

02/04（週六） 

10:00-12:00 
生生不息的綠色世界 木柵分館 林金雄 

02/04（週六） 

14:00-16:00 
香草生活樂無窮 景新分館 陳怡如 

02/05（週日） 

10:00-12:00 

自然觀察體驗－ 

山水有情 
王貫英分館 邱慶耀 

02/05（週日） 

10:00-12:00 
雲端數位閱讀 總館 竇立德 

02/05（週日） 走讀趣‧綠色輕旅行 西湖分館 陳建志 
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日期 講題 活動地點 主講人 

14:00-16:00 

02/05（週日） 

14:00-16:00 

我的孩子戀愛了？！－ 

青少年之交往與性別教育 
東園分館 王瑞琪 

02/18（週六） 

14:00-16:00 

探索藝術大師朱銘的 

點子世界 
三民分館 吳順令 

02/19（週日） 

10:00-12:00 
從飲食著手跟慢性病說掰掰 六合分館 巢佳苓 

02/19（週日） 

14:00-16:00 
原來騎腳踏車這麼輕鬆愜意 大同分館 林胤宏 

03/03（週六） 

14:00-16:00 
從古地圖認識隘勇線的歷史 建成分館 魏德文 

03/10（週六） 

14:00-16:00 
欺人怠腎－談慢性病之預防 永春分館 李易昌 

03/11（週日） 

14:00-16:00 

保育大作戰－ 

漫談外來種生物入侵 
東園分館 李承恩 

03/17（週六） 

14:00-16:00 
打敗黑心之購屋攻防術 內湖分館 鄭詩韋 

03/18（週日） 

14:00-16:00 
從漫畫創作到漫畫教學 中崙分館 徐碧娟 

03/24（週六） 

14:00-16:30 
怎樣愛才不會痛 總館 粘嫦鈺 

03/25（週日） 

10:00-12:00 
旅行吧！人生 王貫英分館 林婉美 

03/31（週六） 

14:00-16:00 

天使城－ 

洛杉磯的都市美學 
東湖分館 黃健敏 

04/01（週日） 

14:00-16:00 
“趣＂臺灣好好玩 稻香分館 馬繼康 

04/07（週六） 

14:00-16:30 

明天過後－ 

全球暖化下的糧食危機 
總館 李富城 

04/08（週日） 

14:00-16:00 

享受健康人生一生中不可錯

過的好食物 
舊莊分館 趙思姿 

04/14（週六） 

14:00-16:00 

你懂得吃嗎－如何均衡飲食

吃出健康 
西園分館 黃瑞美 

04/15（週日） 

14:00-16:00 
如何培養耐煩的孩子？ 力行分館 李芳苑 
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日期 講題 活動地點 主講人 

04/21（週六） 

14:00-16:00 
預防三高的飲食密碼 啟明分館 巢佳苓 

04/22（週日） 

14:00-16:00 
上班族也開竅的快樂理財 士林分館 張世民 

04/28（週六） 

14:00-16:00 
小鏡頭看大世界 松山分館 黃丁盛 

05/05（週六） 

14:00-16:00 

窗外有藍天－ 

談情緒管理與壓力調適 
大直分館 張純吉 

05/06（週日） 

14:00-16:00 
從北歐看臺灣 天母分館 吳祥輝 

05/12（週六） 

14:00-16:00 

爸媽冏很大－ 

親職中看見兩性平等 
文山分館 陳怡君 

05/19（週六） 

14:00-16:00 
投資理財輕鬆學 萬華分館 蔡政良 

05/20（週日） 

14:00-16:00 

士與仕－ 

中國傳統士人 
萬興分館 王德權 

05/26（週六） 

14:00-16:00 

窗外有藍天－ 

談情緒管理與壓力調適 
大直分館 張純吉 

05/26（週六） 

14:00-16:00 
棄業日記 大安分館 買買氏 

05/27（週日） 

14:00-16:00 
競爭力就是執行力與應變力 中山分館 廖文福 

06/02（週六） 

14:00-16:00 

父母與孩子的心理對話－ 

青春紀事．談情說理 
民生分館 黃心怡 

06/09（週六） 

14:00-16:00 
非賺不可 城中分館 劉凱平 

06/16（週六） 

14:00-16:30 
洞察人性並不難 總館 林萃芬 

06/30（週六） 

14:00-16:00 
做好投資的五大要點 長安分館 陳明智 

07/07（週六） 

14:00-16:00 

傳藝今朝－ 

賞玩布袋戲 
石牌分館 陳慧穎 

08/05（週日） 

14:00-16:00 

這裡痛?那裡痛？ 

一起來做復健運動 
總館 林立峯 

08/19（週日） 陪你（妳）一起玩： 總館 郭珍貝 
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日期 講題 活動地點 主講人 

14:00-16:00 親子料理講堂 

08/25（週六） 

14:00-16:00 

站有站相，坐有坐相－ 

揮別腰痠背痛 
葫蘆堵分館 柴惠敏 

09/02（週日） 

14:00-16:00 
臺灣俗諺的故事 延平分館 葉倫會 

09/08（週六） 

14:00-16:00 

尊榮級的行家旅遊- 

遊輪旅遊這樣玩 
文山分館 黃鉦堯 

09/15（週六） 

14:30-16:30 

性別顯影：觀看臺灣電影中的

權力關係 
西湖分館 趙庭輝 

09/16（週日） 

10:00-12:00 
從成功人生談自我行銷 三興分館 林俊雄 

09/23（週日） 

14:00-16:00 
繪畫與閱讀 北投分館 楊燁 

09/29（週六） 

14:00-17:00 

從電影「寂寞城市」 

解析兩性相處方程式 
大直分館 黃英雄 

10/14（週日） 

14:00-16:00 
大家來學幸福養生經絡拳 清江分館 陳淑貞 

10/21（週日） 

14:00-16:00 
世界是你家：背包客走天涯 木柵分館 馬繼康 

11/17（週日） 

14:00-16:00 
當婚姻遇上教養 總館 番紅花 

12/02（週日） 

14:00-16:00 

放手vs.放縱— 

談管教分寸的拿捏 
中崙分館 汪詠黛 

12/02（週日） 

14:00-16:00 

上廁所的幾種方式？ 

空間與性別教育 
總館 洪文龍 

 

 留學輔導 

活動主旨：針對讀者個別需求安排留學諮詢，協助讀者解決留學問題。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館 

活動時間：101年2月至12月 

活動對象：計劃赴國外求學的讀者 

活動內容： 

日期 講題 
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日期 講題 

02/22（週三） 美國暑期打工渡假遊學趣 

03/10（週六） 留學美國、成就美夢 

03/11（週日） 2012荷蘭留學與獎學金說明會 

03/17（週六） 2012英國校友專題系列演講—都市計劃與更新專題留學分享 

03/18（週日） 2012英國校友專題系列演講—建築專題留學分享 

03/24（週六） 2012英國校友專題系列演講—不動產專題留學分享 

03/24（週六） 日本留學說明會－進入「藝術」殿堂的祕訣 

03/25（週日） 2012英國校友專題系列演講—室內設計專題與留學分享 

03/31（週六） 
2012英國校友專題系列演講—博物館與古蹟維護管理專題與留

學分享 

04/07（週六） 留學荷蘭暨獎學金說明會 

04/18（週三） 美、加暑期遊學 

04/22（週日） 歐盟學程/獎學金暨留學經驗分享 

04/28（週六） IELTS雅思學習團—Reading Practice 

05/05（週六） 留學德國-德國學校申請與獎學金說明 

05/19（週六） 歐盟獎學金說明會 

05/19（週六） Hey,你要讀哪裏？美、英、澳、加、紐申請留學大公開 

05/20（週日） 跳脫框架、成就夢想—留法說明會 

06/16（週六） 留學德國講座 

06/16（週六） 法國商管名校留學輔導 

07/21（週六） 留荷校友經驗分享—升級你的視野與未來！ 

07/28（週六） 法國藝術學程綜覽—音樂與藝術設計類科介紹 

07/28（週六） 留學英國面面觀 
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日期 講題 

08/18（週六） 德國設計初體驗—產品美學初探 

08/19（週日） 澳洲留學趣！—留澳申請文件說明會 

08/25（週六） 文化研究：到底在唸什麼？ 

08/26（週日） 精彩澳洲行─資訊總覽 

08/31（週五） 如何選擇適合你的美國學校 

08/25（週六） 由產、「觀」、學漫談「德國、荷蘭工業設計」 

09/01（週六） 申請美國理工科系碩博士班要點 

09/02（週日） 透過網路探索英國研究所 

09/08（週六） 決定留學到準備打包 

09/08（週六） 到英國學文創！—英國博物館學介紹 

09/09（週日） 法國飯店管理學院簡介 

09/09（週日） 法語不通想去法國學化學？！ 

09/14（週五） 日本留學生活面面觀 

09/15（週六） 瑞典交換經驗談 

09/15（週六） 英國留學面面觀 

09/07（週五） 留學紐約經驗談 

09/16（週六） 義大利及英國時尚設計產業 

09/26（週六） 留學德國準備與經驗分享 

09/26（週六） 留學英國經驗談 

10/05（週五） 德國留學生存教戰守則 

10/12（週五） 留學美國如何撰寫履歷表和申請資料 

10/13（週六） 留澳分享—十年澳洲電影夢 
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日期 講題 

10/14（週日） 留學韓國準備事項及經驗分享 

10/31（週三） 與法國名校面談—預約您的未來 

11/03（週六） 
日本專門學校說明會—現在的日本趨勢，大家選擇去專門學校的

理由 

11/03（週六） 留荷分享—萬里路，萬卷書，出發的目的 

11/04（週日） 法國留學經驗分享—臺灣女孩打拼記 

11/08（週四） 瑞士旅館管理概況及學校介紹 

11/10（週日） 如何在德國完成理工博士學業 

11/17（週六） 丹麥留學及北歐旅行經驗分享 

11/24（週六） 英文論文寫作與口語報告 

11/25（週日） 留日書信準備及留學環境 

12/29（週六） 捷克查理士大學社會科學院碩士班申請說明會 

 

 美國資料中心系列講座 

活動主旨：為讓社會大眾進一步了解美國文化，臺北市立圖書館和美國在台協會合作舉

辦「美國文化講座」，邀請美國在台協會官員或熟諳美國歷史文化的專家學

者進行專題演講。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課美國資料中心 

協辦單位：美國在台協會 

活動地點：總館9樓多功能教室、10樓國際會議廳 

活動時間：101年2月至12月 

活動對象：一般社會大眾 

日期 講題 

02/22（週三） 美國印象 

02/17（週五） 美國夢—華裔美國人經驗談 

03/16（週五） 美國文化面面觀 
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日期 講題 

03/27（週二） 我的太空夢和地球關懷 

04/03（週二） 鑑識科學的貢獻 

04/13（週五） 
爵士講堂：從惠妮休斯頓的歌聲談起—美國黑人音樂如何影響全世

界？ 

04/19（週五） 爵士講堂：爵士DNA—聽懂爵士樂之徹底攻略！ 

04/21（週六） 
世界地球日講座：自然淨化技術於水污染淨化以及水資源保育之實

務應用 

04/27（週五） 
爵士講堂：古早味的音樂饗宴—美國與臺灣60年代的爵士、拉丁與

搖滾樂 

05/04（週五） 爵士講堂：爵士新氣象—未來的爵士發展與走向預測 

05/25（週五） 美食與美國文化饗宴 

06/29（週五） 留學美國：美國教育與文化 

08/10（週五） 芝加哥旅遊和歷史文化介紹 

09/23（週日） 歡迎你來聽踢踏、學踢踏 

09/24（週一） 解放的三寸金蓮：華裔美籍婦女史 

10/31（週三） 分享美國外交的幕後 

11/09（週五） 
北美原住民傳統月講座：VuVu的神奇故事箱— 

排灣族的神話、傳說及文化 

11/13（週二） 美國在台協會免簽諮詢說明會 

12/07（週五） 野生動物保育日：如何與野生動物溝通 

 

 2012古典音樂欣賞講座 

活動主旨：本年度以「歌劇」為主題，邀請樂評家黃志伸老師開設一系列專題講座，帶

領讀者與大師們一同共享芭蕾盛宴。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓團體欣賞室 

活動時間：101年2月至12月，雙月週六09:30-12:30 
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活動對象：一般民眾 

活動內容： 

場次 片名 

02/04 華麗媚惑的歌劇世界 

04/07 墜入美妙的歌劇歷史 

06/02 風華絕代的女高音們 

08/04 一位首席女高音的崛起 

10/06 不要叫我老二「次女高音與女低音」 

12/01 風流倜儻的男高音們 

 

 文學的異想世界－電影賞析系列講座 

活動主旨：為喜愛文學之讀者推出經典文學電影賞析，讓讀者可以從不同角度，深入探

討、瞭解透過電影拍攝手法呈現文學風貌。 

主辦單位：臺北市立圖書館道藩分館 

活動地點：道藩分館3樓活動室 

活動時間：101年2月至12月，雙月第四週週日13:30-16:30 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

 

日期 講題 主講人 

02/26 國王與我 華景彊先生 

04/29 春天的杜鵑 華景彊先生 

06/24 戴珍珠耳環的少女 華景彊先生 

08/26 時時刻刻 黃英雄先生 

10/28 夏日琴聲 黃英雄先生 

12/23 刺激1995 黃英雄先生 

 

 放天燈學物理 

活動主旨：介紹天燈的物理概念，並衍生其創意應用。 
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主辦單位：臺北市立圖書館力行分館 

活動地點：力行分館8樓多功能活動室 

活動時間：101年2月11日（週六）14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：邀請東吳大學物理學系副教授陳秋民老師，介紹天燈飛行的物理概念，並衍

生其創意應用。 

 

 吳大猷科學沙龍講座 

活動主旨：為推展及普及科學教育，邀請國內傑出學者、科普作家或譯者，以一般民眾

為對象介紹有關天文學、化學、生物等科學主題之演講、討論及演示活動，

透過深入淺出、淺顯易懂之方式帶領大眾一窺科學的奧秘，瞭解生活中的科

學、發現科學趣味。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館11樓研習教室 

活動時間：101年3月至6月、9月至11月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

03/10（週六） 
挑戰宇宙黑社會： 

談暗物質與暗能量 

陳文屏 

中央大學研究所教授 

04/14（週六） 魔術中的科學 林懿偉 

金沙文教基金會執行長 

05/05（週六） 一粒沙見世界︰粒子物理

的發展及其科技上的影響 

李湘楠 

中央研究院物理研究所研

究員 

06/09（週六） 謎樣的天才︰理論計算機

之父涂靈的故事 

李國偉 

中央研究院數學所研究員 

09/08（週六） 太陽系的隕石威脅哪裡

來？ 

金升光 

中央研究院天文及天文物

理研究所 

10/13（週六） 節能減碳環保車－氫質燃

料的運用 

江右君 

元智大學機械系副教授 

11/10（週六） 義大利科學之旅－穿越時

空尋訪伽利略 

邱韻如 

長庚大學通識中心助理教

授 
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 中醫養生保健講座 

活動主旨：針對一般民眾設計免費講座課程，期使大眾能全方位正確認識中醫保健養生

知識並提高民眾安全用藥及正確就醫觀念，期達社教功能。 

主辦單位：臺灣中醫臨床醫學會、臺北市立圖書館。 

活動地點：永建分館3樓推廣活動室、稻香分館4樓視聽室、西園分館會議室 

活動時間：101年3月、6月至9月，週日10:00-12:00或14:00-16:00 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容：透過各場次講演加強民眾對中醫藥認識，提高用藥安全性。提供簡易養生保

健方法，如自我穴位按摩、氣功、草本茶、飲品、藥膳等…讓民眾學習，預

防疾病發生，同時介紹各類型常見病症、預防保健以及提供正確就醫社教資

訊推廣，避免延誤病情。 

日期 講題 主講人 

03/25（週日） 

中醫養生講座健康好孕跟

著來中醫治療不孕症的思

維 

陳贊文先生 

（臺灣中醫臨床學會理事）

06/17（週日） 
傷科常見的關節退化及損

傷如何處理 
許瑞香醫師 

07/15（週日） 偏頭痛的中醫治療法 黃中瑀醫師 

08/15（週日） 中醫看痛風治療 謝獻德醫師 

08/15（週日） 談中醫治療顏面神經受損 趙裔智醫師 

09/16（週日） 女性更年期的養生保健 陳偉坤醫師 

 

 駐館作家系列講座 

活動主旨：為推廣館藏特色，藉由與作家之對談讓社區居民及對文學有興趣之讀者能更

深入文學內涵，讓文學生活化，生活文學化，增進全民閱讀。 

主辦單位：臺北市立圖書館道藩分館 

活動地點：道藩分館3樓活動室 

活動時間：101年4月至12月，每月第二週週六14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 
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日期 講題 主講人 

04/14 

大人的寓言和全球化童話－

談新書《給烏鴉的歌》和文

學裡的動物 

何曼莊女士（新銳小說家）

05/12 
無處安置的神龕：談小說中

的身體焦慮 
黃麗群女士（壹傳媒記者）

06/09 臺灣各大文學獎生態漫談 黃麗群女士（壹傳媒記者）

07/14 
書與叛逆－我成長時誤讀

的書 
鄭順聰先生（自由作家） 

08/11 
旅途的撞擊－作家給我的

人生啟示 
鄭順聰先生（自由作家） 

09/08 文學與生活 湯舒雯女士（簽約創作者）

10/13 記憶的技藝 湯舒雯女士（簽約創作者）

11/10 文學的要素 吳祥輝先生（作家） 

12/08 寫作是自我探索的過程 吳祥輝先生（作家） 

 

 「生態探險家」活動 

活動主旨：推廣科普閱讀 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館5樓多功能活動室 

活動時間：101年4月15日、5月20日（週日）10:00-12:00 

活動對象：國中、小學生（歡迎親子參加） 

活動內容：藉由實地觀察香草植物，帶領小朋友進入多采多姿的香草世界，讓豐富的香

氣增添日常生活中的情趣。另從，兩棲動物的觀察、觸摸、聆聽等實際互動，

讓小朋友們更加認識這些小動物。 

日期 講題 主講人 

04/15（週日） 夢幻香草園 
陳彥宇先生 

（臺灣生態教育推廣協會講師） 

05/20（週日） 兩棲爬蟲初體驗 
張啟彥先生 

（臺灣生態教育推廣協會講師） 
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 「精讀城市：詩人之眼的漫遊、擬仿、與再現」講座 

活動主旨：響應國家圖書館「閱讀詩之美」活動，推廣現代詩的閱讀。 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館5樓多功能活動室 

活動時間：101年4月22日（週日）14:00-16:00 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容：邀請新銳詩人羅毓嘉先生，透過詩人的眼和心，聆聽似曾相似卻又異於平常

的文字音符與洞察經驗，欣賞屬於詩的創作氛圍與藝術圖騰。 

 

 西方神話與傳說－羅浮宮珍藏展講座 

活動主旨：本講座旨在帶領爸媽學習如何善用博物館資源，提供孩子藝術體驗的機會，

培養美術館素養和視覺閱讀能力，讓孩子都能從自己的角度欣賞作品，進而

獨立有效地使用博物館的資源。 

主辦單位：臺北市立圖書館景美分館 

活動地點：景美分館4樓視聽室 

活動時間：101年4月27日（週五）18:30-20:30 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

04/27 羅浮宮珍藏展 
凌春玉老師（資深藝術教育

講師） 

 

 留學新生座談會 

活動主旨：透過座談會，協助新生準備行前事宜及留學規劃。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館 

活動時間：101年5月至12月 

活動對象：準新生或計劃赴美進修的讀者 

活動內容： 

日期 講題 

05/20（週日） 美國賓州州立大學新生座談會 

05/20（週日） 美國紐約大學理工學院新生座談會 
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日期 講題 

05/26（週六） 美國喬治亞大學新生座談會 

05/27（週日） 美國凱斯西儲大學新生座談會 

05/27（週日） 美國卡內基美隆大學暨匹茲堡大學新生座談會 

06/02（週六） 美國賓州大學新生座談會 

06/02（週六） 美國密西根大學安納堡分校新生座談會 

06/03（週日） 美國北卡羅萊納大學教堂山分校新生座談會 

06/09（週六） 美國加州大學柏克萊分校新生座談會 

06/09（週六） 美國雪城大學新生座談會 

06/10（週日） 美國天普大學新生座談會 

06/10（週日） 美國紐約大學新生座談會 

06/16（週六） 美國北卡州立大學新生座談會 

06/17（週日） 美國約翰霍普金斯大學新生座談會 

06/22（週五） 美國密蘇里大學哥倫比亞總校區新生座談會 

06/24（週日） 美國西北大學新生座談會 

06/24（週日） 美國馬里蘭大學新生座談會 

06/29（週五） 美國加州大學洛杉磯分校新生座談會 

06/30（週六） 美國愛荷華大學新生座談會 

06/30（週六） 美國亞歷桑納州立大學新生座談會 

07/01（週日） 美國華盛頓州立大學新生座談會 

07/01（週日） 美國加州大學聖塔芭芭拉分校新生座談會 

07/01（週日） 美國明尼蘇達州立大學新生座談會 

07/07（週六） 美國南加州大學新生座談會 
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日期 講題 

07/07（週六） 美國加州大學河濱分校新生座談會 

07/08（週日） 美國加州大學聖地牙哥分校新生座談會 

07/08（週日） 美國加州大學爾灣分校新生座談會 

07/15（週日） 美國奧勒岡州立大學新生座談會 

07/21（週六） 美國密西根州立大學新生座談會 

08/05（週日） 美國史丹佛大學新生座談會 

 

 「和星星做朋友」親子講座 

活動主旨：大同分館透過「和星星做朋友」親子講座，帶領讀者一探星空的奧秘。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館 

活動時間：101年5月19日（週六）10:00-11:30、101年12月15日（週六）10:00-11:30 

活動對象：一般民眾（40名，歡迎親子組及個人報名） 

活動內容：星座卡通播放、星座有獎徵答、如何找星座－春季星座、星座我來找－模擬

真實星空辨識星座，參加者須自備星座盤及手電筒。 
 

 「閱讀松山」生態環保講座 

活動主旨：邀請地方文史學者講述及分享松山自然生態的過去及發展，讓民眾了解松山

的特色及生態保育的重要性。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

指導單位：教育部 

活動地點：松山分館8樓參考資料區 

活動時間：101年7月至8月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

07/07（週六） 

14:00-16:00 
松山的故事 

葉倫會先生 

（《松山的故事》編著者）
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 「臺灣生態閱讀」系列活動 

活動主旨：為落實生態教育，以臺灣這塊我們生長的土地上所發生的自然環境的變遷到

動、植物的生態系等面向規劃系列閱讀活動，透過專家的深入淺出的引導與

互動，認識環境周遭生態的演變，讓讀者從觀察、瞭解到愛護我們共存的地

球。 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館5樓多功能活動室 

活動時間：101年7月至9月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

07/14（週六） 

10:00-12:00 
植物觀察術 

莊貴竣先生 

（臺灣昆蟲館講師） 

07/21（週六） 

10:00-12:00 
植物的求求生本領 

莊貴竣先生 

（臺灣昆蟲館講師） 

07/28（週六） 

10:00-12:00 
動物的狩獵絕招 

劉于綾女士 

（臺灣昆蟲館講師） 

08/04（週六） 

10:00-12:00 
動物是天才建築師 

劉于綾女士 

（臺灣昆蟲館講師） 

08/05（週日） 

10:00-12:00 
臺灣的地景與保育 

林俊全先生（國立臺灣大學地

理環境資源學系教授） 

09/15（週日） 

10:00-12:00 
臺灣的自然生態之美 

林智謀先生 

（荒野保護協會推廣講師） 

 

07/14（週六） 

14:00-16:00 

08/09（週四） 

14:00-16:00 
走進松山水與綠 

吳智慶先生 

（《城市綠寶石》編著者）08/16（週四） 

14:00-16:00 
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閱讀研習 

 「悅讀，作文的魔法師」教室 

活動主旨：邀請閱讀專家進行好書導讀及閱讀寫作指導，以讀書會方式進行，透過計畫

性的閱讀，增進學童語文力及表達力。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館5樓書展區、9樓視聽室 

活動時間：101年7月6日至9月1日（週六）09:30-11:30 

活動對象：國小五-六年級學童 

 

 讀書會帶領人培訓課程 

活動主旨：透過培訓研習者在帶領閱讀過程中，對文本進行相互的提問與討論，分享彼

此的閱讀經驗、深化閱讀者的文本理解，讓研習者瞭解並體會閱讀討論的各

種可能與情況，以做為日後帶領閱讀討論時的先備經驗。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館11樓研習教室 

活動時間：101年12月16日 

活動對象：熱衷學習、對推動閱讀，成立讀書會有興趣及具服務熱忱者。 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

12/16（週日） 

09:10-12:10 

故事與討論： 

說故事的理由、先前準備、

繪本、故事對兒童的意義 

徐永康 

臺灣兒童閱讀學會理事長 

12/16（週日） 

13:30-16:30 

閱讀思考力： 

培養如何掌握文本「大意」

的能力、培養如何理解文本

「主題」的能力、培養如何

詮釋文本中所暗含的「寓

意」的能力 

林偉信 

國立東華大學兒童教育學

系講師 

 

語文研習 

 超人氣日語班 

活動主旨：鑑於天母地居民對初級日語學習的殷切需求，特別開設此課程。 
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主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 

活動地點：天母分館4樓視聽室 

活動時間：初級班101年1月至12月，每週一13:00-14:50（寒假暫停辦理） 

中級一班101年1月至12月，每週一09:00-12:00（寒假暫停辦理） 

中級二班101年1月至12月，每週一15:00-16:50（寒假暫停辦理） 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由資深日文教師許新煌老師教導學員日語發音及會話，奠定日語學習基礎。 

 

 兒童日常英語夏令營 

活動主旨：希望兒童在教師的引導下，以自然的方式進行自由的交談，利用重複的練習

以培養兒童的口語能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館3樓館藏特色室 

活動時間：101年6月1日至8月31日，週日14:00-16:00 

活動對象：國小中高年級學童 

活動內容：由英語志工張竹坡老師以情境操練日常會話為主，訓練兒童開口說英語，讓

兒童可以用英語輕鬆表達感情、傳達意願或說出對事情的反應。 

 

 英語學習研習班 

活動主旨：針對英文安排聽、說、讀、寫全方位學習。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館多功能活動室 

活動時間：101年9月23日至12月9日，每週日10:00-12:00（寒暑假停止辦理） 

活動對象：國中以上學生或參加英檢之社會人士，具一般英語學習基礎者。 

活動內容：利用Youtube短片欣賞，老師與學員雙向互動，以活潑生動的方式，訓練英

文聽力技巧，引領學員多方面的學習管道，鼓勵自我學習。 

 

電腦研習 

 「電腦練習班」：輕鬆學電腦，上網好Easy 

活動主旨：提升中高年齡族群e化學習風潮，縮短數位落差。 

主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 

活動地點：天母分館3樓學習e樂園 

活動時間：101年1月至12月，每週五09:00-11:00 
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活動對象：40歲以上，不會使用電腦之民眾 

活動內容：分為第1梯次與第2梯次，每梯次上課6個月；課程內容包括認識電腦、基礎

操作、文書處理、影像處理及網路Email等等。 

 

 稻香分館第21、22、23期電腦研習班 

活動主旨：有鑑於電腦普及化辦理電腦研習班，提供社區民眾學習成長之機會。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓電腦教室 

活動時間：101年1月2日至3月15日；4月26日至7月1日；10月21日至12月23日 

活動對象：社區民眾 

活動內容：第21期（1）動態影音入門班（2）部落格基礎班（3）Word基礎B班（4）輕

鬆活用電腦班（5）Finder電子書實作課程班（6）電腦新手基礎班；第22期

（1）部落格基礎班（2）輕鬆活用電腦班（3）Word 2003（4）網路好點子分

享講座（5）Finder電子書實作班（6）生活實用電子資源班（7）PowerPoint 2003

基礎班（8）電腦新手基礎班；第23期（1）Facebook入門班（2）部落格基礎

班（3）Word 2010基礎班（4）Finder電子書實作班（5）PowerPoint 2010基礎

班（6）Movie Maker影片製作班（7）電腦新手基礎班。 

 

 101年「e起學電腦，easy上網趣」電腦研習班 

活動主旨：為推廣大眾對電腦資訊的認識，開設基礎電腦研習課程，以生活化、實務導

向的教學方式，以增進民眾電腦知識與資訊素養，縮短數位落差。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓電腦e樂園 

活動時間：101年2月7日至5月1日，週二09:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：電腦基礎及網路入門班－電腦的基本認識及網路世界的基本認識。 

 

 101年市民免費上網研習班 

活動主旨：為縮短數位落差，特開設此課程，提供民眾免費學習電腦技能，進而應用於

生活，以提升民眾資訊素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 

活動地點：天母分館3樓學習e樂園 

活動時間：101年4月11日至5月2日及5月23日至6月13日，每週三下午及晚上 

活動對象：具電腦基本知識，熟操作滑鼠及鍵盤之社區民眾。 
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活動內容： 

課程名稱 上課日期／時間 

Word初階班 04/11、04/18、04/25、05/02，13:30－16:30 

網路與生活應用班 04/11、04/18、04/25、05/02，17:30－20:30 

網路社群應用入門班 05/23、05/30、06/06、06/13，13:30－16:30 

網路影像處理入門班 05/23、05/30、06/06、06/13，17:30－20:30 

 

 101年「e起學電腦，網路心生活」電腦研習班 

活動主旨：為推廣大眾對電腦資訊的認識，以生活化、實務導向的教學方式，增進民眾

電腦知識與資訊素養，縮短數位落差。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓電腦e樂園 

活動時間：101年5月9日至5月30日，每週二09:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：網路生活應用班－電子郵件的申請與使用，網路訂車票機票、股市、醫院掛 

號、查公車、網路影片，認識社群網站Facebook，編修數位照片、文字特效 

及影像邊框、照片的合成特效、相片處理，數位相機傳輸及分類管理。 

 

 悠遊e樂園－親子免費電腦研習班 

活動主旨：普及市民的網路教育，縮短數位落差，滿足社區民眾對電腦資訊的需求，特

辦理研習課程，增進學生、家長及社區人士的電腦知識與資訊素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館學習e樂園 

活動時間：101年5月17日至7月6日，每週六09:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）Office系列；（2）網路初階課程；瀏覽器、線上資料庫、線上影音等；（3）

網路進階課程：郵件帳號申請/使用、線上交談（msn/即時通）、社群部落格

及Facebook等；（4）影像處理。 
 

 101生活應用電腦研習班 

活動主旨：為推廣大眾對電腦資訊的認識，以生活化、實務導向的教學方式，增進民眾 

電腦知識與資訊素養，縮短數位落差。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓電腦e樂園 
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活動時間：101年6月5日至6月26日，每週二09:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：網路生活應用電腦研習班－電子郵件的申請與使用，網路訂車票機票、股市、 

醫院掛號、查公車、網路影片，認識社群網站Facebook，編修數位照片、文 

字特效及影像邊框、照片的合成特效、相片處理，數位相機傳輸及分類管理。 

 

 生活電腦輕鬆學－免費電腦學習課程 

活動主旨：邁向資訊化社會，使民眾重視家庭資訊教育，配合教育局辦理6項電腦課程，

增進民眾資訊素養並運用於生活中。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬華分館 

活動地點：萬華分館7樓學習e樂園 

活動時間：101年7月11日至8月24日，每週三、五9:00-12:00 

活動對象：學生、家長或社區人士 

活動內容：（1）Windows操作與上網基礎（2）電子郵件的申請與使用與進階網路課程

（3）基礎文書處理：Word、Excel（4）部落格與線上影音介紹使用（5）影

像處理：圖片、相片的處理及Photocap的使用（6）市圖網頁操作與資料庫使

用。 

 

 101年「縮短數位落差免費電腦研習班」 

活動主旨：著重於培養民眾上網瀏覽之能力，並利用網路免費資源，提升生活便利性。

活動目的：縮短民眾的數位落差程度，並提昇市民的資訊素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓電腦教室 

活動時間：101年8月11日至8月19日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）部落格入門班（2）祖孫一起來玩電腦遊戲（3）輕鬆玩Facebook及Youtube

（4）輕鬆上網&e-mail電子郵件（5）部落格的進階設計（6）GoogleTalk與

Msn好好用（7）雲端Office（8）利用照片製作動態相簿 
 

其他研習 

 「我有一句話」臺灣歌謠研習班 

活動主旨：為讓臺灣典雅而優美的曲詞，由詮釋中譜出新意境，並抒發對鄉土的疼惜，

同時能與親密家人及朋友共享，讓家庭散發詳和安樂的力量，由專家導引，
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免費指導社區民眾。 

主辦單位：臺北市立圖書館士林分館 

活動地點：士林分館3樓視聽室 

活動時間：101年1月至12月，每週四9:00-11:00 

活動對象：一般社會大眾 

 

 稻香親子讀經班 

活動主旨：藉由循序漸進的親子讀經課程，讓小朋友徜徉在中華文化的智慧殿堂中，儲

備一生受用的文化素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館4樓視聽教室 

活動時間：（1）100年冬季班：101年1月4日至1月11日（週三）19:20-20:50 

（2）101年春季班：101年2月15日至6月13日（週三）19:20-20:50 

（3）101年秋季班：101年9月5日至12月31日（週三）19:20-20:50 

活動對象：兒童（家長須全程陪同） 

活動內容：閱讀唐詩、論語、大學 

 

 插花研習班 

活動主旨：為配合推廣館藏特色「園藝」，並培養社區讀者生活融入花藝氣息，特邀請

承襲草月流派，具有參展經驗且插花長達十多年的洪嬡玲女士成立插花研習

班，免費指導社區民眾日本草月流插花的基本技法。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓研習教室 

活動時間：101年1月4日至2月29日、3月7日至12月31日，每週三14:00-16:00 

活動對象：社區民眾 

活動內容：相關日本草月流花型講解、花材介紹及處理、植物特性概略介紹、顏色、花

語簡介、禮品及生活創意花卉。 

 

 
 

親子讀經班聯合教學 

活動主旨：期能配合兒童之天賦及心智發展，使 15 歲之兒童、學生反覆讀誦最有價值

的經書，在潛移默化中逐漸發酵成熟，漸漸能體悟出聖賢做人處世與人生之

智慧，長大自然成為一個有道德理性、文化修養、有才能見識之正人君子，

而親子共讀，則能促進親子關係，增加親子互動。 

主辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 
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合辦單位：臺北市五分里、東湖里、樂康里、安泰里讀經班 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年3月4日至6月3日，每月第一週週日09:30-12:00 

活動對象：3-15歲兒童及其家長或家中其他成員陪讀 

活動內容：大學、中庸、論語、孟子、孝經、詩經、唐詩三百首等
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成人讀書會 

 101年成人讀書會 

活動宗旨： 

一、配合本館舉辦之「每月一書系列講座」活動，以擴大市民參與。 

二、鼓勵市民將讀書變成一種生活習慣，能夠將讀書心得提出互相研討與訓練語言及文

字之表達能力。 

三、提供市民「以書會友，以友輔仁」的知性天地。 

活動內容： 

一、讀書會會員每月所讀之書單，即為本館「每月一書系列講座」活動所提列之書單，

書籍由本館購置，會員輪流閱讀。 

二、除閱讀書籍外，會員可視需要舉辦相關主題之參觀、影片欣賞等活動。 

三、參加「每月一書系列講座」，與原書作者面對面交換心得。 

四、會員之讀書心得擇優刊登於本館刊物。 

五、其他，由各讀書會自行規劃聚會內容。 

活動對象：凡年齡在16歲以上，身心健康者，皆可參加。 

活動時間及地點： 

讀書會名稱 辦理單位 活動對象 活動時間 

力行英語讀書會 力行分館 成人 每週一09:30 

臺灣文學讀書會 力行分館 成人 第一週週五14:00-16:00

三民讀書會 三民分館 成人 每週四09:30-12:00 

HAPPY讀書會 三興分館 成人 每週二09:30-11:30 

NY Times英文讀報會 三興分館 成人 每週二19:00-20:30 

彩虹讀書會 三興分館 成人 每週一13:30-16:00 

單人舞讀書會 三興分館 成人 每週五10:00-12:00 

Happy Life投資理財讀書會 士林分館 成人 每週一09:30-11:30 

逗陣讀書會 士林分館 成人 每週二13:30-16:30 

成人讀書會 大同分館 成人 每週五19:00 

每月一書讀書會 大直分館 成人 雙週週六18:30-20:30 

故事爸媽童書讀書會 大直分館
大直故事

團團員 

每週三09:30-16:00（7-8

月暑假期間暫停） 

彩虹生命教育志工大直團隊讀 大直分館 彩虹生命 每週四9:30-12:00 
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讀書會名稱 辦理單位 活動對象 活動時間 

書會 教育志工

大直團隊

團員 

（休館日及7-8月暑假

期間暫停） 

漫畫家讀書會 中崙分館 漫畫家 第2週週六14:30 

新韻婦女成長讀書會 中崙分館 成人 雙週四14:00-16:00 

每月一書讀書會 中崙分館 成人 
第1、3週週五

09:30-12:00 

中崙讀書會 中崙分館 成人 
第3週週四 

14:00-17:00 

史記讀書會 內湖分館 成人 每週二19:30-21:00 

生活英語互動讀書會 內湖分館 成人 每週四19:30-20:30 

終身學習讀書會 內湖分館 成人 
第1、4週週三

19:30-21:00 

圓緣婦女讀書會 內湖分館 成人 第3週週五14:00-16:00 

天母中文讀書會 天母分館 成人 每週二13:30 

天母日文讀書會 天母分館 成人 每週三09:30-11:30 

天母英文讀書會 天母分館 成人 
（A班）每週五09:30 

（B班）每週五13:30 

英文讀書會 木柵分館 成人 每週五09:30 

永心讀書會 
王貫英先

生紀念館
成人 第1週週日09:00-12:00 

楓香讀書會 北投分館 成人 隔週週四10:00-12:00 

貓頭鷹英語共讀會 北投分館 成人 每週五19:00-21:00 

心靈教育讀書會 民生分館 成人 雙週週三15:00-17:00 

藍丹讀書會 永建分館 成人 第3週週三19:00-21:00 

喜悅讀書會 永春分館 成人 第3週週六09:00-11:00 

愛麗絲英文讀書會 永春分館 成人 每週一09:00-11:00 

閩南語讀書會 永春分館 成人 
最後1週週六

09:00-12:00 

視勢吉利讀書會 吉利分館 成人 每週一13:30-15:30 
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讀書會名稱 辦理單位 活動對象 活動時間 

日語讀書會 吉利分館 成人 每週一13:30-15:30 

每月一書讀書會 東湖分館 成人 每週三09:30 

英語SONG教室-歌唱學英文 東湖分館 成人 每週一09:30-11:30 

大師帶領人讀書會 長安分館 成人 第2週週四09:00-12:00 

太極拳讀書會 長安分館 成人 
第1、3週週三

18:30-20:30 

欣園媽媽讀書會 長安分館
成人 

（婦女）

第2週週五 

09:00-12:00 

蘭心媽媽讀書會 長安分館
成人 

（婦女）
每週一09:10-11:10 

快樂父母研習營讀書會 城中分館 成人 每週三09:30 

明盲讀書會 啟明分館
視障朋友

及志工 
雙週週六09:30-11:30 

清江讀書會 清江分館 成人 每週四09:30-12:00 

蒲公英讀書會 景美分館 成人 每週二09:00 

共好讀書會 景新分館 成人 第2週週二14:00-16:00 

愛閱讀書會 景新分館 成人 雙週週一10:00-12:00 

每月一書讀書會 道藩分館 成人 每週二09:30 

道藩英語讀書會 道藩分館 成人 雙週週三19:00-21:00 

祥祥英語讀書會 道藩分館 成人 
每週五晚上 

19:00-21:00 

龍華讀書會 龍華民閱 成人 每週五09:30-11:30 

COSMOS讀書會 總館 成人 雙週週四09:30-11:30 

喜閱讀書會 總館 成人 雙週週二10:00-12:00 

 

 幸福快樂讀書會 

活動主旨：藉由討論、省思、分享，轉化書中重點為生命的養分，讓生活多一點快樂與

光彩，內心多一些寧靜與平和。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬興分館 

活動地點：萬興分館推廣活動室 
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活動時間：101年1月至2月、4月至6月、9月至12月，單週週一09:15–11:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由讀書會帶領人運用四層次討論法探討著者要表達的重點，學員輪流發表心

得、交流及研討。 

 

 英文青少年小說讀書會讀書會 

活動主旨：結合一群對英文青少年小說有興趣的讀者，由帶領人精心挑選當代或近代

英、美青少年小說中的經典或得獎作品，一起閱讀、討論。透過閱讀，一方

面學習欣賞英美小說的寫作技巧；一方面交換彼此的觀點及人生經驗。目的

除了充實並提升個人的精神生活外，亦為成為社會或學校推廣閱讀的服務志

工，預作準備。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓視聽室 

活動時間：101年1月12日至6月28日，每月第2、4週週四10:00-13:00 

活動對象：熱愛閱讀或希望學習閱讀英文青少年小說的讀者 

活動內容：由學員輪流領讀，共同分享回饋與討論。 

 

 美國經典短篇小說讀書會 

活動主旨：為讓民眾深入認識美國文學與文化，美國在台協會與臺北市立圖書館合作舉

辦美國經典短篇小說讀書會。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課美國資料中心 

協辦單位：美國在台協會 

活動地點：總館9樓多功能活動室、10樓會議室、11樓研習教室 

活動時間：101年2月至9月 

活動對象：對美國文學、閱讀英文小說有興趣之社會大眾。 

活動內容： 

 

日期 閱讀篇名 主講人 

02/19（週日） The Lottery 

王安琪老師 

（東吳大學英文學系教授）
03/04（週日） Saboteur 

03/18（週日） Happy Endings、The Story of an Hour
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日期 閱讀篇名 主講人 

04/15（週日） Love is a Fallacy 

04/29（週日） A Pair of Tickets-1  

05/27（週日） A Pair of Tickets-2 

06/03（週日） In Broad Daylight 

08/12（週日） Bartleby the Scrivener-1 

08/26（週日） Bartleby the Scrivener-2 

09/09（週日） The Open Boat 

09/23（週日） The Storm 

 

 心靈捕手社區讀書會 

活動目的：透過閱讀分享，釋放生活壓力，增長人生智慧，從而獲得心靈的成長。 

主辦單位：臺北市立圖書館六合分館 

活動地點：六合分館5樓視聽室 

活動時間：101年2月14日至12月25日，每週二09:00-11:00 

活動對象：凡對閱讀分享有興趣的民眾 

活動內容：閱讀書籍 

 

 英文財經文章分享讀書會 

活動主旨：了解最新財經知識，討論文章或是短片主要的觀念和傳達的事實，增加英文

能力，同時認識新朋友。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館地下1樓視聽室 

活動時間：101年2月29日至5月30日每週三19:00-20:30；101年11月起雙週二19:00-20:30 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）播放YouTube上面，VOA Learning English，有英文字幕的新聞短片，先

播放短片，會發英文原稿，先談可能的生字，再討論新聞內容。（2）每週

選一篇當期經濟學人雜誌文章，先談可能的生字，由參與的人輪流朗讀一

段，然後討論內容。（3）BBC英語課程，先播放音頻，然後問有關的問題。 
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 英語讀書會 

活動主旨：提供全英語上課環境，著重聽說力練習，讓參與學員能藉此提升英語能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館3樓館藏特色室 

活動時間：101年3月至5月，每週日14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：目前國人在學習英文時最缺乏的就是英語聽說能力的訓練，沒有長期而廣泛

的聆聽，對於各地的口音無法掌握，由英語志工張竹坡老師利用「大家說英

語」教材帶領學員，藉由不間斷的大量聆聽，及學習大量的字彙，在聽的同

時也跟著大聲唸誦，提升初級程度以上的上班族之口語能力。 

 

 腦力開發讀書會 

活動主旨：透過讀書會活動分享心得，推廣讀書、終身學習，並提升讀書會友的相關專

業素養，達成以書會友、共同成長的宗旨。 

主辦單位：臺北市立圖書館民生分館 

活動地點：民生分館4樓視聽室 

活動時間：101年4月至12月，每月第2、4週週四18:30-20:30 

活動對象：對腦力開發有興趣者 

活動內容： 

日期 內容 活動帶領人 

04/12 
《大腦不喜歡你這樣：甩開七個壞習慣，解放你

的腦潛力》閱讀分享 
張瑛瑛 

04/26 
《誰說人是理性的！：消費高手與行銷達人都要

懂的行為經濟學》閱讀分享 
朱淯維 

05/10 
《建構創新軟實力：55個提升大腦思考力の創意

發想術》閱讀分享（1-5章） 
張瑛瑛 

05/24 

《建構創新軟實力：55個提升大腦思考力の創意

發想術》閱讀分享（4-6章）、創意發表、OH卡創

意遊戲 

朱淯維 

06/14 
《不理性的力量：掌握工作、生活與愛情的行為

經濟學》閱讀分享（1-5章） 
張瑛瑛 

06/28 
《不理性的力量：掌握工作、生活與愛情的行為

經濟學》閱讀分享（6-10章） 
朱淯維 



讀書會�101

 

76 
 

日期 內容 活動帶領人 

07/12 時事分享、心智圖教學及訓練、心智圖製作 朱淯維 

07/26 
《無米樂》影片觀後分享、《腦能量整理術：提

高你的創意力、行動力、解決力》新書討論 
張瑛瑛 

08/09 

《腦能量整理術：提高你的創意力、行動力、解

決力》閱讀分享（1-2章）、《圖解NLP自我溝通練

習書》新書討論 

朱淯維 

08/23 
《腦能量整理術：提高你的創意力、行動力、解

決力》閱讀分享（3-5章）、9月-12月書目討論 
朱淯維 

09/13 
《給自己10樣人生禮物：成就動詞型的生命地圖

就在這10個關鍵》閱讀分享（1-5章） 
張瑛瑛 

09/27 
《給自己10樣人生禮物：成就動詞型的生命地圖

就在這10個關鍵》閱讀分享（6-10章） 
朱淯維 

10/25 《愛情，詩流域》閱讀分享：分享最有感覺的詩 張瑛瑛 

11/08 
《愛情，詩流域》閱讀分享：分享秋冬的詩、歌

曲電影中的愛情 
紀芷勳 

11/22 《賈伯斯傳》閱讀分享（1-20章） 朱淯維 

12/13 《賈伯斯傳》閱讀分享（21-40章） 張瑛瑛 

12/27 

《人生就像茶葉蛋，有裂痕才入味：其實，生命

中的所有挫折與傷痛，都是人生不可或缺的香

料》閱讀分享、年度回顧與展望 

張瑛瑛 

 

 生活的美學讀書會 

活動主旨：透過讀書會活動分享心得，增進個人涵養，提升個人生活品質。 

主辦單位：臺北市立圖書館民生分館 

活動地點：民生分館4樓視聽室 

活動時間：101年5月30日至7月4日，每週三09:30-11:30 

活動對象：對閱讀有興趣者 

活動內容：安排一系列與「生活的美學」相關之主題，藉由讀書會成員的討論和分享，

達到提昇個人美學新觀點的目標。 

 

日期 主題 活動帶領人 

05/30 喜相逢 趙乙橙老師 
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日期 主題 活動帶領人 

06/06 論思考 

06/13 論語言 

06/20 論美感 

06/27 論閱讀 

07/04 論倫理 

 

 攝影「心視野」讀書會 

活動主旨：邀請攝影工作者主持，透過定期的討論及彼此經驗分享，教學相長，增進攝

影的知能、技巧及溝通的能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

活動地點：松山分館8樓參考資料區 

活動時間：101年7月7日（週六）、8月4日（週六）、9月1日（週六） 

活動對象：一般民眾 

活動內容：運用豐富的「攝影類」館藏特色資源，增進攝影同好們攝影的知能與技巧，

松山分館特別邀請曾任中華北青攝影學會主任委員的徐昭明先生擔任講

師，帶領學員一起分享攝影專書、分析及欣賞成員攝影作品，以了解攝影技

巧及豐富攝影的生命故事。 

 

 閱讀多「原」－「原色風華」原住民主題電影讀書會 

活動主旨：分享當代原住民文化 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：臺北市立南港區民活動中心 

活動時間：101年7月21日（週六）、101年8月10日（週五）14:00-17:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 導讀人 

07/21（週六） 
「賽德克‧巴萊」 

上集－太陽旗 
黃英雄老師 

08/05（週日） 
「賽德克‧巴萊」 

下集－彩虹橋 
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 書中自有小動物讀書會 

活動主旨：為行銷館藏特色，推廣臺灣生態教育。 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館5樓多功能活動室 

活動時間：101年8月11日至9月23日 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容：邀請臺灣昆蟲館專業講師，從臺灣生態來重新認識臺灣並配合專書閱讀，一

起為維護自然生態努力。 

日期 書名 主講人 

08/11（週六） 蝴蝶 

李信德老師 08/25（週六） 昆蟲大變身 

09/01（週六） 動物隱身術 

09/09（週日） 蛇類大驚奇 

劉于綾老師 09/16（週日） 青蛙不簡單 

09/23（週日） 雙雙入叢林 

 

 懶人理財讀書會 

活動主旨：近年來受全球經濟風暴影響，如何做好個人的財富管理，輕鬆地親近理財資

訊，藉由導讀帶領人閱讀專業書刊或主題影片，鼓勵社區民眾增進理財知

能，互相分享閱讀心得與經驗交流，同時推廣本館館藏特色書刊。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館視聽室 

活動時間：101年9月5日至10月31日，每週三14:00-16:00 

活動對象：諳簡易電腦操作的社區民眾 

活動內容： 

上課 

日期 
課程名稱 課程大綱 講座 
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09/05 

相見歡 

轉角遇見小確幸－ 

理財理出…出頭天 

從現在開始存錢 
商周 

當期配合專訪或書稿 

09/12 
理財影展專題： 

時尚女王香奈兒 

人脈八卦圖與 

人脈存摺的神奇力量
電影 

09/19 
時尚女王香奈兒 

精彩重播 

人脈八卦圖與 

人脈存摺的神奇力量

電影議題 

討論 

09/26 
在使用金錢上， 

曾經犯過哪些錯? 

如 果 再 給 你 一 次 機

會，會怎麼做？ 

＜開放討論＞ 

商周 

當期配合專訪或書稿 

10/03 揭開複利的神密面紗 
循環利率的陷阱與可

怕 

今周刊 

當期配合專訪或書稿 

10/17 理財資源整合入門術 一套懶人理財專用版 其他 

10/24 理財撇步，知多少？ 一套懶人理財專用版
今周刊 

當期配合專訪或書稿 

10/31 
名家獨家理財管理專

案 
理財化繁為簡術 

商周 

當期配合專訪或書稿 

 

 智慧型理財讀書會 

活動主旨：藉由帶領人導讀專業書刊或主題影片，鼓勵社區民眾增進理財知能，互相分

享閱讀心得與經驗交流，同時推廣本館館藏特色書刊。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館視聽室 

活動時間：101年11月28日至102年1月23日，每週三14:00-16:00 

活動對象：一般市民 

活動內容： 

上課 課程名稱 課程大綱 備註 
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日期 

11/28 

相見歡 

在借殼題材火紅 

的浪潮裡 

港資進駐、台商搶灘、建

商華麗轉身 
今周刊 

12/05 
理財影展： 

世界是平的 

跨世界零時差 

整合資源的神奇力量 
電影欣賞 

12/19 
精彩重播+人氣部落客高

招累積數億家產 
高低空盤點追飆股 

電影議題 

討論 

12/26 
書童大翻身蔣世平 

+東山的發跡史 
發現賺錢的時機點？ 今周刊 

01/02 
全球股市、房市、債券的

下一步 
踏查賺錢的時機點！ 今周刊 

01/09 
不動產實價登錄上路，效

應透視 
冷眼看房價透明化 

今周刊+其它理財周

刊 

01/16 尋找房市新亮點 高人指點錄 
今周刊+其它理財周

刊 

1/23 稅改扭轉高房價 揭開高房價多層面紗 今周刊 

 

兒童‧親子讀書會 

 

 小小世界「閱讀種子ABC－青少年英文小說讀書會」 

活動主旨：結合一群對英文青少年小說有興趣的讀者，由帶領人精心挑選當代或近代

英、美青少年小說中的經典或得獎作品，一起閱讀、討論。透過閱讀，一方

面學習欣賞英美小說的寫作技巧；一方面交換彼此的觀點及閱讀經驗。目的
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除了充實並提升個人的精神生活外，亦為成為社會或學校推廣閱讀的服務志

工，預作準備。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽典藏課 

活動地點：總館B2小小世界外文圖書館多功能活動室 

活動時間：101年每月第2、4週，週二09:30-12:00（寒、暑假期間暫停） 

活動對象：適合國小中低年級學童及家長 

活動內容：由帶領人精心挑選當代或近代英、美青少年小說中的經典或得獎作品，一起

閱讀、討論。透過閱讀，一方面學習欣賞英美小說的寫作技巧；一方面交換

彼此的觀點及閱讀經驗。 

 

 125頁！兒童讀書會 

活動主旨：培養小朋友的閱讀興趣，養成小朋友的閱讀習慣，幫助其具備思考能力，進

而推廣閱讀活動；利用圖書館豐富的館藏，經由讀書會的研讀，推薦好書給

小朋友閱讀，達到圖書館利用教育的目的。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽課 

活動地點：總館B2多功能活動室 

活動時間：民國101年1月至6月、9月至12月，每隔週六13:30-14:30 

活動對象：國小中年級學童 

活動內容：以「好書大家讀」入選圖書導讀、共讀、提問、討論及延伸活動進行。 

 

日期 活動期數及書目 活動內容 

01/07、01/21、02/04 
書目：《學校一百歲》 

作者：凌佛 

共讀、解讀、提問 

主題活動：以前和現在的

遊戲 

02/18、03/10、03/17 
書目：《小雞值日生》 

作者：中川志郎 

共讀、解讀、提問 

主題活動：責任、分離、

母親之愛的聯想 

04/07、04/21、05/05 
書目：《家門外的自然課》 

作者：石森愛彥 

共讀、解讀、提問 

主題活動：畫下自己的心

目中的自然景觀 

05/19、06/02、06/16 
書目：《怪博士與妙博士》 

作者：林世仁 

共讀、解讀、提問 

主題活動：好發明？妙發

明？ 

09/15、10/06、10/20、11/03 
書目：《琴》 

作者：周銳 

共讀、解讀、提問 

主題活動：姓氏來源大探
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日期 活動期數及書目 活動內容 

索、認識考古及博物館 

11/17、12/01、12/15 
書目：《棋》 

作者：周銳 

共讀、解讀、提問 

主題活動：猜謎解謎、學

作者編故事 

 

 士林社區親子讀經班 

活動主旨：落實文化紮根，啟發兒童潛能、健全人格發展、增進家庭親子和諧、營造祥 

和文化書香社會。 

主辦單位：臺北市立圖書館士林分館、財團法人崇德文化教育基金會 

活動地點：士林分館3樓視聽室 

活動時間：101年2月24日至6月22日，每週五19:00-20:30 

101年9月14日至1月11日，每週五19:00-20:30 

活動對象：幼稚園中班至國小六年級 

活動內容：（1）中文讀經班課程：唐詩、古詩、論語、大學、中庸及品德教育等。（2）

家長心靈成長讀書會課程內容由下列主題輪流：經典講座、親職專欄、心靈

成長、養生保健、環保教育。 

 

 影像閱讀學作文 

活動主旨：提供社區學童藉由影片劇情討論當中，對照自己的成長過程，關愛社會、了

解自己。透過對話機制，釋放內在能量，發揮潛能，提升學習效果。進而提

供社區學童、欣賞影片劇情閱讀之機會、學練作文。擴展視野，讓生活更充

實，生命更有價值。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館多功能活動室 

活動時間：101年3月至12月，週六14:00-17:00（每月一次，寒暑假休會） 

活動對象：國小中高年級學童 

活動內容：（1）影片欣賞（心中的小星星、四眼天雞、極地長征、衝浪季節、老師斯卡

也答、白狗最後華爾茲、下一站幸福、藍色小精靈）；（2）劇情討論；（3）分

享心得；（4）練習書寫及延伸活動。 

 

 熊寶貝英閱會 

活動主旨：希望藉由各種活動設計，積極地建立小朋友的語言及事物的概念知識，使他
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們喜歡學習英文並對英文閱讀產生興趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓研習教室 

活動時間：（1）第20期：101年3月1日至4月29日，每週日10:30-11:30 

（2）第21期：101年10月7日至12月2日，每週日10:30-11:30 

活動對象：已學習英語一年以上的國小學童 

活動內容：主題式的閱讀活動，並以多媒體教學的方式引領小朋友進入多采多姿的英文

閱讀世界。 

 

 

 非讀Book兒童讀書會 

活動主旨：以兒童觀點選書出發，增加孩子的閱讀興趣。藉由閱讀老師的帶領、共讀、

共學；培養自主、自動閱讀習慣。並從分享生活經驗、團體討論的方式，增

強小讀者的表達力、思考力，發展高層次思考能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館多功能活動室 

活動時間：101年3月4日至25日，每週日14:00-16:00 

活動對象：國小3-4年級學童 

活動內容：（1）學童於課前先行自行閱讀過指定圖書，課堂上進行導讀或共讀及提問、

討論。 

（2）指定圖書： 

日期 書名 作者 出版社 

03/04 
歪歪小學來了一個

小小陌生人 
薩奇爾（Sachar, Louis） 小魯文化 

03/11 
歪歪小學的荒誕故

事 
薩奇爾（Sachar, Louis） 小魯文化 

03/18 

大聲公：呼喊出你

我心中最樸實、真

誠的熱情！（2010

初版） 

李潼 小魯文化 

3/25 歪歪小學要倒了 薩奇爾（Sachar, Louis） 小魯文化 

 

 木棉花兒童讀書會 

活動主旨：啟迪兒童閱讀能力與興趣、並推廣好書大家讀，再藉由教師領導，增進團體
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討論能力，激發創造力、思考力、表達力及歸納能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓視聽室 

活動時間：一、第1期：101年3月21日至6月6日（隔週三19:00-20:30） 

二、第2期：101年10月3日至12月12日（隔週三19:00-20:30） 

活動對象：國小4至6年級學生 

活動內容：由老師帶領小朋友閱讀圖書 

 

 

 「小小愛書人」讀書會 

活動主旨：由講師選定特定主題指導學童進行圖書賞析、討論、寫作等多元化活動，增

進學童閱讀能力並推廣圖書館資源之利用。 

主辦單位：臺北市立圖書館西園分館 

活動地點：西園分館兒童室 

活動時間：101年4月至6月，週日14:00-16:00 

活動對象：國小4至6年級學童 

活動內容： 

一、導讀引發閱讀興趣 

二、深度閱讀：從記憶層的淺層學習到理解層的深刻領悟，延伸思考層的內化應用與創

造學習。 

三、討論分享 

四、推薦相關圖書 

日期 講題 主講人 

05/06（週日） 米諾貓上街去買魚 

張淑芳女士 

05/13（週日） 湯馬斯爺爺和朗齊 

05/20（週日） 東西說話 

05/27（週日） 一個不可思議的夜晚 

06/03（週日） 阿凡提的機智特訓班 

06/10（週日） 阿凡提的機智特訓班 

 

 英文悅讀會 
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活動主旨：以圖書之閱讀難易度循序漸進方式出發，由文山分館英語志工帶領讀者共

讀、共學，透過輕鬆的態度接觸英文，培養外文閱讀習慣。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館多功能活動室 

活動時間：101年4月至6月，雙週日10:00-11:30 

活動對象：略具英文閱讀基礎之國小5-6年級、國、高中生 

活動內容： 

一、學童於課堂上先行自我閱讀，再由志工老師帶領討論內容，進而分享閱讀心得。 

二、閱讀書單： 

日期 書名 作者 出版社 
市圖館藏 

索書號 

04/08 
The princess and the 

frog 
Marie Crook 

Pearson 

Education 

J823.914 

C948 

04/22 Pinocchio Nicole Taylor 
Pearson 

Education 

J813.54 

T238 

05/13 The toy soldier 
Georgina 

Swinburne 

Pearson 

Education 
++ S978 

05/27 
The pied piper of 

Hamelin 
Nicole Taylor 

Pearson 

Education 
++ T244 

06/10 Rapunzel 
Georgina 

Swinburne 

Pearson 

Education 
++ S978 

06/24 The Snow Queen Audrey Mcllvain 
Pearson 

Education 

J823.914 

M478 

 

 英閱人兒童英語讀書會 

活動主旨：為銜接繪本閱讀到章節閱讀的目標，指導學童正確的閱讀策略，增進閱讀的

廣度及深度，期使參加學童達到獨立閱讀、增加對圖書館資源的利用與瞭解。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓視聽室 

活動時間：（1）第1期：101年5月12日至6月16日，隔週六早上09:00-10:30 

（2）第2期：101年9月29日至12月1日，隔週六早上09:00-10:30 

活動對象：國小4到6及國中1到2年級學生 

活動內容：著者相關介紹、導讀、大意及摘要練習、引導式討論、延伸活動。 
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 「小小愛書人」讀書會 

活動主旨：藉由老師導讀引發閱讀興趣，進而以共讀、討論及分享等方式探討文章內涵，

期能增進學童之語文素養，並提升寫作能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬華分館 

活動地點：萬華分館7樓視聽室 

活動時間：101年7月1日至8月12日，週日10:00-12:00 

活動對象：國小低年級學童 

活動內容：由老師挑選圖書，指導國小低年級學童進行閱讀、討論、賞析及寫作等多元

閱讀活動。 

 

 總館「兒童文學與性別教育讀書會」 

活動主旨：透過閱讀及討論，引領成員進入豐富的書香世界，發現閱讀的力量與精彩外，

更期能透過團體探索的的性質，使參與者對關懷生命的態度、明辨是非的能

力及勇於創造的精神都能再深化。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館9樓多功能活動室 

活動時間：101年9月17日至11月19日，每週一09:00-10:30 

活動對象：凡喜好閱讀者皆可參加 

活動內容：以團體探索為主，再配合老師所分享之主題書籍，在課程中與學員進行提問

與討論。 
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 閱讀新識力 

活動主旨：為推廣兒童閱讀，規劃「閱讀新識力」活動，依學校課程需要，不定期選送

各種主題之圖書到志清國小圖書室展出。 

主辦單位：臺北市立圖書館景美分館 

合辦單位：臺北市立志清國小 

活動地點：志清國小圖書室 

活動對象：志清國小學童 

活動內容： 

展期 主題 

100年12月1日至101年1月31日 家庭暨性別平等教育主題書展 

3月1日至4月30日 環境教育主題書展 

5月1日至6月30日 臺灣原住民主題書展 

 

 主題資源利用展 

活動主旨：透過館藏、剪輯、網路資源、資料庫等相關資源的整理與推薦，提供讀者完

整的主題知識。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館1樓主題書展區 

活動時間：101年1月至12月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 展覽主題 

01/02-02/28 多元文化閱讀—8國童書聯展 

03/07-04/30 公職資訊面面觀 

05/01-05/31 樂齡閱讀 

06/06-07/31 「校園暑假閱讀」熱門主題書展 

08/01-08/31 「原住民專區」熱門主題書展 

10/01-10/31 「市圖60週年」熱門主題書展 

11/05-11/30 「政府出版品」熱門主題書展 

12/01-12/31 「美國資料中心」熱門主題 
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 石牌館藏特色書展 

活動主旨：選介關於旅遊的相關著作；選介關於植物相關著作；選介關於戲曲相關著作，

推廣館藏特色館藏；推廣行銷讀者多加利用館藏特色「表演藝術」圖書，並

鼓勵自行利用自助借書機，體驗自助省時的便利設施。 

主辦單位：臺北市立圖書館石牌分館 

活動地點：石牌分館9樓展示區、4樓綜合服務臺 

活動時間：101年1月至4月、6月至11月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

展期 主題 

01/01-02/10 寒假哪裡去？旅遊一起GO 

02/13-03/09 戲曲樂遊 

03/15-04-15 春暖花開閱讀行 

06/01-11/30 自助借閱館藏特色「表演藝術」好禮相送暨主題書展 

 

 金鼎獎得獎書展 

活動主旨：配合行政院新聞局，辦理第35屆金鼎獎得獎書展，發揮文化傳播功能，倡導

全民讀書風氣，進而建立精緻的書香社會。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年1月2日至1月15日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出圖書計有「文學獎」、「非文學獎」及「兒童及少年圖書獎」等，共計

22本圖書。 
 

 金書獎得獎書展 

活動主旨：配合經濟部中小企業處，辦理得獎圖書聯展，鼓勵出版業界及作譯者出版有

益中小企業經營者閱讀之叢書。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年1月2日至1月15日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出100年度金書獎得獎圖書，共計12本。 
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 大同樂齡－「高齡退休生涯規劃」書展 

活動主旨：藉由展出有關退休生涯規劃的書籍，包括休閒、理財、社會適應、居住安排、

進修研習活動、再就業或志願服務及健康規劃等，推動樂齡族對退休生活的

重視，讓樂齡族能實現「快樂退休」、「退休快樂」的生活。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年1月2日至2月29日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出高齡退休生涯規劃主題相關圖書 

 

 「日本、韓國旅遊」館藏特色旅遊主題圖書展 

活動主旨：在日本，每年的3月到4月是櫻花盛開的季節，各地都可以享受到賞花的樂趣。

在韓國，有些必吃－勁辣美食；有些必玩－滑雪、作泡菜；有些必逛－東大

門批發街、韓國彩妝品。值得我們去了解、去旅遊。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 
活動地點：王貫英先生紀念圖書館2樓館藏特色區 

活動時間：101年1月2日至3月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍並辦理有獎徵答活動 

 

 保護我們的家－拯救地球主題書展 

活動主旨：工業革命以來，地球的資源被大量使用，而我們所處的生態環境也遭到無情

的摧殘與破壞，保護地球的環境已到了刻不容緩的地步，身為人類的我們也

應該為大自然挺身而出。而藉由本次書展，希望讓讀者更加了解地球的構造

及運作，為保護珍貴地球的健康與美麗而共同努力。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓王貫英先生紀念室 

活動時間：101年1月2日至3月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 

 

 「花開富貴，好運連連」書展 

活動主旨：使讀者能多加利用本館特色藏書 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 
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活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年1月2日至2月29日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：希望透過書中的介紹使讀者了解插花藝術相關知識，同時藉由學習單有獎問

答活動協助讀者檢視閱讀後的學習情形。 

 

 「生活無處不科學」視聽資料展 

活動主旨：為了讓民眾更加了解科學對人類生活的影響，並從生活中體會科學，特別蒐

集展出自然科學小博士小朋友的為什麼、Discovery Channel認識細菌、認識

病毒、遺傳基因、網路世界、大地之風氣象萬千、科學的足跡DVD等影片，

提供民眾借閱觀賞。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓主題展示區 

活動時間：101年1月6日至2月23日 

活動對象：一般民眾 
 

 東湖分館「臺灣寺廟建築」館藏特色書展 

活動主旨：為推廣閱讀及行銷館藏特色，並因應春節的到來，特別推出廟宇建築特色展，

向讀者介紹臺灣廟宇建築的特色及功能，讓有興趣的讀者可以對臺灣傳統建

築、雕刻及歷史能夠有更進一步的瞭解，此外亦提供廟宇建築重點特色介

紹，增進讀者欣賞廟宇建築的能力，進而提升館藏特色圖書借閱量。 

主辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館3樓主題書展區 

活動時間：101年1月15日至2月15日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：行銷館藏特色，以書展為讀者介紹臺灣寺廟建築等主題圖書。 

 

 節慶圖書展 

活動主旨：中國傳統節日的發展歷程清晰地勾勒出一幅幅中國社會發展的歷史畫面，其

豐富的內容則是一幅幅生動的民間生活風俗風貌圖景。為了讓讀者深入體味

傳統節日的發展演變及文化內涵，特蒐集了節慶的圖書，以呈現民間文化的

脈動，豐富大眾的精神生活，更可以促進文化的保存與延續。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館主題書展區及2樓兒童室 

活動時間：101年1月15日至2月29日 
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活動對象：一般民眾 

活動內容：展示節慶相關圖書 

 

 「食指大動，新春閱讀遊」書展 

活動主旨：精選知名養生大師吳永志及歐陽英等專家著作，加強銀髮族與一般大眾對均

衡飲食與良好運動習慣的認識，讓民眾品嚐美食之餘，亦能健健康康過個好

年。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館5樓書展區 

活動時間：101年1月16日至2月29日 

活動對象：銀髮族及一般民眾 

活動內容：結合飲食與運動的書展 

 

 「健康好孕跟著來」館藏特色書展 

活動主旨：配合中醫養生保健講座辦理主題書展，由館藏特色中選擇相關書籍資料展

示，以提高館藏特色利用率。 

主辦單位：臺北市立圖書館西園分館 

活動地點：西園分館4樓書展區 

活動時間：101年2月至3月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：圖書展覽與介紹 
 

 「台北國際書展大獎」入圍圖書展 

活動主旨：展出由財團法人台北書展基金會主辦之台北國際書展大獎入圍圖書，鼓勵全

民一起閱讀好書。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年2月8日至2月29日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出2012年台北國際書展大獎入圍之圖書，計有小說類10本、非小說類10本，

共計20本。 
 

 「開卷好書獎」得獎書展 

活動主旨：為推介各類得獎好書，特展出中國時報評選出之2011年開卷好書獎得獎圖書。 
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主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年2月8日至2月29日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出包括十大好書（中文創作）、十大好書（翻譯）、美好生活書、最佳青少

年圖書、最佳童書等類別，共計40本得獎圖書。 
 

 四季館特展 

活動主旨：配合三興分館年度品質目標「提高館藏特色借閱量」，分別定於春、夏、秋、

冬四個季節舉辦館藏特色書展。 

主辦單位：臺北市立圖書館三興分館 

活動地點：三興分館5樓展示區 

活動時間：（1）春季：101年2月15日至101年3月15日；（2）夏季：101年5月15日至101年

6月15日；（3）秋季：101年9月15日至101年10月15日；（4）冬季：101年11月

15日至101年12月15日。 

活動對象：一般民眾 

活動內容：將當季最新、最熱門館藏特色「商品行銷」相關圖書挑出展示。 
 

 籃球、棒球運動圖書展 

活動主旨：兩大「臺灣之光」先後在紐約發光，王建民和林書豪在棒、籃壇各據一方。

「哈佛小子」林書豪震撼全美籃壇，也激勵了其他臺灣籃球運動迷，藉著展

覽有關籃球及棒球運動的圖書，來重新喚起國人對這兩種國民運動的熱誠及

喜愛。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年3月1日至3月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展覽有關籃球及棒球運動的圖書 
 

 「2011年度借閱排行榜」書展 

活動主旨：展出北市圖2011年度借閱排行榜圖書 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年3月1日至3月31日 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：展出分為文學、非文學與童書類，借閱排行榜前20名圖書。 

 

 情人的眼淚—飲食文化主題書展 

活動目的：在這苦悶與危機充斥的年代，美味的甜點成了撫慰人心的救贖，當壓力大到

令人喘不過氣來，嚐一口香甜的滋味，幸福感油然而生，就好似那情人般的

甜蜜，煩惱可以暫時拋到一旁，特別藉由此次書展，進一步認識六合分館館

藏特色－飲食文化。 

主辦單位：臺北市立圖書館六合分館 

活動地點：六合分館館藏特色區 

活動時間：101年3月1日至3月31日 

活動對象：有興趣的民眾 

活動內容：飲食文化相關主題書展 

 

 「養生保健主題」書展 

活動主旨：為鼓勵民眾閱讀保健類圖書，以增進有關身體保健之常識。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館主題書展區 

活動時間：101年3月1日至3月31日 

活動對象： 一般民眾 

活動內容：挑選保健類圖書展覽，並提供外借。 

 

 「戀戀香草」書展 

活動主旨：使讀者能多加利用本館特色藏書 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年3月2日至4月30日 

活動對象：社區民眾 

活動內容：希望透過書中的介紹帶領讀者欣賞認識香草植物，體會香草植物的萬種風情

與多樣風貌。 

 

 大同區樂齡學習中心－「烘焙DIY」書展 

活動主旨：市面上各種蛋糕、餅乾、甜點，創意無不讓人心動，也讓人眼花撩亂，烘焙

DIY之風盛起，各類食譜書圖文並茂，讓原本在糕餅店內讓人垂涎欲滴、挑
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動胃蕾的西式點心，變成人人都可以動手創意獨具風格的點心。本書展即展

出有關烘焙的基本知識和常用術語及各種點心製作的食譜，讓樂齡夥伴們可

以輕輕鬆鬆地動手做點心，在家中就可以享受美味又精巧的可愛甜點。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年3月2日至4月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出烘焙主題相關圖書 

 

 「波特小姐與小兔彼得的世界」館藏特色主題書展 

活動主旨：永春分館館藏特色為「傳記」，選擇與波特小姐所著小兔彼得相關作品及介

紹書籍，進行館藏特色主題書展。並播放電影「波特小姐」，內容包括波特

小姐成長及創作小兔彼得的故事，讓讀者從視覺及聽覺的角度認識波特小

姐。 

主辦單位：臺北市立圖書館永春分館 

活動地點：永春分館3樓書展區、4樓視聽室 

活動時間：101年3月5日至3月31日主題書展 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 活動內容 

03/05-03/31 「波特小姐與小兔彼得的世界」主題書展 

03/18（週日） 播放電影「波特小姐」 

 

 「食在營養，實在健康」主題書展 

活動主旨：增加民眾食品營養科學的知識，進而吃得健康，提高生活品質。 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館2樓展覽區 

活動時間：101年3月12日至4月8日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：配合活動舉辦書展，展出相關主題之圖書。 

 

 「今生不能錯過的……」主題書展 

活動主旨：展示以「書名中含有這輩子、今生、此生及不能錯過的圖書」之主題書展。 
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主辦單位：臺北市立圖書館吉利分館 

活動地點：吉利分館7樓主題書展區 

活動時間：101年3月16日至4月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示書名中含有這輩子、今生、此生及不能錯過的圖書。 

 

 銀髮族健身運動圖書展 

活動主旨：為提高銀髮族讀者的閱讀興趣及借閱率，特別介紹有關緩和且容易的運動圖

書，讓銀髮族朋友可延緩老化速度，增進身體健康。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年4月1日至4月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示與銀髮族健身相關的緩和且容易的運動圖書 

 

 文學妙聽聞－作家抱報書展 

活動主旨：配合駐館作家講座，展出駐館作家之著作，以加強館藏資源的充分使用及推

廣閱讀活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館道藩分館 

活動地點：道藩分館 

活動時間：101年4月1日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

展期 主題 

04/01-04/30 文學裡的動物－《給烏鴉的歌》 

05/01-06/30 文學獎作品集 

07/01-08/31 小說選 

09/01-10/31 經典散文 

11/01-12/31 吳祥輝文學系列書展 

 

 用文字看臺灣－臺灣文學主題書展 
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活動主旨：臺灣是一個人文薈萃的寶島，優秀的文學家輩出，本次書展將介紹各個時期

作家的代表作品，帶領您進入優美的文學殿堂，體驗臺灣文學的活力。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓王貫英先生紀念室 

活動時間：101年4月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 
 

 「東南亞旅遊」—館藏特色主題書展 

活動主旨：柬埔寨吳哥窟是失落的古城，有著神秘的傳說。在泰國有金色的皇宮；在越

南有下龍灣、美山聖殿、風雅石洞；在菲律賓有長灘島，是休閒渡假的天堂；

美食、購物在新加坡、馬來西亞應有盡有，東南亞是值得我們去了解、去旅

遊的地方。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館2樓館藏特色區 

活動時間：101年4月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 

 

 「草影蛙蹤」主題書展 

活動主旨：配合講座活動舉辦相關主題書展 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館2樓展覽區 

活動時間：101年4月2日至5月20日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出相關主題書籍 

 

 美術館藏特色系列活動「藝術殿堂－羅浮宮Louvre」 

活動主旨：巴黎羅浮宮為世界三大博物館之一，累積至今有藝術名作30,000件之多，本

活動藉由建築、歷史、經典名作之書展，配合多媒體視訊的播放，使讀者深

入了解羅浮宮。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓閱覽室 

活動時間：101年4月16日至5月15日 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：展出羅浮宮相關之館藏特色書籍、視聽資料及推薦之網路資源，並製作相關

主題、類號一覽表，以協助民眾進一步探索與學習。 

 

 2012年天母水道祭之「水淨、食安、健康讚」 

活動主旨：藉由海報、祈福卡展覽及水資源書展，於水道祭活動當天攤位設置展覽，以

傳達水資源對這個環境以及這個世界的重要性，讓民眾可以了解並且去愛護

這個地球。 

主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 

協辦單位：草山生態文史聯盟 

活動地點：三角埔發電廠、天母分館3樓展覽區 

活動時間：101年4月17日至5月12日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）海報及祈福卡展覽 

（2）水資源書展 

（3）水道祭活動當日攤位設展 

 

 
「2011年度最佳少年兒童讀物暨第61梯次好書大家讀」得獎

書展 

活動主旨：為推廣優良少年兒童讀物，由「好書大家讀」評審委員挑選之61梯入選圖書

及2011年度最佳少年兒童讀物，並邀請全國公共圖書館聯合展出。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年4月21日至5月31日 

活動對象：兒童、青少年、家長及有興趣之民眾 

活動內容：展出61梯入選圖書及2011年度最佳少年兒童讀物，範圍涵蓋知識性讀物、圖

畫書及幼兒讀物、故事文學、非故事文學等四大類。 

 

 「養生智富」主題書展 

活動主旨：展出與「中國醫藥」相關主題之圖書，鼓勵讀者善用本館資源。 

主辦單位：臺北市立圖書館西園分館 

活動地點：西園分館4樓書展區 

活動時間：101年5月至6月 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：圖書展覽與介紹 

 

 「在家輕鬆『森』呼吸」書展 

活動主旨：使讀者能多加利用本館特色藏書 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年5月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：希望透過書中的介紹使讀者增加室內植物相關知識，同時藉由學習單有獎問

答活動協助讀者檢視閱讀後的學習情形。 
 

 「公共藝術。空間美學」館藏特色書展 

活動主旨：為深化民眾對公共藝術之認知，並增加第三屆公共藝術獎之民眾參與。 

主辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

合辦單位：行政院文化建設委員會 

活動地點：東湖分館3樓主題書展區 

活動時間：101年5月1日至101年5月25日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：為讀者介紹公共藝術、空間美學等主題圖書。 
 

 大同區樂齡學習中心－「世界經典名著」書展 

活動主旨：書展精選出數本國內外的經典名著，樂齡族可藉由閱讀經典名著開始，將閱

讀培養成一種悠閒舒適的活動，打造自主閱讀習慣，樂齡族皆可成為快樂的

「閱讀家」。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年5月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出世界經典名著圖書 

 

 「戀戀松山」主題書展 

活動主旨：為加強社區文化，倡導社區閱讀及建立藏書特色，特以錫口的自然、人文、

地名沿革、名刹、旅遊指南等為主題，期望社區及一般市民經由閱讀及圖書

館活動的參與，對自己生活的地域有更進一步的瞭解。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 
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活動地點：松山分館7樓錫口資料區 

活動時間：101年5月23日至8月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示松山區的方志、地名沿革及區里界說、鄉土教材、名刹、旅遊指南及機 

關出版品等圖書資料，並搭配學習單，讓學童與一般民眾進一步瞭解松山區

的自然與人文景觀。 

 

 「低碳綠生活‧環保逗陣來」視聽資料展 

活動主旨：全球暖化以及氣候變遷的問題日益嚴重，需要更多人參與節能減碳的行動來

愛護我們的地球，特別蒐集展出綠建築、綠色地球、氣候挑戰等影片來呼籲

臺北市民響應環保綠生活及打造綠能低碳家園。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓主題展示區 

活動時間：101年5月25日至7月11日 

活動對象：一般民眾 

 

 「節能省錢大作戰」主題書展 

活動主旨：在推動能源教育下，必須將正確觀念化為具體的行動，在各種資源緊縮，費

用全面開漲之際；介紹一些相關書籍，除可多認識現今熱門切身相關話題

外，也可在日常生活中多加利用。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年6月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示節能環境教育等相關書籍 

 

 「父母與孩子的心理對話－青春紀事‧談情說理」主題書展

活動主旨：配合市民生活講座之講題所展出的主題書展，藉由主題圖書的展示，提供想

進一步了解親子教育相關主題的讀者一個參考的範疇和管道。 

主辦單位：臺北市立圖書館民生分館 

活動地點：民生分館4樓兒童閱覽室 

活動時間：101年6月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：結合館藏特色「親職教育」，展出相關主題圖書。 
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 「愛家防暴，平安喜樂」書展 

活動主旨：為響應市府101年度「國際兒少年」，邀請民眾閱讀有關「親職教育」及「親

子關係」之書籍，以落實家庭暴力及兒童虐待初級預防工作，傳達「愛家防

暴」之概念。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

合辦單位：臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心 

活動地點：景美、城中、力行、稻香、永春、民生、六合、木柵及龍安、安康民眾閱覽

室 

活動時間：101年6月1日至6月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由家暴中心針對「親職教育」及「親子關係」之主題，提供建議書單，邀請

分館從中挑選30至50本館藏書籍，成立書展專區供民眾閱讀。 
 

 「繪本大師－桑塔克．莫理斯」主題書展 

活動主旨：有「童書界的畢卡索」與「美國最具有影響力的繪本大師」之稱的桑塔克．

莫里斯（Sendak, Maurice），2012年5月8日以83歲之齡過世。自1950年投入插

畫工作以來，桑塔克已經完成了近80本的童書，得過的獎項不計其數，是第

一位獲得國際安徒生插畫大獎的美國人。為了向大師致敬，東園分館特別展

出桑塔克所繪之中文譯2本圖書，希望民眾能夠一同遨遊於繪本的奇幻世界。 

活動地點：東園分館1樓書展區 

活動時間：101年6月15日至6月30日 

活動對象：兒童 

活動內容：展出桑塔克．莫里斯所繪之繪本圖書 

 

 「閱讀臺北」主題書展 

活動主旨：鼓勵民眾接觸館藏特色圖書的機會，推廣館藏特色主題圖書，讓民眾有效善

用圖書館。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬華分館 

活動地點：萬華分館書展區 

活動時間：101年7月至8月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出與「臺北」相關主題之圖書，鼓勵讀者善用本館各項資源及館藏特色資

料。 
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 閱讀多「原」－「閱讀．原原本本」世界原住民主題書展 

活動主旨：介紹世界各國原住民及臺灣原住民文化的異同，以瞭解原住民族的文化 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年7月1日至8月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出以世界各國原住民變遷與發展為主題的書籍，啟發民眾的閱讀興趣，並

進一步介紹世界各國原住民及臺灣原住民文化的異同，以瞭解原住民族的文

化。 
 

 「生活法律面面觀」主題書展 

活動主旨：配合講座活動舉辦相關主題書展。 

主辦單位：臺北市立圖書館舊莊分館 

活動地點：舊莊分館2樓展覽區 

活動時間：101年7月1日至7月21日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出相關主題書籍 

 

 「德國、法國、英國旅遊」—館藏特色主題圖書展 

活動主旨：英國有大英博物館、倫敦塔、西敏寺、白金漢宮等；法國有艾菲爾鐵塔、巴

黎聖母院、羅浮宮、凡爾賽宮等；德國有新天鵝堡、小紅帽的故鄉－阿斯菲

德爾、及黑森林。遙遠的國度，德國、法國、英國無論是在歷史文化及山川

風景上，均是值得我們去了解、去旅遊的地方。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館2樓館藏特色區 

活動時間：101年7月1日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 

 

 大同區樂齡學習中心－「節能減碳愛地球」書展 

活動主旨：伴隨著地球暖化、氣候變遷，人們對於節能減碳的環保意識日漸抬頭，環保

運動已成為地球人民的共同責任。藉由書展展出書籍，期望樂齡族可從生活

態度改變，從源頭節能做起，大家一起攜手加入節能減碳愛地球的行列。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 
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活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年7月4日至8月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出環保議題相關圖書 

 

 「客家風情」視聽資料展 

活動主旨：為了讓臺北市民更加了解客家文化，進而提升對客家文化的認同感，特別蒐

集展出行政院客委會發行驚豔客家及客家歌曲影片、全球客家會議紀錄片、

客家文學戲劇肉身娥及假黎婆、客家優質戲劇魯冰花及戀舊山線等影片，提

供民眾借閱觀賞。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓主題展示區 

活動時間：101年8月21日至10月3日 

活動對象：一般民眾 
 

 「寶貝我的寶貝」書展 

活動主旨：讓新手父母無論在產前產後、哺育嬰兒、教養幼兒都有相關的書籍可提供參

考，減少初為人父/人母的慌張與焦慮。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年9月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出與新手父母教養與養育之優良書籍，並提供外借。 
 

 「圖書館－生日快樂！」主題圖書展 

活動主旨：為慶祝建館60週年，舉辦了諸多活動讓讀者與我們分享並回憶在北市圖的點

點滴滴。為共襄盛舉以使更多讀者能參與圖書館活動，特於館慶時選擇與圖

書館有關淺顥有趣的圖書，匯成主題書展；希望藉由這些書籍讓我們的讀者

體認北市圖歷年對於提供民眾日常生活所需資訊、提高國民文化水準與生活

素質、倡導終身學習及建立書香社會等等不遺餘力，扮演了積極及正面的功

能。並希望能讓館慶活動激起民眾對圖書館的關切及熱愛。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年9月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：展示與圖書館主題相關之圖書 

 

 「我愛花花世界」書展 

活動主旨：使讀者能多加利用本館特色藏書 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館三樓 

活動時間：101年9月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：希望透過書中的介紹帶領讀者欣賞認識各種花卉，體會花卉的萬種風情與多

樣風貌。 
 

 「臺北真自然」主題書展 

活動主旨：大自然的生態之美是許多創意的來源，透過展出生物科學書籍使小朋友能學

習到四季的變化及豐富的動植物生態，進而能尊重、平等對待自然萬物。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬興分館 

活動地點：萬興分館4樓主題書展區 

活動時間：101年9月1日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出生物、自然環境、動植物等主題讀物。 

 

 「天文氣象兒童繪本」書展 

活動主旨：「繪本」是最受小朋友喜愛的書本表現方式之一，利用與天文氣象有關之繪

本，吸引小讀者吸收新知，並可推展館藏特色，一舉兩得。 

活動地點：東園分館1樓書展區 

活動時間：101年9月1日至9月30日 

活動對象：兒童 

活動內容：展出與「天文氣象」相關之兒童繪本 

 

 「閱讀起步走『小學新鮮人的書單』」書展 

活動主旨：為了讓閱讀扎根並讓入學的小一生可以及早接觸書本，享受閱讀的樂趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年9月1日至9月30日 

活動對象：兒童、家長及有興趣之民眾 
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活動內容：挑選出適合小學一年級新生閱讀的書籍，希望藉此讓小一新生能享受閱讀的

樂趣並培養出閱讀的能力。 

 

 大同區樂齡學習中心－「語言學習」書展 

活動主旨：國際化時代的來臨，具備語言能力越來越重要，本書展即展出日語、英語、

韓語等多國語言學習書籍，讓沒有接觸過的樂齡學員可獲得重新學習的機

會，培養第二甚至第三語言的能力，拓展更遼闊的視野。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年9月5日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出語言學習相關圖書 

 

 「超效學習萬『試』通」主題書展 

活動主旨：為配合9月開學季，特選定適合各年齡層學子閱讀，由各國學者專家、提供

的超效率讀書法，以及各界成功人士、k書達人等的經驗分享，幫助同學們掌

握適合自己的學習方法，以達事半功倍之效。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬芳民眾閱覽室 

活動地點：萬芳民眾閱覽室圖書展示區 

活動時間：101年9月15日至10月15日 

活動對象：在學學生 

活動內容：相關主題圖書展示 

 

 「第六屆吳大猷科學普及著作獎」得獎書展 

活動主旨：為紀念吳大猷先生，推動華人科學教育。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

合辦單位：財團法人吳大猷學術基金會 

活動地點：總館吳大猷書房 

活動時間：101年9月20日至10月20日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：「第六屆吳大猷科學普及著作獎」得獎書籍之展示，包括：金籤獎、銀籤獎、

佳作獎及青少年組特別推薦獎共22本（套）作品。 
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 「一起『趣』看書」繪本圖書展 

活動主旨：挑選各種類型、開本與不同材質的繪本圖書，如立體書、遊戲書、開頁書、

布書、翻翻書等各式書籍舉辦書展，讓民眾欣賞書籍的形式之美，體會閱讀

的樂趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館長安分館 

活動地點：長安分館多功能活動室 

活動時間：101年10月1日至11月14日 

活動對象：所有對本主題有興趣之人士 

活動內容：展示各種類型之圖書 

 

 「紙上寶石－藏書票」主題書展 

活動主旨：藏書票，又稱「版畫珍珠」、「紙上寶石」。由於藏書票大部分是以原版版

畫呈現，印刷的數量有限，在文化藝術的傳承上，是相當具有意義。為了讓

民眾對「藏書票」有更進一步的認識，故蒐集北市圖「藏書票」館藏圖書進

行展示。 

主辦單位：臺北市立圖書館永春分館 

活動地點：永春分館3樓書展區 

活動時間：101年10月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：「紙上寶石－藏書票」主題書展 

 

 「臺北真藝術」主題書展 

活動主旨：藝術是人類精神的昇華，也是生命內涵的養分，藉由講座及展出各類型藝術

主題書籍帶領讀者打開藝術探索與美感之門。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬興分館 

活動地點：萬興分館4樓主題書展區 

活動時間：101年10月1日至10月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出音樂、繪畫、建築各類型藝術主題書籍使讀者樂於親近藝術豐富美好生

活。 
 

 書中的電影 

活動主旨：圖書館的資料日漸多元，除了圖書之外還包含視聽資料，其中有許多視聽資

料是由圖書改編翻拍成電影。藉由「書中的電影」展示將圖書館中的中、外
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文圖書資料與視聽資料連結，讓讀者能有系統的獲取相關資源。 

主辦單位：臺北市立圖書館建成分館 

活動地點：建成分館多功能活動室 

活動時間：101年10月1日至31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示翻拍成電影的圖書與影片 

 

 行銷就是這麼簡單－行銷學主題書展 

活動主旨：行銷不等於推銷，更不是廣告或促銷花招。21世紀是一個行銷的時代，即使

擁有最好的產品及服務，如果沒有優良的行銷策略，也無法獲得應得的利

益。本次書展，提供不同層次、多樣化且淺顯易懂的行銷學書籍，讓讀者能

對行銷有不一樣的認識與體會。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓王貫英先生紀念室 

活動時間：101年10月1日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 

 

 「中國大旅遊」—館藏特色主題圖書展 

活動主旨：中國大陸無論是在歷史文化及山川風景上，均是值得我們去了解、去旅遊的

地方。回歸線上的綠寶石－西雙版納、草原牧民的世界－內蒙古、千載帝都

－西安、山水畫境－桂林與灕江、天然溶洞寶庫－貴州、雪域聖城－拉薩與

日喀則等等。無論是大江南北，本次書展將一一介紹。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓王貫英先生紀念室 

活動時間：101年10月1日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 

 

 「兩岸•三地•與臺灣經濟貿易面面觀」館藏特色書展 

活動主旨：為推廣館藏特色-大陸資料，挑選兩岸主題書籍展出，透過書展增進讀者閱

讀興趣，進而提升館藏之利用。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬興分館 

活動地點：萬興分館4樓主題書展區 

活動時間：101年10月1日至11月15日 
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活動對象：一般民眾 

活動內容：展出臺灣與大陸兩岸社會交流、經濟、法律等議題相關議題之書籍。 
 

 「Ghost!Ghost!奇幻冒險」書展 

活動主旨：為迎接萬聖節，特精選奇幻書籍，帶大家進入鬼怪、精靈、巫婆與魔法的世

界，希望大家都能在充滿書香味的奇幻旅程中享受與漫遊。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年10月15日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：精選中外經典鬼故事、奇幻神怪書籍 
 

 龍來吉利館藏特色恐龍書展 

活動主旨：恐龍是群中生代的多樣化優勢陸棲脊椎動物，支配全球陸地生態系超過1億6

千萬年之久。為推廣本館館藏特色書籍，精選令大朋友、小朋友都瘋的「恐

龍」主題，展出本館典藏的相關兒童圖書，期使小朋友能愛上閱讀。 

主辦單位：臺北市立圖書館吉利分館 

活動地點：吉利分館6樓主題書展區 

活動時間：101年10月15日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示以「恐龍」為主題的圖書 

 

 「創業贏家－準備好了，就出發吧！」館藏特色主題書展 

活動主旨：為鼓勵民眾閱讀本分館館藏特色－企管類圖書，以增進職場的知能。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館主題書展區 

活動時間：101年10月15日至10月31日 

活動對象： 一般民眾 

活動內容：挑選館藏特色圖書展覽，並提供外借。 
 

 「書之美」主題書展 

活動主旨：從古至今書籍以各種不同的裝幀形式及材質變化並透過「封面」設計，傳達

了精細的繪畫意境，已儼然成為一門「藝術」，本館彙集了不同外觀形式的

圖書，引領眾人欣賞創意與美感兼具的「書衣」風景，進而能吸引讀者打開
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扉頁一窺究竟。 
主辦單位：臺北市立圖書館萬芳民眾閱覽室 
活動地點：萬芳民眾閱覽室圖書展示區 

活動時間：101年10月16日至11月16日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：相關主題圖書展示 
 

 「數位時代新趨勢」主題圖書展 

活動主旨：數位科技的發展已融入各生活層面，像空氣一樣，瞬間就充滿了我們生活的

每個角落。没有一種媒體的發明像數位科技這樣深入日常生活中。我們無可

避免，只能去了解及知己知彼才能迎頭趕上；尤其數位產品在友際間及親子

關係間的影響甚鉅，要減少數位落差及新舊時代的代溝，我們就要開始熟悉

數位世界運作的原理及趨勢。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館2樓主題書展區 

活動時間：101年11月1日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示與「數位時代之新趨勢」主題相關圖書 

 

 臺灣味—飲食文化主題書展 

活動主旨：身為臺灣人不可不知屬於臺灣的驕傲－臺灣美食。臺灣的好味道可是觀光客

必來搜尋的功課之一，尤其我們的美食文化更是代表臺灣成為觀光客吸引力

所在；因此，藉由了解臺灣美食文化，認識本館館藏特色－飲食文化。 

活動地點：六合分館館藏特色區。 

活動時間：101年11月1日至101年11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：書展 
 

 從小鏡頭看大世界：館藏特色主題書展 

活動主旨：展示2012年松山分館中外文攝影主題新書及期刊，讓學生、一般民眾及攝影

同好瞭解攝影的知識、配備、技術及發展。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

活動地點：松山分館7樓主題展示區 

活動時間：101年11月1日至11月30日 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：攝影以專門設備記錄影像，透過小小的鏡頭觀察並紀錄時間的軌跡。松山分

館蒐藏豐富的中外攝影館藏，展出新進館攝影主題圖書及雜誌，讓學生、一

般民眾及攝影同好瞭解攝影的知識、配備、技術及發展。 

 

 「小盆栽大學問」書展 

活動主旨：使讀者能多加利用本館特色藏書 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓 

活動時間：101年11月2日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：希望透過書中的介紹帶領讀者欣賞認識盆栽，體會盆栽的萬種風情與多樣風

貌。 

 

 大同區樂齡學習中心－「銀髮族電腦入門」書展 

活動主旨：電腦是科技文明的產物，學習使用電腦已成為全民必修的課業，本書展即展

出有關電腦基本組件介紹、文書編輯操作、簡易網路功能介紹及繪圖製作

等，藉由電腦入門書籍展出，讓沒接觸過的銀髮族能輕鬆認識電腦，跨越資

訊學習障礙，做個快樂的銀髮電腦族。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館1樓主題書展區 

活動時間：101年11月2日至12月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出供銀髮族學習之電腦相關圖書 
 

 「太極˙自慢˙新生活」清江分館館藏特色主題書展 

活動主旨：配合館藏特色辦理「太極」相關書籍主題書展以推廣、行銷特色館藏並讓讀

者對太極有更深入的瞭解與認識。 

主辦單位：臺北市立圖書館清江分館 

活動地點：清江分館3樓主題書展區 

活動時間：101年11月10日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：精心挑選太極拳、劍、扇與太極氣功相關之書籍供讀者參閱與學習。 
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 2012「我愛松山」攝影比賽得獎作品展 

活動主旨：展示松山分館辦理2012「我愛松山」攝影比賽高、國中及小學之得獎作品。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

活動地點：松山分館8樓「錫口之城」故事城堡區 

活動時間：101年11月15日至12月15日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展出松山分館辦理第一屆「我愛松山」攝影比賽各組學生得獎作品。 

 

 「第62梯次好書大家讀」書展 

活動主旨：「好書大家讀」是專家學者們在內容、文字、表達、插畫風格等各層面考量

後做出最佳的選擇，最適合做為父母的導引。 

主辦單位：臺北市立圖書館 

活動地點：總館、分館暨各民眾閱覽室 

活動時間：101年11月15日至12月31日 

活動對象：兒童、青少年、家長及有興趣之民眾 

活動內容：展出「第62梯好書大家讀」優良少年兒童讀物入選圖書，計有「文學讀物A

組」36冊、「文學讀物B組」69冊、「知識性讀物組」88冊及「圖畫書及幼

兒讀物組」63冊，共計256冊圖書入選。 
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 影片欣賞 

活動主旨：為發揮寓教於樂的功能，透過電影、短片、卡通等類型影片的播映，行銷

視聽館藏並提供民眾健康的休閒活動與去處。 

活動內容： 

活動項目 活動時間 活動對象 辦理地點 

民生週末來fun電 每週六10:00 一般民眾 民生分館 

三民週日影展－Sunday Movies 每週日14:00 一般民眾 三民分館 

大同假日電影院 每週日14:00 一般民眾 大同分館 

大安假日電影院 每週六16:10 一般民眾 大安分館 

大直假日電影院 每週日14:00 一般民眾 大直分館 

延平假日電影院 每週日10:00 一般民眾 延平分館 

Fun電影 第3週週六10:00 一般民眾 內湖分館 

中山假日電影院 每週日14:00 一般民眾 中山分館 

文山假日電影院 每週日14:00 一般民眾 文山分館 

木柵星光電影院 每週五18:30 一般民眾 木柵分館 

哈特「HOT」假日電影院 每週日14:00 一般民眾 
王貫英先生 

紀念圖書館 

好時光假日電影院 每週日14:00 一般民眾 永建分館 

西湖週三電影院 每週三18:30 一般民眾 西湖分館 

假日電影院 
第2、4週週日

14:00 
一般民眾 建成分館 

清江電影臺 每週日14:00 一般民眾 清江分館 

景美Fun輕鬆電影院 隔週週六09:00 一般民眾 景美分館 

景新假日電影院 雙週週日14:00 一般民眾 景新分館 

萬華假日電影院－電影萬花筒 每週日14:00 一般民眾 萬華分館 

爆米花親子電影院 每週日14:30 一般民眾 萬興分館 

136號電影院 隔週週日14:00 一般民眾 葫蘆堵分館 

「戀戀雙河灣」懷舊影展 隔週週二14:00 一般民眾 葫蘆堵分館 

糖葫蘆電影院 隔週週三14:00 一般民眾 葫蘆堵分館 
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活動項目 活動時間 活動對象 辦理地點 

稻香假日電影院 
第2、4週週日

14:00 
一般民眾 稻香分館 

親子電影院 每週日10:00 一般民眾 總館 

市圖電影院 每週二18:30 一般民眾 總館 

三興週日fun電影 每週日14:30 一般民眾 三興分館 

六合兒童電影院-週三fun電影 每週三14:30 兒童 六合分館 

延平兒童電影院 每週三14:00 兒童 延平分館 

大同兒童影片欣賞 每週三14:30 兒童 大同分館 

大直兒童電影院 雙週週三14:00 兒童 大直分館 

木柵兒童電影院 每週三14:00 兒童 木柵分館 

快樂兒童電影院 每週三14:00 兒童 城中分館 

假日親子電影院 每週日14:30 兒童 萬興分館 

 

 2012表演藝術同樂會 

活動主旨：精選各國藝術表演影片或音樂性電影，包含歌劇、舞臺劇、劇場、紀錄片、

音樂會、芭蕾舞、演奏會等，安排於假日播映，豐富民眾休閒生活。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓團體欣賞室 

活動時間：週六9:30-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 節目 日期 節目 

01/21 2011維也納新年音樂會 07/07 爵士浮生 

01/28 
麥克傑克森－流行音樂

天王音樂歷程全紀錄 
07/14 

威爾第-阿依達2004年聖瑪

格莉特音樂節 

02/11 相聲瓦舍－鄧力軍 08/11 五月天追夢3DNA 

02/25 
莫札特：歌劇【魔笛】兒

童版 
08/25 最後的浪漫－波哥雷里奇 

03/10 
2009年諾貝爾音樂會－阿

格麗希與泰米卡諾夫的
09/08 

為日本祈福：佐渡裕指揮柏

林愛樂 
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日期 節目 日期 節目 

音樂禮讚 

03/24 芭蕾舞劇《公園》 09/22 
威爾第-假面舞會2005年萊

比錫歌劇院現場實況 

04/14 
相聲瓦舍－公公徹夜未

眠 
10/13 

普羅旺斯星空下－梵谷的

左耳：梵谷/席涅克/雷諾瓦

04/28 
馬勒六號「悲劇」指揮：

阿巴多 
10/27 

馬勒紀念音樂會： 

慶祝馬勒150歲 

05/12 魔笛 11/10 碧娜鮑許之青春交際場 

05/26 
三大男高音1998巴黎世界

盃演唱會 
11/24 帕華洛帝傳奇全紀錄 

06/09 吉他英雄 12/08 乘著光影旅行 

06/30 樂士浮生錄 12/22 夏邦提耶－聖誕牧歌 

 

 勞動藝術之美－《銅之生》及《疼惜天地》紀錄片放映會 

活動主旨：為保存及發揚多元勞動文化，藉由紀錄片的放映及推廣使社會大眾關懷沒落

產業，並對環境保護及藝術創作等議題產生共鳴，進而促發對勞動者的了解

與尊重。 

合辦單位：臺北市立圖書館視聽室、臺北市政府勞工局勞工教育中心 

活動地點：總館8樓團體欣賞室及11所分館 

活動時間：101年1月至3月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：播放《銅之生》及《疼惜天地》紀錄片 

 

 「嗨！寶貝」紀錄片放映活動 

活動主旨：透過《嗨！寶貝》紀錄片不只看到收養家庭對一個孩子的承諾，更可感受人

在愛的能量上不分國界。藉由此片呼籲社會大眾共同重視臺灣收出養議題，

去除標籤化對這些家庭的影響。 

合辦單位：臺北市立圖書館視聽室、兒童福利聯盟文教基金會 

活動地點：總館8樓團體欣賞室及18所分館 

活動時間：101年1月至3月 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：播放《嗨！寶貝》紀錄片 

 

 西園分館寒假假日電影院：假日歡笑FUN電影 

活動主旨：於寒假期間供社區民眾欣賞，陪伴市民快樂充實寒假。 

主辦單位：臺北市立圖書館西園分館 

活動地點：西園分館3樓會議室 

活動時間：101年1月15日至2月19日，每週日14:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）系列一「人類最好的朋友-狗狗專輯」，藉由影片中動物與人之間真情流

露溫馨、冒險、勵志感人的故事情節，相信這世上還有真誠美好存在的

意義，收寓教於樂之效益。 

（2）系列二「魔術師與大偵探經典影片」藉幽默風趣的動作劇情、福爾摩斯

的偵探魅力，獲娛樂休閒，解平日生活之壓力。 

 

 2012寒假瘋電影 

活動主旨：放映適合闔家觀賞的電影，提供一般民眾、兒童及青少年於寒假期間娛樂活

動。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動時間：101年1月30日至2月5日 

活動地點：總館B2演講廳 

活動對象：一般民眾 

活動內容：三個傻瓜、創：光速戰記、雞排英雄、博士熱愛的算式、王者之聲：宣戰時

刻、亞瑟的奇幻王國：馬塔殺的復仇。 

 

 啟明分館「用心看電影」 

活動主旨：希望藉由「用心看電影」，擴展視障朋友的閱讀視野，讓他們也能體會電影

的聲光特效、演員的表情動作、導演精心設計的橋段，並分享看電影的樂趣，

走出積極樂觀的人生。 

活動講師：黃英雄先生（臺灣編劇藝術協會理事長） 

主辦單位：臺北市立圖書館啟明分館 

活動地點：啟明分館4樓音樂廳 

活動時間：101年2月至12月，每月雙週週六14:00-17:00 

活動對象：視障讀者及一般民眾 

活動內容： 
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日期 片名 

02/11（週六） 夏日琴聲（普） 

03/10（週六） 薑餅茉莉（普） 

04/14（週六） 璀璨情詩（普） 

05/12（週六） 杜莉與我（輔） 

06/09（週六） 社群網戰（輔） 

07/14（週六） 真愛謊言（輔） 

08/11（週六） 愛慾﹒癮（護） 

09/08（週六） 約瑟夫三部曲—卵（普） 

10/13（週六） 約瑟夫三部曲—乳（普） 

11/10（週六） 約瑟夫三部曲—蜜（普） 

12/08（週六） 王者之聲—宣戰時刻（護） 

 

 西湖愛樂賞析系列講座 

活動主旨：為求多元彰顯西湖分館館藏特色－音樂，培養社區民眾對於音樂的愛好與基

本素養，特別利用週末下午時光舉辦愛樂賞析講座。 

主辦單位：臺北市立圖書館西湖分館 

活動地點：西湖分館4樓音樂廳、1樓展示區 

活動時間：101年3月至12月，每月最後週週六14:30-17:30 

活動對象：一般民眾 

活動內容：透過講師現場演奏、演說、播放音樂、影片等方式，來加以詮釋與傳達音樂

的意境。4、5、7、11月並搭配主題資源展，展出相關主題書籍、視聽資料

及相關剪輯資料。 

日期 講題 主講人 

03/31（週六） 奧塞羅歌劇欣賞 
鄭郁卿先生 

（臺北科技大學教授） 

04/28（週六） 以音樂聆賞畫作 
黃瑞芬女士 

（臺北愛樂電臺主持人） 

05/05（週六） 
集音樂、美術與文學一身的

作曲家德布西 

黃瑞芬女士 

（臺北愛樂電臺主持人） 
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日期 講題 主講人 

05/26（週六） 
SMART情緒管理與音樂紓

壓 

陳凱婷女士 

（聯合心理諮商所執行長）

06/02（週六） 

音樂治療面面觀：談音樂治

療師的工作及日常生活應

用 

林芳蘭女士 

（輔仁大學醫學院臨床心

理系兼任講師） 

06/30（週六） 品味爵士•享受生活 
王韻婷女士 

（福華飯店鋼琴手） 

07/29（週六） 
傳承音樂的香火： 

來唱囝仔歌 

簡上仁先生 

（田園樂府團長及臺北教

育大學等校兼任教授） 

09/22（週六） 呂泉生的音樂人生 

莊永明先生 

（臺北市文獻委員會副主

委） 

10/27（週六） 聽見烏克麗麗的呢喃 

蕭世明先生 

（達文東烏克麗麗教學發

展中心老師） 

12/01（週六） 
擊樂嬉遊記－打擊樂在生

活中的創意運用與示範 

王盈之 

（台北打擊樂團執行長） 

魏華瑤 

（台北打擊樂團團員及新

湖國小等校擊樂分部老師）

 

 「食在好看」電影院 

活動主旨：城中分館為推廣館藏特色-家政，精選5部與料理有關電影，提供社區民眾欣

賞。 

主辦單位：臺北市立圖書館城中分館 

活動地點：城中分館多功能活動室 

活動時間：101年4月、6月、8月、10月、12月之第3週週日10:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 片名 片長 級別 

04/15（週日） 美味關係 124分鐘 普遍級 
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日期 片名 片長 級別 

06/17（週日） 料理鼠王 111分鐘 普遍級 

09/19（週日） 香料共和國 103分鐘 普遍級 

10/21（週日） 料理絕配 104分鐘 普遍級 

12/16（週日） 食客2：泡菜爭霸戰 119分鐘 保護級 

 

 館藏特色暨視聽資料推廣活動－我的大師朋友影展 

活動主旨：為讓民眾從輕鬆的生活中更了解偉大藝術家、音樂家及發明家的生活，並同

時推廣視聽資料館藏，特選我的大師朋友系列影片，透過重返各領域大師當

年的時空背景，從小朋友的眼光透視創作天才的生活與內心世界。除於假日

播放我的大師朋友系列影片，亦製作學習單供觀眾欣賞完影片後填寫，完成

6張學習單即可兌換小禮物1份。 

主辦單位：臺北市立圖書館永春分館 

活動地點：永春分館4樓視聽室 

活動時間：101年4月15日至6月17日，每週日14:00播放 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 活動內容 

04/15（週日） 藝術家特輯－林布蘭；哥雅 

04/22（週日） 藝術家特輯－竇加；荷馬 

05/06（週日） 藝術家特輯－莫內；卡莎特 

05/13（週日） 音樂家特輯－巴赫；韓德爾 

05/20（週日） 音樂家特輯－貝多芬；羅西尼 

05/27（週日） 音樂家特輯－李斯特；比才；史特勞斯 

06/03（週日） 發明家特輯－達文西；伽利略 

06/10（週日） 發明家特輯－牛頓；愛迪生 

06/17（週日） 發明家特輯－居禮夫人；愛因斯坦 
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 2012公視假日電影院 

活動主旨：公視特別舉辦了「公視假日電影院」活動，讓公視製播的優質影片與各地民

眾分享，期望讓大家在週末假日不用進戲院，就可欣賞這些精挑細選、饒富

意義的作品，也讓公共電視和各地觀眾透過影像交流互動。 

合辦單位：臺北市立圖書館視聽室、財團法人公共電視文化事業基金會 

活動時間：101年5月5日至11月24日 

活動地點：總館視聽室、士林、中山、北投、天母、木柵、王貫英、民生、石牌、西湖、

松山、城中、萬興、大同分館 

活動對象：一般民眾 

活動內容：公視提供24部影片，含劇情片（以《公視人生劇展》影片為主）以及紀錄片

（以《紀錄觀點》系列影片為主）之播映權，於議定之影展活動期間對一般

民眾播映。 

 

 「用心看電影－為視障朋友重塑電影」活動 

活動主旨：藉由黃英雄老師及其講師團隊介紹一年共50部電影的影片播出與錄音，讓啟

明分館視障電子圖書館增加線上館藏收藏量，提供視障讀者更多的線上收聽

電影種類的選擇。 
主辦單位：臺北市立圖書館啟明分館、黃英雄（由帝亞吉歐公司贊助經費） 

活動地點：啟明分館4樓音樂廳 

活動時間：101年5月5日至102年4月27日，週六辦理 

活動對象：開放給視障朋友及一般民眾入場 

活動內容：介紹每部影片的氛圍、符徵、場景、光影、與隱微曲折的心靈世界；並針對

製片過程、導演、演員、編劇、原著、音樂，作另一番詮釋與推介。所有錄

音均得留存於啟明圖書館視障電子圖書館網站，供視障朋友點選。 

 

 曲韵蘭庭：啟明分館2012崑曲音樂會 

活動主旨：曲韵蘭庭－啟明圖書館2012崑曲音樂會，結合2012蘭庭崑劇團崑劇推廣暨團

員培訓計畫，將崑曲專業訓練及推廣研習的成果，集結研習學員、專業演員、

資深曲家、樂師、駐團藝術家，藉由音樂會之展演方式，向社區大眾展現崑

曲藝術的聲情之美，讓一般不曾走進劇場的社區大眾及視障朋友們，藉著本

音樂會與崑曲藝術做面對面的接觸。 

主辦單位：臺北市立圖書館啟明分館、蘭庭崑劇團 
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活動地點：啟明分館4樓音樂廳 

活動時間：101年5月13日，週日14:00-16:30 

活動對象：視障朋友及社區民眾 

活動內容：為使聽眾全方位的了解演出曲目與崑曲藝術背景，特邀戲劇名家、蘭庭崑劇

團藝術顧問貢敏老師擔任音樂會導聆，介紹崑劇歷史、演唱曲目等，並由駐

團藝術家溫宇航與本團團長王志萍、資深團員朱安麗、鄒慈愛、陳長燕小姐

作唱腔與身段示範表演，精彩可期！本屆崑曲音樂會陣容堅強，演出水準極

為精緻與專業，顯示本團舉辦啟明音樂會以來，帶動崑曲藝術走進社區的活

動，已從推廣走向細膩的賞析。將使參與活動的民眾進一步了解並喜愛崑

劇，進入崑曲悠遠流長的表演藝術世界，達到推廣傳統戲曲的活動目的。 

 

 2012精神樂活系列影展 

活動主旨：藉由精神健康相關電影情節，搭配精神醫學、腦與心智專家講解賞析，深入

淺出地介紹精神健康的表相與疾病表癥，以多元型式擴散傳媒與知識力量。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動時間：101年6月至7月 

活動地點：總館8樓團體欣賞室 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

場次 時間 片名 

06/29 14:30 心靈獨奏 

07/06 14:30 型男飛行日誌 

07/13 14:30 馬拉松小子 

07/20 14:30 一路玩到掛 

07/27 14:30 被遺忘的時光 

 

 愛．幸福密碼－性別平等影像閱讀賞析 

活動主旨：為增加民眾對性別平等的認知，特舉辦性別平等影像閱讀賞析講座。 

主辦單位：臺北市立圖書館文山分館 

活動地點：文山分館9樓多功能活動室 

活動時間：101年6月17、24日、7月1、15日，週日14:00-17:00 

活動對象：一般民眾 
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活動內容：邀請專業電影導讀人透過現場影片播放，進行性別平等主題電影賞析與探討。 

日期 講題 主講人 

06/17（週日） 生命的圓圈 

黃英雄先生 

（編劇、導演、副教授） 

06/24（週日） 父後七日 

07/01（週日） 海鷗食堂 

07/15（週日） 垂直日光 

 

 週末來fun電－寶貝地球新視界 

活動主旨：以「寶貝地球新視界」為主題，精選8部精采電影，包含自然生態與環境保

育的介紹、世界末日議題的探討、人類與動物如何和平共處等豐富內容，邀

請民眾在炎炎夏日進圖書館看電影，一同共度充實又愉快的綠色週末。 

主辦單位：臺北市立圖書館民生分館 

活動地點：民生分館4樓視聽室 

活動時間：101年7月至8月，每週六10:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 片名 

07/07（週六） 灰熊人（護） 

07/14（週六） 一首Punk歌救地球（輔） 

07/21（週六） 2012（護） 

07/28（週六） 全新的我們：歐洲生態村與生態社區（普） 

08/04（週六） 挪亞洪水（普） 

08/11（週六） 返家十萬里（普） 

08/18（週六） 獼猴列傳（普） 

08/25（週六） 企鵝寶貝：南極的旅程（普） 
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 2012兒童青少年影展 

活動主旨：提供兒童與青少年暑期娛樂活動，特別挑選幾部具有寓教於樂電影進行放映

活動，邀請兒童與青少年讀者共同參與。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動時間：101年7月16日至7月29日 

活動地點：總館8樓團體欣賞室 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

（1）影片欣賞 

場次 時間 片名 

07/16（週一） 14:30 功夫熊貓2 

07/17（週二） 14:30 爸爸！回家吧！ 

07/23（週一） 14:30 糯米歐與茱麗葉 

07/24（週二） 14:30 姊妹 

07/25（週三） 14:30 藍色小精靈 

07/26（週四） 14:30 心中的小星星 

07/29（週日） 14:30 開運兔 

（2）電影導讀講座 

場次 時間 片名 

07/18（三） 14:30 波普先生的企鵝 

07/21（六） 14:30 女兒的嫁衣 

07/22（日） 14:30 靈魂衝浪手：左手的勇氣 

07/28（六） 14:30 追逐繁星的孩子 

 

 「在淚光中迎向生命」社區影展 

活動主旨：一葉蘭協會資深帶領人經由影片討論與個人經驗分享，進入社區深耕如何陪

伴喪親家庭成員。 

主辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

合辦單位：臺北市一葉蘭喪偶家庭成長協會 
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活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年7月23日（週一）13:30-16:30 

活動對象：一般民眾及樂齡學員 

活動內溶：藉由「愛上妳愛上我」影片欣賞與帶領人分享生命歴程中，讓社區大眾瞭解

如何陪伴身邊喪偶的親友。 

 

 「心中的小星星」電影欣賞與座談會活動 

活動主旨：協助社會大眾認識「學習障礙」這個障別，進而主動協助他們。 

主辦單位：臺北市學習障礙者家長協會 

合辦單位：臺北市立圖書館清江分館、建成分館、王貫英先生紀念圖書館 

活動時間：101年8月8日（週三）13:30-16:30、9月5日（週三）13:00-16:30、8月22日（週

三）13:30-16:30 

活動對象：一般民眾 

活動內容：透過觀賞學習障礙的相關影片，以及學習障礙教與養的分享與討論，使參與

者對學習障礙有基本的認識，並以身歷其境的方式去感受學習障礙者在學習

上所面臨的困難，並產生同理心，進而願意幫助學習障礙者在學習的過程中

更順利。 

 

 第五屆TICFF臺灣國際兒童影展 

活動主旨：提供親子在暑假認識多元文化、拓展國際視野的機會。 

主辦單位：臺北市立圖書館視聽室 

活動地點：總館8樓團體欣賞室 

活動時間：101年8月13日至8月25日，14:30起播放 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 節目 

08/13 追蹤火柴人 

08/14 查馬克的飛行土司 

08/15 夢與飛船 

08/16 咿比拇指精靈 

08/17 家有戰鬥犬 

08/18 猩猩奶奶 

08/19 請為我鼓掌 

08/20 牧童使者的召喚 

08/21 短片合輯4 
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日期 節目 

08/22 短片合輯7 

08/23 短片合輯9 

08/24 短片合輯1 

08/25 短片合輯12 

 

 士林國際文化節－「在士林，遇見馬雅」主題影片欣賞 

活動主旨：配合士林國際文化節活動-「在士林，遇見馬雅」，本館協辦放映相關主題影

片《失落的馬雅文明》，讓民眾認識馬雅文化的重要性及特殊性，許多重要的

天文學、數學、農業方面的相關知識都源自於此文化。 

活動地點：士林分館3樓視聽室 

活動時間：101年9月16日（週日）13:30 

活動對象：一般社會大眾 

 

 「勞工映象」影片導讀欣賞 

活動主旨：長安分館為提倡市民對於勞工問題的認識，精選相關電影「愛的麵包魂」舉

辦欣賞活動，並邀請王英如老師進行電影導讀與賞析。 

主辦單位：臺北市立圖書館長安分館 

活動地點：長安分館多功能活動室 

活動時間：101年10月14日（週日）14:00-17:00 

活動對象：社會大眾 

活動內容：配合本館館特色「勞工問題」，精選相關電影舉辦欣賞活動，透過講師的電

影導讀與賞析，使民眾更加了解勞工現況。 

 

 啟明分館「春江花月夜‧黃鳳嬌古箏獨奏會」 

活動主旨：希望透過此次音樂會的演出，藉由啟明分館的傳播，共同推廣古箏樂曲之美，

讓極具敏銳聽覺、對音樂感知勝於一般常人的視障朋友們，一同感受這中國

傳統樂器引人入勝之處，增添對箏樂的接觸及欣賞的機會。 

主辦單位：臺北市立圖書館啟明分館、黃鳳嬌音樂工作室 

活動地點：啟明分館4樓音樂廳 

活動時間：101年10月28日（週日）14:00-16:00 

活動對象：對古箏音樂有興趣之視障者及社區居民 

活動內容：透過古箏樂曲演出，讓視障朋友及社區民眾，共同感受中國傳統樂器引人入

勝之美，增添對箏樂的接觸及欣賞的機會。 
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 「2012勞工金像獎」得獎影片放映會 

活動主旨：為保存及發揚多元勞動文化，以影像方式呈現勞工議題，省思勞動的價值與

社會的關係。 

合辦單位：臺北市立圖書館視聽室、臺北市政府勞工局勞工教育中心 

活動地點：總館8樓團體欣賞室及11所分館 

活動時間：101年11月10日至12月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：播放得獎影片 

 

 臺灣光影－館藏特色影展 

活動主旨：臺灣歷史的發展，對於生長於這片土地上的你我而言，是值得我們重視的。

本活動希望藉由播放臺灣史相關影片，讓社區民眾更了解臺灣歷史的脈動，

並推廣建成分館館藏特色-臺灣史。 

主辦單位：臺北市立圖書館建成分館 

活動地點：建成分館多功能活動室 

活動時間：101年11月18、25日（週日）14:00-17:00 

活動對象：社會大眾 

活動內容：為讓社區民眾更了解臺灣歷史的脈動，播放臺灣史相關影片。並於11/18日下

午舉辦影片欣賞講座。 

日期 影片欣賞 主講人 

11/18（週日） 賽德克‧巴萊：太陽旗 黃英雄先生 

（編劇、導演、副教授） 11/25（週日） 賽德克‧巴萊：彩虹橋 
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閱讀活動 

 兒童英語閱讀指導(Guided reading of English literature) 

活動主旨：為推廣英文閱讀，讓小朋友多接觸好書，進而利用圖書館館藏，建立閱讀興

趣，並希望培養小朋友閱讀鑑賞之能力，落實深度閱讀的內涵，特舉辦兒童

英語閱讀指導活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽典藏課 

活動地點：總館B2小小世界外文圖書館多功能活動室 

活動時間：101年1月8日至12月30，每週日14:00-15:30 

活動對象：限國小2年級以上學童參加 

活動內容：每月介紹一知名插畫家，每週導讀一本書，英語志工藉由文字、插畫、動作、

聲音及各式延伸活動帶領小朋友閱讀，並鼓勵參加的小朋友一同唸讀，一同

互動。 

 

 小精靈塔塔藝術就在我身邊系列活動 

活動主旨：為鼓勵並激發國小學童閱讀的興趣、拓展閱讀廣度、提升閱讀能力，透過虛

擬創造人物的玩偶啟發孩童對圖書館的基礎認識，進而活用館藏資源，激發

學童多層次的閱讀樂趣及使用圖書館的素養與能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽典藏課 

活動地點：臺北市立圖書館總館B1兒童室、B2多功能活動室 

活動時間：101年3月10日至6月30日 

活動對象：國小學童及家長 

活動內容： 

一、融入學校課程主題：參閱國小3年級至4年級「藝術人文」之課程大綱，從中訂出三

大主題「原住民藝術」、「色彩的魔力」、「神奇藝術家」，並融入「美術創造」與「語

言藝術」的元素，讓孩童們能在生活當中自然地培養閱讀的素養。 

二、搭配圖書館利用教育：在活動中指導孩童如何查找圖書館中「藝術」主題的館藏資

源及電子資源，透過主題活動讓孩童資訊素養能夠向上提升與成長。 

日期 活動名稱 活動內容 

03/10－6/30 藝術就在我身邊書展 

以「原住民藝術」、「色彩的魔

力」、「神奇藝術家」為主軸搭

配四色塔塔，推薦適合國小1-4

年級學童閱讀的圖書。 
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日期 活動名稱 活動內容 

03/10、04/14、05/12 

（週六） 

10：00－12：00 

手感藝術小講堂 

以「原住民藝術」、「色彩的魔

力」、「神奇藝術家」為主軸，

運用繪本故事及手作活動將藝

術的結構、組成、元 

素以及如何賞析藝術的觀念帶

給參與活動的親子 

03/24、04/28、05/26 

（週六） 

10：00－12：00 

語感藝術小講堂 

以「原住民藝術」、「色彩的魔

力」、「神奇藝術家」為主軸，

運用繪本故事演說及手工書製

作活動，帶領孩子進入語文天

地。 

03/10－06/30 藝術小博士 

以「原住民藝術」、「色彩的魔

力」、「神奇藝術家」主題 

為小博士活動的出題方向， 

期待以多元有趣的題目吸 

學童踴躍參與。 

 

 小藝術家vs小小思考家—性別平等教育活動 

活動主旨：配合臺北市政府101年度推展性別平等教育推廣計畫，透過推廣活動期待將

「性別平等」的觀念傳達給學童和家長，並在活動中融入「藝術」與「閱讀」

兩項主題，藉此吸引孩童家長對性別平等議題的關注與重視。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽課 

活動地點：臺北市立圖書館總館B2多功能活動室 

活動時間：101年7月23日至8月1日 

活動對象：國小學童及家長 

活動內容： 

一、藝術活動： 

由「認識藝術家」、「藝術男女配」、「小小藝術家」三個單元組成，透過故事或繪本

的方式傳達不同的男女藝術家成長與努力的過程，並借由欣賞畫家的人物描繪圖，

帶領孩童觀察在不同時代中男女生的服裝穿著與現代的差異，活動中也讓孩童模

仿、體驗藝術家創作的樂趣，從中學習和尊重不同性別、不同職業的價值和內涵。 

二、閱讀思考活動： 

藉由繪本和橋樑書的文本內容，引領孩子學習和觀察，不同國家文化背景的作者所

描述的男生女生性格的不同點在哪裡？以及不同的文化所會衍生出的男女性別觀

又是什麼？透過遊戲、討論等活動，幫助孩子思考並檢視自我對「性別」的認知態
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度是什麼？並帶領孩童一起思考「合理平等對待」的定義是什麼？ 

 

 小精靈塔塔遊臺灣系列活動 

活動主旨：為鼓勵並激發國小學童閱讀的興趣、拓展閱讀廣度、提升閱讀能力，透過虛

擬創造人物的玩偶啟發孩童對圖書館的基礎認識，進而活用館藏資源，激發

學童多層次的閱讀樂趣及使用圖書館的素養與能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館閱覽課 

活動地點：臺北市立圖書館總館B2多功能活動室 

活動時間：101年9月15日至12月31日 

活動對象：國小學童及家長 

活動內容： 

一、認識臺灣： 

將圖書館的館藏資源與國小中年級課程「社會領域」中「認識臺灣、家鄉社區生活」

的主題結合，並辦理「認識新住民」、「自然生態」、「閱讀語文」等活動，讓孩童對

家鄉的認識不僅是在課程教學中，而是透過圖書館的閱讀體驗、領略家鄉的美好。 

二、認識不同文化的新住民： 

邀請在地臺灣的新住民單位，辦理相關活動增加孩子對於不同文化的認識廣度。 

 

日期 活動名稱 活動內容 

09/15 

14:30-16:30 

 

小精靈塔塔遊臺灣園遊會 

1、說不完的臺灣故事：由總館林老

師接力說故事，透過有關臺灣的

小故事，帶給孩子認識臺灣的不

同體驗。 

2、闖關園遊會：利用遊戲闖關的方

式，讓孩子輕鬆認識臺灣的文化

生態。 

3、小手動手做：在手工藝術品中融

入臺灣意象的概念，讓孩子在動

手創作的過程更認識臺灣的文

化。 

10/27 

10:00-12:00 
新鮮小住民—印尼文化講座 

邀請印尼在臺住民來為小朋友介紹

「印尼文化」以及印尼文化中與臺

灣文化不同之處。 

11/10 

10:00-12:00 
臺灣自然望遠鏡生態講座 

介紹臺灣特有的動植物生態，並引

導孩子如何在生活中珍惜在地的生
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日期 活動名稱 活動內容 

態資源。 

11/24 

10:00-12:00 
多元文化聽看聽繪本講座 

以「多元文化繪本-東南亞篇」這套

書為主軸，運用故事演說、延伸活

動的方式帶領孩子進入不同文化的

國度。 

12/08 

10:00-12:00 
新鮮小住民—印度文化講座 

藉由印度神話故事演繹，讓孩子認

識印度的民俗文化，並藉由手印創

作活動體驗印度的民俗風情。 

09/15-12/30 塔塔遊臺灣主題書展 

以「文化臺灣」（黃）、「四季臺灣」

（綠）、「閱讀臺灣」（紅）、「歷史臺

灣」（藍）為主軸搭配四色塔塔，推

薦適合國小1-4年級學童閱讀的圖

書。 

 

說故事活動 

 林老師說故事 

活動主旨：為兒童提供生動有趣的活動，並培養兒童對文學的喜好及對閱讀的興趣，藉

由林老師引導孩童進入童書世界，進而利用圖書館館藏，成為積極的閱讀者。 

活動方式：由林老師帶領，每次以中文故事為活動主軸，並設計童謠、遊戲及美勞製作

等搭配活動。 

活動對象：學齡前及國小學童 

活動時間及地點： 

林老師說故事 

每週六14:30-16:00 
總館、各分館及 

龍華民眾閱覽室 

第1、3週週六14:30-16:00 中山分館 

第2、4週週六14:30-16:00 

龍山分館 

石牌分館 

吉利分館 

第1、2、4週週六15:00-16:30 北投分館 

每週日14:30-15:30 內湖智慧圖書館 
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 兒童英語故事時間 

活動主旨：為兒童提供生動有趣的活動，並培養兒童對語言學習及閱讀的興趣，藉由英

語志工引導孩童進入英語童書世界，進而利用圖書館館藏，成為積極的閱讀

者。 

活動方式：由英語志工帶領，每次以英語說故事為活動主軸，並設計英語童謠、遊戲及

美勞製作等搭配活動。 

活動對象：學齡前及國小學童 

活動時間及地點： 

兒童英語故事時間 

第1、3週週六10:00-11:30 永春分館 

第1、3週週六10:00-11:30 萬華分館 

第3週週日10:00-12:00 延平分館 

每週日14:30-16:00 松山分館 

第2、4週週六10:30-12:00 西園分館 

第2、4週週六14:30-16:00 中山分館 

第3週週六15:00-16:30 北投分館 

第1、3週週六10:00-11:30 景新分館 

每週六10:00-11:30 城中分館 

第2、4週週日10:30-12:00 大直分館 

第2、4週週日14:30-16:00 天母分館 

第2、4週週日10:00-11:30 石牌分館 

最後1週週日10:00-11:30 舊莊分館 

中英語雙語說故事時間 第1、3週週六14:30-16:00 永建分館 

瑞比特英語故事樂園 第3週週日14:30-16:00 吉利分館 

Sunny的故事花園－讀童書．說

英語 
第2、4週週六10:30-12:00 萬興分館 

啄木鳥兒童英語故事時間 每週六10:30-12:00 王貫英先生紀念圖書館

熊寶貝兒童英語故事時間 第2、4週週六10:30-12:00 中崙分館 

FUN輕鬆！週日英語故事時間 第4週週日10:30-12:00 民生分館 

小葫蘆兒童英語故事時間 第1、3週週日10:00-11:30 葫蘆堵分館 

Happy Story time兒童英語故事

時間 
第2、4週週日10:00-11:30 大同分館 

夏綠蒂兒童英語故事時間 第1週週日10:30-12:00 景美分館 
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夢奇地兒童英語故事時間 每週日10:30-11:30 東湖分館 

班比英語故事時間 第2、4週週日14:30-16:00 西湖分館 

白鷺鷥英語故事時間 第2、4週週日14:30-16:00 內湖分館 

毛毛蟲兒童英語故事時間 第4週週日14:30-16:00 木柵分館 

小瓢蟲英語故事時間 第2、4週週六10:00-11:30 文山分館 

Story Time 英語故事時間 第2、4週週日10:30-12:00 力行分館 

Reading Rainbow兒童英語故事

時間 
第2、4週週日10:00-11:30 道藩分館 

ABC故事時間 每週六10:00-11:30 長安分館 

ZOO PARTY英語故事時間 第1週週日10:00-12:00 東園分館 

兒童英語魔法故事屋 第1週週日14:30-16:00 士林分館 

Say Hello英語故事時間 第1週週日14:00-16:00 建成分館 

Rainbow’s End 彩虹樂園英

語故事時間 
第2、4週週日10:30-12:00 大安分館 

歡喜閱讀ABC兒童英語樂園 每週日10:30-12:00 三民分館 

QBABY雙語故事時間 每週五10:00-10:30 

總館小小世界外文圖書

館 

小小世界英語故事時間 

（The small world English story 

time） 

每週日10:00-11:30 

We’re going on a book hunt：兒

童英語閱讀指導 
每週日14:00-15:30 

Bookstart 嬰幼兒故事時間 
第2、4週週六 

10:00-10:30、11:00-11:30 

總館小小世界外文圖書

館 

東湖分館 

 

 美籍老師美語說故事 

活動主旨：為提升學齡前和國小的小朋友閱讀英文的能力、引發其閱讀興趣，臺北市立

圖書館和美國在台協會舉辦「美籍老師美語說故事」，聘請專業美籍教師以

生動活潑的方式引導兒童進入英語圖書世界。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課美國資料中心 

協辦單位：美國在台協會 

活動地點：總館B2小小世界多功能活動室、10樓國際會議廳 

活動時間：101年1月至12月 

活動對象：學齡前兒童和國小生（4-12歲） 

活動內容： 
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日期 主題 

01/15（週日） A Penguin Story、When Pigs Fly 

02/12（週日） 
Tyson the Terrible、Franklin's 

Class Trip 

03/18（週日） Big or Little、Little Hoot 

05/13（週日） 
He Came with the Couch、Biggest 

Job of All 

05/27（週日） 
And You Can Come Too、 

If I Were You 

06/10（週日） Duck! Rabbit!、Sink or Swim 

06/24（週日） 

I  Wish I Had Freckles Like 

Abby、I Wish I Had Glasses Like 

Rosa 

07/29（週日） Let's Do Nothing!、Little Pea 

08/12（週日） 
Always、Toopy and Binoo: The 

Big Race 

08/19（週日） 
Ook the Book、Frank Was a 

Monster Who Wanted to Dance 

09/09（週日） Don't Forget to Come Back 

12/01（週六） Biscuit、I Got Two Dogs 

12/23（週日） ‘Twas the Night Before Christmas  

 

 快樂兒童節GO GO GO 

活動主旨：透過活動寓教於樂，促進親子與同伴之情誼。 

主辦單位：臺北市立圖書館大直分館 

活動地點：大直分館5樓視聽室 

活動時間：101年3月31日（週六）14:30-16:00 

活動對象：社區親子 

活動內容：（1）暖身活動（2）故事開講（3）闖關遊戲（4）抽獎摸彩 
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 「大朋友的英語故事角落」主題活動 

活動主旨：期望藉由英文故事引發小朋友學習英語之動機。故事內容淺顯易懂並涵蓋各

種不同主題，搭配歌曲、短詩和DIY活動，創造一個輕鬆無負擔的英語學習

環境。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館2樓兒童室 

活動地點：南港分館2樓兒童室 

活動時間：101年4月至6月、11月至12月，週六10:00-12:00 

活動對象：學齡前及國小小朋友 

活動內容： 

日期 講題 導讀人 

04/28（週六） 
The Animal Kingdom 

動物王國 

東吳大學英文系學生 

05/12（週六） 
The Secrets Of Clothes 

衣服的秘密 

05/26（週六） 
Daisy’s Fancy World 

黛西的異想世界 

06/09（週六） 
Live In Magic 

魔幻奇緣 

06/30（週六） 
Feelings Behind The Mask 

面面俱到 

11/10（週六） 
Do You Want To Be My Friend? 

可以跟你/妳做朋友嗎? 

11/24（週六） Hooray For The Holidays! 

12/08（週六） 

PHONICS SING-ALONG  

發音跟我唱! 

THE FISH Who Could Wish  

許願魚 

12/29（週六） 
ELI Readers: Young 3: Uncle Jack 

And The Bakonzi Tree 

 

 英語志工團隊「三隻愛戴太陽眼鏡的小老鼠」巡迴公演 

活動主旨：英語志工團隊為慶祝團隊成立10週年及慶祝北市圖成立60週年，特別策劃製

作兒童戲劇-「三隻愛戴太陽眼鏡的小老鼠」，希望能吸引更多的小朋友走
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入圖書館、歡喜閱讀。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館及舊莊等7所分館 

活動時間：101年7月至12月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：改編經典名劇三隻盲老鼠，以真人及皮影不同的方式來演釋「說故事活動」。 

日期 演出地點 

07/15（週日）10:30-12:00 總館B2演講廳 

07/29（週日）10:30-12:00 舊莊分館 

08/12（週日）10:30-12:00 大同分館 

08/26（週日）10:30-12:00 西湖分館 

09/15（週六）10:30-12:00 大直分館 

10/21（週日）10:30-12:00 三民分館 

11/18（週日）10:30-12:00 力行分館 

12/16（週日）10:30-12:00 稻香分館 

 

 林老師說故事兒童劇團「我討厭書」巡迴公演 

活動主旨：為慶祝館慶60週年，並讓兒童了解圖書館的歷史、內容及本質且包含各式各

樣的知識，更是陪伴我們一路成長的好朋友，特以書及圖書館為主題規劃「我

討厭書」一劇巡迴演出。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：總館及民生等9所分館 

活動時間：101年8月至102年4月 

活動對象：一般民眾 

活動內容：改編經典繪本「我討厭書」，特過演員演繹的方式，讓讀者認識書、了解圖

書館、進而認識故事，喜愛閱讀。 

日期 地點 

101/08/25（週六）14:30-16:00 民生分館 

101/09/15（週六）14:30-16:00 大同分館 
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日期 地點 

101/10/06（週六）14:30-16:00 舊莊分館 

101/10/20（週六）10:00-10:30 總館戶外廣場 

101/11/10（週六）14:30-16:00 萬華分館 

101/12/01（週六）14:30-16:00 木柵分館 

101/12/15（週六）14:30-16:00 景新分館 

102/03/09（週六）14:30-16:00 稻香分館 

102/03/30（週六）14:30-16:00 西湖分館 

102/04/20（週六）14:30-16:00 大安分館 

 

 林老師說故事特別活動－歡樂一夏 

活動主旨：為充實小朋友的暑假生活，增進學童的社會互動，擴展生活圈，並促進其身

心發展，特辦理此活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館 

活動時間：101年8月18日（週六）14:30-16:00 

活動對象：幼稚園中班至小學三年級小朋友 

活動內容：（1）戲劇（2）律動（3）闖關遊戲（4）讚美與頒奬時間（5）大豐收快樂

賦歸 
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 「祥龍獻瑞賀新春」系列活動 

活動主旨：為迎接新年的到來，促進樂齡學員祖孫及社區親子間情誼交流，另搭配相關

書展，進而推廣樂齡學習中心。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館1樓、9樓視聽室、5樓資訊檢索區 

活動時間：101年1月15日（週日）、1月19日、2月9日、2月16日、2月23日（週四）14:00-16:00 

活動對象：臺北市立圖書館樂齡中心學員、一般社區民眾 

活動內容：邀請專業老師指導樂齡學員們揮毫寫春聯，供社區民眾索取，並由資深樂齡

學員劉玉雙女士指導製作賀年紙藝作品。 

 

 揮毫迎春、喜慶龍年 

活動主旨：為迎春送舊，繼承傳統文化，弘揚書法美學教育，以培養具文人品味的市民，

提升國民生活素質，以塑造尚雅的社會風氣。並連絡社區居民情感，凝聚和

諧溫馨的社區意識，與民眾歡歡喜喜迎接龍年的到來，並祈求新的一年風調

雨順、國泰民安。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓展示室 

活動時間：101年1月18日至1月21日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：由三民分館提供紙張、桌椅及以閱讀為主題之參考例句，老師提供筆墨，民

眾亦可自行攜帶所需用品前往揮毫，寫下對龍年的期許。 
 

 翻滾吧！湯圓 

活動主旨：歡慶龍年元宵節，本館義務林老師特別舉辦「翻滾吧！湯圓」活動，讓社區

的大小讀者聆聽故事外，並藉由一起動手搓湯圓，建立良好親子關係，體認

民俗文化，歡慶農曆新年。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館6樓視聽室 

活動時間：101年1月28日14:20-16:30 

活動對象：社區小朋友和家長 

活動內容：年節與元宵故事講述及親子湯圓DIY製作 

 

 林老師說故事元宵節特別活動－龍騰「虎」躍慶元宵 
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活動主旨：為配合慶祝中國元宵節節慶，讓小朋友在林老師生動活潑的講解中，更加了

解中國固有節慶元宵節的由來及習俗，並以寓教於樂的親子DIY活動製作有

趣的燈籠。 

主辦單位：臺北市立圖書館士林分館 

活動地點：士林分館3樓視聽室 

活動時間：101年2月4日（週六）14:00-16:00 

活動對象：國小學童，親子共同參加 

活動內容： 

一、由義務林老師介紹元宵節的起源及習俗，讓小朋友了解元宵的文化內涵。 

二、使用簡易材料（含紅包袋、訂書針、吊穗、提把、彩色影印紙、軟磁鐵等），教導

大、小朋友親手自製紅包燈籠，讓小朋友們在元宵節提著自己做的燈籠，感受節慶

氣氛。 

三、元宵猜燈謎大會，猜對的小朋友將可拿到精美小獎品。 

 兔子送彩蛋 

活動主旨：復活節是西方重要節慶之一，為幫助社區小朋友能進一步瞭解復活節的由來

與意義，特設計籌辦此一活動，促進對西方文化的瞭解與提高學習外語的興

趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館6樓視聽室 

活動時間：101年4月1日（週日）10:30-12:00 

活動對象：社區小朋友和家長 

活動內容：耶穌復活戲劇表演、彩兔蹦蹦跳歌曲教唱、復活節介紹及彩蛋設計活動。 
 

 「幸福母愛」系列活動 

活動主旨：為慶祝母親節，藉由親子甜蜜活動，陪伴母親一起度過溫馨的5月。 

主辦單位：臺北市立圖書館城中分館暨龍安民眾閱覽室 

活動地點：城中分館、龍安民眾閱覽室 

活動時間：101年4月8日至7月9日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）「幸福食譜」大募集：寫出最喜歡媽媽的拿手料理。前60名贈精美紀念

品，另各選出10件優秀作品贈送獎品。 

（2）「幸福食譜」主題展覽：展出前項的優秀作品。 
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 溫馨五月情‧馨花朵朵開 

活動主旨：力行分館為慶祝母親節，特別規劃【溫馨五月情‧馨花朵朵開】系列活動，

為媽媽們創造無限溫馨與感動，度過一個難忘又開心的專屬節日。 

主辦單位：臺北市立圖書館力行分館 

活動地點：力行分館8樓多功能活動室 

活動時間：101年5月1日至5月31日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

05/06（週日） 
手作小學堂－我是鞋子設計

師 
周曉蘭 

05/01-05/13 
愛的「卡」哇咿：繪製卡片

表達對媽媽的愛與感恩 
－ 

05/01-05/31 「馨花朵朵開」主題書展 － 

05/05、05/12 

（週六） 
「溫馨五月」說故事 － 

 

 五月五．慶端午 

活動主旨：藉由林老師說故事，讓小朋友了解端午節的由來及習俗，並製作簡單有趣的

粽子，體驗傳統節慶的氣氛。 

主辦單位：臺北市立圖書館大安分館 

活動地點：大安分館視聽室 

活動時間：101年6月16日（週六）14:30-16:00 

活動對象：國小學童 

活動內容：講述端午節的由來、習俗及相關故事，再以紙張及環保素材製作粽子。 

 

 
「北投人文‧歡樂端午」北投分館慶祝端午節林老師說故事

特別活動 

活動主旨：慶祝端午節林老師說故事特別活動 

主辦單位：臺北市立圖書館北投分館 

活動地點：北投分館B1視聽室 
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活動時間：101年6月17日（週六）14:00-17:30 

活動對象：親子共20組，每組2名（1位大人及1位小朋友）共計40人 

活動內容：以端午節和北投人文為主題，由全體林老師規劃，帶領親子一起唱歌慶端午、

聽端午節相關故事、有獎徵答、分組趣味競賽、超級任務及龍舟大賽等。 

 

 「快樂輕鬆做老爸」父親節系列活動 

一、書展 

活動內容：配合父親節活動，推薦相關主題之圖書。 

活動時間：101年8月1至8月20日 

活動地點：總館及各分館暨民眾閱覽室 

活動對象：一般民眾 

二、說故事 

活動內容：以本館推薦主題之繪本為說故事素材，於林老師說故事時間，讓孩子從活動

中認識父親不同的角色扮演，並感謝父親對家人的貢獻與付出。 

活動時間：101年8月4、11、18日 

活動地點：總館及各分館暨民眾閱覽室 

活動對象：國小學童 

三、影片欣賞 

活動內容：透過影片觀賞，協助民眾從父親角色的刻板印象中跳脫出來，學習互相尊重。 

活動時間：101年8月6至8月10日 

活動地點：總館 

活動對象：一般民眾 

 

 敬師感恩特別活動 

活動主旨：為表達對教師之敬意，舉辦教師節主題活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館萬華分館 

活動地點：萬華分館 

活動時間：101年9月1日至10月4日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：以下活動配合「敬師」主題辦理（1）林老師說故事：9月22日（六）14:30；

（2）英語說故事：9月1日（六）10:00；（3）小博士信箱：9月21日至10月4

日；（4）電影欣賞：9月19日（三）10:00阿天與他的朋友大才、9月26日（三）

10:00一代鮮師。 
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 萬聖節大家來搗蛋之你借書我給糖 

活動主旨：配合萬聖節與本分館「Ghost!Ghost!奇幻冒險」書展，鼓勵大家享受閱讀的樂

趣，於萬聖節當日特舉辦借書送禮之活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館稻香分館 

活動地點：稻香分館3樓綜合服務臺 

活動時間：101年10月31日 

活動對象：社會大眾 

活動內容： 

一、凡於10月31日當天18:30-20:30至本分館借書者，即贈送糖果一份。 

二、於活動時間借書之讀者，贈送抽獎券一張。另配合萬聖節變裝至本分館借書之讀者，

可額外再獲得一張抽獎券，即可獲得兩張抽獎券。 

三、活動結束後，抽出8位讀者，各贈禮券一張，每個人僅可領取一份獎品，活動結束

後抽獎券立即銷毀。 
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 悅讀人生青年讀書會 

活動主旨：藉由讀書會的成立養成青少年閱讀習慣 

主辦單位：臺北市立圖書館西園分館 

活動地點：西園分館會議室 

活動時間：100年12月8日至101年5月6日，每月第一週週日10:00-12:00 

活動對象：高中生 

活動內容：透過圖書賞析、討論等方式提升語文能力，並推廣青少年讀書之利用與培養

終身學習的態度。 

日期 講題 活動方式 

100年12/08 

（週日） 
父後七日 團體討論 

101年01/08 

（週日） 
奈米獵殺 團體討論 

101年02/05 

（週日） 
感動腦 團體討論 

101年03/04 

（週日） 
殺鬼 團體討論 

101年04/01 

（週日） 
殺戮的艱難 團體討論 

101年05/06 

（週日） 
在我媽媽家的三天 團體討論 

 

 「Young Adult’s Reader Club」青少年閱讀俱樂部 

活動主旨：培養青少年閱讀的深度與廣度，增廣其多元化視野，重燃閱讀的興趣，提升

青少年閱讀能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館天母分館 

活動地點：天母分館3樓學習e樂園 

活動時間：101年3月至12月 

活動對象：國、高中生等青少年朋友及一般民眾 

活動內容： 

一、主題書展：依四季展出與青少年有關的「親情、讀書方法與生涯規劃、電影之原著

小說、性別平等」四種主題圖書，讓青少年讀者藉由書籍開啟閱讀的知

識之門，提高青少年的閱讀力。 

二、「青春Fun電影」：配合展出主題書籍，播放相關電影7場。 
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日期 影片名稱 

07/07（週六） 飆速青春 

07/08（週日） 我和我的小鬼們 

07/22（週日） 陽光練習曲 

07/29（週日） 足球尤物 

08/12（週日） 人生駕駛課 

08/19（週六） 藍色大門 

08/26（週六） 極道鮮師電影版 

三、青少年「悅」讀講座 

（一）講座講題：分享閱讀 

（二）活動講師：葉妙生老師 

（三）活動時間：101年7月4日（週三）14:00-16:00 

（四）活動對象：國、高中生之青少年讀者及一般民眾名額，共30名 

四、集點活動：「青少年閱讀俱樂部」集點「趣」 

（一）活動對象：13至18歲之青少年讀者 

（二）活動時間：101年4月1日至9月30日 

（三）參加辦法：參加者須持有本館個人借書證，憑借書證至服務臺索取集點卡，活動

期間內集滿20點，即可參加抽獎，抽出20名得獎者，每位可得500元圖

書禮券一份。 

 

 青少年精進閱讀集點抽獎活動 

活動主旨：鼓勵青少年閱讀有益圖書，增進知識視野，為將來升學、就業及人格發展奠

下成功之基礎。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓閱覽室 

活動時間：101年5月1日至101年10月30日 

活動對象：12歲至18歲之青少年 

活動內容： 

一、青少年讀者在活動期間申辦借閱證或借書時，均可獲得集點卡一張，並依據集點規

則，集滿總點數（20點）即可向服務櫃檯兌贈文具小禮物一件，並可參加後續抽獎

活動。 

二、集點規則： 

（1）青少年第1次到本分館申辦借書證，即可獲得集點卡1張並註記點數1點。 

（2）活動期間每次借閱1本書，即可註記1點。 

（3）參加本分館舉辦之「青少年專題演講」活動，即可註記2點。 



青少年活動 101

 

147 
 

（4）集滿總數可再另行申請集點卡使用。 

 

 青春不留白－歡閱集點樂 

活動主旨：青少年學子因升學壓力、課業繁重亦或同儕社交及多元之休閒活動吸引，往

往間斷閱讀習慣或甚少接觸，成為公共圖書館之少數使用者。為持續青少年

朋友之閱讀興趣及能力，增加日後競爭力特辦理此活動，以增進青少年使用

圖書館，公共圖書館需更加努力，提供其需求之服務及資訊。 

主辦單位：臺北市立圖書館民生分館 

活動地點：民生分館服務臺 

活動時間：101年5月16日至12月31日 

活動對象：13-18歲青少年 

活動內容： 

一、青春不留白樂閱讀主題書展：101年7月1日至9月20日 

二、青春不留白－歡閱集點趣 

（一）活動內容：持青少年借閱證借閱圖書資料1次達3冊以上贈1點，集滿10點、15點、

20點、25點即可兌換不同精美禮品，含超商禮券、環保瓶、文具組合

等。 

（二）快速集點法：1.青少年本人前來借閱，加贈1點。 

2.青少年呼朋引伴共同前來各有借書各加贈1點。 

3.使用自助借書機借書加贈1點。 

 

 中山青少年悅讀「趣」主題書展 

活動主旨：為培養青少年閱讀興趣以文學、讀書方法兩大主題，7-8月暑假期間，於新

書展示區展出，以特製書籤及便利貼為獎勵品，期以吸引及鼓勵青少年們借

閱，提升其閱讀能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：主題書展區 

活動時間：101年7月1日至8月31日 

活動對象： 青少年 

活動內容：挑選數拾本適合青少年閱讀圖書展覽，並提供外借。 
 

 青澀歲「閱」－青少年主題書展 

活動主旨：我國青少年閱讀向來受限於升學主義的影響，閱讀能力及範圍均不及鄰近國

家。本次書展，精心挑選各種適合青少年閱讀的書籍，期盼以不同主題及類
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型的好書，點燃年少年朋友對閱讀的熱情，打造充滿人文氣息的書香社會。 

主辦單位：臺北市立圖書館王貫英先生紀念圖書館。 

活動地點：王貫英先生紀念圖書館1樓王貫英先生紀念室 

活動時間：101年7月1日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示主題相關之館藏書籍 
 

 即興搖擺Fun爵士夏日爵士派對 

活動主旨：青少年族群因升學壓力，閱讀以及休閒的時間日益減少，為提升青少年的閱

讀素養以及紓解其升學壓力，建成分館與兩廳院合作辦理兩廳院藝術宅急配

活動，希望藉由藝術講座陶冶青少年的身、心、靈，並配合書展增加青少年

的閱讀素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館建成分館 

協辦單位：國家兩廳院 

活動地點：建成分館多功能活動室 

活動時間：101年7月29日（週日）14:00-15:00 

活動對象：青少年（國、高中生），名額40位 

活動內容：由臺灣知名爵士名嘴沈鴻元先生（臺北愛樂電台節目製作人暨主持人），以

幽默風趣、深入淺出的方式，帶領讀者輕鬆入門，體驗即興動感的爵士音樂，

感受純正自由的爵士靈魂！ 

 

 欣閱‧我的青春筆記－青少年閱讀計畫 

活動主旨：為提升青少年對圖書館資源的使用率，規劃主題閱讀書展及借閱集點贈獎活

動，盼能吸引青少年朋友對閱讀之興趣，也推廣各年齡層對社區圖書館之利

用。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館 

活動時間：101年8月28日至102年2月28日 

活動對象：12-18歲青少年 

活動內容：宮崎駿主題書展、奇幻推理小說名家書展、臺灣新生代作家書展、青少年借

閱集點贈獎活動 

 

 Back To School—青少年閱讀活動 

活動主旨：在新學期開始之際，藉由書展及圖書館利用課程，使青少年了解並善用圖書
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館豐富的資源及服務，進一步學習如何蒐集資訊的技巧，使學生在學習、閱

讀更得心應手。同時藉著學習的互動，鼓勵並幫助學生熟悉圖書館的資源利

用，進而達到發揮社區教育、休閒、傳播資訊的功能。 

主辦單位：臺北市立圖書館景美分館 

活動地點：景美分館2樓閱覽區 

活動時間：101年9月1日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、「校園真情報」主題書展：包括校園生活、文化及青少年類小說。 

二、「誰是作業超人？」圖書館利用課程：介紹市圖的網站資源，包括資源，包括書目

查詢、預約、參考諮詢等功能。 

三、「我家就有圖書館！」圖書館利用課程：介紹電子資源的利用，包括資料庫、報紙、

電子書等。 

四、「作業超人任務單」學習單：串連本系列活動講座、主題書展等閱讀活動的內容，

鼓勵青少年參與資源利用的演練，正確完成學習單交至櫃臺即可換精美禮物一份。 

 

 「與大師談閱讀」－青少年校園閱讀活動 

活動主旨：要讓閱讀主動走入校園，直接與學生接觸，讓學生認識閱讀的各種面向引發

閱讀的興趣，以期學子們可以培養良好的閱讀素養以及增加圖書館的使用

率。 

主辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動時間：101年10月12日至11月9日 

活動對象：臺北市高中、高職學生 

活動內容：邀請講師至各校談閱讀，合作校方推派一位同學擔任代言人，與講師在臺上

進行對話，讓閱讀走入校園，與學生進行最直接的接觸與對談。 

日期 講題 主講人 地點 

10/12（週五） 

14:00-16:00 
旅行，閱讀與創作 

郝譽翔女士 

（中正大學臺灣文學研究所

教授） 

國立臺灣師範

大學附屬高級

中學 

10/19（週五） 

14:00-16:00 
現代詩的閱讀與頌讀

向陽先生 

（國立臺北教育大學臺灣文

化研究所副教授兼所長） 

臺北市立育成

高級中學 

10/26（週五） 

14:10-16:10 
旅行與魔幻人生 

張國立先生 

（知名作家） 

臺北市立松山

高級工農職業

學校 
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日期 講題 主講人 地點 

11/02（週五） 

14:10-16:10 
旅行與魔幻人生 

張國立先生 

（知名作家） 

臺北市私立稻

江高級護理家

事職業學校 

11/09（週五） 

13:20-15:10 
閱讀給生命力量 

李偉文先生 

（荒野保護協會理事長） 

臺北市私立景

文高級中學 

 

 青少年愛閱讀－借閱贈獎活動 

活動主旨：青少年族群因受升學壓力影響，致使閱讀及休閒時間日益減少，為提升青少

年閱讀興趣，培養其閱讀的習慣，故於長安分館辦理青少年愛閱讀－借閱贈

獎活動，希望藉由借閱贈獎活動，吸引青少年於借閱圖書，並配合青少年推

薦圖書，增加其閱讀素養。 

主辦單位：臺北市立圖書館長安分館 

活動地點：長安分館多功能活動室 

活動時間：101年11月1日至12月31日 

活動對象：持有本館借閱證之13-18歲青少年 

活動內容：即日起，凡13-18歲之青少年，持有本館借閱證以自助借書機借書者，累計借

滿10冊圖書，即可獲贈精美小禮物。 
 

 「十大要領戒除中式英文」專題演講 

活動主旨：華人學習英語往往用中式英文表達，很多人不自知，或無所謂。鄧海珠老師

在所撰寫的「十大要領戒除中式英文」書中點出華人中式英文的問題根源及

盲點。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館6樓視聽室 

活動時間：101年11月3日（週六）10:00-12:00 

活動對象：12歲至18歲之青少年 

活動內容：「十大要領戒除中式英文」作者演講，讓大家了解英文的語言及文化邏輯，

突破艱深無趣的文法規則，順利發揮，精確表達正確的英文。 

 

 青少年影展暨數位影音平臺推廣活動 

活動主旨：為配合年度品質目標「提昇青少年讀者借閱量」，故挑選適合青少年觀賞的

影片於假日播放，吸引青少年讀者利用圖書館，藉以推廣正當休閒活動。並
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於影片播放前後進行數位影音平臺的推廣，教導讀者如何使用數位影音平

臺。 

主辦單位：臺北市立圖書館長安分館 

活動地點：長安分館多功能活動室 

活動時間：101年11月25日、12月23日（週日）14:00-17:00 

活動對象：青少年及一般民眾 

活動內容：播放適合青少年觀賞的影片並推廣數位影音平臺使用 

 

日期 影片欣賞 

11/25（週日） 盧貝松之搶救地球 

12/23（週日） 姐姐的守護者 

 

 美國經典青少年小說讀書會 

活動主旨：為讓民眾深入認識美國文學與文化，美國在台協會與臺北市立圖書館合辦讀

書會，敬邀國立新竹教育大學英語教學系孫德宜老師主講，帶領讀者進入美

國青少年文學的閱讀饗宴。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課美國資料中心 

協辦單位：美國在台協會 

活動地點：總館11樓樂齡學習示範中心 

活動時間：101年12月 

活動對象：對美國文學有興趣之國、高中以上學生，或社會人士且英語程度可閱讀範例

內容者。 

活動內容： 

日期 閱讀篇名 著者 

12/29（週六） The Gift of the Magi 
孫德宜老師（新竹教育大學

英語教學系副教授） 
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 喜閱集點「一起去閱讀吧！」 

活動主旨：為鼓勵讀者借閱多元文化資料中心圖書、利用其他館藏資源，推行喜閱集點

活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

活動地點：總館9樓 

活動時間：101年1月至12月 

活動對象：持有本館借閱證之讀者 

活動內容：設計喜閱集點卡鼓勵閱讀，激發新移民讀者及旅臺外籍人士閱讀誘因。凡憑

自助借書機借閱多元文化資料中心館藏，一證借滿5筆中心館藏可集1點，憑

自助借書機借閱收據至1樓服務臺換取集點卡、蓋章集點，集滿10點或20點即

可於9樓多元文化資料中心兌換精美贈品。 
 

 印尼朋友學電腦研習課程 

活動主旨：為提供在臺印尼朋友能有良好的電腦學習環境，提升其資訊素養內涵，特與

印尼關懷協會合作辦理印尼朋友學電腦課程，並聘請印尼籍老師以母語方式

授課，加強其學習吸收效率。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：印尼關懷協會 

活動地點：總館9樓電腦教室 

活動時間：（1）第1季101年1月8日至3月11日，每月第2、4週週日13:00-17:00 

（2）第2季101年10月14日至12月9日，每月第2、4週週日13:00-17:00 

活動對象：在臺印尼朋友及新移民 

活動內容： 

日期 課程內容 主講人 

01/08（週日） Office（Word） 

楊章湍 

蔡優光 

02/12（週日） Office（Word） 

02/26（週日） Office（Excel） 

03/11（週日） Office（Excel） 

10/14（週日） Office（Word） 
蔡優光 

 

蔡優光 

傅仰龍 

11/11（週日） Office（Word） 

11/25（週日） Office（Word） 
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日期 課程內容 主講人 

12/09（週日） Office（Word） 

 

活動主旨：藉由展示各國語言特色圖書，讓民眾瞭解其他國家的文化、文學及生活方式。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：國立中央圖書館臺灣分館 

活動地點：總館9樓書展區 

活動時間：101年2月4日至10月31日 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

日期 主題 

02/04-04/14 印度書展 

04/15-06/30 異國美食書展 

07/01-10/31 多元文化館藏交換聯展 

 

 多元文化資料中心各國電影欣賞 

活動主旨：利用欣賞東南亞各國的電影，達到推廣多元文化的目的，使民眾能更瞭解身

邊的新住民及其文化，進而能互相尊重、和樂共融。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：印度-台北協會 

活動地點：總館9樓多功能活動室 

活動時間：101年2月4日 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容：世界印地語日印度電影欣賞－「三個傻瓜」 

 

 多元文化資料中心印度文化推廣講座 

活動主旨：為推廣多元文化，增進民眾對外來文化內涵的體驗與瞭解，進而接納且尊重

新移民文化，讓民眾藉由參與講座及電影欣賞活動，在知性兼感性中輕鬆瞭

他國文化，並學習尊重文化差異。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

 多元文化資料中心各國主題書展 
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協辦單位：印度愛樂中心、印度-台北協會 

活動地點：總館9樓多功能活動室 

活動時間：101年2月4日至11月15日 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

02/04（週六） 世界印地語日 Ms.Sharayu Kirkole 

03/24（週六） 那一年我在追印度 Ricky Q 

03/31（週六） 蒙兀兒世界遺產之旅 吳德朗 

04/07（週六） 好好玩的印度旅遊 葉庭林 

04/14（週六） 不可思議的印度之旅 林亞若 

11/15（週四） 
印度非物質文化遺產超好面具舞示

範講座 

Acharya Shashadhar 

吳德朗譯 

 

 
新移民學中文研習課程：中文讀寫通、繪本帶讀暨ㄅㄆㄇ正

音班 

活動主旨：為提供在新移民朋友能有良好的中文學習環境，提升其專業能力，有能力為

自己及家庭經濟的需要尋找更好的工作機會。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：中國文化大學華語文教學碩士學位學程、臺北市大安區公所 

活動地點：總館9樓多功能教室、電腦資源教室 

活動時間：101年2月12日至11月14日 

活動對象：在臺新移民與外籍人士 

活動內容： 

日期 課程內容 主講人 

02/12（週日） 
基本筆劃及名稱，日月天大小 

數字一二三四五六七八九十 
孫紀真 

洪沛堤 

謝純芳 

吳瑞嘉 

莫為中 

02/19（週日） 
漢字筆順概念及字形結構 

獨體字：15個象形字，10個指事字 

02/26（週日） 
漢字句子的空間概念及會意字的概念 

15個獨體字，15個合體字 
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日期 課程內容 主講人 

03/04（週日） 
形聲字的概念 

10個獨體字，10個會意字，15個形聲字 

03/11（週日） 
15個形聲字 

20與食物有關的漢字 

03/18（週日） 
15個獨體字 

20個與衣服有關的漢字 

03/25（週日） 
15個會意字 

20個與住屋有關的漢字 

04/01（週日） 
15個形聲字 

20個與交通有關的漢字 

04/08（週日） 
15個會意字 

20個與天氣有關的漢字 

04/15（週日） 
15個形聲字 

20個與心情有關的漢字 

04/22（週日） 
15個形聲字 

20個與動物有關的漢字 

04/29（週日） 
15個形聲字 

20個與教育有關的漢字 

05/06（週日） 成果展 

09/09（週日） 

注音符號介紹 

（1）瞭解何謂聲母、介母、韻母 

（2）ㄅㄆㄇㄈ 

孫錦梅 

09/16（週日） 

聲母、韻母和聲調介紹（一） 

（1）聲母ㄉㄊㄋㄌ 

（2）韻母ㄚㄠ 

（3）四聲介紹 

09/23（週日） 

聲母、韻母和聲調介紹（二） 

（1）聲母ㄍㄎㄏㄐㄑㄒ 

（2）韻母ㄛㄜㄝ 

（3）聲調複習 

（4）繪本帶讀 

10/07（週日） 

聲母、韻母介紹（三） 

（1）聲母ㄓㄔㄕㄖㄗㄘㄙ 

（2）韻母ㄞㄟㄠㄡ 

（3）繪本帶讀 
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日期 課程內容 主講人 

10/14（週日） 

韻母介紹（四） 

（1）韻母ㄢㄣㄤㄥㄦ 

（2）唐詩介紹 

（3）繪本帶讀 

10/21（週日） 

介音和結合韻的介紹（一） 

（1）介音ㄧㄨㄩ 

（2）「ㄧ」的結合韻 

（3）歌謠教唱 

（4）繪本帶讀 

10/28（週日） 

介音和結合韻的介紹（二） 

（1）「ㄨ」的結合韻 

（2）繪本帶讀 

11/04（週日） 

介音和結合韻的介紹（三） 

（1）「ㄩ」的結合韻 

（2）繪本帶讀 

 

 印尼朋友婚姻教育講座 

活動主旨：使印尼外勞及新移民朋友瞭解如何選擇生命的伴侶及正確的溝通技巧，以助

於建立健康的婚姻。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：印尼關懷協會 

活動地點：總館11樓研習教室 

活動時間：101年2月19日14:00-16:00 

活動對象：在臺印尼朋友及新移民 

活動內容：由印尼外勞關懷協會的志工老師講解課程，並在課程結束前進行分組討論及

問答時間。 

 

 印尼朋友初階英語研習課程 

活動主旨：透過英文課程提升印尼朋友們對英文的認識和能力，付予自己更好的工作競

爭力。讓印尼外勞及新移民的朋友趁有此機會及環境時能多學習，增加知識

與專長。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：印尼關懷協會 

活動地點：總館9樓多功能活動室、11樓研習教室 
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活動時間：101年4月8日至6月24日，每隔週週日13:00-15:00 

活動對象：新移民及其家庭成員 

活動內容： 

日期 課程內容 主講人 

04/08（週日） 
第一課：你好嗎？ 

認識英文代名詞、學習簡單的問候語 

邱靈媚 

04/22（週日） 
第二課：我的家人 

認識家庭人員的稱呼、學習形容詞和數字 

05/13（週日） 
第三課：請問 

認識顏色、常用名詞、用英語請教或求助 

06/10（週日） 
第四課：文法（一） 

認識平日常用動詞、學習英語文法中現在式 

06/24（週日） 
第五課：連接詞 

認識英語常用的連接詞 

 

 新移民支持團體活動「內湖媳婦‧樂活人生」 

活動主旨：藉由新移民家庭成員與團友間互動，提升新移民家庭幸福及宣導健康生活型

態與行為，促進新移民健康體能。 

主辦單位：臺北市立圖書館內湖分館、臺北市內湖區健康服務中心 

活動地點：內湖分館視聽室 

活動時間：101年4月25日至9月25日10:00-12:00 

活動對象：設籍或實際居住臺北市之新移民及其子女與新移民相關家庭成員。 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

04/25（週三） 歡喜來逗陣－始業&相見歡 鄧淑鳳老師 

05/09（週三） 珍愛自己 鄧淑鳳老師 

05/16（週三） 身體律動 鄧淑鳳老師 

05/23（週三） 我愛我家 鄧淑鳳老師 

06/06（週三） 婆婆媽媽一家親 鄧淑鳳老師 

06/13（週三） 身體律動 鄧淑鳳老師 

06/20（週三） 牽手一世情 鄧淑鳳老師 
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日期 講題 主講人 

07/04（週三） 親親寶貝（1） 鄧淑鳳老師 

07/18（週三） 親親寶貝（2） 鄧淑鳳老師 

08/01（週三） 健康一點靈（1） 
張文菁講師 

內湖圖書館 

08/15（週三） 守護我的家 鄧淑鳳老師 

08/29（週三） 健康一點靈（2） 鄧淑鳳老師 

09/05（週三） 最美的祝福－結業&珍重再見 鄧淑鳳老師 

 

 新移民學電腦研習課程：新移民生活電腦班 

活動主旨：為提供在臺新移民朋友能有良好的電腦學習環境，提升其資訊素養內涵，特

辦理新移民電腦系列課程。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：臺北市大安區公所 

活動地點：總館9樓電腦教室 

活動時間：101年5月5日至8月30日 

活動對象：新移民朋友及其親屬 

活動內容： 

日期 課程內容 主講人 

05/05（週六） 
操作電腦真容易 

認識電腦、操作練習；簡單軟體應用 

吳淑敬 

05/12（週六） 
學習電腦好處多 

鍵盤、控制台介紹、中英打字介紹 

05/19（週六） 
製作宣傳單 

工具列介紹、字體大小、字型色彩變化 

05/26（週六） 
文章編輯 

版面編排—範例練習：雜誌編排 

06/03（週日） 
月曆DIY 

初階表格製作—範例練習：製作月曆 

06/09（週六） 
履歷表DIY 

進階表格製作—範例練習：製作履歷表 
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日期 課程內容 主講人 

06/16（週六） 
製作卡片（一） 

插入藝術字、圖片 

06/30（週六） 
製作卡片（二） 

插入數位相片 

07/07（週六） 
認識電腦、電腦環境介紹 

課程內容介紹、電腦基礎介紹 

彭瑞妃 

07/14（週六） 
輕鬆學習輸入法 

中英打字介紹與練習、Tablet PC輸入面板

07/21（週六） 
網際網路應用（1） 

搜尋引擎、瀏覽器運用、上網、我的最愛

07/28（週六） 

網際網路應用（2） 

登入網站會員、申請email帳號、建立通訊

錄 

08/04（週六） 

網際網路應用（3） 

收發e-mail、e-mail刪除/回復/轉寄/附加檔

案 

08/11（週六） 
網際網路應用（4） 

即時通介紹、安裝、申請與應用 

08/18（週六） 
網際網路應用（5） 

學會如何網拍與購物 

08/25（週六） 
網際網路應用（6） 

Facebook（臉書）的申請與使用 

09/01（週六） 
網際網路應用（7） 

部落格介紹、發表文章、上傳相片 

09/08（週六） 
課後回顧 

回顧及總複習 

08/07（週二） 
課程內容介紹、基礎介紹、認識視窗、 

軟、硬體、週邊設備、滑鼠、開/關機 

彭瑞妃 
08/08（週三） 

認識鍵盤、鍵盤使用、英文、中文打字 

介紹與練習、工具選單輸入法整合器之使

用 

08/09（週四） 小畫家繪圖、創意賀卡設計 

08/14（週二） 
搜尋引擎（入口網站）的運用、瀏覽器介

紹、上網找資料、加入/編輯我的最愛 
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日期 課程內容 主講人 

08/15（週三） 
登入網站加入會員、申請電子郵件帳號 

、建立通訊錄 

08/16（週四） 
收發e-mail、e-mail刪除/回復/轉寄/附加檔

案 

08/21（週二） 
即時通介紹、安裝與申請、訊息傳送/語音

通話 

08/22（週三） 數位像機使用、儲存相片與隨身碟的使用

08/23（週四） 簡易影像圖片編修、電子相簿製作與管理

08/28（週二） 學會如何網拍及購物 

08/29（週三） Facebook（臉書）的申請與編輯 

08/30（週四） 回顧及總複習 

 

 「新住民臺語會話及歌謠班」新移民生活臺語研習課程 

活動主旨：為提供新移民朋友學習臺語的良好學習環境，並期能快速融入臺灣文化，於

日常生活中能以臺語溝通交流，讓新移民朋友開口說臺語不再是難事。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

活動地點：總館9樓多功能活動室 

活動時間：101年5月5日至9月28日，週六14:00-16:00 

活動對象：新移民及其家庭成員 

活動內容： 

日期 課程內容 主講人 

05/05 1.第一課臺語拼音、2.臺語歌謠教唱 

洪振春 

蕭玲玉 

05/12 1.複韻母與拼音練習、2.臺語歌謠教唱 

05/19 1.聲調與變調、2.臺語歌謠教唱 

05/26 1.第二課阮兜課文、2.臺語歌謠教唱 

06/03 1.句型練習與入聲韻、2.臺語歌謠教唱 

06/09 1.詞彙延伸與對話練習、2.臺語歌謠教唱 

06/16 1.第三課數字、2.臺語歌謠教唱 
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日期 課程內容 主講人 

06/30 1.數字與量詞、2.臺語歌謠教唱 

07/07 1.第四課打電話、2.臺語歌謠教唱 

07/14 1.句型與對話練習、2.臺語歌謠教唱 

07/21 1.第五課動物園、2.臺語歌謠教唱 

07/28 1.句型與對話練習、2.臺語歌謠教唱 

 

 多元文化資料中心「生活在臺灣」節慶與習俗系列講座 

活動主旨：為推廣多元文化，增進民眾對外來文化內涵的體驗與瞭解，進而接納且尊重

新移民文化，讓民眾藉由參與講座及電影欣賞活動，在知性兼感性中輕鬆瞭

他國文化，並學習尊重文化差異。 

主辦單位：臺北市立圖書館多元文化資料中心 

協辦單位：印度愛樂中心、印度－台北協會 

活動地點：總館9樓多功能活動室 

活動時間：101年8月4日至8月26日 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

08/04（週六） 臺灣神明的故事 

葉倫會 
08/05（週日） 臺灣習俗介紹—日常生活中的習俗

08/11（週六） 臺灣節慶介紹—春節 

08/12（週日） 臺灣節慶介紹—中秋 

08/18（週六） 元宵節慶 

黃丁盛 
08/19（週日） 媽祖祭典 

08/25（週六） 中元祭典 

08/26（週日） 王船祭典 
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 樂齡學習示範中心興趣小組 

活動主旨：藉由學員分享自身專長，互相教學，能促使學員定期聚會聯絡情感，並發揮

所長分享知識。 

主辦單位：臺北市樂齡學習示範中心 

活動地點：總館11樓樂齡學習示範中心、研習教室、9樓電腦教室 

活動時間：101年1月至12月 

活動對象：樂齡學習中心學員 

活動內容： 

時間 小組名稱 

每週一10:00-12:00 樂齡志工電腦 

每週一14:00-16:00 書法 

每週二09:00-10:00 易經筋操 

每週二10:00-12:00 太極拳 

每週二10:00-12:00 悅讀 

每週二14:00-16:00 英語讀書會 

每週三10:00-12:00 國臺日語歌曲 

每週三14:00-16;00 國畫 

每週四14:00-16:00 英語歌曲 

每週五10:00-12:00 歐洲遊戲 

 

 大同樂齡101年系列課程 

活動主旨：為豐富年長者的休閒與知性生活，大同區樂齡學習中心結合地方特色，並針

對年長者的興趣、喜好規劃多樣化的樂齡學習課程。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動時間：101年1月1日至12月31日 

活動對象：樂齡學習中心學員 

活動內容： 

一、宣導講座及相關活動 

日期 講題 主講人/合辦單位 
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日期 講題 主講人/合辦單位 

03/06（週二） 

10:00-12:00 

樂齡法律學堂-債務法律及反

詐騙 

吳秀娥(法律扶助基金會臺北分會

律師) 

03/20（週二） 

10:00-12:00 
樂齡理財一把罩 

黃永盛（安睿證券投資顧問公司

諮詢顧問） 

03/26（週一） 

10:00-12:00 
樂齡談談心－家庭代間溝通 

胡瑞芝(臺灣神學院關顧與協談研

究所專任助理教授) 

03/28（週三） 

09:00-12:00 

03/30（週五） 

09:00-12:00 

急救技能訓練暨心理健康促

進講座 
臺北市大同區健康服務中心 

04/02（週一） 

09:00-12:00 

「無菸社區與健康生活型態」

及「健康體位管理-飲食需知」
臺北市大同區健康服務中心 

06/27（週三） 

10:00-12:00 

11/23（週五） 

14:00-16:00 

12/19（週三） 

09:30-11:30 

12/26（週三） 

09:30-11:30 

年長者交通安全宣導講座 臺北市政府交通局 

09/11（週二） 

09:30-11:30 
樂齡好生活－銀髮族輔具 

毛慧芬(臺灣大學職能治療學系助

理教授) 

09/18（週二） 

09:30-11:30 

樂齡法律學堂－繼承與遺囑

講座 

吳秀娥(法律扶助基金會臺北分會

律師) 

09/25（週二） 

09:30-11:30 
樂齡面對面－老化與婚姻 

王道還(中央研究院歷史語言研究

所人類學組) 

10/09（週二） 

09:30-11:30 
銀髮族用藥安全講座 柯明道(藥局藥師) 

12/18（週二） 

14:00-15:30 

「遠離生活毒害，創造有機生

活」講座 

林才群(中華民國有機生活教育推

廣協會專任講師) 

 

二、興趣特色課程 

日期 課程名稱 指導老師 

04/16-05/21 

（週一）
「活出生命的優雅」讀書會 趙乙橙 
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日期 課程名稱 指導老師 

09:30-11:30 

04/17-06/26 

（週二）

09:30-11:30 

八式動禪 莊明巧 

04/17-05/22 

（週二）

14:00-16:00 

初級英語會話 王大明 

04/19-12/27 

（週四）

14:00-16:00 

樂活養生運動研習班 邱柏豪 

04/20-06/29 

（週五）

09:30-11:30 

書香茶香‧生活美學 張瑋倫 

08/06-09/10 

（週一）

09:20-11:20 

「朗詩‧書法‧說故事」 

樂齡讀書會 
趙乙橙 

07/03-09/25 

（週二）

14:00-16:00 

日語初級班 

 
呂娟華 

07/06-12/28 

（週五）

09:30-11:30 

手語歌教學 趙學怡 

07/13-08/17 

（週五）

14:00-17:00 

布偶‧布作‧不織布 鄒紀明 

10/08-11/12 

（週一）

09:20-11:20 

「樂齡如何成功活化」 

樂齡讀書會 
趙乙橙 

10/30-12/04 

（週二）

09:30-11:30 

花草布思議 邱美珍 

10/23-11/27 

（週二）

14:00-16:00 

旅遊日語會話 呂娟華 
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日期 課程名稱 指導老師 

10/17-12/05 

（週三）

10:00-11:00 

聽老歌學英文讀書會 陳貴璋 

三、自主性學習社團 

日期 社團名稱 

01/02-12/31 

（週一）14:00-17:00 
樂齡電影讀書會 

07/02-12/31 

（週一）09:30-11:30 
排舞 

01/04-12/25 

（週三）14:00-17:00 
拼布興趣小組 

01/12-12/27 

（週四）09:30-11:30 
社交舞 

03/15-12/27 

（週四）14:00-17:00 
腦力激盪小組 

01/06-12/28 

（週五）09:00-11:00 
自助旅遊小組 

 

 元極舞同好會 

活動主旨：促進銀髮族健康老化，舞出健康和快樂，活出青春人生。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

活動地點：葫蘆堵分館9樓視聽室 

活動時間：101年1月3日至12月31日，每週二、四9:30-11:00 

活動對象：樂齡學習資源中心學員、55歲以上之臺北市市民 

活動內容：由本館樂齡志工張美月女士帶領樂齡學員們練習元極舞，並在元極舞協會孫

木發老師指導下，舞出健康和快樂，活出青春人生。 

 

 內湖樂齡「情境英語會話」讀書會 

活動主旨：為滿足樂齡長者英語學習的需求，規劃辦理情境英語會話讀書會。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年2月3日至4月27日，每週五9:30-10:30；101年5月4日至7月27日，每週五

10:00-12:00 
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活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容：透過英語共讀、討論，以輕鬆有趣的互動方式教學，增加與會者對英語學習

的興趣，並藉此提升英語能力。 
 

 101年春、秋季「樂齡系列講座」 

活動主旨：使高齡者能多方了解目前社會的相關資源，保護自身財務安全，規劃退休人

生，重視高齡性別平等及法律議題。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館、三民分館、葫蘆堵分館、大同分館、景新分館、東湖分館 

活動時間：101年3月5日至3月29日、101年9月5日至9月25日 

活動對象：樂齡學習中心學員及一般社會大眾 

活動內容： 

 

日期 課程名稱 地點 講師 

03/05（週一） 

10:00-12:00 

樂齡談談心－

家庭代間溝通 

景新分館 

胡瑞芝（臺灣神學院

關顧與協談研究所助

理教授） 

03/09（週五） 

14:00-16:00 

葫蘆堵分館 

03/19（週一） 

10:00-12:00 

總館9樓多功能

教室 

03/24（週六） 

10:00-12:00 

東湖分館 

03/26（週一） 

10:00-12:00 

大同分館 

03/28（週三） 

10:00-12:00 

三民分館 

03/08（週四） 

10:00-12:00 

樂齡理財一把

罩 

總館9樓多功能

教室 

劉凱平（安睿證券投

資顧問股份有限公司

講師群） 

03/12（週一） 

10:00-12:00 
景新分館 

王宏歆（安睿證券投

資顧問股份有限公司

講師群） 

03/14（週三） 

14:00-16:00 
三民分館 

趙文通（安睿證券投

資顧問股份有限公司

講師群） 

03/20（週二） 

10:00-12:00 
大同分館 

黃永盛（安睿證券投

資顧問股份有限公司
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日期 課程名稱 地點 講師 

講師群） 

03/24（週六） 

14:00-16:00 
葫蘆堵分館 

姜漢中（安睿證券投

資顧問股份有限公司

講師群） 

03/29（週四） 

10:00-12:00 
東湖分館 

劉凱平（安睿證券投

資顧問股份有限公司

講師群） 

03/06（週二） 

10:00-12:00 

樂齡法律學堂

－債務法律及

反詐騙 

大同分館 

吳秀娥（法律扶助基

金會臺北分會律師）

03/15（週四） 

10:00-12:00 
東湖分館 

03/16（週五） 

14:00-16:00 
葫蘆堵分館 

03/19（週一） 

10:00-12:00 
景新分館 

03/21（週三） 

14:00-16:00 
三民分館 

03/23（週五） 

14:00-16:00 

總館9樓多功能

教室 

09/05（週三） 

14:00-16:00 

樂齡好生活－

銀髮族輔具 

葫蘆堵分館 

毛慧芬（臺灣大學職

能治療學系助理教

授） 

林佳琪（臺大醫院復

健部輔具中心職能治

療師） 

09/11（週二） 

09:30-11:30 
大同分館 

09/12（週三） 

10:00-12:00 
三民分館 

09/25（週二） 

14:00-16:00 
景新分館 

0927（週四） 

10:00-12:00 

總館11樓樂齡

學習示範中心 

09/11（週二） 

14:00-16:00 

樂齡法律學堂

－繼承與遺囑 

景新分館 

吳秀娥（新北市政府

法律扶助顧問律師）

09/13（週四） 

10:00-12:00 

總館11樓樂齡

學習示範中心 

09/18（週二） 

09:30-11:30 
大同分館 
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日期 課程名稱 地點 講師 

09/19（週三） 

14:00-16:00 
葫蘆堵分館 

09/26（週三） 

10:00-12:00 
三民分館 

09/06（週四） 

10:00-12:00 

樂齡面對面－

老化與婚姻 

總館11樓樂齡

學習示範中心 

王道還（中央研究院

歷史語言研究所人類

學組助理研究員） 

09/12（週三） 

14:00-16:00 
葫蘆堵分館 

09/18（週二） 

14:00-16:00 
景新分館 

09/19（週三） 

10:00-12:00 
三民分館 

09/25（週二） 

09:30-11:30 
大同分館 

 

 內湖樂齡「好時光讀書會」 

活動主旨：為推廣樂齡閱讀，鼓勵長者多學多看多思考辦理讀書會，本期藉著繪本、電

影等的閱讀，以開放、自由的對話方式，得到抒發，並激發出更寬廣的見解。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年3月6日至6月26日（週二）9:00-12:00 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容：以祖孫親情、老人相關繪本為主，電影、動畫為輔，以「簡單」、「悠閒」、「分

享」讓閱讀成為樂齡族的另一種活動選擇。 

 

 臺北市樂齡學習示範中心「樂齡好生活」春季班研習課程 

活動主旨：提供豐富多元的各類興趣特色課程，讓學員度過快樂學習時光。 

主辦單位：臺北市樂齡學習示範中心 

活動地點：總館9樓多功能教室 

活動時間：101年4月至6月 

活動對象：樂齡學習中心學員 

活動內容： 

日期 課程名稱 講師 
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日期 課程名稱 講師 

04/10-06/27 

每週二10:00-12:00 
進階太極拳24式 

顏惠卿 

（中國家庭教育協進會太極拳講師）

04/10-05/29 

每週二09:00-11:00 
養生易經筋操 

孟德柜（達摩易經筋專門教師） 

04/16-06/04 

每週一14:00-16:00 

樂齡書法 

（春季班） 

楊秀櫻（臺灣蘭亭筆會理事） 

04/18-06/06 

每週一14:00-16:00 

大家來學國畫 

（春季班） 

楊秀櫻（臺灣蘭亭筆會理事） 

04/16-06/11 

每週一10:00-11:30 
樂齡基礎電腦班 

大安樂齡志工電腦小組全體志工團

隊 

04/19-07/19 

每週四14:30-16:30 
樂活青草課 

李嘉梅（左手香工作室造景師） 

 

 臺北市文山區樂齡學習中心101年研習課程 

活動主旨：規劃辦理課程，讓長者在多樣的學習快樂生活。 

主辦單位：臺北市立圖書館景新分館 

活動地點：景新分館10樓會議室、1樓中庭 

活動時間：101年4月3日至8月16日 

活動對象：樂齡中心學員 

活動內容： 

一、推廣課程 

日期 課程名稱 地點 講師 

05/02-07/04（週三） 

14:00-16:00 
竹板快書 10樓會議室 

邱筑君（臺北曲藝團

教師） 

05/01-07/24（週二） 

09:00-11:00 
國畫 10樓會議室 

陳鳳珠（中華民國工

筆畫學會秘書長） 

05/01-07/17（週二） 

14:00-16:00 
歡唱英語金曲 10樓會議室 

林滄陳（景新分館英

語志工） 

05/02-07/18（週三） 

14:00-16:00 
薪傳紙花藝術 10樓會議室 

游月秋（中壢SOGO

仁美藝術坊指導老

師） 

05/07-06/11（週一） 

10:00-12:00 
手語帶動唱 1樓中庭 

鄭美淑（團康教學十

年） 

09/07-10/12（週五） 

09:00-11:00 
飲食與文學 10樓會議室 

邱素雲（中山女中、

北一女中、私立中國
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日期 課程名稱 地點 講師 

科技大學老師） 

09/10-10/15（週一） 

10:00-12:00 
手語帶動唱 10樓會議室 

鄭美淑（團康教學十

年） 

 

二、講座系列 

日期 課程名稱 地點 講師 

04/27 

（週五） 

13:30-15:30 

啟動心靈的能量-愛讓身

體健康.生命豐 
10樓會議室 

王愷（中華民國癌友

新生命協會執行長）

05/25 

（週五） 

13:30-15:30 

失智症守護天使計畫 10樓會議室 

陳芳伶（獎卿護理展

望基金會居服主任）

05/31 

（週四） 

13:30-16:30 

「在淚光中迎向生命」

社區影展 
10樓會議室 

陳彥程（台北市一葉

蘭喪偶家庭成長協

會） 

 

 臺北市松山區樂齡學習中心101年課程 

活動主旨：臺北市松山區樂齡學習中心101年第1期課程以「玩美、創藝」及「資訊科技、

網路樂活」為主，提供樂齡族美學賞析及網路生活應用之活動。 

主辦單位：臺北市松山區樂齡學習資源中心 

活動地點：三民分館6樓視聽室及5樓「學習e樂園」 

活動時間：101年4月9日至6月1日，9月5日至11月7日 

活動對象：樂齡學習中心學員 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

04/09-05/28 

（每週一09:00-12:00） 

美畫人生－蠟筆畫賞析及

創作班 

羅方君老師 

（插畫專家） 

04/09-05/28 

（每週一09:00-12:00） 
水彩畫賞析及創作班 

史瑛老師 

（繪畫教學專家） 

04/10-05/29 

（每週二14:00-17:00） 
環保紙編班 方陳淑貞老師 

04/11-05/30 

（每週三09:00-12:00 
插花設計及創作班 

王秀琴老師 

（中華民國陶藝協會秘書長）
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日期 講題 主講人 

04/11-05/30 

（每週三14:00-17:00） 
粉彩畫賞析及創作班 

王中秀老師 

（留美碩士畫家） 

04/12-05/31 

（每週四14:00-17:00） 
現代刺繡賞析及創作班 

黃莉莉老師 

（魔莉繡坊負責人） 

04/13-06/01 

（每週五09:00-12:00） 
摺學創作班 

劉鳳嬌老師 

（介壽國中退休教師） 

04/13-06/01 

（每週五14:00-17:00） 
田園押花班 

許慧芬老師 

（馨苑田園押花創作者） 

05/08-05/29 

（每週二09:00-12:00） 
樂齡網路樂活班 政灨資訊公司講師 

09/10-10/29 

（每週一09:30-11:30） 

色鉛筆繪畫班 

（融入交通安全宣導講

習） 

羅方君老師 

（插畫專家） 

09/10-10/29 

（每週一14:00-16:00） 

水彩繪畫班 

（融入隔代教養講習） 

史瑛老師 

（繪畫教學專家） 

09/12-11/07 

（每週三09:30-11:30） 

國畫及書法研習班 

（融入用藥安全講習） 

王德亮老師 

洪啟義老師 

邢炎如老師 

09/11-09/25 

（每週二09:00-12:00） 
平板電腦IPAD研習班 蘇正文老師 

10/02-10/16 

（每週二09:00-12:00） 
平板電腦Android研習班 蘇正文老師 

09/12-11/07 

（每週三14:00-16:00） 

粉彩畫研習班 

（融入用藥安全講習） 

王中秀老師 

（留美碩士畫家） 

09/13-11/01 

（每週四14:00-16:00） 

攝影及影像處理研習班

（融入高齡理財講習） 
郭塭樹老師 

 

 繪本閱團 

活動主旨：透過圖書館提供豐富的繪本，讓參與學員學習繪本閱讀技巧，使樂齡長輩能

自組「說故事團體」，並以「廣播應用」方式呈現成果，成為樂齡說故事專

家。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館9樓多功能教室、國立教育廣播電臺 

活動時間：101年4月11日至6月27日 

活動對象：樂齡學習中心學員 



銀髮族活動�101

 

174 

活動內容： 

日期 講題 活動地點 主講人 

04/11（週三） 
繪本閱讀大綱，圖書資源與閱讀環

境認識 

總館9樓多功

能教室 

許家碩 

（國立中央廣

播電臺製作主

持人） 

04/18（週三） 繪本閱讀觀點建立，繪本挑選原則
總館9樓多功

能教室 

05/02（週三） 
繪本閱讀分析，繪本釋讀：《圖書館

獅子》蜜雪兒．努森 

9樓多功能教

室 

05/09（週三） 電臺參訪，廣播流程初探 
國立教育廣播

電臺 

05/16（週三） 
陳述練習：讀稿、發音技巧、情感

表達、裝飾音、聲音設計 

國立教育廣播

電臺 

05/23（週三） 繪本轉化廣播劇本撰寫說明 
國立教育廣播

電臺 

05/30（週三） 劇本演繹 
國立教育廣播

電臺 

06/06（週三） 
觀點閱讀：《一本書》、《家園》、《小

鏡頭外的大世界》 

9樓多功能教

室 

06/13（週三） 
繪本閱讀分析：《世界別為我擔心》

幾米 

9樓多功能教

室 

06/20（週三） 
自我素材：以「記憶拼圖」、「跨越

生命臨界點」為例 

9樓多功能教

室 

06/27（週三） 摹仿創作：簡筆繪本 
9樓多功能教

室 

 

 爺爺奶奶英文繪本共讀班 

活動主旨：為推廣繪本閱讀及促進祖孫情誼，規劃英文繪本共讀班，吸引樂齡長者加入

閱讀行列。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年4月12日至6月14日（週四）9:30-12:00 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員，以30人為原則 

活動內容：繪本適合0-100歲的大小朋友閱讀，為讓樂齡長者體會繪本閱讀及英語學習的

樂趣，特別選擇適讀作品進行賞析及分享，讓爺爺奶奶回家也能與子孫共享

閱讀之樂。 
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 樂齡開學祭－書香樂悠遊 

活動主旨：為推廣樂齡閱讀，並鼓勵樂齡讀者辦理借閱證及學習利用自助借書機，享受

自助借書的便捷與樂趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館 

活動時間：101年4月24日至5月11日 

活動對象：樂齡讀者（年滿55歲以上之讀者） 

活動內容： 

（一）樂齡辦證見面禮： 

活動期間首次辦理臺北市立圖書館個人借閱證之樂齡讀者即可獲得樂齡辦證見

面禮1份。 

（二）樂齡借書好康禮： 

活動期間樂齡讀者持本人個人借書證以自助借書機借書，單次借書滿5冊以上，

列印借書收據並於收據背面填寫聯絡電話後投入櫃臺摸彩箱，活動結束翌日將抽

出15名幸運讀者致贈好康禮1份。 
 

 士林區樂齡中心「銀采乍現俱樂部」101年課程 

活動主旨：「活到老，學到老」，歡迎銀髮族朋友加入學習的行列，再創生命的春天。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

協辦單位：臺北市立圖書館天母分館、士林長青大學 

活動地點：葫蘆堵分館9樓視聽室、天母分館「學習e樂園」、視聽室、士林長青大學 

活動時間：101年5月1日至6月29日、8月15日至10月3日、10月30日至12月28日 

活動對象：樂齡學習資源中心學員、55歲以上之臺北市市民 

活動內容： 

班別 課程名稱 

家族譜創作班 創意家族譜DIY 

銀髮族養生保健班 

樂活健走趴趴GO！ 

健康經絡拳 

24節氣養生達人-春季篇 

24節氣養生達人-夏季篇 

耳聰目明，老而彌堅-眼睛及耳朵的保養之道 
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班別 課程名稱 

銀采樂活班 
Facebook非會不可！ 

日語生活會話初級班 

銀髮族養生保健班 
1.2.3.樂活保健操 

菩提園養生氣功 

語文歌唱班 
Happy一夏，手語歌帶動唱 

日語歌唱技巧教學 

銀采樂活班 

綠色生活DIY 

輕鬆學書法－行書篇 

環保收納DIY 

家族譜創作班 
創意家族譜DIY 

做自己的生活導演－數位相片處理及光碟製作 

銀髮族養生保健班 

菩提園養生氣功 

24節氣養生達人-秋季篇 

24節氣養生達人-冬季篇 

銀采樂活班 
悅讀，讓英文飛起來 

天然保養品DIY 

 

 內湖樂齡「樂齡動一夏」系列運動課程 

活動主旨：為協助銀髮長者維持身體機能，保持運動的好習慣，內湖區樂齡學習中心於

夏季辦理運動系列活動。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年5月4日至8月17日 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容： 
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課程名稱 講師 

笑笑功 郭連赺老師 

養生健康操 陳羅貴米老師 

 

 內湖樂齡101年樂齡系列課程 

活動主旨：配合教育部「邁向高齡社會老人教育政策白皮書」之終身學習、健康快樂、

自主與尊嚴及社會參與四大政策願景，規劃辦理銀髮族教育學習課程，讓老

年人可以學習新知，並同時拓展人際關係，讓生活更快樂。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年6月至8月 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容： 

課程名稱 講師 

蠟筆彩繪畫環保 林士喬老師 

創意環保塗鴉趣 

（初階班） 
林士喬老師 

銀氧活力運動 邱柏豪老師 

環保園藝DIY 邱美珍老師 

樂齡書香-高齡者心

靈讀書會 
鄭窈窕老師 

 

 內湖樂齡「基礎生活日語班」 

活動主旨：為推廣樂齡閱讀並鼓勵長者常常走出戶外、多學多看多思考，以生活日語為

主要學習內容，並介紹日本文化，外出旅遊時能夠學以致用。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年6月21日至7月26日（每週四）10:00-12:00 
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活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容：以生活日語為主要學習內容，從食、衣、住、行、育樂五個角度，學習基礎

相關會話，並介紹日本文化。 

 

 樂齡族數位影像研習班 

活動主旨：藉生活中的影像照片與電腦學習結合，使樂齡族能應用電腦處理影像，增加

家庭生活樂趣，充實人文精神內涵。 

主辦單位：臺北市立圖書館三民分館 

活動地點：三民分館5樓電腦e樂園 

活動時間：101年7月17日至9月4日，每週二9:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）學習基本數位相機知識與拍照方法、基本相機影像轉檔編輯、基本相片

的影音播放、基本網路應用、分享與電子郵件傳送；（2）學習基本數位相機

知識與拍照方法、基本相機影像轉檔編輯、基本相片的影音播放、基本網路

應用、分享與電子郵件傳送。 

 

 內湖樂齡「電腦夏令營」 

活動主旨：為提升高齡者資訊能力，內湖區樂齡學習中心特別規劃101年暑期銀髮族專

屬電腦夏令營。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

協辦單位：臺北市立東湖國小教務處資訊組 

活動地點：東湖國小電腦教室 

活動時間：101年8月 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容： 

課程名稱 講師 

樂齡基礎電腦班 

吳淑敏老師 
樂齡進階電腦班-Facebook 

 

 文山區樂齡中心祖父母節－父母心‧祖孫情閱讀推廣活動 

活動主旨：為倡導家庭世代互動共學，喚起各界對於親情、孝道及敬老尊賢倫理道德之

重視，並結合圖書推廣，增進與社區與圖書館交流，讓祖孫三代都能來一起
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與書香同樂。 

主辦單位：臺北市立圖書館景新分館 

活動地點：景新分館7樓、10樓 

活動時間：101年8月20日至9月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

一、主題書展：「爺奶健康派」書展 

（一）展出地點：景新分館7樓書展區 

二、戲劇表演 

（一）演出時間：8月25日（週六）14:30-16:00 

（二）演出活動：由景新分館義務林老師擔任演出 

（三）演出主題：故事改編自凱特˙林所著的〈什麼！〉，以祖孫互動的有趣故事，呈

現溫馨祖孫情，帶給孩子不一樣的驚喜與感受。. 
 

 「樂齡閱讀就愛永建」系列活動 

活動主旨：為鼓勵樂齡族群體驗圖書館的多元服務與資源、提供樂齡者愉悅身心的管

道，並結合本分館年度品質目標規劃系列活動，繼以提升樂齡讀者借閱量及

使用自助借書服務之樂趣。 

主辦單位：臺北市立圖書館永建分館 

活動地點：永建分館3樓推廣活動室、4樓閱覽室、服務臺 

活動時間：101年9月10日至12月31日 

活動對象：年滿55歲之樂齡者，持有臺北市立圖書館個人借閱證或家庭借閱證者。 

活動內容： 

一、樂齡影展-這「影」有禮： 

挑選本館視聽室溫馨的公播影片，於活動期間，每月最後1個週三14:00-17:00播放，

凡該次前5位到館樂齡觀賞者致贈小禮物1份。 

二、樂齡借閱王-有「獎」為鏡： 

凡年滿55歲，持本館個人借閱證或家庭借閱證，到永建分館借閱館藏圖書、視聽資

料，累計集章數自9月10日至12月31日止，前5名借閱者致贈「老花眼鏡鏡框1副及

鏡片兌換卷1張」。 

三、主題書展及視聽資料展： 

9月主題為「養生保健」、10月為「投資理財」、11月為「休閒旅遊」、12月為「心靈

樂章」。為鼓勵借閱，凡所展主題圖書、視聽資料皆可借閱，不限年齡，並隨時補

充。 
 

 臺北市樂齡學習示範中心「創意樂齡好生活」秋季研習班 
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活動主旨：提供豐富多元的各類興趣特色課程，讓學員度過快樂學習時光。 

主辦單位：臺北市樂齡學習示範中心 

活動地點：總館 

活動時間：101年10月至12月 

活動對象：樂齡學習中心學員 

活動內容： 

日期 課程名稱 講師 

10/08-10/29 

（每週一）

10:00-12:00 

電腦課－相片後製 
陳世輝（臺北市樂齡學習示範中心

志工電腦小組組長） 

11/12-12/03 

（每週一）

10:00-12:00 

電腦課－影音剪輯 
陳世輝（臺北市樂齡學習示範中心

志工電腦小組組長） 

10/9、10/16、

10/23、10/30、

11/6、11/20、

11/27、12/04 

（週二）

14:00-16:00 

生活實用摺紙 
楊菊韻（棋茵出版社負責人、DIY

手工藝書作者） 

10/11-12/06 

（每週四）

14:30-16:30 

綠活青草課 吳淑敬（中正社區大學電腦課講師）

10/11-11/29 

（每週一）

10:00-12:00 

繪本閱團 許家碩（中央廣播電台製作主持人）

 

 內湖樂齡「毛衣編織進階班」 

活動主旨：為迎接秋冬來臨，內湖樂齡學習中心推出毛衣編織進階班，製作個人獨一無

二的毛帽及披肩。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

活動地點：內湖分館視聽室 

活動時間：101年10月17日至12月5日（每週三）9:00-12:00 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

活動內容：毛帽、披肩編織圖樣尺寸量製，收針教學，袖口、領子的收針縫合教學等。 

 

 重陽自主服務活動 
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活動主旨：鼓勵樂齡學習中心的長者，將平日所學的技藝、歌曲、手工藝品等，於重陽

節當週到偏遠學校、安養機構、孤兒院等單位展現高齡者的自信及貢獻心

力，突顯「樂齡族的活力」將「敬老」轉為「樂齡服務」，以提升高齡者自

主學習。 

協辦單位：臺北市樂齡學習示範中心、北投區樂齡學習中心 

活動地點：臺北市立關渡醫院6樓附設「護理之家」 

活動時間：101年10月23日 

活動對象：樂齡學習中心志工 

活動內容：臺北市樂齡學習示範中心自主學習團體表演「流金歲月—國台語金曲歡唱

機」。 

 

 樂齡養生與保健書展 

活動主旨：在高齡化時代，樂齡族群增加，養生保健議題成為大眾關注的焦點，本館特

舉辦「樂齡的養生與保健書展」，透過閱讀來提升年滿55歲樂齡讀者對健康

保養之認識，增進樂齡者的保健概念，進而身體力行落實養生之道。 

主辦單位：臺北市立圖書館北投分館 

活動地點：北投分館B1展示區 

活動時間：101年11月1日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：展示樂齡相關主題書籍 

 

 「用藥安全知多少」講座 

活動主旨：藥即是毒，能救人也能害人，正確的用藥方法乃確保藥物之療效及安全的基

礎。本館與士林區健康中心合作辦理銀髮族用藥安全講座，邀請王啟陽藥師，

教導學員們用藥的基本知識，建立正確用藥的態度，以創造健康新生活，邁

向銀采人生。 

主辦單位：臺北市立圖書館葫蘆堵分館 

合辦單位：臺北市士林區健康中心 

活動地點：葫蘆堵分館9樓視聽室 

活動時間：101年11月2日（週五）14:30-16:00 

活動對象：有興趣的長青族（以樂齡中心學員為主） 

活動內容：指導學員們用藥的基本知識，建立正確用藥的態度。 

 

 生命教育－高齡者的善終講座 

活動主旨：主婦聯盟繼宣導簽署DNR(預立選擇安寧緩和醫療意願書)之後，持續關懷高
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齡者善終議題，邀請您一同了解生命末期臨終照護，推動立法拒絕無效醫療。 

主辦單位：臺北市立圖書館石牌分館 

合辦單位：主婦聯盟環境保護基金會 

活動地點：石牌分館10樓多功能活動室 

活動時間：101年11月10日（週六）14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 講題 主講人 

11/10（週六） 生命教育－高齡者的善終講座 
林貴瑛女士（主婦聯盟

環境保護基金會董事）

 

 祖孫同閱會—樂齡讀者閱讀活動 

活動主旨：臺灣已邁入高齡化社會，老年人的資訊需求已不容小覷，期望藉由此次活動

增加圖書館樂齡讀者的使用率，並透過辦理祖孫主題相關書展及電影賞析，

增進祖孫之間的情誼。 

主辦單位：臺北市立圖書館景美分館 

活動地點：景美分館2樓閱覽區 

活動時間：101年11月15日至11月30日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）「祖孫同閱會」主題書展：內容包括祖孫情誼、養生、食療；（2）「祖孫

同閱會」電影賞析：播放「蝴蝶」、「有你真好」；（3）「自助借書真簡單」自

助借書活動：鼓勵樂齡讀者使用自助借書機，借閱成功即可獲得精美小禮1

份；（4）「祖孫故事屋」：以「祖孫情誼」為林老師說故事活動主題。 

 

 文山樂齡志工成長課程－說故事技巧 

活動主旨：藉由講師的引導及帶領，教導說故事技巧，增進志工口語表達能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館景新分館 

活動地點：景新分館10樓會議室 

活動時間：101年12月5日至12月19日，每週三14:00-16:00 

活動對象：一般讀者皆可參加 

活動內容：在圖書館說故事是一項重要的服務，本課程為培養志工說故事技能，將介紹

各種聲音技巧的運用，增進口語表達能力，志工可將這些技巧應用在日常

中，使生活更加豐富。 
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 臺北市樂齡學習中心成果聯展 

活動主旨：為展現101年度臺北市樂齡學習中心的學習成果，本館6所樂齡學習中心與中

山區、北投區及萬華區樂齡學習中心聯合舉辦歲末成果展示，呈現一年來學

員的學習成果，並分享高齡學習的快樂，使民眾更加認識樂齡中心，成為全

市年長者共同學習的好所在。 

主辦單位：臺北市樂齡學習示範中心 

活動地點：臺北市青少年育樂中心3樓演藝廳 

活動時間：101年12月10日（週一）14:00-17:00 

活動對象：樂齡學習中心學員及一般社會大眾 

活動內容：包含動態展演及靜態作品展示 

時間 內容 備註 

14:00-14:05 開場介紹  

14:05-14:20 貴賓致詞 教育局長官、館長致詞 

14:20-14:30 101年樂齡學習中心成果介紹  

14:30-14:40 頒發老人教材故事志工感謝狀  

14:40-14:50 
活動表演（1） 

節目名稱：政策宣導團 
臺中市樂齡學習示範中心

14:50-15:00 
活動表演（2） 

節目名稱：坪林老人芭蕾舞團 
坪林區公所松年大學 

15:10-15:20 頒發各樂齡學習中心感謝狀  

15:20-15:30 
活動表演（3） 

節目名稱：銀髮窈窕健康操 
臺中市樂齡學習示範中心

15:30-15:40 
活動表演（4） 

節目名稱：戀戀舞—倫巴 
大同區樂齡學習中心 

15:40-15:50 樂齡志工心得分享  

15:50-16:00 

活動表演（5） 

節目名稱：精彩活力秀—10分鐘

（啦啦隊舞、毛巾操、寶島曼波舞）

北投區樂齡學習中心 

16:00-16:10 
活動表演（6） 

節目名稱：37式太極拳表演 
文山區樂齡學習中心 

16:10-16:20 
活動表演（7） 

節目名稱：懷舊日語老歌 
士林區樂齡學習中心 

16:20-16:30 樂齡學員心得分享  

16:30-16:40 活動表演（8） 內湖區樂齡學習中心 
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時間 內容 備註 

節目名稱：快樂韻律舞 

16:40-16:50 
活動表演（9） 

節目名稱：史塔克杯 
臺北市樂齡學習示範中心

16:50-17:00 
活動表演（10） 

節目名稱：英文歌輕鬆唱 
中山區樂齡學習中心 

 

 樂齡「心」鮮人同好會 

活動主旨：1、認知心臟、身體與健康的整體關係。 

2、找回對身體的愛，喜歡自己，悅納自己。 

3、瞭解疾病發生原因、預防知識、治療方式，以維護健康。 

4、增進老化知能，擴展人際關係與支持網絡，提升生活品質。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館視聽室 

活動時間：101年12月11日至102年2月26日（隔週週二9:00-11:30） 

活動對象：55歲以上行動自如者、一般民眾 

活動內容：以每三個月為一期，設計不同系列如心臟系列、腦系列、五官系列及骨系列，

每系列六個場次，串聯身體健康主題。活動單元以30-40分鐘進行，並以暖身

健身操作為自由休息、活動時間串場。學習地點將依系列課程的不同做場地、

戶外或室內的變更。 

日期 活動名稱 活動方式 

101/12/11 樂齡「心」鮮人從心出發 1、以Youtube影片教學，可無限次重複觀

看學習,增進記憶與理解度。 

2、世界咖啡館對話方式,密切且自在的互

動參與討論，營造輕鬆、融洽沒有壓

力的學習氛圍。 

3、多元學習元素，整合看、聽、說、做,

建立健康圖像，達到學習效果。 

101/12/25 
心肺復甦術(CPR)V.S.預立不施

行心肺復甦術意願書(DNR) 

102/01/08 享受「心」生活 

102/01/22 心與飲食的對話 

102/02/05 「心」凍齡和運動 

102/02/26 心的進行式 

 

 
 

內湖樂齡「樂齡歲末嘉年華」系列活動 

活動主旨：透過一系列DIY、自主學習團體交流、電影欣賞、講座活動，總結今年度的

樂齡活動成果，讓樂齡學員一起度過充實的年末。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館東湖分館 

協辦單位：中英醫院宣導團、臺北市立樂齡學習示範中心志工團 



銀髮族活動�101

 

185 

活動地點：東湖分館4樓視聽室 

活動時間：101年12月18日至12月21日 

活動對象：臺北市樂齡學習中心學員 

課程名稱 講師 

環保紙編DIY 樂齡學習示範中心志工團 

婚姻議題電影欣賞及婚姻講座 鄭窈窕老師 

流感預防宣導 中英醫院宣導團 

蝶古巴特拼貼環保袋DIY 陳宜芬老師 

腦筋急轉彎-歐洲遊戲體驗 「歐洲遊戲」自主學習團體志工 
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 邁向知識寶庫「圖書館利用教育課程」 

活動主旨：為使民眾瞭解資料查找的途徑及方法，以提升民眾尋找資料、解決問題的能

力。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館9樓電腦教室 

活動時間：101年2月至11月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 研習內容 

02/18（週六） 
圖書館資源利用指導 

03/10（週六） 
新聞挖挖哇—報紙資料庫及資源介紹與利用 

04/14（週六） 
生活知識家—免費網路資源選介及檢索技巧 

05/09（週三） 
在職碩士生圖書館利用指導 

05/26（週六） 
圖書館資源利用指導 

06/16（週六） 
教我寫功課—語文、自然、歷史、地理工具書綜合介紹

09/01（週六） 
圖書館資源利用指導 

09/15（週六） 
這些人，那些事—臺灣主題資料庫介紹 

10/13（週六） 
顛覆閱讀習慣—市圖電子書綜合介紹與利用指導 

10/27（週六） 
智庫諸葛亮—電子資源整合查詢系統介紹及利用 

11/10（週六） 
圖書館資源利用指導 

 

 圖書館資源利用教育活動 

活動主旨：中山分館於民國100年7月18日起進行空間改造，100年11月1日重新開放，為

了讓志工重新認識我們的環境、我們的館藏資源及我們的服務內容，以提升
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志工的圖書資訊素養，讓志工有效率的協助本分館館務推展，特舉辦此活動。 

主辦單位：臺北市立圖書館中山分館 

活動地點：中山分館視聽室 

活動時間：101年2月15日（週三）、2月17日（週五）、2月19日（週日），14:30-15:30共3

梯次。 

活動對象：中山分館暨恆安民眾閱覽室志工 

活動內容：由館員現場導覽及介紹下列圖書館各項資源，並設計學習單1份，提供志工 

練習，學習單完成者，可向服務臺領取超商商品卡（價值100元）1張。 

 

 大小朋友作夥來「電子資源利用教育」 

活動主旨：為使民眾瞭解電子資源的種類、查找的途徑及使用方法，以提升資訊素養、

培養解決問題的能力，並增進使用資料庫及電子書的能力。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：總館9樓電腦教室、臺北市立公館國小、私立衛理女中、臺北市立永春國小、

臺北市立大同國小、國立師大附中、臺北市立大直國小、臺北市立明德國小 

活動時間：101年3月至12月 

活動對象：一般民眾、學校教職員生 

活動內容：規劃百科全書－無所不知、科普常識－咦！為什麼、新聞報紙－事事關心、

英文學習－自動自發、飲食保健－吃吃喝喝、雜誌新訊－掌握趨勢、電子圖

書－數位閱讀、秀才不出門－資料庫大補帖等8主題課程，依申請民眾或學

校師生的需求選擇授課課程。 

 

 圖書館參考資源利用教育課程 

活動主旨：為了增進民眾了解圖書館參考資源，並學習如何利用相關工具書和線上參考

資源，推廣圖書館利用教育課程。 

主辦單位：臺北市立圖書館石牌分館 

活動地點：石牌分館10樓多功能活動室 

活動時間：101年3月17日（週六）14:00-16:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）館藏目錄查詢系統簡介、參考工具書之利用；（2）報報王－報紙資料

庫及電子書介紹與利用。 

 

 金龍幸會‧書香迎 

活動主旨：以「龍」及館藏特色為主題設計題目，供小朋友查找，藉以提升學童利用圖
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書資源。 

主辦單位：臺北市立圖書館城中分館暨龍安民眾閱覽室 

活動地點：城中分館、龍安民眾閱覽室 

活動時間：101年4月1日至4月20日 

活動對象：國小學生 

活動內容：（1）查資料活動：至服務臺索取題目，利用館藏資源或網路檢索尋找答案，

活動結束後自全答對者中抽出10名致贈精美禮物；（2）主題書展：配合龍年

及館藏特色展出相關圖書。 

 

 E起來找查－資料庫利用教育活動 

活動主旨：為加強讀者對資料庫之認知及熟悉使用方式 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：士林分館、力行分館、城中分館、景新分館、大同分館、萬華分館、萬興分

館 

活動時間：101年5月至9月 

活動對象：一般民眾 

活動內容： 

日期 延習內容 

05/19（週六） 
「法商類資料庫」法源法律網、臺灣商學經濟

知識庫 

06/09（週六） 
「期刊索引類資料庫」高等教育知識庫、商周

知識庫、遠見知識庫及動腦雜誌知識庫 

07/11（週三） 「餐飲類資料庫」臺灣飲食文化資料庫 

07/18（週三） 
「藝術類資料庫」Naxos Music Library 拿索

斯‧線上音樂圖書館 

08/25（週六） 
「報紙類資料庫」即時報紙新聞標題索引影像

庫、原版報紙資料庫 

08/29（週三） 
「外文類資料庫」PressDisplay線上報紙資料

庫、空中英語教室-影音典藏學習系統 

09/08（週六） 

「百科全書類資料庫」大英百科全書線上資料

庫繁體中文版、Encyclopedia Britannica Online、

館藏查詢系統 
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 「與圖書館有約」主題書展暨認識圖書館學習單活動 

活動主旨：為鼓勵青少年讀者多加利用圖書館及其所提供的各項資源，經由辦理與圖書

館有關書展暨認識圖書館學習單活動，讓青少年讀者更加認識圖書館，並鼓

勵借閱圖書，養成利用圖書館之習慣。 

主辦單位：臺北市立圖書館龍山分館 

活動地點：龍山分館 

活動時間：101年5月1日至5月31日 

活動對象：（1）書展：一般民眾 

（2）學習單活動：青少年讀者（13-18歲） 

活動內容：青少年讀者利用學習單作答時，同一讀者只可填寫一張；將填答完畢之學習

單交櫃台，並同時用自己的借書證借閱圖書，經檢查學習單全部答對者，即

可獲得50元禮劵1張。 

 

 愛在松山：學生公共服務研習 

活動主旨：加強各級學校學生圖書館利用基本知能，提升學生至松山分館從事公共服務

之品質。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

活動地點：松山分館6-8樓 

活動時間：101年7月7日（週六）、8月4日（週六）、9月1日（週六） 

活動對象：一般民眾 

活動內容：館員教導學生增進公共服務的認知與圖書館利用基本知能，如圖書資料類

型、圖書分類及排架方式，並分組進行公共服務。 

 

 「數位時代新趨勢」圖書館利用教育課程 

活動主旨：本次圖書館利用教育課程，旨在介紹圖書館各種線上資源服務及資源查找方

法。希望透過此次圖書館利用教育活動，讓大朋友、小朋友學習如何運用圖

書館的免費電子資源外，同時也懂得如何運用電子資源學習，享受更多的閱

讀趣味。 

主辦單位：臺北市立圖書館南港分館 

活動地點：南港分館館藏特色室 

活動時間：（1）成人電子書利用教育 

101年7月8日（週日）10:00-12:00 

（2）兒童電子書Easy Read圖書館利用教育 

101年7月11日（週三）14:00-16:00 
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（3）圖書館電子資料庫使用介紹 

101年7月22日（週日）10:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）成人電子書利用教育 

（2）兒童電子書Easy Read圖書館利用教育 

（3）圖書館電子資料庫使用介紹 
 

 建成分館圖書館利用教育活動 

活動主旨：為了配合臺北市立圖書館60週年館慶，規劃配合林老師說故事活動，辦理圖

書館利用教育課程，教育讀者如何利用圖書館，並推廣使用圖書館的電子資

源，達到資源充分利用之目的。 

主辦單位：臺北市立圖書館建成分館 

活動地點：建成分館多功能活動室 

活動時間：101年10月20日（週六）16:00-17:00 

活動對象：參與說故事活動之小朋友及對本主題有興趣之讀者 

活動內容：配合林老師說故事活動，於說故事結束後，由本館林老師擔任講師，講授圖

書館利用教育課程，包含兒童版館藏查詢系統、自助借書機使用及兒童電子

書。 

 

 圖書館利用教育課程 

活動主旨：配合臺北市立圖書館60週年館慶，規劃於林老師說故事活動結束後，辦理圖

書館利用教育課程，教育讀者利用圖書館及電子資源，達到資源充分利用之

目的。 

主辦單位：臺北市立圖書館長安分館 

活動地點：長安分館多功能活動室 

活動時間：101年10月20日（週六）16:00-17:00 

活動對象：參與說故事活動之小朋友及對本主題有興趣之讀者 

活動內容：於林老師說故事活動結束後，由本館林老師擔任講師，為兒童介紹如何使用

圖書館及館內之電子資源、兒童電子書。 

 

 數位影音FOLLOW ME 

活動主旨：藉由活動推廣本館的「數位影音平臺」及「電子資源」，使圖書館成為「隨

時隨地，屬於讀者的行動圖書館」。 

主辦單位：臺北市立圖書館景美分館 
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活動地點：景美分館2樓閱覽區 

活動時間：101年11月15日至12月15日 

活動對象：一般民眾 

活動內容：（1）「數位影音真EASY」：介紹「數位影音平臺」和「電子資源整合查詢系

統」使用方法，並在每週推薦不同類型之數位影音資料及電子資源；（2）「數

位閱讀大FUNNY」：使用「數位影音平臺」借閱一筆資料後，填寫閱讀內容

及心得筆記，即可得閱讀小禮一份；（3）「行動數位小CASE」：寫下「數位

影音平臺」或「電子資源整合查詢系統」之使用心得，即可得精美小禮一份。 

 

 電子資源利用教育 

活動主旨：從電子書到資料庫，各式各樣的資源是否讓您摸不著頭緒？為了使讀者瞭解

圖書館資源的利用，特別規劃2場利用教育課程，透過投影片介紹圖書館服

務及常用資源庫的使用方法，讓圖書館成為您日常生活中的好幫手！ 

活動地點：西湖分館3樓多功能活動室 

活動時間：101年11月21日、11月28日 

活動對象：對課程主題有興趣的民眾 

活動內容：（1）線上閱讀電子書（2）報紙新訊一手捉 
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社教藝文活動 
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 臺北美國資料專區升級儀式 

活動主旨：為促進臺美文化交流，臺北市立圖書館與美國在台協會於100年1月14日合作

設置American Space，經過一年之努力，透過實體與數位館藏建置、讀書會、

說故事、專題演講、展覽活動之舉辦，服務成效良好，廣受市民讀者喜愛，

經美國國務院之認證，同意於101年自American Space升級為American Corner。

為慶祝美國資料專區正式升級，北市圖與美國在台協會合作辦理專區升級儀

式，慶賀升級成功，再次為臺美合作成果寫下耀眼的一頁。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：臺北市立圖書館總館10樓國際會議廳 

活動時間：101年3月30日（週五）14:00-16:00 

活動對象：一般市民 

活動內容： 

時間 活動內容 

14:00-14:30 迎賓樂（弦樂四重奏表演） 

14:30-14:35 美國資料專區成果影片欣賞 

14:35-14:40 AIT馬怡瑞副處長致詞 

14:40-14:45 丁副市長致詞 

14:45-14:50 美國國務院越洋恭賀 

14:50-15:00 揭幕儀式 

15:00-16:00 美語說故事暨朗讀活動 

 

 《劇場的社區旅行》－春之行 

活動主旨：透過劇場持續行走臺北各社區，用劇場基本藝術知識灌溉民眾的每一個生活

細節，讓藝術成為市民生活的一部分。 

主辦單位：臺北市立圖書館大同分館 

活動地點：大同分館地下1樓視聽室 

活動時間：101年5月5日（週六）10:00-12:00 

活動對象：一般民眾 

活動內容：認識劇場、劇場意涵與舞臺語言呈現、演員示範演出、互動與對話、演出片

段觀賞、Q&A 
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 臺北市樂齡學習示範中心啟用揭幕儀式 

活動主旨：原設於臺北市立圖書館總館之「大安區樂齡學習中心」，獲教育部核定成立

示範中心，於101年3月至5月進行空間改造，為慶祝「樂齡學習示範中心」

啟用，特舉辦揭幕儀式。 

主辦單位：臺北市立圖書館諮詢服務課 

活動地點：臺北市立圖書館總館10樓國際會議廳 

活動時間：101年6月13日（週三）14:00-16:00 

活動對象：一般社會大眾 

活動內容： 

時間 活動內容 

14:00-14:30 報到及迎賓樂 

14:30-14:35 示範中心空間改造成果影片欣賞 

14:35-14:40 繪本閱團聲音廣播劇 

14:40-15:00 貴賓致詞 

15:00-15:15 揭幕儀式 

15:15-15:40 祖孫竹板快書表演 

15:40-16:00 太極拳扇表演 

 

 2012北投健康綠活節系列活動－北投分館身心樂活DIY 

活動主旨：透過2012北投健康綠活節活動，舉辦免費的藍染DIY與講座解說，讓民眾認

識大菁與藍泥的原鄉－北投，進而達到身心樂活，並發揚地方特色。 

主辦單位：臺北市立圖書館北投分館 

合辦單位：北投文化基金會 

活動地點：臺北市立圖書館北投分館B1視聽室 

活動時間：101年8月26日（週日）14:00-16:00 

活動對象：親子共15組(限1位大人及1位國小學童) 

活動內容：帶領親子體驗北投著名的藍染文化，讓民眾在放鬆身心的同時也能更進一步

認識北投。 

 

 101年臺北市社會組語文競賽 

活動主旨：為鼓勵臺北市各機關學校及民眾加強語文教育，提高研究及學習語文興趣，

期能蔚為風氣，弘揚文化，特舉辦本競賽，並選拔代表參加全國語文競賽。 

主辦單位：臺北市政府教育局 

承辦單位：臺北市立圖書館推廣課 

活動地點：臺北市立圖書館總館 
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活動時間：101年9月1日（週六）、9月2日（週日）、9月8日（週六） 

活動內容：分為國語演說、閩南語演說、客家語演說、原住民族語演說（分14種語別：

阿美族語、排灣族語、泰雅族語、魯凱族語、賽夏族語、鄒族語、卑南族語、

雅美族語、邵族語、噶瑪蘭族語、賽德克族語、布農族語、太魯閣族語、撒

奇萊雅族語）、國語朗讀、閩南語朗讀、客家語朗讀、作文、寫字及字音字形

（分國語、閩南語及客家語3類）等10項。 

 

 「走讀松山：松山樂悠遊」戶外活動 

活動主旨：推廣閱讀在地文獻，實地走訪及拍攝文獻中基隆河岸景點，使閱讀、攝影與

在地文化合而為一，並鼓勵高、國中及小學生參與紀錄社區文化。 

主辦單位：臺北市立圖書館松山分館 

指導單位：教育部 

活動地點：松山分館附近景點 

活動時間：101年9月9日（週日）、9月23日（週日）9:00-13:00 

活動對象：一般民眾及親子（小學中年級以上） 

活動內容：邀請吳智慶老師導覽解說及親子參加，認識及外拍松山國小老刺桐樹、草店

尾慈福宮、慈祐宮、御華興糕餅店、饒河街夜市及彩虹橋、陳復禮先生故居、

臺灣基督長老教會松山教會及松山市場等景點。 
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