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09:00~11:00
到華江高中重溫電影場景、

中山堂瞻仰國父銅像

國片《行動代號：孫中山》

描述兩個家貧高中生分別為了繳

班費、畢業旅行費，不約而同想

把存放在學校儲藏室的國父銅像

偷出來變賣，為了搶奪銅像，兩

幫人馬於是在校園、街頭相互進

擊叫囂，一場激烈爭奪戰於焉展

開。有人說這是一部怒氣喧天的

搞笑喜劇，也有人認為是用笑鬧

方式凸顯社會階級對立現象，無

論如何，當我們有機會重返拍片

場景之一的華江中學校園時，回

想片中學生們高喊：「我們不能

窮斃了！」、爭相「出賣國父」

天真愚蠢又荒謬的行為，不禁要

暗自揣想，當年憂心社會「不患

寡而患不均」的國父如果地下有

知，發現百年後自己突然變成電

影主角，自己的銅像變成高中生

「革命、奮鬥、救貧窮」追逐的

籌碼，而「孫中山」名諱則成為

一場校園行動的代號，不知道是

否也會在遠觀之餘，為這群青年

人的傻氣啞然失笑了呢？

看完電影場景，下一站來到西

門町中山堂，找到東側庭園矗立

著一座高度達3公尺、含基座更高

達10公尺、重量1,200斤的龐然國

父銅像，特別有感。這是臺灣第

一座戶外國父全身銅像。民國35

年光復之初，全島熱烈歡迎國民

革命政府播遷來臺，本土金融家

陳炘提議塑造國父銅像，以表達

崇敬之意。留日青年雕塑家蒲添

以國父之名
自在旅行去

秋風颯爽、天高雲淡的十月，是適合出遊的好時節，如果你沒忘記，

今年11月12日是國父孫中山149歲誕辰紀念日，史載國父曾到過臺灣三

次，讓我們以此為主題，追隨偉人的身影秋遊去。

一早到華江高中校園尋找電影《行動代號：孫中山》拍攝場景，到

中山堂看名雕塑家蒲添生的孫中山銅像。中午前往立法院旁的國會餐廳

品嘗國父的廣東家鄉菜，下午到逸仙公園一窺他當年來臺曾經下榻的地

方，傍晚去國父紀念館看衛兵交接，再到香港茶餐廳吃一頓港粵風味道

地的茶點心。

對只在課本中看過戰亂的年輕一代來說，國父既熟悉也陌生，精神象

徵意義其實遠大於實質存在的意義，故人長絕，斯人已遠，不如follow

他在各地留下的幾抹輕淺痕跡與傳說，以國父之名，自在旅行去！

國父之旅
到華江中學看電影《行動代號：孫中山》拍攝場景、到中山堂瞻仰孫

中山銅像�到康園國會餐廳吃國父也愛的廣東風味午餐�逸仙公園參觀

國父史蹟館�到國父紀念館看禮兵交接，享受廣場傍晚的涼爽繽紛氛圍

�到香港茶餐廳享受飲茶趣

文／鍾文萍　攝影／楊智仁
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生在知名的畫家岳父陳澄波舉薦

下，帶著妻小舉家從嘉義搬到臺

北成立工作室，展開鑄像大任。

歷經一年多完工，一直到民國38

年10月10日這天，才終於由當時

的省主席陳誠主持揭幕大典。

銅像呈現的是國父晚年的相

貌，神情肅穆，衣服、肌肉的線

條刻劃細膩、自然生動，是以民

國13年孫先生在日本長崎演講時

的照片為藍本。名家銅像昂立無

言，接受民眾瞻仰之餘，也默默

經歷、見證、參與了臺灣半個多

世紀來的動盪變遷，是至為可貴

之處。

u華江高中（上課期間請勿進入）

地址：西藏路213號

電話：2301-9946

u中山堂

地址：延平南路98號

電話：2381-3137

11:30~13:30 
去廣東館子吃好料  

嘗嘗國父家鄉菜

眾所皆知國父孫中山是政治

家、革命先行者，但可別忘記他

也是位出色的醫生，在忙碌之餘

也十分注重養生，早在百年前便

提倡原味蔬食理念，尤其對豆腐

推崇備至。他的家鄉中國廣東省

翠亨村是個依山傍海的小村莊，

村民善吃海鮮，並擅長以鹽來醃

漬海魚，這種醃漬鹹魚被美食家

稱為「中國菜鹹鮮食材之最」。

盛傳孫先生不僅愛豆腐，尤其喜

愛以鹹魚烹調的豆腐料理。事實

上，「鹹魚雞粒豆腐煲」也是全

世界廣東館子常見的一道經典煲

仔菜。

芋泥鴨先以全鴨過油去骨除腥，再裹上細
緻芋泥，口感豐腴。

中山堂戶外的國父銅像神情肅穆，出自知名雕塑大師蒲添生之手。
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青島東路立法院旁的康園餐廳

雖只開業三、四年，港籍主廚曾

仲和一手道地的廣東菜卻深得國

會議員、附近居民以及慕名遊客

的好評，臭中帶著獨特鮮香的鹹

魚，完美襯出豆腐恬淡軟潤的風

味。燒燙燙端上桌，爆炸的香氣

無人可擋，配起白飯白粥來，超

痛快。

廣東靚菜當然不止於此。芋泥

鴨、起司百花蝦球、金瓜海皇煲

等也是招牌菜。全鴨過油去骨除

腥，鋪上滿滿芋泥，裹上薄粉封

住肉汁再炸，蘊著肉質原就細嫩

的芋泥，口感更豐腴，入口滿嘴

香；鮮蝦剁泥調味，裹上一公分

見方的粗麵包丁油炸，粗獷的外

皮口感襯得蝦肉肉質格外緊實彈

牙、甜度一流，裡頭包著的起司

早已熱到融化，一咬開就爆漿，

吃來爽度十足。最後來一碗以牛

奶、南瓜泥打成濃湯，加入海魚

與花枝丁調和的金瓜海皇煲，鹹

甜有致，入口滑順，令人唇齒留

香。

u康園國會餐廳

地址：濟南路1段1號

電話：2358-5478~9

14:00~15:00
國父史蹟館  

車水馬龍中的古老幽境

尋找國父遺跡，愛熱鬧的觀光

團去的是位於市中心、宛如地標

般的國父紀念館，位於臺北車站

旁安安靜靜、少為人知的國父史

蹟館，則是喜愛追尋近代臺灣歷

史遺跡的背包客口耳相傳的私密

景點。

國父史蹟館位於御成町（今中

山北路、北平西路交叉口），原

是日本人大和宗吉、藤井晤一郎

經營的旅館「梅屋敷」的一幢客

房。孫先生於民國2年來臺時曾在

此下榻，居留僅短短數日，隨即

趕往基隆港搭船赴日，繼續籌劃

討袁大計。

鹹魚雞粒豆腐煲香氣逼人，配起白飯，簡直人間美味。

國父史蹟館內保留了孫中山先生當年造訪時的原貌。
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「屋敷」在日語中是高級住

宅之意，當時「梅屋敷」是臺北

相當高級的旅社，僅存的這間日

式客房屋頂覆蓋著老式暗黑色瓦

片，屋簷與雨淋板緊密結合，整

體採坐北朝南、呈東西走向的長

方形設計，總面積大約五十坪左

右，房內的擺設保留了當年孫先

生到訪時的原貌，屏風、茶几依

舊在，牆上高掛著當年手書送給

旅館主人大和宗吉的「博愛」橫

幅字畫，一旁則是孫先生於民國9

年在舊金山《少年中國晨報》時

使用過的辦公桌椅，走過那段風

雨飄搖、動盪不安的大時代，如

今這份安穩沉靜叫人好生珍惜。

屋外公園也值得走走，涼亭、小

丘布置精心、作工考究，營造步 國父史蹟館屋外公園花木扶疏，營造出柳暗花明的造景巧思。

日據時期，這棟由日本人建造的日式旅館「梅屋敷」，是百年前臺北的高級旅社。
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移景異、柳暗花明的造景巧思；

花木扶疏，碧塘游魚，則充滿了

名流旅店悠閒雅逸的生活韻味。

u國父史蹟館

地址：中山北路1段46號

電話：2381-3359

15:30~16:30
國父紀念館一睹革命史蹟文物

民國61年，在綠樹繁茂的仁愛

路上籌建國父紀念館，主要作為

陳列國父革命史蹟、供海內外人

士瞻仰之用，並兼具文化藝術展

演、生活休閒及學術研究功能。

本體建築簡約洗練，宏偉的設計

與線條優美的釉面屋頂、挑空的

迴廊，流暢典雅；入口大廳有一

座高度近六公尺莊嚴的國父銅

像，是拍照留念的熱門景點。

館區包含2,500個座位的大會

堂、數千坪展場、放映室、演講

廳、中山講堂；藏書四萬餘冊的

專業圖書館及翠湖區和中山公

園。雖然面積不如紐約中央公園

或東京上野公園那樣寬廣，但在

寸土寸金的東區卻也扮演起同樣

親近自然、展演藝術的城市公園

角色，是臺北人運動休閒、生活

漫步、生態觀察、參與藝術人文

國父紀念館每到整點禮兵交接時，總是吸引大批遊客觀禮。

國父紀念館展示著國父革命建國相關的歷史文物，意義非凡。
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的去處之一。而對於近年蜂擁而

至的大陸港澳觀光客來說，正因

為兩岸三地對孫先生在政治歷史

上的定位各自解讀不同，因此來

臺灣一睹國父革命相關史蹟文物

更顯出意義非凡，除了初識臺灣

獨特的政治文化、歷史氛圍之

外，也能在此一窺臺北人的生活

種種，體驗沒有一絲絲政治味、

日常的臺北風情。

u國立國父紀念館

地址：仁愛路4段505號 

電話：2758-8008

17:00~ 
來去港式茶餐廳 完美茶點ending

孫先生愛豆腐也愛茶，曾提

到：茶為文明古國所即知已用之

一種飲料，視為最合衛生、最優

美之人類飲料。對茶的看重與喜

愛可以想見。只是在今時今日的

香港茶餐廳，口味新奇繁複的各

式茶飲遠比淡泊清茶更受後人歡

迎，例如有名的香滑絲襪奶茶、

凍檸茶、鹹檸檬七喜，以及蔗糖

水、檸檬酸組成的利賓納等。人

氣餐點上，臺灣本土的西瓜、哈

密瓜等時令水果搭配港產豆腐

花，溫香軟玉冰透沁涼，一碗下

肚瞬間消暑；臺灣不多見的冰火

菠蘿油，麵包無敵酥不說，咬著

厚厚奶油塊時還會透出濃濃奶酥

香，真是肥死也甘願，還有因電

影一炮而紅的食神銷魂飯，厚實

軟Q的甜叉燒實在好好味啊！

u金鐘香港茶餐廳

地址：衡陽路7號 

電話：2388-1878

追隨孫先生這位百年不敗的

偶像吃喝玩耍，以國父之名的一

日旅行一點也不嚴肅。何需等假

期？現在就出發！

因電影一炮而紅的食神銷魂飯，厚實軟Q
的甜叉燒實在好味。

金鐘香港茶餐廳的裝潢與餐點，有著道地的廣東風味。
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為向大陸及港澳旅客推薦臺北

的浪漫情調，臺北市政府觀光傳

播局今年推出「Fun Taipei臺北情

書」自由行產品，邀請大陸及港

澳地區人氣部落客及情侶，在今

年七夕情人節前夕來臺北展開三

天兩夜夏日浪漫踩線之旅，每個

人都對臺北有其獨到的觀察，藉

由各個面向的觀察、分享，讓臺

北的美得以傳播到海外。

瘋狂夫妻檔 暢遊世界473天

來自香港背包部落客夫妻檔Nat 

& Hiro，自稱是旅遊狂二人組，

先前毅然決然放下工作，一口氣

環遊世界四百七十三天，到達

四十六個國家、兩百多個城市，

返港後即以戀人旅行為主題出版

《473天環遊世界》一書，獲得香

港媒體廣泛報導。

喜歡文創的Nat說：「松山文創

園區的綠色建築及藝文氣息讓我

非常驚豔，可以舒服逛一整天也

不嫌累。」而嗜咖啡的Hiro對臺

海外人氣部落客

FUN
臺北

文／楊真華 攝影／Nat & Hiro

北街角隨處可見的咖啡店讚不絕

口，他說走進臺北小巷弄，總會

不經意地發現充滿在地特色的個

性咖啡店，特別是大稻埕地區融

合老街舊建築的主題咖啡館，濃

濃的人文氣息，讓他印象非常深

刻。「相較其他國際城市的緊張

及壓迫感，臺北讓旅人感到更輕

鬆自在，再加上治安又非常好，

很適合背包客旅行。」Hiro稱讚著

說。

上海小情侶台北霞海城隍廟還願 

一年前還是單身的殷凌杰來臺

旅遊時，聽說位於大稻埕的台北

霞海城隍廟非常靈驗，特地前往

許願，希望可以很快找到理想的

另一半，果然回去就遇見甜美可

愛的另一半卜耶舟，如今已準備

踏上禮堂。這次來臺，決定要依

照臺灣的禮俗還願，感謝月老賜

下的幸福，並希望城隍夫人保佑

兩人未來能甜甜蜜蜜一輩子，也

考慮要再度來臺拍婚紗。

熱血部落客石先生體驗臺式理髮

「香港地狹人稠、大樓林立，

很少有空間可以完全放鬆及休

閒」，香港旅遊部落客「石先

生」、綽號Stone說，而這次走

訪的新北投溫泉區，不僅捷運直

達，離市中心也不到半小時，一

下捷運馬上就有各式各樣的泡湯

選擇，非常適合喜歡泡湯的自由

行遊客前來。這次三天兩夜的行

程中，Stone趁空檔在迪化街剪了

個頭髮，沒想到美髮師除了長相

可愛，技術也好，加上洗頭、按

摩總共也才新臺幣五百元，直呼

真是太划算了。已來臺灣多次的

（圖/石先生提供）
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Stone也非常讚許臺北捷運的便利

及井然有序的排隊文化，「比起

香港或大陸地鐵的混亂及擁擠，

臺北捷運的乾淨及乘客的禮貌，

實在讓人佩服。」

閱讀是臺北市最美的風景

香港部落客「安娜愛閒遊」的

劉麗娜Anna及另一半李偉錦，則

對全棟以木頭建造的北投圖書館

情有獨鍾，Anna說北投圖書館遠

看就像一艘木船藏身在綠林中，

良好的採光及令人驚豔的空間設

計，讓她捨不得離開，也讓她充

分感受到臺北人對環境的熱愛及

努力。她說北投圖書館的清新獨

特，如同已在華人世界蔚為時尚

風潮的誠品書店，讓「閱讀」不

僅只是個人喜好，也成為一種生

活風格及品味，可以說是臺北最

美麗的城市風景之一。

臺灣人就是愛臺灣

其他部落客及情侶檔也對臺北

留下非常深刻的好印象，新婚的

上海情侶檔馮夏及張永輝說，他

們來臺這幾天，深深感覺臺灣人

都很愛臺灣，努力地維護古蹟及

周圍環境，參觀北投溫泉博物館

時，不僅入館免費，入內還提供

拖鞋避免破壞地板，不但解說專

業，態度更親切，當她得知導覽

人員都是志願服務的志工，感到

非常驚訝，也相當感動。馮夏並

說，當天她搭捷運下車時忘了手

第 天

第 天

第 天

【Fun Taipei 臺北情書】3天2夜浪漫踩線行程

台北101廣場Love地標啟程→YouBike體驗╱信義商圈→走訪松山文創

園區╱誠品書店→晚餐╱松山文創園區小山堂

搭乘貓空Hello Kitty纜車→漫步貓空樟樹步道→午餐╱貓空

阿義師餐廳品茶餐→大稻埕╱台北霞海城隍廟╱迪化街巡

禮→晚餐╱寧夏觀光夜市

搭乘北投溫泉彩繪列車→漫步北投溫泉藝文╱北投圖書館╱北投溫

泉博物館╱梅庭→午餐╱北投文物館

上海小情侶藉著七夕，特地到城隍廟還願，祈求甜蜜幸福一輩子。

香港部落客Anna非常認同「閱讀是臺北市
最美的風景」。（圖／Anna提供）

香港背包部落客夫妻檔Nat & Hiro曾暢遊世界473天，對臺北的文創園區及咖啡店讚不絕
口。

提包，緊急告知站務人員後，發

現包包被原封不動的送回車站，

臺灣人的守法，以及處事效率之

高，讓她永生難忘。

這次參與臺北浪漫踩線團的

十八名團員在離開前都感到依依

不捨也意猶未盡，紛紛表示將在

短期間內再來臺北，也會向網友

及親朋好友推薦臺北市浪漫的一

面！ 




