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5/1-5/6

2017中華民國第

49屆全國少年

籃球錦標賽

為加強品德教育，提倡籃球運動

風氣，鼓勵青少年走向戶外參與

正當休閒活動， 提倡國民小學

籃球運動，增進同學健康及加強

團隊生活教育，進而培養基層籃

球運動向下扎根，廣植籃球運動

人口，報名隊伍數超過百隊。

北投國小、松

山國小、南港

國小、南港運

動中心

中華民國少年

籃球發展協會

臺北市政府體

育局、臺北市

北投國小、臺

北市南港國

小、臺北市南

港運動中心

競技運動科

 胡伯銓

2570-2330

分機6606

5/1-5/14

每週六、日

106年臺北市青

年盃慢速壘球

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展慢壘運動，提升及擴大慢

壘技術水準。

臺北市迎風河

濱公園壘球場

臺北市體育總

會慢速壘球協

會

無 輔導管理科
陳宗河

0955-301-401

5/1-5/14

每週六、日

106年南港區區

長盃慢壘賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

彩虹河濱公園

壘球場

臺北市南港區

體育會
無 輔導管理科

蕭宏毅

0920-215-747

5/1-5/21

每週六、日

106年士林區社

子島棒球聯盟

春季聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

社子島棒球場

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

陳尚文

0933-942-181

5/1-6/10

每週六

106年臺北市萬

華主委盃學童

春季聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

華中河濱足球

場

臺北市萬華區

體育會
無 輔導管理科

 黃虹鈞

0919-267-935

5/1-6/11
2017臺北市五人

制足球聯賽

為推廣本市足球運動人口持續成

長、提供各年齡層選手切磋競技

機會及促進國民身心健康，爰辦

理本賽事，今年共分為幼幼組、

小小組、小中組、青少年A、B

組及青年A、B組及家長組等8組

共148支隊伍進行比賽。

南港高中、和

平高中

臺北市政府體

育局

臺北市幼兒足

球協會、臺北

市足球推廣協

會

競技運動科

 曾祥傳

2570-2330

分機6615

5/1-6/24

每週六及例

假日

2017第6屆協會

盃全國青少年

社區棒球錦標

賽

為推廣社區基層棒球運動，本賽

事訂於106年4月22日至6月24日

假社子島棒球場舉行，預計52支

隊伍1,000位選手參加。

社子島棒球場
臺北市棒球協

會

臺北市政府體

育局
競技運動科

 張百志

2570-2330

分機6602

5/1-6/25

每週日

106年臺北市青

年盃成棒乙組

軟式棒球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展棒球運動，提升及擴大棒

球技術水準。

臺北市新生公

園、迎風觀山

棒球場

臺北市體育總

會棒球協會
無 輔導管理科

侯建忠

0987-256-352

5/1-7/16

106年大臺北社

會人SS足球聯

賽

為推廣基層足球運動風氣，特舉

辦本賽事，參與球隊強度較低，

適合足球同好組隊參加。

華中河濱足球

場

中華民國晨光

青年體育會

臺北市政府體

育局
競技運動科

 曾祥傳

2570-2330

分機6615

間隔二至

三周之週

日

5/4-5/6
106臺北市青年

盃冰球錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展冰球運動，提升及擴大冰

球技術水準。

臺北小巨蛋

(副館2樓)

臺北市體育總

會冰球協會
無 輔導管理科

陳亭翰

0911-704-152

5/6

106年臺北市青

年盃壘球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展壘球運動，提升及擴大壘

球技術水準。

美堤壘球場
臺北市體育總

會壘球協會
無 輔導管理科

黃育勳

0920-669-703

臺北市體育賽事活動行事曆（5/1-5/31）
資料提供：臺北市政府體育局
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5/6

106年臺北市大

同盃排舞觀摩

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

大同區公所大

禮堂

臺北市大同區

體育會
無 輔導管理科

 王三銓

0928-641-098

5/6

17:00-21:00

106年文山區排

舞運動成果展

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

景美女中
臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

5/6-5/7

106年臺北市青

年盃飛盤錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展飛盤運動，提升及擴大飛

盤技術水準。

臺北市華中河

濱公園(溜冰

場及附近草

坪)

臺北市體育總

會飛盤協會
無 輔導管理科

王其進

0937-042-183

5/6、5/13、

5/20

19:00-21:00

106年北投武術

培訓營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

奇岩區民活動

中心

臺北市北投區

體育會
無 輔導管理科

 譚瑞茂

0928-833-842

5/7

106年臺北市青

年盃小鐵人錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展鐵人三項運動，提升及擴

大體人三項技術水準。

臺北市大安國

小

臺北市體育總

會鐵人三項協

會

無 輔導管理科
陳麗玲

0921-119-576

5/7

106年臺北市青

年盃飛鏢公開

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展飛鏢運動，提升及擴大飛

鏢技術水準。

臺北市敦化南

路一段160巷

25號

臺北市體育總

會飛鏢協會
無 輔導管理科

廖芷萱

0912-038-055

5/7

106年度中正盃

運動舞蹈錦標

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中正運

動中心3樓

臺北市中正區

體育會
無 輔導管理科

 黃基礎

0912-213-759

5/7

106年理事長盃

暨19週年槌球

錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

內湖區文心公

園槌球場

臺北市內湖區

體育會
無 輔導管理科

 林允榮

0910-228-800

5/7

第四屆理事長

盃慢速壘球錦

標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

文山福和堤外

公園壘球場、

道南萬壽球

場、華江球場

臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

5/12-5/14

106年臺北市青

年盃體操錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展體操運動，提升及擴大體

操技術水準。

臺北市大龍國

小綜合球場4

樓

臺北市體育總

會體操協會
無 輔導管理科

張哲瑋

0919-211-421
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5/13
106年度龍舟點

睛暨祭江大典

為求106年度「水岸臺北2017端

午嘉年華」活動期間風調雨順、

一切平安，擬循古禮辦理龍舟開

光點睛及祭江活動。於全臺唯一

的屈原宮辦理，將邀請臺北市議

會議員、本府一級局處首長、設

館於臺北市之各大使館、贊助單

位及協力學校等貴賓屆時蒞臨會

場觀禮。市長於屈原宮擔任主祭

並進行請神迎神儀式，沿路踩街

至洲美碼頭與貴賓一同為龍舟點

睛（共計6艘龍舟）。另活動將

邀請6支龍舟隊伍一同參與，於

點睛後進行龍舟下水儀式，並由

隊伍划龍舟、大使與貴賓一同進

行祭江至大佳河濱公園且於碼頭

完成其餘比賽龍舟之點睛儀式。

屈原宮、洲美

碼頭、基隆

河、大佳河濱

公園

臺北市政府
臺北市政府體

育局
全民運動科

李宛婷

2570-2330

分機6536

5/13
106年士林盃桌

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

公所10樓

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

 陳郁瑄

0972-113-577

5/13

106年臺北市木

柵盃槌球錦標

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市木柵國

小

臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

5/13

106年春季銀髮

樂活成果發表

會

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

忠順廟
臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

5/13-5/14 (花

式)

5/20-5/21 (競

賽)

106年臺北市青

年盃溜冰錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展溜冰運動，提升及擴大溜

冰技術水準。

臺北市立百齡

高中(花式)、

臺北市迎風河

濱公園(競賽)

臺北市體育總

會滑輪溜冰協

會

無 輔導管理科
盧東輝

0958-371-570

5/14

臺北市第十五

屆舒跑盃路跑

賽

本活動舉辦至今已邁入第15屆，

已成為本市例行性路跑活動，更

已是跑友眾所皆知的賽事，透過

路跑活動提升本市運動人口，培

養規律運動人口，增加運動對國

人的重要性。

凱達格蘭大道

維他露食品公

司、維他露基

金會、源興行

銷股份有限公

司

臺北市政府體

育局
全民運動科

黃泓嘉

2570-2330

分機6124

5/14

9:00-12:00

106年春季合氣

道有段者研習

會

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中山運

動中心3樓

臺北市大同區

體育會
無 輔導管理科

 王三銓

0928-641-098

5/14

106年士林區定

向越野家庭體

驗日

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

陽明山區域

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

 陳郁瑄

0972-113-577

5/19-5/21

106年臺北市青

年盃拔河運動

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展拔河運動，提升及擴大拔

河技術水準。

臺北市立景美

女中

臺北市體育總

會拔河協會
無 輔導管理科

卓耀鵬

0932-044-236
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5/19-5/21 泰拳推廣活動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市大同運

動中心

臺北市大同區

體育會
無 輔導管理科

 王三銓

0928-641-098

5/20

106年臺北市青

年盃籃網球錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展籃網球運動，提升及擴大

籃網球技術水準。

臺北市立大

學、南港國小

臺北市體育總

會籃網球協會
無 輔導管理科

陳葳婷

0933-763-141

5/20

13:00-17:00

106年度中正盃

排舞競賽觀摩

會

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中正運

動中心3樓

臺北市中正區

體育會
無 輔導管理科

 黃基礎

0912-213-759

5/20
2017光智盃小學

3vs3籃球賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

劍潭國小

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

 陳郁瑄

0972-113-577

5/20
106年玉成盃槌

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市南港區

玉成國小

臺北市南港區

體育會
無 輔導管理科

蕭宏毅

0920-215-747

5/20-5/21

106年臺北市青

年盃武術錦標

賽暨全國武術

邀請賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展武術運動，提升及擴大武

術技術水準。

臺北市立仁愛

國中

臺北市體育總

會武術國術協

會

無 輔導管理科
吳美玲

0933-702-221

5/20-5/21

2017年第八屆臺

北市幼兒足球

錦標賽

為推展全民運動，普及基層運動

人口，藉由足球項目推廣並增進

幼童對運動之興趣，並養成未來

持續運動的好習慣。

道南足球場（

臺北市立動物

園堤外停車場

旁）

臺北市政府體

育局

臺北市政府教

育局
全民運動科

吳崇瑋

2570-2330

分機6439

5/20-5/21

106年士林區天

母鄰舍盃法式

滾球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市士林區

天母運動公園

滾球場

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

 陳郁瑄

0972-113-577

5/21
106年中山盃太

極拳表演賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中山運

動中心3樓

臺北市中山區

體育會
無 輔導管理科

王素容

0912-898-381

5/21

106年春季大安

區社區足球聯

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

公館國小、華

中橋五人制足

球場、芳和國

中

臺北市大安區

體育會
無 輔導管理科

陳雅萍

0912-825-215

5/21

106年臺北市青

年盃潛水分齡

錦標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展潛水運動，提升及擴大潛

水技術水準。

臺北海洋技術

學院游泳池

臺北市體育總

會潛水協會
無 輔導管理科

許維仁

0937-198-824

5/21

106年臺北市青

年盃合氣道演

武大會

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展合氣道運動，提升及擴大

合氣道技術水準。

南港運動中心
臺北市體育總

會合氣道協會
無 輔導管理科

徐永輝

0935-118-451

5/21
106年大安鐵馬

逍遙遊活動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

景福站經古亭

河濱自行車道

，到景美，轉

至木柵動物園

之萬壽橋

臺北市大安區

體育會
無 輔導管理科

楊金東

0916-085-555
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5/2-5/28

106年臺北市青

年盃毽球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展毽球運動，提升及擴大毽

球技術水準。

臺北市內湖區

潭美國民小學

臺北市體育總

會毽球協會
無 輔導管理科

陳正航

0918-178-494

5/27

106年臺北市中

正區春季足球

聯賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市華中河

濱公園足球場

A、B

臺北市中正區

體育會
無 輔導管理科

黃基礎

0912-213-759

5/27

106年全國青少

年鐵人三項錦

標賽

推動「全國青少年陽光體育運

動」，促進全國體育的發展，經

由舉辦體育活動，培養青少年對

體育運動的興趣和愛好，進而增

強青少年體質， 並深化養成終

身體育鍛鍊的習慣，體健國強。

臺北市立大學

(天母校區)及

週邊道路

中華民國鐵人

三項運動協會

臺北市政府體

育局
競技運動科

胡伯銓

2570-2330

分機6606

5/27
106年中山盃籃

球3對3比賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

大直高中
臺北市中山區

體育會
無 輔導管理科

王素容

0912-898-381

5/27

8:30-12:30

106年中華陽光

太極拳推手暨

應用研習營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

石牌國小
臺北市北投區

體育會
無 輔導管理科

 譚瑞茂

0928-833-842

5/27

8:00-18:00

2017第六屆真愛

盃籃球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

北投復興公園

籃球場

臺北市北投區

體育會
無 輔導管理科

 譚瑞茂

0928-833-842

5/27-5/28
106年臺北市青

年盃田徑賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展田徑運動，提升及擴大田

徑技術水準。

師大分部
臺北市體育總

會田徑協會
無 輔導管理科

方瓈

0919-218-289

5/27-5/28

106年臺北市青

年盃桌球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展桌球運動，提升及擴大桌

球技術水準。

臺北市麗山國

中

臺北市體育總

會桌球協會
無 輔導管理科

黃孝忠

0933-914-066

5/28

6:00-10:00

2017 Mizuno

Lady's Running

透過路跑活動舉辦，提高臺灣在

國際上的能見度，並帶動觀光及

運動發展，讓本市舉辦路跑活動

的格局提昇，促進全民運動人口

及規律運動人口的增加，競賽分

為9公里及5公里組。

市民廣場
台灣美津濃公

司
無 全民運動科

黃泓嘉

2570-2330

分機6124

5/28

106年臺北市身

心障礙者青年

盃保齡球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展身障運動，提升及擴大身

障保齡球技術水準。

亞運保齡球館

臺北市體育總

會殘障運動協

會

無 輔導管理科
黃威榮

0989-077-854

5/28

106年臺北市青

年盃元極舞推

廣觀摩表演賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展元極舞運動，提升及擴大

元極舞技術水準。

臺北市南港運

動中心3樓綜

合球場

臺北市體育總

會元極舞協會
無 輔導管理科

葉森林

0939-437-307

5/28

106年臺北市青

年盃槌球錦標

賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展槌球運動，提升及擴大槌

球技術水準。

臺北市田徑暖

身場

臺北市體育總

會槌球協會
無 輔導管理科

呂有順

0952-732-224
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5/28

8:00-18:00

106年北投區艾

力柏ALIBOR黑

面菩薩盃羽球

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市北投運

動中心

臺北市北投區

體育會
無 輔導管理科

 譚瑞茂

0928-833-842

5/28-5/30
水岸臺北2017端

午嘉年華

水岸臺北2017端午嘉年華係結合

臺北市城市意象、水岸發展、端

午龍舟競渡民俗文化等元素，其

內容包含龍舟練習與民眾體驗活

動、龍舟點睛活動、亦規劃2017

臺北國際龍舟錦標賽暨城市大學

龍舟邀請賽等系列活動，每年皆

吸引來自國際好手前來競渡，更

配合2017世大運規劃「城市大學

龍舟邀請賽」，邀請各城市優秀

大學隊伍參與競賽，增加競賽精

彩及多元性。亦規劃與端午傳統

節慶相關之立蛋、包粽等活動，

與市民朋友一同體驗端午佳節氣

氛。

大佳河濱公園 臺北市政府
臺北市政府體

育局
全民運動科

楊茜惠

2570-2330

分機6128


