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7/1-7/2
2017中華臺北羽

球公開賽

本賽事自2014年首度假臺北小巨

蛋辦理，2017年將邁入第4屆，

為我國最高等級羽球賽事，亦是

世界排名績分賽中重要一站，往

屆皆吸引逾350位選手來臺參賽

，觀眾人次逾2萬人次。

臺北小巨蛋

臺北市政府、

中華民國羽球

協會

無 競技運動科

方奕瑋

2570-2330

分機6614

7/1-7/2

106年復興河右

岸~士林區四甲

內端午文化祭

第12屆鯨神盃

傳統龍舟錦標

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

士林區福安碼

頭

臺北市士林區

體育會
無 輔導管理科

陳郁瑄

0972-113-577

7/1-7/2
少年及青少年

柔道推廣活動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市大同區

區公所禮堂

臺北市大同區

體育會
無 輔導管理科

王三銓

0928-641-098

7/1

13:00-18:00

7/2

9:00-18:00

106年北投區奇

岩盃桌球錦標

賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

北投區奇岩里

民活動中心

臺北市北投區

體育會
無 輔導管理科

譚瑞茂

 0928-833-842

7/1-7/16

106年大臺北社

會人SS足球聯

賽

為推廣基層足球運動風氣，特舉

辦本賽事，參與球隊強度較低，

適合足球同好組隊參加。

華中河濱足球

場

中華民國晨光

青年體育會

臺北市政府體

育局
競技運動科

 曾祥傳

2570-2330

分機6615

間隔二至

三周之週

日

7/1-8/13
2017臺北市民眾

親水體驗活動

為促進臺北市民眾水域運動參與

，規劃於今年6月至8月在大佳河

濱公園大直橋下辦理親水體驗活

動，活動項目含雷射型帆船、竹

筏、龍舟、獨木舟、SUP等等項

目，並推出學生暑期活動方案、

父親節方案等，邀請全民一起參

與。

大佳河濱公園

大直橋下

臺北市政府體

育局
無 全民運動科

 游鎮嘉

2570-2330

分機6125

7/1-8/20

每週日

2017年第12屆臺

北市業餘社區

棒球聯賽

本賽事已邁入第12年，為本市年

度重要的大型賽事之一。透過此

次的賽事，除了能推展本市棒球

運動，也期望能推動本市的運動

產業及觀光產業。

社子島棒球場

臺北市政府體

育局、臺北市

棒球協會

臺北市政府水

利處、臺北市

政府公園路燈

管理處、臺北

市士林區體育

會、社子島棒

球聯盟、週末

乙組棒球聯

盟、臺北市立

重慶國民中

學、臺北市立

陽明高中、臺

北市立社子國

民小學

競技運動科

 張百志

2570-2330

分機6602

臺北市體育賽事活動行事曆（7/1-7/31）
資料提供：臺北市政府體育局
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7/1-9/30

每周日

9:30-11:30

106年社區銀髮

水中體適能健

康課程

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

靜心中小學游

泳池

臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

7/1-11/30

每周一、

三、五

18:30-20:00

106年上班族增

肌減脂體適能

課程

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

文山區明興社

區.桃花源健康

步道

臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

7/1-11/30

每周三、五

9:00-10:30

106年銀髮居家

增肌減脂體適

能課程

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

文山區明興社

區

臺北市文山區

體育會
無 輔導管理科

徐棟英

0922-346-332

7/2
元極舞推廣觀

摩研習會

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市大安運

動中心

臺北市大安區

體育會
無 輔導管理科

葉森林

2392-1978

0939-437-307

7/3-7/6

9:00-12:00
106年樂樂棒球

夏令營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市青年公

園棒球場

臺北市大安區

體育會
無 輔導管理科

莊洋文

0932-026-998

7/3-7/7、

7/10-7/14、

7/17-7/21

2017年臺北市國

民小學少年棒

球夏令營

臺北市棒球夏令營，預計7月3（

一）起至7/21（五）於迎風觀山

棒球場，舉辦3梯次的暑期夏令

營。臺北市棒球隊每梯次都會安

排8名隊員擔任教練，親自上場

指導小球員。棒球夏令營不僅要

傳授棒球基本知識，更注重學員

的各項均衡發展，另外為讓課程

趣味化，還安排九宮格投準、敏

捷度訓練、推上果嶺、跑壘大

賽、趣味競賽等，以及學員們最

喜愛的練習賽，豐富的餐食和活

潑的課程極具特色，除了可以學

習棒球知識、強健體魄之外，更

能透過小組成員間的互動，學習

團隊合作的運動精神。

迎風觀山棒球

場

臺北市政府體

育局、臺北市

政府教育局

無 競技運動科

 張百志

2570-2330

分機6602

7/3-7/21
106年度少棒夏

季訓練營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

彩虹公園壘球

場

臺北市內湖區

體育會
無 輔導管理科

林允榮

0910-228-800

7/8
106年健康盃羽

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市中正運

動中心7樓

臺北市中正區

體育會
無 輔導管理科

黃基礎

0912-213-759

7/8-7/9

106年臺北市中

正盃跆拳道錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展跆拳道運動，提升及擴大

跆拳道技術水準。

臺北市立松山

家商

臺北市體育總

會跆拳道協會
無 輔導管理科

尚文雁

0931-221-940
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7/8-8/27

每周六、日

106年臺北市南

港區暑期親子

槌球快樂營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

玉成國小
臺北市南港區

體育會
無 輔導管理科

蕭宏毅

0920-215-747

7/9-7/28
106年救生員訓

練講習班

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

大湖公園游泳

池

臺北市內湖區

體育會
無 輔導管理科

林允榮

0910-228-800

7/14-7/23

第39屆威廉瓊

斯盃國際籃球

邀請賽一男子

組

為我國每年舉辦之國際籃球邀請

賽，至今已邁入第39屆，每年皆

邀請數支國外隊伍參賽，吸引大

批球迷進場觀賽。

和平國小籃球

館

中華民國籃球

協會、臺北市

政府體育局

無 競技運動科

胡伯銓

2570-2330

分機6606

7/15-8/13
第29屆麗山盃

籃球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

麗山國中
臺北市內湖區

體育會
無 輔導管理科

林允榮

0910-228-800

7/16-7/18

106年臺北市中

正盃高爾夫錦

標賽

為提倡全民體育，倍增運動人口

，推展高爾夫運動，提升及擴大

高爾夫技術水準。

新竹關西山溪

地高爾夫俱樂

部

臺北市體育總

會高爾夫協會
無 輔導管理科

吳見亨

0953-639-888

7/29、

8/26

106年主委盃足

球錦標賽

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市華中河

濱公園足球場

臺北市中正區

體育會
無 輔導管理科

黃基礎

0912-213-759

7/30

106年臺北市萬

華區大崙尾步

道登山健行活

動

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

臺北市萬華區

大崙尾步道

臺北市萬華區

體育會
無 輔導管理科

 廖中和

0983-976-514

7/30-8/4

2017年第8屆原

鄉盃國際軟式

少棒錦標賽

本賽事預計於106年7月30日至8

月4日假本市社子島棒球場舉行

，賽事預計邀請全過共60支學校

代表隊參加及4支國外隊伍，參

加人員多為臺灣原住民籍的棒球

選手，藉此提升國內棒球競技水

準、運動風氣及重視。

社子島棒球場
臺北市棒球協

會

臺北市政府體

育局、立法委

員簡東明國會

辦公室、臺北

市議員李傅中

武、臺北市政

府衛生局、原

住民電視台、

苗栗縣泰安鄉

汶水國小

競技運動科

 張百志

2570-2330

分機6602

7/31-8/11

週一至週五

106年少棒夏季

訓練營

提倡運動風氣，促進里鄰和諧互

動，培養市民良好運動習慣，以

提升體能及健康。

彩虹河濱公園

壘球場

臺北市南港區

體育會
無 輔導管理科

 蕭宏毅

0920-215-747


