
天和、天和一號公園 

6.地區訪談紀錄-102 年 11 月 22 日 

臺北市申辦 2016 世界設計之都基礎建設領域亮點 

綠地新意象與生活體驗設計-公園使用者與管理者需求導入公園更新設計探

討委託專業服務案 

【與民眾互動式對話-團體二】 

一、時間：中華民國 102 年 11 月 22 日（星期五）上午 7 時 00 分 

二、地點：臺北市士林區天和公園 

三、與談人員：陳嘉萱、耿寧 

四、記錄：(記錄人：耿寧) 

活動時段 每周一至六， 6:15-7:30 活動類型 跳舞-韻律舞 

平均人數 20-40人 (多為女性) 現有位置 兒童遊戲場 

空間需求大小 
現況兒童遊戲場大小 

(無遊具處) 
其他需求 

1. 地面需平整、乾淨 

2. 完整、組構的空間 

備註 (跳20年) 

對話內容綜整 

CNHW：您好，我們之後會負責公園的規劃改善，想問來這裡陳小姐的使用情況，你們每

天都會來嗎? 

陳小姐：每星期一至六，都6:15-7:30，會來這跳韻律舞，之後就是跳氣功的奶奶們跳到

9:00。 

CNHW：你們跳韻律舞的人數大概多少? 

陳小姐：因為多了這個大型遊具，場地變小，從四十幾個人變二十幾個人。 

CNHW：你們對於之後公園改善有甚麼意見嗎? 

陳小姐：意見很多，兒童遊樂器材不美觀、量體大、使用率低，來公園的反倒是老人家居

多；公園已經沒有可活動的空地了，遊具的設置使唯一的空間縮減了一半，。 

CNHW：那你們跳舞在這個地坪上覺得還可以嗎? 



陳小姐：這個軟墊稍微使用一些時間後，就會翹起來，有折舊率的問題，跳舞時重心不穩

很容易跌倒。現在秋冬還好，夏天不下雨時更嚴重，造成老人和小孩的傷害 

CNHW：椅子的數量這樣足夠嗎? 

陳小姐：椅子是足夠的，只是周邊的樹根浮起，造成鋪面起翹以及地面積水 

CNHW：夏天會覺得熱嗎? 

陳小姐：還算涼快，但這些樹無人照顧，也沒人澆水，自來水管有水但都沒派人來澆水，

管理不善。 

CNHW：(拿平面圖) 我想請教一下，因我們後續會進行公園空間整體檢討及改善，想請

教若在基本需求不改變，而活動空間位置進行調整，我們之後的構想是會有一個

完整的空地讓你們可以活動，空間會更大，請問妳們有甚麼樣的建議嗎? 

陳小姐：好啊，當然好！空間能大一點、完整真的很棒！但我們認為最重要的是後續的維

護管理。 

  

 

臺北市申辦 2016 世界設計之都基礎建設領域亮點 

綠地新意象與生活體驗設計-公園使用者與管理者需求導入公園更新設計探

討委託專業服務案 

【與民眾互動式對話-團體三】 

一、時間：中華民國 102 年 11 月 22 日（星期五）上午 7 時 30 分 

二、地點：臺北市士林區天和公園 

三、與談人員：陳嘉萱、耿寧 

四、記錄：(記錄人：耿寧) 



活動時段 
每周一至六， 7:30-8:30 

(下雨除外) 
活動類型 

太極18式氣功 

平均人數 20-40人 (多為女性) 現有位置 兒童遊戲場 

空間需求大小 

現況兒童遊戲場大小 

(無遊具處) 
其他需求 

1. 地面需平整、乾淨 

2. 足夠、完整的空間 

3. 有樹蔭 

4. 蚊蟲多，需消毒 

備註 (星期五六較少人) 

對話內容綜整 

CNHW：您好，我們之後會負責公園的規劃改善，想請教這裡彭小姐的使用情況，你們每

天都會來嗎? 

彭小姐：每星期一至六，都7:30-8:30來這，星期天休息。 

CNHW：對於使用的空間有甚麼建議嗎? 

彭小姐：空間太小，以前沒有遊樂器材，位置太D了，而且是突然有一天就出現了，大家

都很驚訝，有打電話去問過，他都沒調查有沒有人需要，也很少人用，只有一些

幼兒園的小朋友使用，我們的訴求是，現在是老人的社會要考慮到，老人也愛運

動，所以要朝這方面思考。 

CNHW：有一些人在樹林裡也是跟你們同一個彭小姐的嗎? 

彭小姐：對阿，是同一團的，樹下空氣比較好，所以他們喜歡在那裏，但是一起聽音響練

習的。 

CNHW：對於空間想要變大，還有甚麼其他建議嗎? 

彭小姐：常常有很多蚊子，要常來噴一噴消毒，不然夏天很熱也要穿長褲，地排水不好都

會積水。 

CNHW：如果之後公園做改善，整理過後，移位置但還是給你們足夠的活動空間也是可以

嗎? 

彭小姐：好啊，這傍晚的時候很多老人家會在這裡聊天、散步、曬曬太陽。還有樹都一直

鋸，他就越長越高，反而遮應少，讓我們曬到太陽，別的公園樹都矮矮的很涼快。 

CNHW：(拿平面圖) 我想請教一下，因我們後續會進行公園空間整體檢討及改善，想請

教若在基本需求不改變，而活動空間位置進行調整，我們之後的構想是會有一個

完整的空地讓你們可以活動，空間會更大，請問你們有甚麼樣的建議嗎? 



彭小姐：好，可以，其實我們只需要一個完整、大一點的空間。另外，公園很多健走的人，

鋪面不平整，很多人都跌倒，連年輕人走路都跌倒。 

CNHW：好的，我們會把你們的意見之後做設計改善時一併納入。 

  

  

 

 

 

 

 


