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2007 年創全國之先、至今已辦理 18 屆的「勞工 ( 動 ) 金像獎」影片徵選競賽，為臺灣

唯一以勞動議題為核心、且持續辦理的徵件競賽，目的在於彰顯勞動價值、鼓勵社會大

眾以影像紀錄身邊處處可見、令人動容的勞動影像。本活動歷經多次變革，從早期徵求

3~10分鐘工作面貌或百工圖像的短片，後在專家評審的建議下，2016年起開始徵求長片；

2019 年起區分為短片組及長片組；2020 年將總獎金由 60 萬元提高為 75 萬元，並增設

獎金 35 萬元的不分類首獎，從徵求紀錄片到不限影片形式，幾年下來，已蛻變成以勞動

議題為核心的專業賽事，儼然成為專業影像工作者闡述創作理念及宣達勞動意識的平台。

今年參賽的影片共 53 件，題材也十分多元，作品質量俱豐，從傳統的體力勞動者，擴

大呼應社會快速變遷下不同性質的工作型態，涵蓋非典型勞動、移工處境及勞力工作者的

生活，展現了勞動者的辛酸與掙扎，評審工作非常吃力，非常感謝評審委員郭力昕老師、

王禮霖導演及周于萱副秘書長的鼎力協助，這 7 部優秀的作品，傳達了勞動者的心聲、

思想和情感，讓大眾看見勞工故事，期待有更多影像創作人，堅持創作的腳步，投入勞動

權益議題拍攝。
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本屆不分類首獎由劉純佑執導的《彈味中的嬰孩》摘得，該片入圍了第 59 屆金鐘獎電

視電影獎，劇情描繪越南新住民黎清清為了取得身分證及改善經濟努力奮鬥，透過灰色地

帶的身體及情感勞動的雙重視角，展現弱勢群體的經濟掙扎及衝突困境。導演藉由鏡頭，

分享他觀察到大量外藉女性進入性產業的結構現象，嘗試探討背後的結構性因素，此片獲

得評審團一致認可及肯定，拔得頭籌且奪得不分類首獎。

長片組第 1 名由長片組第 1 名由朱治潔執導的紀錄片《莉娜》奪得，該片細膩的描述來

自印尼的家庭看護工莉娜，在台灣長期擔任家庭看護照顧奶奶的心路歷程，如何在家人被

妥善照顧及移工勞動權益間取得平衡，值得深思。第 2 名為袁緒虎執導的《深海銲將》，

本片由勞動部勞動及職業安全衛生研究所出品，聚焦水下焊接工人的高風險勞動環境，探

討職業安全與訓練體系的重要性，期許銲將們的作業制度與環境，能與國際接軌且有更安

全的職場環境。第 3 名則由郭延恭執導的《極樂世界 - 我，真的可以！》摘得，影片透

過身障者的真實經歷，探討身障者在求職過程中的挑戰與就業權利。

短片組獲獎作品也非常精彩，第 1 名《朋友順啦》由朱平執導，透過通緝犯在工班的逃



局
長
序 

｜ 
高
寶
華

6      

亡故事及緊湊劇情，深刻描寫阿順與廖仔間的角色故事，呈現管制森嚴的營造工地現況，

顯見過去常被忽略的職安議題，現今非常值得重視。第 2 名《脫遊》由梁珮綺執導，聚

焦無家者重返勞動市場的艱難歷程，展現社會企業如何幫助弱勢群體。第 3 名《留學生》

則以越南留學生的故事，探討越南留學生在臺灣面對留學及勞工身分模糊界線的困境。

對於每年脫穎而出的優秀作品，本局將持續運用影展等多元管道放映及將影片納為勞工

教育的題材等方式，提高勞動金像獎影片的能見度，讓更多人看見勞動者於時代推展過程

中最真實的面貌；也期待拋磚引玉，吸引更多創作者用心、用鏡頭、用影像，更多面向及

多角度直觀的呈現勞動者的心聲，用影像將新的勞動議題適時反饋給社會，讓勞動金像獎

的價值及精神可以延續、也使勞動者能更關心自身的勞動權益，期許 18 歲的勞動金像獎

能夠長長久久，成為國內最具指標意義的勞動影片徵件賽事。

臺北市政府勞動局局長                     謹識

2024.12
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感謝勞動局的邀請，讓我有機會參與本年度【勞動

金像獎】的評選活動。

本屆作品不乏呈現對社會勞動的時代反射，無論採

用記錄寫實或劇情創作的手法，影片的視角聚焦在探

索現實議題以及個人的情感想像。透過作品，也感受

到創作者內心的自我表達，並窺見當下社會的各樣面

貌與多樣性的狀態。不同聲音與視角將產生不同的對

話，在評選過程中，最讓人津津樂道的是創作本質的

無限與決心，無關經驗的比對，期待更多包容，關懷

與理解繼續蔓延開來。

王禮霖 導演

《富都青年》Abang Adik
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過去承辦了多年台北市政府勞動局的影展活動，每
次能夠有機會接觸到最新的勞動影像都讓人為之振
奮。今年很榮幸可以擔任評審，讓我有這個寶貴的機
會可以第一手接觸國內的勞動影片，除了專業影像工
作者的成果外，也有許多亮眼的素人及學生作品。這
次金像獎收到的影像主題非常多元：有好幾部作品忠
實紀錄了幾個鮮為人知的行業職人身影，令人大開眼
界，也讓人為這些默默付出的身影感到敬佩；也有許
多作品關注在台移工及新住民的生活及工作權益，甚
至還有點出我國新南向政策下，外籍學生在台求學及
打工可能有的爭議；還有其他包括中高齡就業、勞工
退休後的生活安排、障礙者求職及工作會遇到的挑戰
等等。希望勞動金像獎的作品能夠給社會帶來啟發，
也讓更多人看見勞動議題的不同面向。

周于萱
現為全國金融業工會聯合總會副秘書長

曾任婦女新知基金會秘書長
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本屆勞動金像獎的徵件報名數量相對去年較少些，
表現的手法也不若去年作品那麼多樣，不過仍有不少
可圈可點的好作品，有幾件作品也觸及過去甚少被記
錄過的題材，值得肯定。七件長片作品不乏重要的主
題，也有在美學表現上相當優異的影片。短片類固然
有主題和藝術手法兼具的好作品，但也仍看到一些藝
術表現不差、但與勞動議題沒有多少關係的影片。過
去以來此競賽一再強調，勞動金像獎的評審重點，首
先必須要在作品中呈現或討論勞動的議題，不是只將
它當作一個背景或角色的身份，然後在影片介紹文字
或團隊的話裡做牽強的意義塗抹，而影片中看不到那
些意旨。這是報名此獎時的大忌，我想提醒那些對電
影藝術本身有興趣、但無意討論勞動議題的創作者，
其實可以不必浪費力氣來報名這個競賽。

郭力昕
國立政治大學廣播電視學系兼任教授

第 7 屆公視基金會董事
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《彈味中的嬰孩》
Nhat Da
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團隊成員 :
導演 : 劉純佑
監製 : 於蓓華、李淑屏
製作人 : 陳瑭羚
編劇 : 劉純佑
製片 : 傅崑閔、江烽榮
美術指導 : 林芷芸
造型指導 : 吳芝瑋
攝影指導 : 簡強
燈光師 : 陳勇兆
剪輯 : 林伶
聲音設計 : 吳侑庭
配樂設計 : 王宗揚
越南文原創歌曲 : 杜艷嬌莉
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影片介紹 :
透過婚姻買賣嫁到臺灣、以改善母國家人生活的越南新住民黎清清，離取得身分證的日

子不遠了 ; 她想方設法避免成為丈夫的生孩子工具，又偷在色情養生館工作，渴望早點
轉夠錢、以擁有往後人生的自由。苦悶日常中，只有和正值青春期的繼女白家家打鬧和談
心時，黎清清才得以喘息一下，也因此仍感到對這個家的責任感。 而一位奇怪的客人總
是到養生館找黎清清， 打亂了平淡的日常  … 也讓她認知到，一切不只是取得身分證及
賺夠錢那麼簡單。被婚姻買賣者於經濟弱勢下，常靠灰色地帶的身體和情感勞動、以爭取
更好的經濟條件 ; 但在家庭中亦有某種形式的身心勞動、於利益互換的婚約中期望被實
踐。

臺灣｜ 2023 ｜劇情片｜國語、越南語｜ 81min ｜輔 12 級
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拍攝團隊的話 :
跨國婚姻買賣現象的背後，存在自由、情感、身體被剝奪的矛盾，也因此延續出許多的家
庭難題。本片藉由一位越南女性，呈現了生存策略和人性需求相牴觸的狀態，及過程中她
如何抵抗靈魂被吞噬的險境。這也是當代許多在臺越南女性的縮影。
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《朋友順啦》
Concrete Jail
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團隊成員 :
朱平、林士翔、莊凱勛、藍葦華
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影片介紹 :
阿順從前便在廖仔底下的工班做事，但 3 年前卻不辭而別且從此無消無息，此次主動聯

繫廖仔尋求工作，卻是帶著被通緝的身份。他不像廖仔總是能說話說得口沫橫飛，他顯得
木訥而神秘，他未向廖仔提及過去三年的經歷，廖仔亦未多問，但廖仔仍能察覺阿順是真
的走投無路了。在這塊管制森嚴的工地，阿順深怕自己通緝犯的身份暴露，他在廖仔的幫
助下，有驚無險地通過工地中各個關卡，終於進入工區，但警察卻在這時找上門來，阿順
與廖仔都始料未及。

臺灣｜ 2024 ｜劇情片｜台語｜ 19min ｜保護級
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拍攝團隊的話 :
朱平，出生於 1992 年，世新大學廣電系電影組畢業。來自新北市三重區，雖於都市叢林
中成長，但關注台灣鄉土、社會底層，寫作題旨多以底層人物為發想。現為按圖施工影像
製作有限公司負責人，專職編劇、導演及剪輯。
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《脫遊》
Nowhere to Go
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團隊成員 :
導演 : 梁珮綺
製片 : 劉雨霓
攝影 : 梁珮綺、廖于葳、王嘉瑜
收音 : 王嘉瑜
剪輯 : 梁珮綺
調光 : 楊平宇
混音 : 詹苡暄
配樂 : 黃若恩
視覺設計 : 林玟伶
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影片介紹 :
正值壯年的嚕米曾是無家者，因家庭失和、創業失敗，過上居無定所的生活長達十年 ;

直到他加入以洗地、遺屋清潔為工作業務的友洗社創，逐漸累積專業技能，試圖重返社
會。

此片透過被攝者的生命歷程，反映無家者因其社會身分，在試圖回歸社會、重返勞動市
場時所需面對的阻礙與挑戰。同時藉由友洗社創的創立理念和工作情形，凸顯社會企業在
提供勞動機會和產生社會支持系統的重要性，不僅提供實際的工作機會，也透過培訓無家
者的專業技職技能，重新建立其經濟能力和自我價值，在支持弱勢群體和協助他們重返社
會的路途上扮演著重要的角色。

臺灣｜ 2023 ｜紀錄片｜台語｜ 27min ｜保護級
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拍攝團隊的話 :
在《脫遊》的拍攝過程中，我們不只深刻感受到無家者在重返社會的過程中所面臨的種種
困難，職業選擇的限制、年齡體力負擔、社會身分關係，所有外顯的、內隱的問題，遠比
想像中巨大許多。這段拍攝經歷也促使我們更深刻的重新思索人與勞動的關係，藉由勞 
動從而延伸看見人在不同生命情境底下所產生的狀態和應對。
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《留學生》
A Better Place
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團隊成員 :
導演 : 黃勇嵻
製作人 : 李宜珊
製片 : 林澤
攝影師 : 林意揚
錄音師 : 劉孟岳
美術 : 謝建鈞
服裝 : 林心虹
梳化 : 王芷婷
剪輯 : 黃勇嵻、陳偉健
聲音設計 : 楊雅晴、周維德
配樂 : 盧康誠
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影片介紹 :
阮氏青春和范氏梅都是從越南來臺升學的留學生，未曾想離鄉背井來臺後的現實生活卻

與預想中有極大落差，留學生和外籍勞工的身份在這裡似乎並沒有區別。不願意成為逃逸
外勞的青春試圖透過轉校來取得更好的機會與未來，卻終究只是徒勞無功。青春無限，築
夢踏實。留學黑工，臺灣製造。

臺灣｜ 2024 ｜劇情片｜國語、台語、越南語｜ 28min ｜普遍級
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拍攝團隊的話 :
《留學生》是一部基於臺灣現實環境
下所創作的一部作品，企圖透過簡單
的一位留學生來臺求學夢碎，反映出
當下臺灣面臨少子化衝擊背後衍生的
問題，一揭這個相對弱勢的群體另一
種生活面貌。
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《莉娜》
Iin Marlina
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團隊成員 :
導演 : 朱治潔
製片 : 朱治潔
攝影 : 朱治潔、賴盈羽、朱彥潔、朱本立、Iin Marlina

收音 : 朱治潔
剪接 : 朱治潔、賴盈羽
調光 : 賴盈羽
混音 : 朱治潔
印尼文、巽他文翻譯 : Audi Darmawan Citro

英文字幕 : 朱彥潔
海報設計 : 林昱彤
拍攝指導 : 廖克發老師、吳秀菁老師
剪接指導 : 吳秀菁老師、施博翰老師、廖克發老師
監製 : 吳秀菁老師
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影片介紹 :
莉娜來自印尼，來臺灣擔任家庭看護工，在奶奶家 6 年了。幾乎沒有休假的她，每天都

要煮飯、做家務，到了過年期間甚至要烹煮一家十幾人份的年夜菜。儘管工作很多，莉娜
總是熱情的對待奶奶，被罵也從不抱怨。莉娜原本是來照顧爺爺的，爺爺死掉後工作約也
即將到期，這些年在臺灣賺的錢已足夠在印尼買一間大房子。然而奶奶希望莉娜繼續留下
來陪她，莉娜猶豫了一陣子，答應了。基於好奇心，導演藉著拍作業的名義，一窺奶奶和
莉娜的生活。

臺灣｜ 2024 ｜紀錄片｜國語｜ 44min ｜普遍級
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拍攝團隊的話 :
謝謝莉娜把奶奶照顧的那麼好 !
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《深海銲將》
The Man Welding Underwater
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團隊成員 :
發行單位 : 勞動部勞動及職業安全衛
生研究所
出品人 : 李柏昌
執行製作 : 陳育偉、陳毓雯
工作執行 : 曹常成、沈育霖
執行協助 : 林楨中、張智奇、張承明、
蘇文源、彭舒歆、劉國青、林光邦
導演 / 攝影 : 袁緒虎
製片人 : 袁緒虎
製片助理 : 鄭妤
空拍攝影 : 陳俊廷、張佑誠
攝影助理 : 張佑誠、簡偉哲
剪輯 : 鐘淳馨
劇照 : 陳冠凱
收音師 : 羅友隆、康永樫、陳炫宇、

葉格吾、楊祖軍
燈光師 : 温彥博
燈光助理 : 莊策堯
特效 : 李羿萱
調光 : 周佳聖
字幕 : 李居凡
翻譯 : 薛提縈
後期錄音室 : 傳翼錄音製作有限公司
混音 : 戴志光
音效設計效果剪接 : 戴志光、周承熹
錄音助理 : 陳芳子、周承熹
影展代理推廣 : 一伍壹拾工作室有限
公司 江郁華、江琬瑜
企劃、製作 : 緒虎製作有限公司、海
人制作
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影片介紹 :
近年來隨著離岸風場海域開發之蓬勃發展 ，水下作業日益殷切需求，考量到該產業工

作環境之特殊性與高風險性，相關職能技術之習得與安全防範機制的建立，成為日後勞動
安全訓練關注的重要議題。

為針對該產業設立相關專業培訓單位及適當的職安機制，使水下焊接人員具備足夠的工
作職能及安全規範，降低作業風險，勞動部勞動及職業安全衛生研究所參採各式國際訓練
教材內容及專家學者建議，編制《水銲員》之水下銲接人員訓練影片教材。

本片以紀錄形式結合劇情片手法進行。真實重現舊有師徒制的學習階段，如何導致技術
無法更精進及產生安全疑慮，同時了解水焊工工作的現況與處境。影片重現職場培訓的過
程，呈現透過轉場轉至實地操作畫面，操作中展現專業與技術純熟，引導至演練意外所需
具備之快速且專業之問題解決能力，最後將鏡頭帶到目前重大工程的空拍做為結尾。

臺灣｜ 2024 ｜紀錄片｜國語｜ 32min ｜普遍級
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拍攝團隊的話 :
本計畫是採紀錄形式結合劇情片手法進行。因而透過真實方式重現出舊有師徒制的學習

階段，是如何導致技術無法更精進與安全疑慮的產生，並同時了解水焊工於現在工作的現
況與處境。影片中會重現職場培訓練的過程，在學習過程中呈現透過轉場轉至實地操作畫
面，藉由操作中展現專業與技術純熟，引導至演練意外所需具備之快速且專業之問題解決
能力，最後將鏡頭帶到目前重大工程的空拍做為結尾。
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《極樂世界 -我，真的可以！》
Happy Together 2-Equal Right to Work-

I Can Do the Job!
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團隊成員 :
導演 : 郭延恭
監製 : 於蓓華
督導 : 林瓊芬、黃慧娟
製作人 : 陳傳惠
企編 : 姜淑錦、林玉珮
執行製作 : 陳品華
製作助理 : 李怡欣、詹薏澄
片頭設計 : 郭延恭
片頭字設計 : 佳墨
美術指導 : 楊證譯
動畫 : 丁翊、蘇立文
音樂 : 郭延恭、鄭梅福
攝影 : 胡登賀、謝政峰、梁勇光、張志
彥、王智田、陳振德周劭杰、江靜明

攝影助理 : 張蓁禎、陸定成、賴俊誠、
李書瀚、陳凱權、伍俊銘、崔恩旂、黃
昱輔、黃炳翰、陳宇軒
燈光 : 鐘煜翔、陳佳宏、石國輝、劉嘉
欣
燈光助理 : 陳伯彥、李冠男
成音 : 陳宗輝、楊家豪、張善智
剪輯 : 郭延恭、何佳宜
調光 : 陳柏宇
音效、混音 : 夏百豪
英文翻譯 : 石雄皓
海報設計 : 劉中和
視覺宣傳 : 邱絨琰
行銷宣傳 : 公視公行部、新媒體部
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影片介紹 :
一般在求職面試時會被問到「你的專長和能力是什麼？你對職涯的規劃？⋯」等問題，

但是對很多的身障者而言，可能會先被質疑「你身體不便，能夠勝任這份工作嗎？」以優
異成績畢業的婕好，求職時卻屢屢碰壁，究竟能否順利找到一份工作呢？罹患透納氏症的
曉君，個子嬌小但滿身能量，是超商獨當一面的超級銷售員。先天多重障礙的承遠，渴望
靠自己的雙手賺錢來幫媽媽分擔家計。罹患脊髓性肌肉萎縮症的永德，以口代手，打造出
自己的斜槓人生。透過身障朋友在職場上的各種真實經歷，帶大家一探身障就業之迷思與
身障朋友如何解讀工作之意義！

臺灣｜ 2021 ｜紀錄片｜國語｜ 49min ｜普遍級
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拍攝團隊的話 :
我們花了三年，走訪了許多身心障礙者，聆聽他們的故事，紀錄他們求職的每一步，看到
障礙者在就業路上的真實挑戰，不僅是面對職場的困難，還有社會對他們的偏見。透過障
礙者自己的分享，除了希望引發社會對身心障礙者就業權利的思考與重視，更期盼能夠推
動一個更包容的社會，讓每個人都能在職場中實現自我價值。

長
片
組
第
三
名 

｜

《
極
樂
世
界-

我
，
真
的
可
以
！
》








