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臺北市政府觀光傳播局 
113 年度長青樂活遊臺北活動實施計畫 

一、 依據 

依臺北市政府觀光傳播局年度預算工作計畫辦理。 

二、 目的 

鼓勵本市長者走出戶外，增加長者相互交流之機會，豐富長者生活的樂趣，

進而提升身心健康及紓解壓力，讓臺北成為銀髮族樂活、幸福的城市。 

三、 主辦單位暨負責事項 

（一） 本計畫主辦單位為臺北市政府，並由本府觀光傳播局（以下簡稱主辦單

位）擬訂年度活動計畫後，委由得標廠商(奇異旅行社有限公司)，受理

里辦公處、本府社會局輔導社區照顧關懷共餐據點及原民會申請參觀團

體之預約申請，並依團體預約參觀日期與行程安排景點預約、參觀行程

安排、車輛及隨團服務人員調度、餐點安排、辦理保險等事宜。 

（二） 「奇異旅行社有限公司」諮詢專線：02-23657720、0902-102320、

0902-102319 

四、 協辦單位暨負責事項 

本計畫所列活動參觀景點隸屬本府相關局處及部分中央機關管轄，本府相

關局處均為本計畫協辦單位，並針對本實施計畫協助參觀團體辦理參觀申

請、派員接待及安排導覽人員進行導覽解說等相關事宜；中央機關所轄場

館應依各場館參觀規定辦理。 

五、 活動對象 

設籍臺北市 65 歲以上(民國 48 年(含)以前出生)、原住民族為 55 歲以上

(民國 58年(含)以前出生)，且行動可自理之長者，如為持身心障礙證明之

65 歲以上長者，需有一名陪伴照顧者一同參加照顧該名長者，並以里辦公

處、本府社會局輔導社區照顧關懷共餐據點及原住民團體為名義申請。 

六、 活動期間 

受理預約參觀日期為每星期一至星期五；例假日及國定假日均不受理預約

出團最後出團(如星期六為補行上班日則仍可受理預約），最後出團日為

113 年 12月 10 日止或本活動經費用罄止；請於 113 年 9 月 30 日前完成報

名手續並提供參加人員名單。倘因天災或事變等不可抗力或不可歸責之事

由，主辦單位有權暫時停止出團活動，並以主辦單位或「113 年長青樂活

遊臺北報名網站」之最新公告為主。 

七、 申請作業程序暨注意事項 

（一） 申請作業程序 

1、 組成團體 

（1） 今年規劃共 1,115車，各里依實際需求及招募情形組團出車，不強迫出

113 年 4 月修訂版 

http://www.law.taipei.gov.tw/taipei/lawsystem/showmaster.jsp?LawID=P19A1001-20030424
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團，每團至少 1 甲類車始可出團(甲類車上限可坐 42 名乘客，每車須滿

40名) （各里出車額度係依本府民政局 112 年 12 月底各里長者人口數統

計資料分配，每里為 2車，如里內長者人口數 1,498人以上為 3車，詳附

錄一）。每里出車額度依主辦單位公告為主。另保留 4車予本府原民會辦

理原住民專車、88 車予本府社會局社區照顧關懷共餐據點之長者出團，

長者出團條件皆須符合本案計畫標準。 

（2） 每車長者及工作人員人數規定：甲類每車長者至少須達 35 位、工作人

員 1~7位；如團體中有逾 75歲以上長者且經里長評估確有需求，得另依

比例增加工作人員，以每 3名 75歲以上長者增加 1位工作人員為原則，

甲類車工作人員總上限為 10位；工作人員不受戶籍與年齡限制。 

（3） 請各團體應以未曾參與本活動之民眾為優先參加對象，每名年長者原

則每年度限參加 1次。 

（4） 為落實本計畫活動之推廣，請各里辦公處將本案活動訊息張貼於「里

辦公處公佈欄」廣為周知，依主辦單位公告為準，最後出團日為 113 年

12 月 10 日止或本活動經費用罄止。（格式請參考「113 年長青樂活遊臺

北活動報名須知」，詳附錄二）。 

2、 線上報名： 

（1）為配合本府 e 化政策，本案一律採系統線上報名（網址： 

https://113.taipeitravel.tw/）。 

（2）申請參觀團體最遲應於預定參觀日前 1 個禮拜至系統申

請，以利參觀行程安排，不受理電話報名。 

3、 團體負責人職責： 

為利於聯繫及處理相關事項，申請參觀團體應置負責人 1 名，並由里長

本人、共餐據點負責人等或指派之代理人擔任（例如：里幹事或其他工

作人員），負責處理下列事項： 

（1） 以電話與得標廠商(奇異旅行社)確定活動行程及出團相關細節，並事

先詳閱本計畫相關規定後，轉知團員務必遵守。 

（2） 事先統計參加人員葷、素食人數，以便辦理餐點預訂相關事宜。 

里長及團體負責人須協助參觀當日團體活動之宣導、安全協調、以及

簽立切結書等事宜，以保障出團行程與全體團員安全。  
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4、 保險名冊提報及變更： 

（1）團體獲主辦單位及得標廠商(奇異旅行社)通知申請通過後，須至前述

線上報名系統上傳團員資料，系統將自動製成保險名冊，保險名冊資

料將提供主辦單位及得標廠商(奇異旅行社)辦理團體保險使用，並於

本年度專案辦畢無待解決事項後銷毀。 

（2）保險名冊如有異動時，團體負責人最遲應於預定參觀日 3 天前，再次

至系統修正成最新名冊並通知得標廠商，以免損及參加團員權益；若

未完成團員資料上傳，視為申請未完成，無法受理出團。 

5、 參觀行程確認通知： 

（1）活動行程一經確定後，將由得標廠商(奇異旅行社)完成相關行政作業

後，通知申請參觀團體及參觀單位，並副知主辦單位。 

（2）為利行政作業及後續行政費用核銷，參觀活動行程一經確定後，即不

得隨意變更。如遇天候不佳、天災或其他緊急狀況發生時，主辦單位

得依行政職權應變處理。 

（二） 申請注意事項 

1、 每次出團甲類大客車 1 車至少須 40 人為原則，遊覽車上不得有站立之

乘客；為顧及參加人員乘車安全，申請參觀團體不得臨時增加人員而

造成車輛超載之情形，如發現有報名人數超過車輛限制之人數，申請

團體負責人（里長、共餐據點負責人及原住民服務員等，或其指派之

代理人）應自行協調參加人數至規定人數。 

2、 申請參觀團數如逾本計畫預算經費時，本年度即不再受理。本計畫如

有更動，亦不另公告。 

3、 同一行政區得跨里報名。 

八、 景點選擇及注意事項 

（一） 參訪景點選擇： 

一日遊：為利團體長者有較充裕的參觀停留時間，每一團體每日申請

參觀景點以 2處為原則，建議上、下午各一處參訪景點為宜（其中上午

之景點須為臺北市景點），或選擇本計畫任一遊程作為當日行程，因應

季節及天候變化，選擇景點時，請考量長者體力、各景點停留時間、

路況、車程等狀況，選擇適合之景點；建議可以一處戶外景點、一處

室內館舍為搭配原則。 

（二） 參訪期間，隨團導遊得視當日團體之實際參訪情況及時間，彈性調整

各景點停留時間。  
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（三） 「113年度長青樂活遊臺北活動」參觀遊程及景點一覽表如下： 

 

1、 參觀遊程 

 

遊程 1【秘境海洋遊趣】 

白石湖吊橋+和平島公園 

遊程 2【暢遊貓纜步道行】 

貓纜介紹導覽+搭乘纜車體驗(部分週一休館)＋漫遊貓空樟樹步道＋台北探索

館(週三休館) 

遊程 3【自然人文景觀】 

天使生活館 DIY(週一休館)+典藏植物園(週一休館)+碧潭風景區 

遊程 4【草山探秘．尋幽台北】 

陽明公園+士林官邸公園+士林官邸正館(週一休館) 

遊程 5【徜徉綠境．舒活台北】 

關渡自然公園+關渡碼頭+典藏植物園 

 

2、 門票/免費景點 

 
類
別 

編
號 

參觀地點 協辦單位 備註 

免門票景點 

文
化
探
索
之
旅 

1.  台北探索館 本府觀光傳播局 週三休館 

2.  凱達格蘭文化館 
本府原住民族事務
委員會 

週一休館 

3.  原住民文化主題公園 

本府工務局公園路
燈工程管理處(園
藝管理所) 

 

4.  
迪化街南北街、台北霞海城
隍廟 

本府文化局  

5.  迪化街十連棟 本市文化資產  

6.  剝皮寮歷史街區 

(東側)教育局鄉土
教育中心  

週一休館。 提供導覽預
約。 開放時間
9:00~17:00 

(西側)台北市文化
基金會 

週一休館。 室內開放時
間 9:00~18:00 街區開放
時間 9:00~21:00 

7.  新芳春茶行 本府文化局 週一、二休館 

8.  臺北記憶倉庫(原三井倉庫) 本府文化局 
週一休館，11:00開館 
(可搭配西本願寺) 

http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
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9.  孔廟 
臺北市孔廟管理委
員會 

週一休館 

10.  中山堂 
臺北市中山堂管理
所 

 

11.  北投溫泉博物館 台北市文化基金會 週一休館 

12.  梅庭 台北市文化基金會 

週一休館 
113年 10月起休館辦理修
復工程 

13.  新北投車站 台北市文化基金會 週一休館 

14.  林安泰古厝民俗文物館 本府民政局 週一休館 

15.  郭子儀紀念堂 本市文化資產 週一、四休館 

16.  西本願寺廣場及常設展 
本府工務局公園路
燈工程管理處(園
藝工程西區分隊) 

週一休館 

17.  西門紅樓 台北市文化基金會 

週一休館，11:00開館，
團體導覽須提前至官網填
表預約(可搭配西本願寺) 

18.  撫台街洋樓 本府文化局 
113年 7月起休館辦理修
復工程 

19.  臺北之家 本府文化局 
11:00開館 
(可搭配南門市場) 

20.  龍山文創基地 本府文化局 
週一休館，11:00開館 
(可搭配剝皮寮歷史街區) 

21.  台北流行音樂中心文化館 台北市文化基金會 週一休館 

22.  台北當代藝術館 台北市文化基金會 
週一休館 團體參觀或導
覽需事先預約 

23.  台北偶戲館 台北市文化基金會 
週一休館，65歲以上長者
免費參觀 

24.  陽明山中山樓 國立臺灣圖書館 

每日開放兩場(10:00及

14:00)；休館日期:場地

租借、館務活動、國定假

日，暫停參觀導覽。 

25.  法鼓山農禪寺 法鼓山基金會 

參觀停留時間約 1小時，
須參觀前 7日預約。 
入寺不得穿短袖、短裙、
無袖裝、拖鞋。 

26.  大龍峒保安宮 財團法人台北保安
宮  

27.  
新北市眷村文化園區空軍三

重一村 
新北市政府文化局 休園日期須看一村 FB公告 

28.  糖廍文化園區 本府文化局 
週一休館 
(可搭配剝皮寮歷史街
區) 

http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
http://www.taipeiculture.org/
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29.  臺北市客家文化主題公園 本府客委會 週一休館 

30.  新富町文化市場 本府文化局 週一休館 

31.  寶藏巖 台北市文化基金會 週一休館 

32.  榕錦時光生活園區 本府文化局 
(11點開館，可搭配南門
市場) 

33.  小觀音山木棧道 
本府工務局公園路
燈工程管理處(青
年公園管理所) 

 

34.  北投普濟寺 本府文化局 可搭配新北投鄰近景點 

35.  渭水驛站 本府文化局 
(113年新增) 
週一休館 

36.  淡水紅毛城 
新北市立淡水古蹟
博物館行政中心 

每月第一個週一休館 
本行程限安排於下午時段 

37.  板橋林本源園邸 新北市政府文化局 

(113年新增) 
1.全票80元 
2.65歲以上免票 
3.自 111年 3月 28日起，
施工期間門票優惠為 40元 

臺
灣 
自
由
之
旅 

38.  臺灣新文化運動紀念館 本府文化局 週一休館 

39.  中正紀念堂 
國立中正紀念堂管
理處 

三軍儀隊每日
09:00~17:00之整點交接 

40.  國民革命忠烈祠 
全民防衛動員署後
備指揮部 

3/28、3/29、5/21、
9/2、9/3休館。 

環
保
生
態
之
旅 

41.  翡翠水庫 翡翠水庫管理局 
週一公休 
開放每週二~五 

42.  內湖垃圾焚化廠 本府環保局 週一公休 
43.  北投垃圾焚化廠 本府環保局 週一公休 
44.  木柵垃圾焚化廠 本府環保局 週一公休 
45.  迪化污水處理廠 本府工務局衛工處  

46.  八里污水處理廠 本府工務局衛工處  

47.  內湖污水處理廠 本府工務局衛工處  

48.  臺北再生家具展示場(內湖) 本府環保局 
開放參訪時間為每週二、
五 9:00-17:00 

親

水 
49.  

自來水園區 
(含自來水博物館) 

臺北自來水事業處 週一休園 

 

50.  白石湖吊橋 
本府工務局大地工
程處 

可搭配同心池、夫妻樹、
碧山巖開漳聖王廟 
(113年 9月至 114年 4月
封閉吊橋) 

51.  防災科學教育館 本府消防局 週一休館 

52.  台北花市 
本府產業發展局
(市場處)委外經營 

非休市日開放至中午 12
點 

http://www.taipeiculture.org/
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53.  陽明公園(花鐘) 
本府工務局公園路
燈工程管理處(花
卉試驗中心) 

 

54.  士林官邸公園 
本府工務局公園路
燈工程管理處(園
藝管理所) 

 

55.  士林官邸正館 本府文化局 週一休館 

56.  
臺北市鐵觀音包種茶研發推
廣中心 

本府產業發展局 

週一公休(由貓纜貓空站
來回步行需 40分鐘，館
內外參觀半小時，可搭配
周邊樟樹步道或小天空步
道) 

57.  臺北典藏植物園 
本府工務局公園路
燈工程管理處(圓
山公園管理所) 

週一休園 

58.  臺北市立動物園 本府教育局 
週一園內部分展館公休。
另遊園車需自費，1人 5
元。 

59.  臺北市立兒童新樂園 
臺北大眾捷運股份
有限公司 

 

60.  臺北市立美術館 本府文化局 週一休館 

61.  郵政博物館 
中華郵政股份有限
公司 

週一休館(可搭配南門市
場) 

62.  瓶蓋工廠台北製造所 
本府產業發展局委
外經營 

週一休園，10:00開館。 
(可搭配台北流行音樂中
心文化館) 

63.  南門市場 臺北市市場處 
週一公休(可搭配郵政博
物館、臺博館南門園區) 

64.  華山文化創意產業園區 
財團法人台灣文創
發展基金會 

 

65.  四四南村 臺北市信義區公所 
週一及國定假日休館 
(可搭配台北探索館) 

66.  松山文創園區 台北市文化基金會  

67.  台北植物園 農業部林業試驗所  

68.  大湖公園 
本府工務局公園路
燈工程管理處 

(可搭配大溝溪生態治水
園區) 

69.  大安森林公園 
本府工務局公園路
燈工程管理處 

本府工務局公園路燈工程
管理處(青年公園管理所) 

70.  臺北市交通公園 本府交通局 
(113年新增) 
團體導覽解說預約(5人以
上)需提前 1個月預約 

71.  臺北市電影主題公園 台北市文化基金會 (113年新增) 

72.  國家攝影文化中心 國立臺灣美術館 
(113年新增) 
週一休館 
團體導覽需提前 7天線上

http://www.taipeiculture.org/
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預約 

73.  大溝溪生態治水園區 本府工務局水利處 (可搭配大湖公園) 

74.  雙溪濕地公園 
本府工務局大地工
程處 

本府工務局公園路燈工程
管理處(陽明山公園管理
所) 

75.  國立臺灣博物館 國立臺灣博物館 週一休館 

76.  國立臺灣博物館鐵道部 國立臺灣博物館 週一休館 

77.  國立臺灣博物館古生物館 國立臺灣博物館 週一休館 

78.  國立臺灣博物館南門園區 國立臺灣博物館 週一休館(搭配南門市場) 

79.  草山猛禽中心 台灣猛禽研究會 

週一休館，11:00開館 
(建議安排於下午時段) 
館內空間較小，參訪人數
上限 40人 

80.  碧潭風景區 新北市政府觀旅局 本行程限安排於下午時段 

81.  新北市坪林茶業博物館 新北市政府文化局 
每月第一個週一休館 
本行程限安排於下午時段 

82.  新北市客家文化園區 
新北市政府客家事
務局 

每月第一個週一休館 
本行程限安排於下午時段 

83.  三峽老街 新北市政府 本行程限安排於下午時段 

84.  淡水老街 新北市政府 
本行程限安排於下午時段 
(可搭配海關碼頭) 

85.  深坑老街 新北市政府 本行程限安排於下午時段 

86.  鶯歌老街 新北市政府 本行程限安排於下午時段 

87.  石碇老街 新北市政府 本行程限安排於下午時段 

88.  碧湖公園 
本府工務局公園路
燈工程管理處 

 

89.  公路總局幸福公路館 交通部公路局  

90.  南港茶葉製造示範場 
臺北市政府產業發
展局 

週一休館 

須乘乙類大客車  

同時段僅能容納4台 

門票免費、部分設施付費景點 

教
育 

91.  臺北市立天文科學教育館 本府教育局 

週一休館 
(展示場及立體劇場免
費，立體劇場須事先來電
預約) 

92.  花博公園 
財團法人臺北市會
展產業發展基金會 

1.園區免費參觀。 
2.部分展館依租借單位收
取門票。 

93.  臺北表演藝術中心 臺北市政府文化局 

週一休館 
二樓公共空間免費，三樓
劇場依表演收取門票。 
週一休館。 
深度導覽優惠活動僅限週
三，敬老票(65 歲以上)優
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惠價 75 元、全票(65 歲以
下)優惠價 100元，上限人
數 90人。 
其他時段深度導覽活動均
為每人 150元(超過 100元
部分由參觀團體自付差
額)。 
導覽須提前 20日預約。 

需付費景點 

生
態 

94.  芝山文化生態綠園 
本府文化局委外經
營 

週一休園，團體門票為 20
元(20人以上)。 

親
水 

95.  藍色水路(大稻埕<>關渡) 本市公共運輸處 
1. 須事先預約航班。 
2. 航程優待票來回每人

100元。 

文
化 

96.  順益台灣原住民博物館 
財團法人林迺翁文
教基金會 

門票優惠價 75元 

97.  和平島公園 和平島遊客中心 
全票96元，敬老票60元。 
本行程限安排於下午時段 

98.  經國七海文化園區 
本府文化局委外經
營 

(113年新增) 
週一休館 
聯票全區 90元、僅陳列廳
50 元(參觀七海寓所須事
先預約，每場限 30人) 

教
育 

99.  國立臺灣科學教育館 教育部 

週一休館 
常設展 3-6 樓，全票 100
元，敬老票免費(65 歲以
上)，參觀前 14 日須提前
預約。 

100.  國立故宮博物院 中華民國行政院 

(113年新增) 
1.全票180元(全票150元+
團體語音導覽系統租金30
元) 
2.65 歲以上 30 元(憑身分
證免票免門票，但仍需收
團體語音導覽系統租金 30
元) 

101.  關渡自然公園 臺北市動物保護處 

週一休園(全票 60 元，團
體門票為 40 元(30 人以
上)，敬老票 30元(65歲以
上)。 

102.  臺北捷運北投會館逃生體驗營 
臺北大眾捷運股份
有限公司 

週一及週二休館(團體門票
40 元 (20 人以上)，敬老
票 25元(65歲以上)，身心
障礙者免費。)，須事先預
約。 

103.  貓空纜車乘車體驗 
臺北大眾捷運股份
有限公司 

每月第一個週一營運、其
餘週一為例行保養維護
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日。(臺北市民、兒童、年
長者、身心障礙者：50/
次)。 

體
驗
活
動 

104.  台北偶戲館 DIY 
臺北市文化基金
會  

週一休館，須先預約(100
元/人)  

105.  天使生活館 DIY 
財團法人臺北市會
展產業發展基金會 

週一休館，須先預約(100
元/人) 

106.  陽明山中山樓 DIY 國立臺灣圖書館 
須預約(100 元/人)，彩繪
宮燈或絹印中山樓手巾。 

107.  

雙層觀光巴士體驗(半日) 

創意臺北路線：臺北車站>西門町>龍山寺>小南門

>總統府>中正紀念堂>華山文創(★下車參觀) 

探索歷史路線：臺北車站>西門町>總統府>中

正紀念堂>臺北 101>台北探索館(★下車參觀) 

1.須事先預約車班。 

2.每趟每人優待票 100

元。 

3.乘車體驗約 40分鐘，並

於路線終點下車參觀。 

 

＜註 1＞ 

每週一固定休館之景點： 

凱達格蘭文化館、新芳春茶行、臺北記憶倉庫、孔廟、北投溫泉博物館、梅庭、新北投車站、林安

泰古厝民俗文物館、郭子儀紀念堂、西本願寺廣場及常設展、西門紅樓、龍山文創基地、台北流行

音樂中心文化館、台北當代藝術館、台北偶戲館、新北市眷村文化園區、糖廍文化園區、新富町文

化市場、寶藏巖、臺灣新文化運動紀念館、台北二二八紀念館、臺北再生家具展示場(內湖)、自來

水園區(含自來水博物館)、臺北市客家文化主題公園、防災科學教育館、士林官邸正館、臺北市鐵

觀音包種茶研發推廣中心、臺北典藏植物園、臺北市立美術館、郵政博物館、南門市場、四四南村、

國立臺灣博物館、國立臺灣博物館鐵道部、國立臺灣博物館古生物館、國立臺灣博物館南門園區、

草山猛禽中心、臺北市立天文科學教育館、關渡自然公園、臺北捷運北投會館逃生體驗營、貓空纜

車乘車體驗、芝山文化生態綠園、台北偶戲館 DIY、天使生活館 DIY、陽明山中山樓 DIY、臺北表演

藝術中心、翡翠水庫、渭水驛站、國家攝影文化中心、南港茶葉製造示範場 

每週三固定休館之景點：台北探索館 

＜註 2＞：每日主辦單位至多補助一處付費景點或一項 DIY。 

＜註 3＞：以上景點如有增加、刪減、變更，以主辦單位最終提供版本為準。 

＜註 4＞：上午之景點必須為臺北市市政景點。 
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九、 參觀團體行程安排暨人員注意事項 

（一） 參觀行程安排： 

1、 集合暨出發時間及地點： 

（1）參觀團體請一律於上午 8時 45分至約定之地點集合，最晚於上午 9時

出發，一日遊行程最晚於下午 4 時 0 分由參觀地點返回原集合地點為

原則；參觀團體不得要求提早或延後參訪活動時間；如因團體所選擇

景點距離市中心較遠，以致返回至原集合地點之時間較晚，概由報名

團體自行負責。 

（2） 參加人員應按規定之集合時間準時抵達約定之集合地點（應避免為紅

線禁停區，以利遊覽車停靠），如參觀團體自行與成員約定時間而造

成不便或抱怨情事發生時，團體負責人應妥適處理。 

2、 餐飲提供及相關事宜： 

（1） 本活動提供午餐及飲水，為響應環保，請宣導參加人員自備水壺，用餐

場地由主辦單位協調為主。 

（2） 參觀團體如自行另外安排採購餐食，其發生之費用概由參觀團體自行處

理，食安部分亦須由團體自行切結，且不得要求本活動提供餐飲等費用

折抵，或更換為其他餐食。 

3、 相關景點付費事宜： 

（1） 主辦單位得為參加一日遊之團體分攤所列景點一覽表中 1 處參觀景點

之費用（包含需門票之景點或 DIY體驗），如有超出之額度，則團體須

自行負擔費用（例如：團體上午參加雙層觀光巴士體驗，體驗費 100

元由主辦單位負擔，倘團體下午再參觀其他需付費景點或 DIY 體驗等，

即須自行付費）。 

（2） 行程當日若 DIY 體驗課程因故無法執行時，申請團體不得要求給予補

償或將該費用挪為其他項目，或要求擇日另行實施。 

4、 其他： 

（1） 團體申請本活動，不得要求與市政建設參觀併團或一起共餐。 

（2） 本活動一日遊之參觀以臺北市境內市政景點為優先，其他縣市之景點須

安排下午參觀。 

（3） 考量各景點遊客負載量等問題，若同一景點同一日參觀團體超過負載量

時，主辦單位保有更改團體參訪景點之權利，必要時得做景點或參訪日

期與時間之調整。 

（4） 參觀行程中不得要求加入非當日參觀活動之申請景點、私人行程、或停

留參觀地點附近進行與本計畫無關之事項。 
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（二） 參加人員注意事項 

1、 參觀行程中，參加人員請黏貼或佩戴主辦單位「長青樂活遊臺北活動」

貼紙或識別證，以資識別。 

2、 參加人員應跟隨團體進行參觀活動，禁止脫隊；如需提前離開者，務

請先行向團體負責人報備，並簽署活動切結書，脫隊者所衍生之身體

或意外事故，概由報名團體自行負責。 

3、 參加人員請考量活動內容、自身體能及健康狀況參加活動，如有年長、

行動緩慢、體能不適或身障者，或出團前身體不適者，建議勿勉強參

加活動。 

4、 活動中遇有身體不適之情形，請告知團體負責人及隨團服務人員。  

十、 預期成效 

協助長者敞開心胸，走出戶外，豐富長者休閒生活，親近大自然，提升生活

品質，同時提供長者相互交流機會，拓展交友圈，增進生活樂趣。 
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臺北市政府觀光傳播局 113年長青樂活遊臺北活動 

臺北市各里出車額度表 
 

松 

山 

區 

莊敬里 2 

松 

山 

區 

敦化里 2 

信 

義 

區 

松友里 2 

大 

安 

區 

昌隆里 2 

大 

安 

區 

群英里 3 

東榮里 3 復源里 2 松光里 2 誠安里 2 虎嘯里 2 

三民里 3 復建里 2 中坡里 2 光武里 3 臥龍里 2 

新益里 2 復勢里 2 中行里 3 龍坡里 2 龍淵里 3 

富錦里 2 福成里 2 大道里 2 龍泉里 2 龍門里 2 

新東里 2 松基里 2 大仁里 3 古風里 2 大學里 3 

富泰里 2 

信 

義 

區 

西村里 2 景新里 2 古莊里 3 芳和里 2 

介壽里 2 正和里 2 惠安里 2 龍安里 3 黎元里 2 

精忠里 2 興隆里 2 三張里 3 錦安里 2 黎孝里 3 

東光里 3 中興里 2 三犁里 2 福住里 2 黎和里 2 

龍田里 3 新仁里 2 六合里 3 永康里 2 建安里 2 

東昌里 2 興雅里 2 泰和里 3 光明里 2 建倫里 3 

東勢里 2 敦厚里 2 景聯里 2 錦泰里 2 敦安里 3 

中華里 3 廣居里 3 景勤里 2 錦華里 2 正聲里 2 

民有里 3 安康里 3 雙和里 3 龍圖里 3 敦煌里 3 

民福里 3 六藝里 2 嘉興里 2 新龍里 2 華聲里 2 

慈祐里 3 雅祥里 2 黎順里 2 龍陣里 2 車層里 3 

安平里 3 五常里 2 黎平里 3 龍雲里 2 光信里 3 

鵬程里 2 五全里 2 黎忠里 2 龍生里 2 學府里 2 

自強里 3 永吉里 2 黎安里 2 住安里 2 

中

山

區 

正守里 2 

吉祥里 3 長春里 2 

大 

安 

區 

德安里 2 義安里 2 正義里 2 

新聚里 3 四育里 2 仁慈里 2 通化里 2 正得里 2 

復盛里 2 四維里 2 和安里 2 通安里 2 民安里 2 

中正里 3 永春里 2 民炤里 3 臨江里 2 康樂里 2 

中崙里 2 富台里 2 仁愛里 2 法治里 2 中山里 2 

美仁里 2 國業里 3 義村里 3 全安里 2 聚盛里 2 

吉仁里 2 松隆里 2 民輝里 3 群賢里 3 集英里 2 

附錄一 
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區 里別 車
輛 區 里別 車

輛  里別 車
輛 區 里別 車輛 區 里別 車

輛 

中

山

區 

聚葉里 2 

中

山

區 

朱園里 2 

中

正

區 

新營里 2 

大

同

區 

國順里 2 

萬

華

區 

柳鄉里 2 

恆安里 2 埤頭里 2 建國里 2 國慶里 2 日善里 2 

晴光里 2 朱崙里 2 光復里 2 揚雅里 2 新安里 2 

圓山里 2 力行里 3 黎明里 2 斯文里 2 忠德里 2 

劍潭里 2 復華里 2 梅花里 2 鄰江里 2 孝德里 2 

大直里 3 金泰里 2 幸福里 3 至聖里 3 和德里 2 

成功里 2 北安里 2 幸市里 2 老師里 2 錦德里 2 

永安里 3 

中

正

區 

水源里 2 東門里 2 重慶里 2 全德里 2 

大佳里 2 富水里 2 文北里 2 保安里 2 保德里 2 

新喜里 2 文盛里 2 文祥里 3 

萬

華

區 

福星里 2 銘德里 2 

新庄里 2 林興里 2 三愛里 3 萬壽里 2 榮德里 2 

新福里 2 河堤里 2 

大

同

區 

玉泉里 2 西門里 2 壽德里 2 

松江里 3 頂東里 3 建明里 2 新起里 3 興德里 2 

新生里 2 網溪里 2 建功里 2 菜園里 2 華中里 2 

中庄里 2 板溪里 2 建泰里 2 青山里 2 日祥里 2 

行政里 3 螢圃里 2 永樂里 2 富民里 2 忠貞里 2 

行仁里 3 螢雪里 2 朝陽里 2 福音里 2 凌霄里 2 

行孝里 2 永功里 2 星明里 2 仁德里 2 騰雲里 2 

下埤里 3 永昌里 2 光能里 2 富福里 3 

文

山

區 

景行里 2 

江寧里 3 龍興里 2 大有里 2 頂碩里 3 景東里 2 

江山里 3 忠勤里 2 延平里 2 雙園里 2 景美里 2 

中吉里 2 廈安里 2 雙連里 3 新忠里 2 景慶里 2 

中原里 2 愛國里 2 南芳里 2 新和里 3 景仁里 2 

興亞里 2 南門里 2 民權里 2 糖廍里 2 景華里 2 

中央里 2 龍光里 2 景星里 2 和平里 2 萬有里 2 

朱馥里 2 南福里 3 隆和里 2 綠堤里 2 萬祥里 2 

龍洲里 2 龍福里 2 蓬萊里 2 華江里 3 萬隆里 3 

 

 

 



第 15 頁，共 17 頁 

區 里別 車
輛 區 里別 車

輛  里別 車
輛 區 里別 車輛 區 里別 車

輛 

文

山

區 

萬年里 2 

文

山

區 

老泉里 2 

內

湖

區 

西湖里 3 

內

湖

區 

湖興里 3 

士

林

區 

富光里 2 

萬和里 2 忠順里 2 西康里 3 湖元里 2 葫蘆里 3 

萬盛里 2 萬美里 3 西安里 2 安湖里 2 葫東里 2 

興豐里 2 政大里 2 港墘里 2 秀湖里 2 社子里 2 

興光里 2 樟文里 2 港都里 2 安泰里 2 社新里 3 

興家里 2 興邦里 2 港富里 3 金湖里 2 社園里 2 

興得里 2 樟樹里 2 港華里 3 康寧里 2 永倫里 3 

興業里 2 

南

港

區 

南港里 2 內湖里 2 明湖里 2 福安里 2 

興安里 2 中南里 2 湖濱里 3 蘆洲里 2 富洲里 2 

興福里 2 新富里 2 紫星里 3 麗山里 2 岩山里 2 

興旺里 2 三重里 2 大湖里 2 寶湖里 3 名山里 3 

興泰里 2 東新里 2 金龍里 2 南湖里 2 德行里 2 

興昌里 2 新光里 2 金瑞里 2 

士

林

區 

仁勇里 2 德華里 2 

試院里 2 東明里 2 碧山里 2 義信里 2 聖山里 2 

華興里 3 西新里 2 紫雲里 2 福林里 2 忠誠里 2 

明義里 2 玉成里 2 清白里 3 福德里 2 芝山里 3 

明興里 2 合成里 3 葫洲里 2 福志里 3 東山里 2 

木柵里 3 成福里 3 紫陽里 3 舊佳里 3 三玉里 2 

木新里 3 萬福里 2 瑞陽里 3 福佳里 3 蘭雅里 3  

順興里 2 鴻福里 2 瑞光里 2 後港里 3 蘭興里 2 

樟林里 3 百福里 2 五分里 2 福中里 2 天福里 2 

樟新里 2 聯成里 2 東湖里 2 前港里 2 天祿里 2 

樟腳里 2 舊莊里 3 樂康里 2 百齡里 2 天壽里 2 

萬芳里 3 中研里 3 內溝里 2 承德里 2 天和里 3 

博嘉里 2 九如里 2 週美里 3 福華里 2 天山里 3 

萬興里 3 仁福里 2 行善里 2 明勝里 2 天玉里 3 

指南里 2 重陽里 2 石潭里 2 福順里 2 天母里 3 

 

 

 

 



第 16 頁，共 17 頁 

區 里別 車
輛 區 里別 車

輛          

士

林

區 

永福里 2 

北

投

區 

洲美里 2          

公館里 2 奇岩里 3          

新安里 2 清江里 3          

陽明里 2 中央里 3          

菁山里 2 長安里 2          

平等里 2 大同里 2          

溪山里 2 溫泉里 3          

翠山里 2 林泉里 2          

臨溪里 2 中心里 3          

北

投

區 

建民里 2 中庸里 2          

文林里 2 開明里 2          

石牌里 2 中和里 2          

福興里 2 智仁里 2          

榮光里 2 秀山里 2          

榮華里 3 文化里 2          

裕民里 3 豐年里 2          

振華里 3 稻香里 2          

永和里 3 桃源里 2          

永欣里 3 一德里 2                                                                                                                              

永明里 2 關渡里 3          

東華里 2 泉源里 2          

吉利里 2 湖山里 2          

吉慶里 2 大屯里 2          

尊賢里 2 湖田里 2          

立賢里 2 原民會 4          

立農里 3 社會局 88          

八仙里 2             
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