
臺北市政府食農教育推動會第 1 屆第 4 次會議紀錄 

時間：中華民國 114 年 6 月 30 日（星期一） 15：45  

地點：本府市政大樓 12 樓中央區劉銘傳廳  

主席：俞振華 副召集人                   紀錄：秦巧如 

出席：陳俊安委員(王三中代)  蘇光正委員   周崇熙委員 

   黃建華委員(李碧慧代)  黃嘉琳委員   陳沅蓀委員 

鄧進權委員(吳文誌代) 黃翠華委員   張惠萍委員 

徐世勲委員(楊梅華代)  劉得堅委員  翁玲玲委員 

 

列席：產業發展局、教育局、衛生局、環境保護局、社會局、

文化局、市場處、民政局、觀光傳播局、青年局、資訊

局、公園路燈工程管理處、動物保護處、客家事務委

員會、原住民事務委員會、臺北市市政大樓公共事務

管理中心、臺北農產運銷股份有限公司、臺北漁產運

銷股份有限公司、台北畜產運銷股份有限公司（詳簽

到單） 

 

壹、 主席致詞（略） 

貳、 食農教育專題分享 

 主題一：從 i 開始，賣場及教室  

分享人：家樂福企業林夢紹永續經理 

 主題二：由首爾看台北食農城市的建構  

分享人：社區大學全國促會楊志彬秘書長 

 主席回應：感謝家樂福企業林夢紹永續經理與楊志彬秘書

長的精彩分享，提供寶貴的實務經驗與國際案例，



對本市推動食農教育與永續行動具有重要參考價

值。期盼未來持續強化公私協力，從文化與教育著

手，讓食農理念深植人心，轉化為具體行動。 

 

參、 報告事項 

  報告案一：前次會議決議及各局處後續辦理情形。（產業局） 

  主席裁示：請教育局於年底邀請蕭淑芬園長於「114年臺北

市淨零綠校園植栽實施計畫」分享食農教育經驗，

其它項目解列。 

 

 報告案二：農漁畜產品抽檢件數機制及改善措施。（市場 

            處） 

  主席裁示： 

(一) 請各公司持續辦理抽查作業，並針對曾違規或高風

險產地、供應單位強化查核，畜產公司可參考其他

單位（臺灣大學獸醫專業學院）之查驗資料，納入

未來抽查重點，請畜產公司依委員建議妥為規劃。 

(二) 請市場處與三家公司（農產、漁產、畜產）研議宣

傳方式，充分向民眾展現抽檢成果及政府查驗之努

力。 

(三) 請市場處持續評估於本市新建或整建市場中設置

食農教育空間之可行性。 



 

  報告案三：「鮮奶週報-生生喝鮮奶」實施成效與規劃。 

（教育局） 

  主席裁示： 

(一) 請教育局結合九月最後一周星期三聯合國農糧組

織(FAO)「世界學校牛奶日」等國際宣導活動，提

升本案能見度並推廣補鈣健康觀念，同時利用後

臺數據進行分析，掌握學童兌換行為，作為後續

施政調整與參考依據。 

(二) 請持續推動本土乳品及酪農產業之產學合作，規

劃學童就近參訪臺大牧場等實地場域，強化在地酪

農場認識，深化食農教育體驗。 

 

 報告案四：113學年度剩食及廚餘瘦身實施計畫執行報 

            告。（教育局） 

 主席裁示： 

(一) 請教育局於會後提供更完整量化數據予委員。 

(二) 期望校園食育能夠從營養午餐做串聯和提倡，除

了量化數字統計以外，也持續精進風氣。 

(三) 請教育局研議午餐視覺化及餐盤使用推動計畫。 

(四) 建議營養師於菜單調配時，適度提供解說，幫助

學童了解合理飲食的重要性。 

 



 

  報告案五：臺北市 114 年度上半年食農教育推動計畫執 

            行成果暨下半年度預計達成 KPI。（產業局、 

            衛生局、教育局） 

  主席裁示：洽悉，請各局處依進度持續辦理。 

 

肆、 臨時動議：無 

伍、 散會：17 時 40 分 

  



 

臺北市政府食農教育推動會第 1屆第 4次會議 

委員發言摘要 

報告案二：農漁畜產品抽檢件數機制及改善措施。 

黃翠華委員：抽檢率雖高，但市民感受有限，缺乏有效溝通 

實屬可惜。公告資料不易查詢，建議提升資訊

可及性與市民感知度 

黃嘉琳委員：目前尚無統一資料庫或平台整合呈現抽檢資訊， 

且僅以數據呈現，缺乏教育詮釋與引導，建議逐

步建立完善的公開與教育體系。 

周崇熙委員： 

1. 臺灣大學與畜產公司烏骨雞抽驗結果不一致，

建議針對高風險場次增加抽樣數量，可望提高

抽檢成效；衛生局 5 月檢出多起烏骨雞不合格

紀錄，惟畜產公司未有相應發現，可能與採樣方

式不同有關。 

2. 建議強化稽查作業，針對重複違規業者進行精

準抽驗。 

 

附件 



報告案三：「鮮奶週報-生生喝鮮奶」實施成效與規劃。 

張惠萍委員： 

1. 聯合國農糧組織（FAO）訂定每年 9 月最後一

個星期三為「世界學校牛奶日」，建議結合該活

動提升本案能見度。 

2. 可透過推動海報及作文比賽，提升學童飲用牛

奶的動機。 

3. 期待學童能走入酪農產業，並表揚鼓勵酪農在

地生產，促進產地與學生之間的正向連結。 

4. 雖可於通路購買牛奶，但相關宣導仍較少，建

議藉由活動展現政策推動成果。 

5. 目前家樂福已有結合食農教育之合作模式，建

議可鼓勵其他通路共同推動，從產地、學校到

販售通路，形成完整的教育鏈結。 

周崇熙委員： 

1. 明年「牛乳」與「鮮乳」將有明顯區別，市府

應及早因應規劃。 

2. 臺大牧場為臺北市唯一養牛場，可以和臺北市

合作進行學童參訪，臺大牧場願意共同推動食



農教育。  

黃翠華委員： 

1. 建議提升店面兌換資訊之可見度，讓民眾更容易

辨識兌換地點，以提高學童鮮奶兌換率。 

2. 考量學童普遍鈣攝取不足，建議先進行飲用頻率

調查，並於一年後追蹤比較，以評估政策成效。 

黃嘉琳委員： 

1. 建議建立行為調查機制，蒐集學童領取與飲用時

間等數據，作為政策調整依據。 

2. 對於兌換率較低區域，建議由里長、鄰長協助進

行宣導與陪伴。 

3. 針對未來擴大方向，建議研議是否與營養午餐結

合，或維持現行自領方式；如採自領，須評估其

對正餐食慾及食物浪費的潛在影響。 

4. 可比較學童入學前後飲用頻率變化，作為政策成

效之具體呈現資料。 

 

 

 



報告案四：113學年度剩食及廚餘瘦身實施計畫執行報告。 

張惠萍委員：廚餘可分為「可食但未食用」與「不可食」兩類， 

前者應優先推動源頭減量，後者則重在再利用。

建議進一步探討廚餘分類對減量成效的影響，並

評估其對學童食材選擇及飲食多樣性的影響。 

 

黃嘉琳委員： 

1. 先前會議曾提供各校廚餘屬性統計資料，建議

後續會議亦應提供，利於進一步討論與評估。  

2. 臺北市學校多採公辦民營或民辦民營模式，建

議說明民辦民營學校的廚餘統計方式，是由團

膳公司回收秤重，或另有其他統計機制，便於理

解與分享。 

3. 建議推廣使用餐盤，提升飲食美學及攝取量可

視化，符合市長政見。 

黃翠華委員： 

1. 建議透過競賽提升學童珍惜食物的光榮感，例

如吃光光統計競賽。 

2. 揭露營養午餐備餐人員辛勞，結合宣導工作，強



化學童珍惜食物的意識。 

3. 建議鼓勵班級教師參與營養教育，配合營養師

的菜單說明，共同引導學生建立良好飲食觀念。 

翁玲玲委員： 

1. 飲食文化需從教育著手，建議說明「為什麼要吃

這樣的食物」，有助提升學生嘗試意願。 

2. 建議營養師於每週菜單設計時向教師簡報其理

念，協助教師以適齡語言向學生說明。 

3. 應釐清剩食減量的具體來源，是否因調整供餐

份量、優化菜單或提升美味度所致；「美味」屬

文化認知的一部分，應導向健康飲食，而非強調

鹹、辣、油炸等重口味。 

 


