八月份課程：趣味陽台農耕園藝               （請留意上課時間）         
上課地點：臺北市忠孝東路三段248巷30號    （懷生國中4樓  綠化教室）

上課時間：星期（二）下午14：30：16：30    星期（六）上午 09：30：11：30 
星期（四）下午14：30：16：30    星期（六）下午14：30：16：30 
星期（日）上午 09：30：11：30   星期（日）下午 14：30：16：30
報名電話：02-2731-8214   （臺北市民綠化教育教室）            本課程有公務員認證

	上課日期
	課程名稱
	課程內容
	講師
	備註

	8月21日

星期六：上午

09：30-11：30
	認識竹筍種類及栽培

介紹    
	介紹國內常見竹筍種類、生育特性與栽培方式，讓您了解如何挑選優質竹筍。
	劉廣泉
老師
	

	8月21日

星期六：下午

14：30-16：30
	家庭有機香辛類蔬菜栽培管理   
	介紹香辛類蔬菜種類、生育特性及都市家庭有機栽培管理要點。
	劉廣泉

老師
	

	8月22日

星期日：上午

09：30-11：30
	家庭園藝樂趣多
	給園藝新手的入門引導課，如何栽培植物、運用植物美化環境及豐富生活。
	吳淑均

老師
	

	8月22日

星期日：下午

14：30-16：30
	咖啡樹種植環境、後處理對咖啡豆風味、烘焙、養生的影響探討
	1.認識水溫對咖啡沖煮方式產生咖啡因的影響。
2.何種方式沖煮產生的咖啡因最少？
3.咖啡豆的綠原酸如何養生？能防什麼癌症及病症？
4.正確的飲用咖啡的時間及方式。
5.咖啡醇及咖啡油醇，對健康的影響。
	黃冠華

老師
	

	8月24日

星期二：下午

14：30-16：30
	健康園藝與樂活養生
	1.健康園藝活動有那些？

2.為什麼人會喜歡大自然？

3.健康在蔬果水魚營養重吃睡運愉。
	吳俊偉老師
	

	8月26日

星期四：下午

14：30-16：30
	小品盆栽的認識與栽培管理 
	介紹市售小品盆栽之種類、於居家佈置之應用與栽培管理方法 。
	范揚銘

老師
	

	8月28日

星期六：上午

09：30-11：30
	有機蔬菜居家栽培
技巧   
	介紹居家有機蔬菜栽培方法及依照陽台、屋頂、庭院等環境分別栽培不同類蔬菜。
	羅文祥老師
	屋頂菜圃季節蔬菜播種


	8月28日

星期六：下午

14：30-16：30
	玫瑰品種簡介與栽培
管理
	1.簡介台北玫瑰園。
2.玫瑰的栽培技術：

  a.品種選擇b.玫瑰栽種c.日常管理

  d.中強修剪d.病蟲害防治  
	周克敏

老師
	

	8月29日

星期日：上午

09：30-11：30
	夏日保健養生茶飲
	夏日來臨,讓我們運用身邊的植物來調配一杯保健消暑茶飲。
	翁義成

老師
	

	8月29日

星期日：下午

14：30-16：30
	夏季蔬菜栽培要領 
	在夏季教您10種適合居家、社區、學校可栽種適時適地的蔬菜，從播種、肥培、中耕管理到收成的綠手指要領！
	鐘秀媚

老師


	

	8月31日

星期二：下午

14：30-16：30
	我家是果園
	介紹適合在居家陽台或屋頂種植的小型果樹，

了解其栽培方式。
	陸莉娟

老師
	


※ 請大家要選擇上課時段，也請先電話報名。  

※ 如果報名後無法出席上課請大家提前來電告知取消上課時段。
※ 如要參加DIY的學員請提前一星期繳費，以便委託老師代購材料。         
