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　內在的寧靜力量～謝明宏（明心）個展

　　

　　臺北市士林公民會館自109年 3月 1日起3月15日止展出內在

的寧靜力量～謝明宏（明心）個展，作品融合水墨畫、風景畫、花

藝、書道等不同主題風格，也引以期盼藉以讓大家找回自己內在的

寧靜力量！

　　展出者謝明宏先生出生於臺中大甲，從小無師自通隨手拿起畫

筆就在紙上塗鴉，從而開啓自己繪畫創作的樂趣，並於國小及國中

期間陸續參加了不少繪畫寫生比賽獲獎，且住家旁是農田，從小就

喜愛在鄉間山林田野中奔跑遊樂，因此大自然的美麗與靈性，一直

深刻地印記在展出者的記憶深處裡。

　　本次個展主要作品內容為展出者靜心於大自然的創作，作品類

別有水墨畫及以色鉛筆勾勒出美麗的風景畫，又以押花形式展現禪

語與花藝及書道不同風格，由於展出者喜愛大自然，在一次澎湖吉

貝嶼旅程中，被當下的景緻所吸引，隨即以色鉛筆描繪吉貝嶼蔚藍



的天空與清澈的大海，及綿延數里的U型夢幻白色沙灘，自然而如

實地將其呈現於畫作當中，這也是多年來，展出者的定靜專注於一

心的創作，更是他心性的自然流露。

　  士林公民會館服務時間為每日上午9時至12時；下午2時至5

時；晚上6時至9時。每週一休館，逢國定假日、特殊節日或經管

理機關張貼休館之日，不對外開放使用。展出活動相關資訊可電洽

林晴儀小姐，（02）28826200分機6213。


