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【111年臺北市士林區成年禮活動『成年古禮・鼓勵成年』】—8/28（日）一起

登大人！ 

 

今年成年禮活動將於 111年 8月 28日（星期日）上午 9時在市定古蹟芝山巖惠

濟宮，舉行一場古禮的成年禮儀式。特別由惠濟宮安排「掛絭」成年禮儀式，

將文化傳承融入儀式，士林區長洪進達為禮生「掛絭」以示保佑平安，並由家

長為孩子「退絭」作為完整的成年禮儀式，為青年學子們送上祝福，並保佑青

年學子在人生的新階段，平安順遂。除此之外，還有獻花、奉茶行感恩禮儀式

等古禮，表現青少年感謝父母養育之恩，接著進行加冠儀式。古語有云：「君子

始冠，必祝成禮，加冠以屬其心。」加冠不僅表示成年，更象徵責任加身，十

分有意義。最後禮生與家長一同進行參拜儀式，並在芝山巖學堂導覽贈智慧

筆，祈求文昌保佑。本次活動報名對象為設籍臺北市或就讀臺北市高中職、大

專青年男女（(民國 86年至 95年次出生者)，計有來自 14所學校 20位禮生參

加。 

 

「文風鼎盛，士子如林」士林區堪稱臺北市最具人文特色鼎盛的地區之一，士

林區公所與惠濟宮共同主辦成年禮活動，希望彰顯士林濃厚的人文學風底蘊。

藉由參加成年禮活動，讓家長將傳承物品(或家訓)贈與禮生，象徵薪火相傳，

也讓禮生體會到，面對各種挫折、逆境考驗時，也別忘記身旁還有最愛的家人

支持。 

 

士林區長洪進達表示：本次成年禮在具有 300多年歷史古蹟芝山巖惠濟宮舉

辦，有其特別意義。芝山巖惠濟宮可說是整個台北盆地文化與教育的發祥地，

早在道光 21年(1841年)潘永清於芝山巖文昌祠創辦義塾後，文人雅士時會於

此，因而文風蔚起，有所謂「三步一秀，五步一舉」，為本地博取「士子如林」

美譽，現在芝山巖惠濟宮二樓也特別供奉文昌帝君。本次成年禮依循傳統古禮

舉行，感謝惠濟宮贈送每位禮生經加持過的文昌筆、平安符禮物，表達祝賀之

意。透過此次儀式，讓這群「登大人」的新生代，感謝父母的養育之恩，並意

識自己成年對家庭、對社會國家的責任與使命。 


