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2022士林盃桌球推廣賽開打了！ 

為推廣全民休閒運動，士林區公所訂於 111年 8月 6日（星期

六）8至 18時於士林區行政中心 10樓大禮堂（士林區中正路 439

號）舉辦「2022士林盃桌球推廣賽」，廣邀市民以球會友! 

本項活動是由士林區公所結合士林區體育會共同主辦，士林區

洪進達區長表示，本項賽事原訂於今年 4月舉行，但受到疫情影響

延期辦理。士林盃桌球推廣賽已是第 7年辦理，主要目的除令對桌

球感興趣的民眾更深入了解，也營造球隊間相互切磋砥礪之機會。

歷年來民眾皆反應熱烈、報名踴躍，推廣成效可見一斑，不但能加

強市民健身的意識，增進和諧與聯誼，也達到全民休閒運動推廣的

目的。 

活動採分組比賽，分別為長青組及青壯年組各 24隊。而本次因

應疫情，賽事採分流方式辦理，上午賽程為長青組，下午賽程為青

壯年組，按先循環後淘汰方式進行。青壯年組及長青組取前 4名頒

發獎盃及獎品。 

因賽事於室內舉辦，為配合防疫需求，除選手於比賽時可暫時

取下口罩外，其他人員請確實配戴，並配合量測體溫及手部酒精消

毒，若有發燒症狀者請在家自主管理，比賽進行的空檔也應保持社

交安全距離，避免群聚交談。一切防疫規定以衛生福利部疾病管制

署發布之最新消息為準，相關注意事項詳士林區公所網站最新公

告。(https://side.gov.taipei) 


