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臺北市中正區106年8月份區務會議紀錄 

一、時間：中華民國106年8月18日（星期五）上午9時30分 

二、地點：中正區公所會議室 

三、主席：廖區長雪如                                    記錄：陳靜宜 

四、主席致詞：略。 

五、工作報告：如開會書面資料。 

補充報告： 

（一） 中正區健康服務中心： 

1. 長照是現今備受關注的議題，在長照前期要先注意到失智症與衰

弱問題，此兩項疾病會慢慢形成長照需求者。特別是失智症的問

題，除了個案的診斷、照顧，家屬需承擔很大的照顧壓力及責

任，包括個人健康狀況、經濟及社會問題。為推動失智症之照顧

計畫，以新營里為示範點，希望從前端宣導、篩檢，至後續的診

斷、照顧、支持團體，有一個完整的規劃，現已有18個商家，其

中包含2個診所及16個一般商家，加入友善社區計畫。後續會再

和警局及相關單位合作一起將失智症者之照顧做的更完善。 

2. 106年8月8日於新營里舉辦社區長者健康檢查，有80多位長者參

加，當天搭配了提供地中海早餐，以推廣地中海飲食可預防失智

症，里長亦以共餐的方式吸引長者們來參與；另外當日亦與當地

石頭湯、家庭照顧者關懷總會合作，後續會將該成果與大家分

享。 

（二） 中正區清潔隊：因應世大運的來臨，於上個月已開始加強細部的清

潔，例如安全島或樹屑、菸蒂的撿拾。另成功高中為世大運籃球選

手的練習館，每天會加強清掃周邊環境。 

（三） 人文課： 

1. 中元節將至，請協助宣導於祭拜時響應「香枝紙錢減量燒及集中

燒」活動，以維護空氣品質及居家安全。如果有焚燒紙錢需求，

可至里辦公處索取專用袋，將紙錢集中置放到各里集中點，如需

焚燒大量紙錢，可於3 天前向清潔分隊預約清運，或自行下載通

行證將紙錢就近送往焚化廠集中焚燒，相關訊息請至民政局最消

息查詢。 

2. 祭拜新選擇－「以米代金」，本市106 年度以米代金試辦活動將

於106年8月22日開始，請協助宣導民眾於推廣期間，至各區配合

試辦寺廟體驗拿「平安米」取代紙錢，減少紙錢用量，共同為環

境及健康盡一份心力。 
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3. 為加強鼓勵生育，市府近年來特別再針對托育幼教環境強化公共

支持，整合推出「助妳好孕升級版」，共推出「36 萬安心

生」、「平價托育四選一」、「幼教托育愛持續」、「企業機關

推附托」等四大面向政策，幫助市民「安心生、輕鬆養」，請與

會各單位協助宣導，相關訊息請至助妳好孕網站查詢。 

主席裁示： 

1. 請各單位協助加強宣導「助妳好孕升級版」相關福利措施。 

2. 請各單位辦理中元節祭拜時，全力配合市府推動之「香枝紙錢減

量燒及集中燒」活動。 

六、討論提案：無。 

七、臨時動議：無。 

八、主席結論： 

（一）停管處通知公館地區有3個路段之機車停車格，將自9月4日起，星

期一至六下午3時至8時採計次收費，1次20元，路段為羅斯福路、

汀州路及思源街，後續再請分局協助。 

（二）世大運期間，請各機關對權管的場館及環境清潔多加注意。 

（三）感謝各區級單位的共同合作，一起推動各項市政，讓中正區做得更

好。 

九、散會：上午10時。 


