
大安區昌隆里辦理「昌隆重陽回憶樂遊」重陽節睦鄰互助聯誼活動實施計畫 

一、依據：依據臺北市大安區公所 113年 12月 31日北市安民字第 1136026378號 

         函暨 114 年 1 月 21 日昌隆里里鄰工作會報決議通過辦理。 

二、目的：透過節慶活動之辦理，增進鄰居相互認識，促進情感交流，啟發鄰里 

          意識，並結合地方資源，發揮睦鄰互助功能，達到守望相助之目的。 

三、指導單位：臺北市大安區公所 

四、辦理單位：昌隆里辦公處 

 五、協辦單位：昌隆社區發展協會、大安健康服務中心、永慶房屋忠孝復興店、 

               、台北花卉公司、臺北市勞動力重建運用處                

六、辦理時間：114 年 10 月 18 日(星期六)下午 14時至 17時  

七、辦理地點：昌隆區民活動中心(市民大道 3段 206號 4樓之 1)  

八、活動內容： 

  1.免費壓花手作體驗、傳統美食品嚐、預防犯罪防詐騙宣導、參加活動者有獎 

    徵答贈送宣導品。 

  2.免費視障按摩、設籍昌隆里滿 65歲憑身分證兌換重陽麵線。 

  3.大安健康中心三合一篩檢(血壓、血糖、膽固醇)、子宮頸抹片檢查、乳房攝影。 

  4.現場民歌表演。 

  5.咖啡手沖體驗咖啡品飲。 

 九、參加對象：本里全體里民。 

 十、本計畫所需經費由睦鄰互助聯誼活動經費補助。 

 十一、本計畫如有未盡事宜得隨時修正補充之。 

 


