
北投父親節人口政策活動 

新二代作夥熬製「爸氣養生湯」感謝父愛 

 

 

 

 

北投區公所於父親節前夕舉辦「北投food親節：立秋享食療」活

動，邀請新住民、新二代及永明發展中心學員齊聚永明區民活動中心

，攜手馬偕醫護管理專科學校師生透過暖心實作與文化交流，迎接充

滿感恩的節日。活動結合節氣養生概念，在馬偕專校化妝品應用與管

理科教師及新二代實習生的引導下，新住民、新二代學員親手熬製象

徵心意的「爸氣養生湯」，於課程結業式中分享成果，滿心期待將載

滿祝福的湯品帶回家，為父親節增添溫馨滋味。 

 從共飲養生湯揭開活動序幕，來自中國、港澳、緬甸、越南、泰

國及印尼的新住民與新二代學員熱絡展開飲食文化交流，認識國內食

補特色與節日慶祝方式。此外，結合創新與實用課程，與臺北市職能

發展學院合作，由專業師資帶領學員運用AI設計父親節賀卡，製作獨

具心意的祝福作品。為了慰勞父職者的辛勞，活動壓軸邀請國立臺北

健康護理大學運動保健系畢業生分享居家按摩球舒緩技巧，讓學員們

將健康守護的力量帶回家，為父職者打造更有品質的節日時光。 

吳重信區長表示，父職者長期為家庭付出與守護，溫暖堅毅的精

神令人敬佩。本次活動特別準備象徵「慈愛與堅毅」的石斛蘭致贈參

與者，呼應多國父親節贈花文化，讓新住民學員感受家鄉節慶氛圍，

並將這份溫暖與祝福帶回家，向家中父職者致上最深的敬意與感謝。 

發布機關：北投區公所 

發布日期：115年8月7日 

聯絡人：謝小姐 

電話：2891-2105轉276 



 

陳玠銘課長與活動參與者舉杯共飲養生湯向父親節致意。 

 

馬偕學生發予新住民及新二代夥伴剛熬製好的養生湯。 

 

 


