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臺北市選手參與全國性運
動賽會性別統計分析專題 

107年12月24日    綜合企劃科    陳錫安 
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PART 1 

        選手參與全國性運動賽會之性別統計資料，可作為推動性別

平等工作政策的重要參考，爰此，本專題將自本局升格為市府一

級機關之101年度起，針對全國運動會、全民運動會、全國原住民

族運動會，蒐集教育部體育署編製之年度「運動統計」數據並加

以分析觀察，以期了解進年來本市選手參與全國性運動賽會之性

別比例及發展趨勢，俾作為本局體育決策與施政規劃參考。 

前言 

PART 2 

        全國運動會是我國國內規模最大、

等級最高的綜合運動賽會，競賽項目皆

以亞、奧運項目為主，每兩年舉辦一次，

賽會主管機關為教育部體育署（競技運

動組）。 

全國運動會 
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全國運動會各縣市選手參賽人數統計表 

106年度（第十屆） 104年度（第九屆） 102年度（第八屆） 

106年度（第十屆） 104年度（第九屆） 102年度（第八屆） 

男性人數 男性% 女性人數 女性% 男性人數 男性% 女性人數 女性% 男性人數 男性% 女性人數 女性% 

本市 357  57.03% 269  42.97% 329  56.92% 249  43.08% 330  59.46% 225  40.54% 

全國 3,863  58.22% 2,772  41.78% 3,667  59.50% 2,496  40.50% 3,737  60.90% 2,399  39.10% 

全國運動會本市與全國參賽選手之性別統計資料 
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全國運動會參賽選手性別統計分析： 

一.本市參賽選手之性別比例差異均較全國為少。 

二.本市及全國之女性參賽選手均逐屆遞增。 

三.全國參賽選手之性別比例差異呈現逐屆遞減情形。 

PART 3 

        全民運動會競賽項目皆以非亞、奧

運項目為主，目的在於推廣全民運動，

強調全民參與，每兩年舉辦一次，與全

國運動會交錯舉辦，賽會主管機關為教

育部體育署（全民運動組）。 

全民運動會 
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全民運動會各縣市選手參賽人數統計表 

105年度（第九屆） 103年度（第八屆） 101年度（第七屆） 

105年度（第九屆） 103年度（第八屆） 

男性人數 男性% 女性人數 女性% 男性人數 男性% 女性人數 女性% 

本市 313  56.19% 244  43.81% 311  59.58% 211  40.42% 

全國 3,879  58.52% 2,750  41.48% 3,921  59.24% 2,698  40.76% 

全民運動會本市與全國參賽選手之性別統計資料 
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全民運動會參賽選手性別統計分析： 

一.本市參賽選手之性別比例差異105年度較全國為少，

103年度較全國為多。 

二.本市及全國之女性參賽選手均逐屆遞增。 

三.本市及全國參賽選手之性別比例差異均呈現逐屆遞減

情形。 

PART 4 

        為發展我國原住民族體育，提升原住民族體能，

保障原住民族運動權，特舉辦全國原住民族運動會，

是原住民族國民運動的最高殿堂，每兩年舉辦一次。

賽會主管機關為教育部體育署（全民運動組）。 

全國原住民族運動會 
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全國原住民族運動會各縣市選手參賽人數統計表 

106年度 104年度 102年度 

106年度 104年度 102年度 

男性人數 男性% 女性人數 女性% 男性人數 男性% 女性人數 女性% 男性人數 男性% 女性人數 女性% 

本市 157  60.38% 103  39.62% 195  64.36% 108  35.64% 139  73.16% 51  26.84% 

全國 2,824  62.91% 1,665  37.09% 2,803  62.64% 1,672  37.36% 2,307  63.02% 1,354  36.98% 

全國原住民族運動會本市與全國參賽選手之性別統計資料 



2018/12/15 

10 

106年度 104年度 102年度 

全國原住民族運動會本市與全國參賽選手之性別比例圓餅圖 

男性% 

60.38% 

女性% 

39.62% 本市 

男性% 

62.91% 

女性% 

37.09% 全國 

男性% 

64.36% 

女性% 

35.64% 本市 

男性% 

62.64% 

女性% 

37.36% 全國 

男性% 

73.16% 

女性% 

26.84% 
本市 

男性% 

63.02% 

女性% 

36.98% 

全國 

106年度 104年度 102年度 

男性% 57.03% 56.92% 59.46%

女性% 42.97% 43.08% 40.54%

57.03% 56.92% 
59.46% 

42.97% 43.08% 
40.54% 

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

全
國
運
動
會
選
手
參
賽
人
數
性
別
比
例
（
本
市
） 

106年度 104年度 102年度 

男性% 60.38% 64.36% 73.16%

女性% 39.62% 35.64% 26.84%

60.38% 
64.36% 

73.16% 

39.62% 
35.64% 

26.84% 

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80% 本市 

全國原住民族運動會本市與全國參賽選手之性別比例趨勢 

106年度 104年度 102年度 

男性% 62.91% 62.64% 63.02%

女性% 37.09% 37.36% 36.98%

62.91% 62.64% 63.02% 

37.09% 37.36% 36.98% 

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80% 全國 



2018/12/15 

11 

全國原住民族運動會參賽選手性別統計分析： 

一.本市參賽選手之性別比例差異遞減幅度均較全國明顯。 

二.本市及全國之女性參賽選手於104年度均大幅增加。 

三.參賽選手之性別比例差異部分，本市呈現逐屆遞減情

形，全國則大致維持一定比例。 

PART 5 

        透過前述全國運動會、全民運動

會、全國原住民族運動會本市及全國之

參賽選手性別統計與分析等資料，綜整

出以下結果可供往後施政之參考： 

結語 
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男性與女性運動員參賽比例排序 

近期男性與女性運動員參賽比例，按較相近者排序分別為：全國運動會、

全民運動會、全國原住民族運動會。 

女性運動員參賽比例增幅排序 

近期女性運動員參賽比例增幅，由大至少排序分別為：全國原住民族運動

會、全民運動會、全國運動會。 

結語（1/2） 

女力意識擡頭 

全國及本市之女性運動員參與全國運動會、全民運動會、全國原住民族運

動會之人數及比重規模逐屆提升。 

本市男性與女性運動員參賽比例近期較全國接近 

男性與女性運動員參與全國運動會、全民運動會、全國原住民族運動會之

人數比例，整體而言，本市較全國接近。 

結語（2/2） 

本市女性運動員參賽比例增幅較全國明顯 

女性運動員參與全國運動會、全民運動會、全國原住民族運動會增加之比

例，整體而言，本市較全國之增加幅度更為明顯。 
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THANKS ! 
感謝聆聽  謹 請指導 


