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臺北市政府體育局115年性別平等專案小組第1次會議紀錄 

 

時間：115年1月30日（星期五）下午2時 

地點：第一辦公室2樓會議室 

主持人：呂生源專門委員代                                                                   紀錄：陳予康 

出列席人員：曾郁嫻委員、陳書芳委員、呂生源委員、謝宏利委員、盧律全委

員、李榮晉委員、李俊義委員、周可欣委員、吳郡蓉委員(顏凡涵

代)、林昀靜委員、王秉璋委員、吳肇騰委員、陳靖綉委員、郭雅

婷委員、莊育珊委員、蔡宗熹委員、林澍莛委員、臺北市性別平

等辦公室古家餘研究員 

壹、 報告事項： 

一、 確認前次會議紀錄。 

主席裁示：同意備查。 

二、 前次會議決議事項執行情形追蹤： 

項次／前次會議決議事項 執行情形 主席裁示 

項次1「本局114年度提報性別

統計分析專題執行情形：U-

Sport 臺北樂運動計畫案」

（權責單位：產業科） 

(一)已於簡報第4頁加入

中壯年族群規律運動比率

較低之佐證資料，以強化

說明依據。 

(二)鑒於委員指出簡報架

構尚有不足之處，已於簡

報第25頁增列「未來精進

方向」相關內容，以補強

整體架構，並使前後段說

明更為一致與完整。 

(三)因委員認為 U-Sport

計畫未依據不同性別設計

規則，不等於已落實性別

平等，爰刪除原簡報第24

本案解除列管。 

另新增列管全民

科及產業科，對

龍舟賽及 U-Sport

後續辦理進度，

列入執行情形追

蹤表列管。 
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頁「U-Sport 計畫整體推

動成果符合性別平等及性

別主流化精神」之文字。 

項次2「本局 114 年度提報性

別影響評估執行情形：臺北特

色運動館-自來水園區整建統

包工程」。（權責單位：設施

科） 

本案公館運動館建築物平

面圖及自評表已提送予綜

企科綜整並提交予委員確

認完成，並提送與性平辦

備查。 

本案解除列管 

項次3「臺北市運動中心性別

友善認證計畫」之執行應用評

估，提請討論」。（權責單

位：產業科） 

(一)本案係經本市性別平

等委員會第15 屆第3次委

員會會議決議，請本局研

議規劃「臺北市運動中心

性別友善認證計畫」，為

規劃本案事宜，本科前於

114年12月5日邀集專家學

者及各運動中心代表與會

研商，並於12月19日將該

案提至本局性別平等專案

小組研議。 

(二)為規劃本案事宜，本

科前於114年12月5日邀集

專家學者及各運動中心代

表與會研商，建議相關措

施非僅著重單一族群，亦

需考量身心障礙者、親子

及高齡人士，並由本局輔

導運動中心打造友善環

境。 

(三)另本局於12月19日將

該案提至本局性別平等專

案小組研議，考量本府勞

動局已設有「臺北市職場

持續列管，後續

請產業科對運動

中心如何申請勞

動局之性別友善

認證，規劃具體

措施。 
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性別平等友善認證」開放

本市公、民營單位申請，

指標內容除涵蓋促進性別

平等之相關機制及教育訓

練外，亦包含友善孕育措

施及促進多元性別平等相

關作為或措施等內容，衡

酌評核項目多元且與提案

意旨相符，又本市現有之

運動中心皆係依法委託民

間單位營運管理，爰擬鼓

勵運動中心踴躍參與「臺

北市職場性別平等友善認

證」計畫外，並將持續打

造中心共融友善環境。 

(一) 陳書芳委員：在這個認證計畫中，可能要了解到底要認證以及評

鑑的對象跟目標是什麼，剛剛提到的勞動局認證，想要去促成的

是友善職場的部分，所以體育局要用這個指標，對運動中心的要

求是什麼。 

(二) 曾郁嫻委員：若要用勞動局的認證計畫，要很明確的知道運動中

心要評估的點是那些，跟勞工的部分有什麼差異，後續委員在評

估時較會知道需要調整的部分。 

(三) 性平辦古家餘研究員：此一提案在市府大會上是希望來提升女性

的運動參與，如果來做運動中心的性別友善認證，建議對象應該

是針對民眾。 

(四) 林澍莛委員： 

1. 之前12月5號已有邀集運動中心，以及專家學者討論。因專家

學者建議性平推動應該是一個循序漸進的過程，所以本局鼓勵

運動中心的營運廠商參與勞動局之認證計畫，勞動局的認證計

畫，其項目亦符合本案之需求。 
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2. 勞動局該計畫是以合格或未合格之方式，以100分為滿分進行

評比，所以此一方式較有彈性。經過內部討論是鼓勵運動中心

取得該職場性別平等的認證指標做為未來的辦理方向。 

3. 勞動局此一職場性別平等認證是已在進行中之計畫，鼓勵運動

中心申請該認證，未來可納入營運績效評鑑，讓評鑑委員參考

或對現行每年都有辦理之運動場館滿意度調查，對該滿意度調

查增加性平之評分項目，並納入滿意度調查之評估報告，可建

議併在營運績效評鑑內，讓評鑑委員進行綜合評比。 

    主席裁示：本案持續列管，後續請產業科對運動中心如何申請勞動局 

                  之性別友善認證，規劃具體措施。 

     三、本局115年性別平等專案小組委員名單調整。 

主席裁示：同意備查。 

貳、討論事項： 

案由一：為本局114年度推動性別平等工作年度成果報告，提請討論。

（單位：綜合企劃科） 

說 明： 

一、 已彙整各單位114年執行成果(含本局性別平等專案小組開會情形

一覽表、辦理情形一覽表)。 

二、 本案通過後，依規定免備文逕送性別平等辦公室彙整。 

   委員發言： 

       一、性平辦古家餘研究員： 

(一) 關於成果報告，亮點的部分，U-Sport 請補充相關數據，如註

冊會員性別比、滿意度等。 

(二) 第17頁重大施政或與性別議題相關之計畫，建議刪除。 

(三) 推展性別平等工作策略及具體措施，第24頁至第33頁，內容

請再調整修正，具體修正建議，會後提供性平承辦人。 

      主席裁示：請依照性平辦意見修正後，再送性平辦備查。 
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  案由二：為確認本局115年度辦理性別影響評估作業方案，提請討論。 

  說  明： 

一、 依本府落實性別主流化暨推展性別平等工作總計畫規定，本局每

年應撰擬1案性別影響評估表，並經性別平等專家學者或性別平等

專案小組程序參與。 

二、 另依市府新修訂性別平等工作總計畫（113-117年），性別影響評

估選案，由本局先提報撰寫主題至少2案，再由性平辦與本局共同

擇定1案。本局115年提報3案如下，經性平辦檢視，認為本局提報

之3案皆為運動之都重要建設，均可作為115年度性別影響評估之

案件，經與設施科確認，選案建議之排序如下： 

(一) 玉成公園游泳池改建玉成運動館工程。(排序一) 

(二) 木柵館改建工程。(排序二) 

(三) 臺北特色運動館之三民館。(排序三) 

     主席裁示：115年度性別影響評估案，為玉成公園游泳池改建玉成運動館

工程。 

 案由三：為確認本局115年度性別統計分析專題執行方案， 提請討論。 

  說  明： 

一、 依本府落實性別主流化暨推展性別平等工作總計畫規定，本局應

提報主題至少2案，並由性平辦與本局共同擇定1案，並提送本局

性別平等專案小組報告，作為後續政策執行參考。 

二、 本局115年提報3案如下： 

(一) 114年度臺北市所轄運動場館(運動中心)使用者滿意度性別分

析調查報告。 

(二) 臺北市基層競技運動訓練站田徑項目教練性別結構分析專

題。 

(三) 2025臺北馬拉松參賽者性別統計分析。 
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三、 經性平會檢視後，建議由「114年度臺北市所轄運動場館使用者滿

意度性別分析調查報告」及「臺北市基層競技運動訓練站田徑項

目教練性別結構分析專題」2案擇1，並提相關意見如下： 

(一) 可以「運動場館使用者滿意度」為主題。然而，既有的場館

滿意度調查多採量化問卷形式，題項偏向中性，因此往往難

以呈現明顯的性別差異。在此情況下，若能加入女性使用者

的焦點團體訪談，將有助於補充量化資料較難揭露的性別觀

點與實際需求，使分析更具深度與可用性。 

(二) 亦可選擇以「基層競技運動訓練站」為主題，並將原定以田

徑教練為主的分析方向，調整為涵蓋不同運動種類的選手，

同時納入性別相關的分析。由於各運動項目的參與人數與性

別比例可能存在差異，若能以多項目選手為比較基礎，可更

完整呈現基層競技運動的性別結構，有助於後續在資源規劃

與政策研擬上提升參考價值。 

   委員發言： 

一、 曾郁嫻委員：運動中心使用者滿意度性別分析是否會跟性別友善 

             認證計畫要追蹤的議題有重複的地方？若要選擇第一案，該案有 

             哪些地方不一樣。 

        二、性平辦古家餘研究員： 

(一) 運動中心的民眾滿意度調查是每年度例行性業務，調查出來

就像市府所有的滿意度一樣，性別差異都不大，會比較看不

出來可以分析發展的內容，如果能藉由焦點團體訪談，也許

可以更了解女性在運動時是否有遇到某些阻礙。 

(二) 如果是要以基站為題，建議將參與人數較多的運動項目納入，

並將選手一併納入分析。 

    三、陳書芳委員：關於運動場館使用者滿意度，如果要去理解這個運 

      動場館的性別分析跟性別差異，運用焦點團體是否有辦法達到目 

      的，需審慎考量。 
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    四、李俊義委員： 

(一) 今天提基層訓練站，是指在臺北市的優秀運動員，這些運動

員包含國小、國中、高中及社會人士。選擇田徑是因為它是

一個參與人口數應該是最多，而沒有把其他種類拿出來一起

做比較，是因為擔心不同種類本身就存在不同的差異性。 

(二) 如果可以授權的話，就挑選前面三種參與基站人口數最多的

運動為題。 

  主席裁示：115年性別統計分析，以基層競技運動訓練站為主題，並 

              請競技科以前三大運動種類的選手與教練進行分析。 

參、臨時動議：無。 

肆、主席結論：無。 

伍、散會：下午3時。 


